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Тәрбиелеу 

Білім  беру ұйымы:Ақтөбе қаласы. ЖШС БДО «Т
Топ:  «Тұлпар» мектепалды тобы 
Балалардың  жасы:5жас 
Жоспардың  құрылу кезеңі: 01.09.2023ж    
Тәрбиеші: :Б.Б.Наурызалина 
Күн тәртібінің 
кезеңдері   

 
 
 
 

Балаларды қабылдау  

Ата-аналармен 
әңгімелесу, 
кеңес беру 

 

                                                                                                                                                Тексерілді:

                      

рбиелеу - білім беру процесінің циклограммасы 

Қыркүйек  айы 2023  жыл 1 апта 

аласы. ЖШС БДО «Тұмар» б\б 

  

   

   

Тексерілді: 

                      Әдіскер:Б.Б.Наурызалина _____ 

 Жұма 
01.09.2023ж 

Балаларды жақсы 
көңіл күймен қарсы 
алу және оларға 
қолайлы жағдай 
жасау. 
Медбике тексеруі, 
фильтр дәптерін 
толтыру 

Баланың еңбек 
дағдысын ойын 
арқылы дамыту 
жолдары. 
Қарапайым 
тұрмыстық 
тапсырмалар (қол 
орамалды орнына 
қою, кітапты сөреге 
қою). 
 
 



Балалардың дербес 
әрекеті 
(баяу қимылды 
ойындар, үстел үсті 
ойындары, бейнелеу 
әрекеті, кітаптар 
қарау және тағы басқа 
әрекеттер) 

    Ұйымдастырылған 
іс-әрекеттердегі 
мінез-құлық 
ережелерімен 
таныстыру, Жедел 
қызметтің телефон 
нөмірлері, терезе 
алдына шықпауға 
үйрету 

қауіпсіздікті 
қамтамасыз етуге 
бағытталған 
балалар әрекеті 
түрі 

Таңертенгі жаттығу Қыркүйек айына арналған таңертеңгі жаттығулар кешені (Жалпы дамытушы жаттығулар, қимыл белсенділігі, ойын 
әрекеті). 

Таңғы ас Тамақ ішу мәдениетін, үстелде отыру, тамақтану, асхана құралдарын дұрыс ұстау мәдениетін қалыптастыру және сақтау. 
Балалардың назарын тағамға аудару, тамақтарын реттілігімен тауысып ішуге, нанның қиқымын жерге тастамауға үйрету.  
(мәдени-гигиеналық дағдылар, өзіне-өзі қызмет ету, кезекшілердің еңбек әрекеті) 
кезінде ауызын жауып отырып, асықпай әбден шайнауды үйрету. Тамақтанып болғаннан кейін  алғыс айту 

Ұйымдастырылған іс-
әрекетке 
дайындық 

    Топта 
ұйымдастырылған 
орталықтарда 
балалардың түрлі 
әрекеттерін 
ұйымдастыруға 
қажетті заттар мен 
материалдарды 
әзірлеу 
 

Ұйымдастырылған 
іс-әрекеттер 

    Қазақ тілі 

Тақырып: Менің 
балабақшам 

Балаларды өз бала-
бақшасы туралы 



әңгімелей білуге 
үйрету, 
грамматикалық 
формада және 
байланыстырып 
сөйлеуге төселдіру. 

Көркем әдебиет 

Тақырып: Білімің – 
бұлағың  

А.Шаяхметов 

Балалардың өлеңге 
деген 
қызығушылығын 
калыптастыру. Өлең 
мазмұны бойынша 
сұрақтарға жауап 
беруге 
дағдыландыру. 
Әдеби жанрдың бір 
түрі өлең екенін 
түсіндіру. 

Математика 
негіздері 

Тақырыбы:Кеңістік
те ж/е қағаз бетінде 
бағдарлау 

Кеңістіктік қарым-
қатынастарды орнату 
білігін қалыптастыру.

Музыка 

Тақырыбы: Білімің-



бұлағың (музыка  
тыңдау, ән айту) 
Дауысын дәл келті-
ріп, әңдерді 
орындайды.Күй  
тыңдайды, 
музыкалық тіркес-
терге сәйкес 
қимылдарды 
орындайды. 

Екінші таңғы ас 

Балаларға үстел басында дұрыс отыруды, тәртіп сақтауды және бір-бірін күту қажеттілігін түсіндіру 
Тамақтануға дайындық 
 
 

Серуенге дайындық Балалардың дербес қимыл белсенділігі үшін жағдай жасау, спорттық - ойын жабдықтары мен спорттық құрал-жабдықтарды 
дұрыс пайдалану туралы әңгімелесу. 
Балаларды  ретімен киіндіру (ауа-райы жағдайына  байланысты), дұрыс киінуді бақылау (сөйлеуді дамыту, өзіне-өзі 
қызмет ету дағдылары, ірі және ұсақ моториканы дамыту). 
Қатармен жұптасып жүруді, қатарды бұзбауды  үйрету. 

 

Серуен     Серуен 
картотекасы№4 
Бақылау: 
"Ағаштардың 
биіктігі" 
Мақсаты: 
Ағаштардың 
биіктігін, олардың 
жапырақтары мен 
діңін зерттеу. 
Іс-әрекет:Балалар 
ағаштардың діңіне 
қарап, олардың 

 



биіктігін 
бағалайды.Педагог 
ағаштардың қалай 
өсетінін түсіндіреді. 
Балаларға ағаштың 
жасыл жапырақтары 
мен олардың 
пішіндерін көрсету. 
Сұрақтар:«Ағаш 
биік пе, әлде аласа 
ма?» 
«Жапырақтар 
қандай пішінде?» 
Белсенділік: 
Ағаштардың 
айналасында жүру, 
олардың 
жапырақтарын 
жинау және 
жапырақтардың 
пішіндерін талдау. 
Құммен және сумен 
ойнау 
Мақсаты: 
Балалардың ұсақ 
моторикасын дамыту 
және еңбекке 
қызығушылықты 
арттыру. 
Іс-әрекет:Балалар 
құмда немесе суда 
арнайы 
ойыншықтармен 
ойнап, құмнан 
әртүрлі пішіндер 
жасайды. 
Ойнап болғаннан 
кейін, балалар 
жұмыс орнын 
жинайды, 



құралдарды жуып, 
сөреге қояды. 
Құралдар: құм және 
суға арналған 
ойыншықтар. 

 
(Еңбекке баулу , 
Эко мадениетті 

дамыту ) 
Серуеннен оралу Топқа оралу кезінде қатарға тұруды дағдыландыру.  Асықпай бір-бірін  итермей жүруді үйрету. Топта киетін аяқ киімдерін 

өз бетінше ауыстырып, киюін үйрету. ( дербес ойын әрекеті). 
Түскі ас Сабынмен  қолдарын сабындап, киімдерін суламай  жуыну.  Өзінің жеке сүлгісін тани  білуді үйрету. Сүлгіні дұрыс 

қолдануды дамыту, орнына іліп қоуын қалыптастыру.Тамақтану кезінде орындықта тік отыру. Астың дәмді болуын тілеу. 
Тамақты дұрыс ішу. Қасықты дұрыс ұстау, майлықты қолдану , нан қиқымын шашпай, сорпамен сусынын төкпей ішуді 
үйрету. (мәдени-гигеналық дағдылар, өзіне-өзі қызмет ету, еңбек әрекеті) 

Күндізгі ұйқы Киім түймелерін, сырмаларын өздігінше ағытуды қалыптастыру. Киімдерін ұқыпты орындыққа іліп (немесе арнайы сөреге) 
қоюды үйрету. Өз төсек орнын тауып жатуды үйрету. (өзіне-өзі қызмет ету дағдылары, ірі және ұсақ моториканы 
дамыту) 
Балалардың  тыныш ұйықтауы үшін жайы баяу музыка тыңдау. (Музыка) 

Біртіндеп ұйқыдан 
ояту, 
сауықтыру шаралары 

Өз орындарында отырып керілу, тыныстау  жаттығуларын жасату.  Ригалық әдіс  бойынша сауықтыру. 
(дене жаттығулар мен белсенділігі) 
Киімдерін реттілікпен өздігінен киіну. Түймелерін қадау, сырмаларын сыру, аяқ киімдерін дұрыс киюді үйрету. Қыз 
балалардың шаштарын жинауға әркет жасауын  үйрету. (өзіне-өзі қызмет ету дағдылары, ірі және ұсақ моториканы 
дамыту) 
Қолдарын жуу, құрғатып сүрту, сүлгіні өз орнына іліп қоюды үйрету. (мәдени-гигиеналық  дағдылар).   

Бесін ас Таза және ұқыпты тамақтану. Тамақтану мәденетін қалыптастыру. Асты тауысып жеуге үйрету. 
(мәдени-гигеналық дағдылар, өзіне-өзі қызмет ету, еңбек әрекеті) 

Балалардың дербес 
әрекеті 
(баяу қимылды 
ойындар, үстел үсті 
ойындары, бейнелеу 
әрекеті, кітаптар 
қарау және тағы басқа 
әрекеттер) 

    «Жылдам ойла» 
міндеті: Қыз бала мен 
ұл баланың 
ойыншықтарын атап, 
ажырата білуге үйрету 

Қоршаған ортамен 
таныстыру 

 
Балалармен жеке     Алдыңғы мониторинг 



жұмыс  
 
 
 
 

нәтижесі бойынша 
жұмыс  Арнайы 
түзетуші іс-әрекет 
 
Әлеуметтік-эмоциялық 
дағдылар. 
Әңгіме: «Дос болайық 
бәріміз». 
Рөлдік ойын: «Дүкен». 
Өнегелі минут: «Жылы 
сөздер айтамыз». 
 

Серуенге дайындық Серуенге қызығушылық туғызу; балалармен жеке әңгімелесу; Серуенге ойын материалдарын таңдау; серуенде балаларды 
әрекет етуге ынталандыру. 
 

Серуен  
 
 

 
 
 
 
 

  Серуен 
картотекасы№4 
Бақылау: 
"Ағаштардың 
биіктігі" 
Мақсаты: 
Ағаштардың 
биіктігін, олардың 
жапырақтары мен 
діңін зерттеу. 
Іс-әрекет:Балалар 
ағаштардың діңіне 
қарап, олардың 
биіктігін 
бағалайды.Педагог 
ағаштардың қалай 
өсетінін түсіндіреді. 
Балаларға ағаштың 
жасыл жапырақтары 
мен олардың 
пішіндерін көрсету. 
Сұрақтар:«Ағаш 
биік пе, әлде аласа 
ма?» 
«Жапырақтар 



қандай пішінде?» 
Белсенділік: 
Ағаштардың 
айналасында жүру, 
олардың 
жапырақтарын 
жинау және 
жапырақтардың 
пішіндерін талдау. 
Құммен және сумен 
ойнау 
Мақсаты: 
Балалардың ұсақ 
моторикасын дамыту 
және еңбекке 
қызығушылықты 
арттыру. 
Іс-әрекет:Балалар 
құмда немесе суда 
арнайы 
ойыншықтармен 
ойнап, құмнан 
әртүрлі пішіндер 
жасайды. 
Ойнап болғаннан 
кейін, балалар 
жұмыс орнын 
жинайды, 
құралдарды жуып, 
сөреге қояды. 
Құралдар: құм және 
суға арналған 
ойыншықтар. 

 
(Еңбекке баулу , 
Эко мадениетті 
дамыту ) 

Серуеннен оралу 
 

Өзіне қызмет көрсетуге, өздігінен реттілікпен киіну және шешінуді үйрету, киімдерін шкафтарға салуға, , оларды 
мейірімділікке, бір-біріне көмектесуге баулу 



Өзіне-өзі қызмет ету дағдысын қалыптастыпу 

Кешкі ас 
 
 
 

Балаларды тамақтанар алдында қол жууға үйрету. Әр баланың өз орамалдарымен қолды сүртуін талап ету.  
Балаларға:Ас ішкеннен кейін алғыс айтуға үйрету  
Тамақтан соң қолын сүрту және ыдысын жинастыруға көмектесу. 
(мәдени-гигиеналық дағдылар, өзіне-өзі қызмет ету) 

Балалардың дербес 
әректі 

 
 
 

   Театрландырылған 
ойындар орталығы 
Мақсаты: 
Балалардың 
шығармашылық 
қабілеттерін, сөйлеу 
мәнерін дамыту, 
кейіпкерлерді 
сомдау арқылы 
эмоциясын жеткізе 
білуге үйрету. 
Тәрбиеші әрекеті: 
Ертегі, шағын 
әңгімелерді оқып 
беру. 
Балаларды рөлдерге 
бөліп ойнауға 
бағыттау. 
Қуыршақ, маска, 
костюмдер ұсыну. 
Балалар әрекеті: 
Кейіпкерлерді ойнау, 
диалог құрастыру. 
Шағын көрініс 
көрсету. 
Эмоцияларын еркін 
жеткізу 

Балалардың үйге 
қайтуы 

 
 

   Сәтті демалыс тілеу 

 
 

 
 



                                                                                                                             

Тәрбиелеу 

Білім  беру ұйымы:Ақтөбе қаласы. ЖШС БДО «Т
Топ:  «Тұлпар» мектепалды тобы 
Балалардың  жасы:5жас 
Жоспардың  құрылу кезеңі: 04.-08.2023ж    
Тәрбиеші: :Б.Б.Наурызалина 

Күн тәртібінің кезеңдері   Дүйсенбі 
04.09.2023ж 

Балаларды қабылдау Балаларды әсем 
әуенмен,көтеріңкі көңіл 
күймен  қарсы алу 

Ата-аналармен 
әңгімелесу, 
кеңес беру 

Балалардың көңіл-күйі, 
денсаулығы жайлы 
әңгімелесу.  

Балалардың дербес 
әрекеті 
(баяу қимылды ойындар, 
үстел үсті ойындары, 
бейнелеу әрекеті, 
кітаптар қарау және тағы 
басқа әрекеттер) 

 Балалармен жыл мезгілі, 
туралы әңгімелесу.     Үстел 
үсті ойыны: «Жылдың қай 
мезгілі екенін тап». 
Міндеті : жыл  мезгілінің 
ерекшеліктері мен 
өзгерістерін сурет арқылы 
ажы ратып айтады. 
Әлеуметтік  дағдылар 
 
 

Таңертенгі жаттығу Қыркүйек айына арналған та
әрекеті). 

                                                                                                                                                Тексерілді:

                      

рбиелеу - білім беру процесінің циклограммасы 

Қыркүйек  айы 2023  жыл 2 апта 

аласы. ЖШС БДО «Тұмар» б\б 

Сейсенбі 
05.09.2023ж 

Сәрсенбі 
06.09.2023ж 07.09.2023ж

Қызыл жүрекшемен 
көңілді тілек айтып 
қарсы алу 

Үш түрлі смайликпен 
қарсы алу 

Қонаққа келген 
ойыншы

Үйдегі өзіне-өзі қызмет 
ету дағдыларының 
қалай қалыптасып 
жатқанын сұрау 

Баланың үйдегі 
ойыншықтарға деген 
қызығушылығы жайлы 
сұрау 

Балабақшадан кейінгі 
баланың ө
ұстатйыны жайлы 
әңгімелесу

стел 
 «Ұшады, жүзеді, 
жүреді» үстел үсті 
ойыны: 
Міндеті 
Тәрбиеші көліктің 
түрлерін суреттерін 
көрсетеді, ал балалар 
қимыл-қозғалыспен оны 
көрсетіп – ол ұшама, 
жүреме, жүзе ме 
айтады. 
Коммуникативтік 
дағдылар 
 

 «Бұл қай кезде бола 
ды?» дидактикалық 
ойыны: 
Міндеті :  Берілген  жыл  
мезгілдерінің  суреттері  
бойынша  балалар  ерек 
шеліктерін  тауып, 
айтады,  әңгімелейді 
Коммуникативтік 
дағдылар 
 
 

 Табиғат б
еңбек. 
Міндеті :Е
байланысты ма
мәтелдер айту. Г
суарып, 
көмектесед
Әлеуметтік да

ан таңертеңгі жаттығулар кешені (Жалпы дамытушы жаттығулар,

Тексерілді: 

                      Әдіскер:Б.Б.Наурызалина _____ 

Бейсенбі 
07.09.2023ж 

Жұма 
08.09.2023ж 

а келген қоянның 
ойыншығымен қарсы алу 

Достар әнімен қарсы 
алу 

шадан кейінгі 
ң өзін-өзі қалай 

статйыны жайлы 
гімелесу 

Демалыс күндердегі 
баланың күн тәртібі 
жайлы әңгімелесу 

ат бұрышындағы 

Міндеті :Еңбекке 
байланысты мақал-

телдер айту. Гүлдерді 
суарып, қопсытуға 

мектеседі 
леуметтік дағдылар 

Дидактикалық ойын: 
«Құстар» 
Міндеті: қыстап 
қалатын құстардын 
аттарын атап, немен 
қоректенетінің 
айтады. 
Коммуникативтік 
дағдылар 
 

улар, қимыл белсенділігі, ойын 



Таңғы ас Тамақ ішу мәдениетін, үстелде отыру, тамақтану, асхана құралдарын дұрыс ұстау мәдениетін қалыптастыру және сақтау. 
Балалардың назарын тағамға аудару, тамақтарын реттілігімен тауысып ішуге, нанның қиқымын жерге тастамауға үйрету.  
(мәдени-гигиеналық дағдылар, өзіне-өзі қызмет ету, кезекшілердің еңбек әрекеті) 
кезінде ауызын жауып отырып, асықпай әбден шайнауды үйрету. Тамақтанып болғаннан кейін  алғыс айту 

Ұйымдастырылған іс-
әрекетке 
дайындық 

Топта ұйымдастырылған 
орталықтарда балалардың 
түрлі әрекеттерін 
ұйымдастыруға қажетті 
заттар мен материалдарды 
әзірлеу 

Топта 
ұйымдастырылған 
орталықтарда 
балалардың түрлі 
әрекеттерін 
ұйымдастыруға қажетті 
заттар мен 
материалдарды әзірлеу 
 

Топта ұйымдастырылған 
орталықтарда балалардың 
түрлі әрекеттерін 
ұйымдастыруға қажетті 
заттар мен материалдарды 
әзірлеу 
 

Топта 
ұйымдастырылған 
орталықтарда 
балалардың түрлі 
әрекеттерін 
ұйымдастыруға қажетті 
заттар мен 
материалдарды әзірлеу 
 

Топта 
ұйымдастырылған 
орталықтарда 
балалардың түрлі 
әрекеттерін 
ұйымдастыруға 
қажетті заттар мен 
материалдарды 
әзірлеу 
 

Ұйымдастырылған 
іс-әрекеттер 

Сөйлеуді дамыту 

Тақырыбы: Кел таныса-
йық! Алғашқы күн. 

  Балаларды әңгімені жал-
ғастырып айтуға үйрету. 
Мазмұнды жалғастырту 
арқылы ой-қиялдарын 
дамыту. Баланы 
ұқыптылыққа тәрбиелеу. 

Сауат ашу негіздері 

Тақырып: Дыбыс 

Табиғи дыбыстарды, жан-
жануардың дыбыстарын 
ажыратуға үйрету, сөзді 
айту үшін адамға дауыс 
керек екенін түсіндіру. 
Көрсетілген бағыттары 
бойынша үзік сызықтарды 
қосып дұрыс бастыра білуге 

Көркем әдебиет 

Тақырып: Кішкентай 
бағбан  М.Төрежанов 
Әңгімелеу барысында 
бейнелеуіш сөздерді 
теңеулерді қолдану, 
көңіл күймен 
мазмұндауға үйрету. 
Әңгіме кейіпкерлерімен 
таныстыру, сурет 
бойынша қоршаған орта 
мен табиғат туралы 
түсініктерін және ойлау 
қабілеттерін 
дамыту.Әңгімелеуде 
сюжеттік бірізділікті 
сақтап, мазмұндауға 
еңбекті бағалауға 
тәрбиелеу. 
Сауат ашу негіздері 

Тақырып: Дыбыс пен 
сөз. 

Табиғатта түрлі дыбыс-

Математика негіздері 

Тақырып: Біреу – көп 

«бір»сөзінің мағына-сымен 
таныстыру. «Бір» деген 
ұғым – бір ғана заттың 
санын ғана емес, сонымен 
қатар бүтін бір топтың 
жиынтығын да 
білдіретіндігін ұғындыру, 
«біреу» және «көп» 
(«бірнеше»), «бірдей және 
түрлі түсті» терминдерін 
енгізу.Логикалық байла-
ныстар мен заңдылықтарды 
орнату білігін бекіту. Назар 
аудару, есте сақтау, сөйлеу, 
қол-дың ұсақ моторикасын 
дамыту.Шыдамдылыққа 
тәрбиелеу 

Сауат ашу негіздері 

Қазақ тілі 

Тақырып: Біздің топ 

Не?Нелер? сұрақтарына 
дұрыс жауап беруге 
жаттықтыру, 
жаңылтпаш 
жаттау.Қазақ тіліне тән 
дыбыстарды дұрыс 
айту,сөздер мен 
сөйлемдерді түсінуді 
және қолдануды үйрету. 

Көркем әдебиет 

Тақырып: : 
Кішкентай бағбан  
М.Төрежанов 
Әңгімелеу барысында 
бейнеле-уіш сөздерді 
теңеулерді қолдану, 
көңіл күймен мазмұн-
дауға үйрету. Әңгіме 
кейіпкерлерімен 

Математика 
негіздері 

Тақырып: Заттарды 
ортақ қасиеті 
бойынша 
топқабіріктіру. 

Дара заттарды бөлуді 
үйре-ту; бір 
элементтен тұратын 
жиын туралы түсінік 
беру;«бір» (біреу) 
терминдері, бір заттың 
санын ғана емес, 
сонымен қатар бүтін 
бір топтың жиын-
тығын және 
«бірнеше» («көп») 
топтың жиынтығын 
білдіретіндігін 
ұғындыру. Заттарды 
әртүрлі белгісі 



үйрету.Ұқыпты-лыққа, 
бастаған жұмысын 
тиянақты аяқтауға 
тәрбиелеу 

Дене шынықтыру 

Тақырып: Спортзал. 

Кеңістікте бағдарлай білу 
және күш секілді дене 
қабілеттерін 
дамыту.Спортқадеген 
қызығушы-
лықтарындамытужәнеұйым
шылдыққатәрбиелеу. 

Шығармашылық:  

«Сурет салу» 

Тақырып:Ағаш бұтақтары 
(Түрлі түсті қарындаш) 

Ағаш түрлері, терек 
бұталарының салыну   
тәсілдері туралы білім 
беру;балалардың шығар-
машылық қабілетін 
дамыту;жұмысты ұқыпты, 
таза жасауға тәрбиелеу 

тардың бар екенін 
білдіру, олардан 
адамның дауы-сын 
ажыратуға үйрету, 
дауыс ауызбен 
айтылып, құлақпен 
естілетінін түсіндіру. 
Екі, үш, төрт дыбыстан 
тұратын сөздер ойлату 
арқылы ойлау 
қабілеттерін дамыту, 
балалардың сөздік 
қорын жаңа сөздермен 
байыту.Ұқыптылыққа, 
бастаған істі аяқтай 
білуге баулу 

Дене шынықтыру 

Тақырып:Спортзалда 
ойнаймыз 

Ептілік, шыдамдылық, 
төзімділік тәрізді дене 
қабілеттерін 
дамыту.Мейірімділікке,
бауырмалдыққатәрбиел
еу. 

Қоршаған ортамен 
танысу 

Тақырып: Бізді не 
қоршап тұр? 

Өзіндік тәжірибеалдық 
жұмыстарды 

Тақырып: Сөз 

Сөздерді дұрыс айтып, 
лексикалық мағынасын 
анықтауға 
жаттықтыру.Сөздердің 
ұзынды-қысқалығын 
қолмен өлшеп, ажырату 
арқылы зейіндері мен есте 
сақтау қабілеттерін 
дамыту.Таза, әдемі жазуға, 
ұқыптылыққа тәрбиелеу. 

Дене шынықтыру 

Тақырып:Денсаулықтың 
құпиялары. 

Спортпен шұғылдану, 
салауаттыөмірсалтына, 
өзденсаулығынбағалай 
білугебаулу. Күштілікті, 
ептілікті, төзімділікті 
дамыту. 

Сөйлеуді дамыту 

Тақырып: Кел таны-
сайық! Алғашқы күн. 

  Балаларды әңгімені жал-
ғастырып айтуға үйрету. 
Мазмұнды жалғастырту 
арқылы ой-қиялдарын 
дамыту. Баланы 
ұқыптылыққа тәрбиелеу. 

таныстыру, сурет 
бойынша қоршаған орта 
мен табиғат туралы 
түсініктерін және ойлау 
қабілеттерін 
дамыту.Әңгімелеуде 
сюжеттік бірізділікті 
сақтап, мазмұндауға 
еңбекті бағалауға 
тәрбиелеу. 
Математика негіздері 

Тақырып: Біреу – көп 

«бір»сөзінің 
мағынасымен 
таныстыру. «Бір» деген 
ұғым – бір ғана заттың 
санын ғана емес, 
сонымен қатар бүтін бір 
топтың жиынтығын да 
білдіретіндігін 
ұғындыру, «біреу» және 
«көп» («бірнеше»), 
«бірдей және түрлі 
түсті» терминдерін 
енгізу.Логикалық 
байла-ныстар мен 
заңдылықтарды орнату 
білігін бекіту. Назар 
аудару, есте сақтау, 
сөйлеу, қол-дың ұсақ 
моторикасын 
дамыту.Шыдамды-
лыққа тәрбиелеу 

бойынша салыстыруға 
үйрету, заттар 
тобынан 2-3 белгісі 
бойынша заттарды 
ерекшелеу. Логикалық 
бай-ланыстар мен 
заңдылық-тарды 
орнату біліктілігін 
бекіту.Зейін мен 
ойлау, қорытынды 
жасау,есте сақ-
тау,сөйлеу 
қабілеттерін 
дамыту.Шыдамдылық
қа т/у 

Қазақ тілі 

Тақырып: Біз 
балабақшада не 
істейміз? 

Сөздегі қазақ тіліне 
тән ды-быстарды 
ойын жаттығулар-
ында дұрыс айтуға 
дағды-ландыру. 

Қоршаған ортамен 
танысу 

Тақырып:Табиғатта 
не өзгерді? 

Тәжірибелік-
тәжірибеалдық 
жұмысқа деген 



ұйымдастыру арқылы 
балалардың түсініктерін 
жетілдіру. Қоршаған 
ортаны аялауға 
тәрбиелеу; әлемді өз 
бетінше тануға баулу. 

 

Музыка 

Тақырып: Нота 
үйренейік 

Әннің сипатын 
қабылдау, дауысын 
дұрыс келтіріп орындау, 
ырғақтық бейнесі мен 
динамикасын дәл беру, 
әннің кіріспесін, басын, 
қайырмасын ажырату. 
Музыка сипатына 
сәйкес ойын әрекет-
терін орындау. Музыка 
сипатын анық ырғақты, 
ширақ жүріспен беру. 
Балалардың музыкаға 
деген қызығушылығын 
арттыру 
 

қызығушы-лықтарын 
ояту, бақылау нә-
тижелерін салыстыру, 
талдау және 
қорытынды жасау 
қабілеттерін шыңдау. 
Таби-ғатқа 
жауапкершілікпен 
қарауға тәрбиелеу. 

Музыка 

Тақырып: Нота 
үйренейік 

Әннің сипатын 
қабылдау, да-уысын 
дұрыс келтіріп орын-
дау, ырғақтық бейнесі 
мен динамикасын дәл 
беру, әннің кіріспесін, 
басын, қайырмасын 
ажырату.Музыка 
сипатына сәйкес ойын 
әрекет-терін 
орындау.Музыка 
сипатын анық 
ырғақты, ширақ жү-
ріспен беру. 
Балалардың му-зыкаға 
деген 
қызығушылығын 
арттыру 

2-ші таңғы ас «Тамақ ішкенде 
сөйлемейміз» жаттығуы.  

«Жылы су, жылы су» 
тақпақ қайталау. 

«Құрғақ, жұмсақ орамал» 
ойын жаттығуы Міндеттері: 

«Қасықты дұрыс 
ұстаймыз» жаттығуы 

«Қолымызды 
дұрыстап жуамыз» 



Міндеттері: Үстел басында 
қарапайым мінез-құлық 
дағдыларын қалыптастыру: 
нанды үгігпеу, тамақты 
ауызды жауып шайнау. 

Міндеттері: Жуыну 
туралы қысқа өлеңдерді 
немесе тақпақтарды 
үйрету, оларды 
ересектермен немесе өз 
бетінше қайталауға 
үйрету.  

қол орамалды пайдалануға 
үйретуді жалғастыру.  

Міндеттері: Үстел 
басында қарапайым 
мінез-құлық 
дағдыларын 
қалыптастыру, қасықты 
дұрыс ұстауға 
дағдыландыру.  

жаттығуы. 
Міндеттері:Жеңдерін 
өз бетімен түру, 
жуыну кезінде киімді 
суламау, жуыну 
кезінде суды 
шашыратпау білігін 
үйрету.  

Серуенге дайындық Балалардың дербес қимыл белсенділігі үшін жағдай жасау, спорттық - ойын жабдықтары мен спорттық құрал-жабдықтарды 
дұрыс пайдалану туралы әңгімелесу. 
Балаларды  ретімен киіндіру (ауа-райы жағдайына  байланысты), дұрыс киінуді бақылау (сөйлеуді дамыту, өзіне-өзі қызмет ету 
дағдылары, ірі және ұсақ моториканы дамыту). 
Қатармен жұптасып жүруді, қатарды бұзбауды  үйрету. 

 

Серуен Серуен картотекасы9№ 
"Табиғатпен сәлемдесу" 
Мақсаты: Балаларға 
табиғаттың әсемдігін 
түсіндіріп, оны бағалай 
білуге баулу. 
Қауіпсіздік ережелерін 
қайталау:Балаларға серуен 
кезінде қалай жүру керек, 
қоршаған ортаға қалай 
мұқият болу керектігі 
туралы ережелер 
түсіндіріледі. 
(Экологиялық тәрбие, 
еңбек және дидактикалық 
ойындар) 
Экологиялық тәрбие: 
"Табиғатты қорға" 
Мақсаты: Балалардың 
табиғат туралы білімін 
кеңейту және оны қорғауға 
баулу. 

Серуен картотекасы №10 
Серуен: Табиғат 
аясындағы бақылау және 
танымдық әңгіме 
Мақсаты: Балалардың 
табиғатқа деген 
қызығушылығын арттыру, 
өсімдіктер мен жануарлар 
туралы білім беру. 
Экологиялық іс-әрекет: 
Табиғатқа қамқорлық 
жасау 
Мақсаты: Табиғатқа 
сүйіспеншілік пен 
қамқорлықты қалыптастыру, 
қоршаған ортаны қорғау. 
Іс-әрекет: 
Балалармен бірге ауладағы 
немесе серуен алаңындағы 
қоқыстарды жинау. Оларға 
қоқысты дұрыс сұрыптауды 

Серуен  
Картотекасы№11 
Серуен: "Күзгі 
орман" 
Мақсаты: Күзгі 
табиғатты бақылау, 
жапырақтардың 
түстерін ажырату және 
желдің қалай 
соғатынын сезіну. 
Бақылау: 
Балаларды күз 
мезгіліндегі табиғаттың 
өзгерістерімен 
таныстыру. 
Жапырақтардың 
түстері өзгергенін, 
олардың ағаштан 
түсуін бақылау. 
Сұрақтар: 
«Жапырақтар қандай 
түске боялған?», 

Серуен 
картотекасы№12 
"Құстарды бақылау" 
Мақсаты: Құстар 
туралы түсінік беру, 
олардың дауыстарын 
тыңдау және қайда 
ұшатынын бақылау. 
Бақылау: 
Балалармен бірге 
серуен кезінде 
құстардың дауыстарын 
тыңдап, олардың қайда 
ұшып жүргенін 
бақылау. Құстардың 
атауларын атап, оларға 
сипаттама беру. 
Сұрақтар: «Құстар 
қалай сайрайды?», 
«Қайда ұшады?» 
Ойын: 

Серуен  
картотекасы№13 
"Ағаштар әлемі" 
Мақсаты: 
Ағаштардың түрлерін 
тану, олардың 
жапырақтары мен 
діңдерін бақылау. 
Бақылау: 
Ауладағы ағаштардың 
жапырақтарын, 
діңдерін бақылау. 
Олардың биіктігі мен 
жапырақтарының 
пішінін көру. 
Сұрақтар: «Бұл 
қандай ағаш?», 
«Жапырақтары 
қандай?» 
Ойын: 
"Ағашқа 

 



Қимыл: Балалар серуен 
кезінде өсімдіктер мен 
жануарлар туралы 
әңгімелейді. Мұғалім 
оларға ағаштар, гүлдер, 
шөптер және жануарлар 
туралы мәліметтер береді. 
(Ұсыныс ойын 
,Экологиялық мәдениет 
дағдысы, Қауіпсіздік 
ережесін үйрету) 
 

үйрету: қағазды, пластикті 
және шыныны бөлек жинау. 
Бұл балалардың 
жауапкершілік сезімін 
оятады 
Құралдар: Қолғаптар, 
қоқыс жәшіктері. 
(Экологиялық мәдениет 
дағдысы Қоршаған 
әлеммен таныстыру ) 
 

«Қандай жапырақтар 
үлкен немесе 
кішкентай?» 
Ойын: 
"Жел мен 
жапырақтар" ойыны. 
Балалар «жапырақ» 
болып, жерге түскен 
жапырақтар секілді 
қолдарын жайып, жеңіл 
секіреді. Мұғалім «Жел 
соқты!» деген кезде, 
балалар алаңда жүгіріп, 
жапырақтар секілді 
айналып ұшады. 
(Саяхат ойын, 
Экологиялық 
мәдениет дағдысы 
Қоршаған әлеммен 
таныстыру ) 

"Құстар секілді 
ұшамыз" ойыны. 
Балалар құстар секілді 
қолдарын жайып, 
ұшуды бейнелеп 
жүгіреді. Ойын арқылы 
олардың қимылдары 
дамиды, әрі құстарға 
қызығушылығы 
артады. 
 
(Отбасы 
құндылықтары 
,Экологиялық 
мәдениет дағдысы 
Қоршаған әлеммен 
таныстыру ) 

айналамыз" ойыны. 
Балалар ағашқа ұқсап, 
орындарында 
қимылсыз тұрып, 
кейін жел соққанда 
«қимылдайды» 
(қолдарын жоғары 
көтеріп, тербеледі). 
 
(Әңгіме ойын 
Экологиялық 
мәдениет дағдысы  
Қоршаған әлеммен 
таныстыру) 
 
 

Серуеннен оралу Топқа оралу кезінде қатарға тұруды дағдыландыру.  Асықпай бір-бірін  итермей жүруді үйрету. Топта киетін аяқ киімдерін өз 
бетінше ауыстырып, киюін үйрету. ( дербес ойын әрекеті). 

Түскі ас Сабынмен  қолдарын сабындап, киімдерін суламай  жуыну.  Өзінің жеке сүлгісін тани  білуді үйрету. Сүлгіні дұрыс қолдануды 
дамыту, орнына іліп қоуын қалыптастыру.Тамақтану кезінде орындықта тік отыру. Астың дәмді болуын тілеу. Тамақты дұрыс 
ішу. Қасықты дұрыс ұстау, майлықты қолдану , нан қиқымын шашпай, сорпамен сусынын төкпей ішуді үйрету. (мәдени-
гигеналық дағдылар, өзіне-өзі қызмет ету, еңбек әрекеті) 

Күндізгі ұйқы Киім түймелерін, сырмаларын өздігінше ағытуды қалыптастыру. Киімдерін ұқыпты орындыққа іліп (немесе арнайы сөреге) 
қоюды үйрету. Өз төсек орнын тауып жатуды үйрету. (өзіне-өзі қызмет ету дағдылары, ірі және ұсақ моториканы дамыту) 
Балалардың  тыныш ұйықтауы үшін жайы баяу музыка тыңдау. (Музыка) 

Біртіндеп ұйқыдан ояту, 
сауықтыру шаралары 

Өз орындарында отырып керілу, тыныстау  жаттығуларын жасату.  Ригалық әдіс  бойынша сауықтыру. 
(дене жаттығулар мен белсенділігі) 
Киімдерін реттілікпен өздігінен киіну. Түймелерін қадау, сырмаларын сыру, аяқ киімдерін дұрыс киюді үйрету. Қыз 
балалардың шаштарын жинауға әркет жасауын  үйрету. (өзіне-өзі қызмет ету дағдылары, ірі және ұсақ моториканы 
дамыту) 
Қолдарын жуу, құрғатып сүрту, сүлгіні өз орнына іліп қоюды үйрету. (мәдени-гигиеналық  дағдылар).   

Бесін ас Таза және ұқыпты тамақтану. Тамақтану мәденетін қалыптастыру. Асты тауысып жеуге үйрету. 
(мәдени-гигеналық дағдылар, өзіне-өзі қызмет ету, еңбек әрекеті) 



Балалардың дербес 
әрекеті 
(баяу қимылды ойындар, 
үстел үсті ойындары, 
бейнелеу әрекеті, 
кітаптар қарау және тағы 
басқа әрекеттер) 

Үй жануарларын танып, 
олардың дауыстарына 
еліктеуді үйрету 
(Қоршаған ортамен 
таныстыру) 

Саусақпен бояу тәсілі 
арқылы жануарлардың 
суреттерін бояу, түстеріне 
назар аудару (Сурет салу) 

Бес саусаққа киілетін театр 
әлемімен таныстыру, әр 
баланың саусағына кигізіп, 
саусақ театры туралы 
түсінік қалыптастыру 

(Саусақ театры) 

 

Үй жануары мысық , ит 
қалай дыбыстайды 

даусынан тану дыбысты 
қайталауды дамыту 

(Сөйлеуді дамыту 
және көркем әдебиет) 

Қуыршақ театрының 
кейіпкерлерінен ата, апа 
бейнесін танып атау, 
сәлемдесу, қоштасу 
сөздерін айтуды үйрету 

 

Мүсіндеудің алғашқы 
дағдыларын 
қалыптастыру 

(Мүсіндеу) 

Көлеңке театрымен 
таныстыру, көлеңке 
театрының 
кейіпкерлерінен ата, апа 
бейнесін танып атау, 
сәлемдесу, қоштасу 
сөздерін айтуды үйрету 

(Көлеңке театры) 

Құм терапиясы 

Құм терапиясымен 
таныстыру, құммен 
ойнаудың алғашқы 
техникасын үйрету. 

Қуыршақ театрының 
кейіпкерлерінен ата, апа, 
ана, әке бейнесін танып 
атау, сәлемдесу, қоштасу 
сөздерін айтуды үйретуді 
пысықтау 

(Көркем әдебиет) 

ойыншықтармен 
ойынойнауын жетілдіру 

(Құрылыс ойындары) 

 

 

Топтағы табиғат 
бұрышын 
тамашалатуды үйрету. 

(Қоршаған ортамен 
таныстыру) 

 

 

Үстел үсті театры 

Үстел үсті театрымен 
таныстыруды 

жалғастыру, кейіпкер 
аттарын қайталату. 

Балалармен жеке жұмыс Сенсорлық дағдылар. 
Табиғи материалмен ойнау 
(құм, су). 
Дидактикалық ойын: 
«Үлкен-кіші». 
Жапсыру: «Жемістер». 
 
 

Кеңістікті бағдарлау. 
Қимылды ойын: «Күн 
мен жаңбыр». 
Дидактикалық ойын: 
«Қайда жасырынды?» 
(заттарды жасырып 
табу). 
Саусақ ойыны: «Бес 
саусақ» 

Сөйлеу тілін 
байланыстырып дамыту. 
Ертегі оқу: «Шалқан». 
Сюжеттік-рөлдік ойын: 
«Шалқанды тартайық». 
Дидактикалық ойын: 
«Оқиға ретімен 
орналастыр» 
 

Қимыл-қозғалыс 
үйлесімділігі. 
Спорттық ойындар: 
«Эстафета». 
Қимылды ойын: «Аю 
орманда». 
Сергіту: әуенмен 
жаттығу. 
 

Есте сақтау қабілетін 
дамыту. 
Дидактикалық ойын: 
«Не жоғалды?». 
Көркем шығарма 
тыңдату. 
Саусақ ойыны: 
«Қуырмаш» 
 

Серуенге дайындық Серуенге қызығушылық туғызу; балалармен жеке әңгімелесу; Серуенге ойын материалдарын таңдау; серуенде балаларды әрекет 
етуге ынталандыру. 
 

Серуен Серуен картотекасы9№ 
"Табиғатпен сәлемдесу" 
Мақсаты: Балаларға 

Серуен картотекасы 
№10 
Серуен: Табиғат 

Серуен  
Картотекасы№11 
Серуен: "Күзгі орман" 

Серуен картотекасы№12 
"Құстарды бақылау" 
Мақсаты: Құстар туралы 

Серуен  
картотекасы№13 
"Ағаштар әлемі" 



табиғаттың әсемдігін 
түсіндіріп, оны бағалай 
білуге баулу. 
Қауіпсіздік ережелерін 
қайталау:Балаларға серуен 
кезінде қалай жүру керек, 
қоршаған ортаға қалай 
мұқият болу керектігі 
туралы ережелер 
түсіндіріледі. 
(Экологиялық тәрбие, 
еңбек және дидактикалық 
ойындар) 
Экологиялық тәрбие: 
"Табиғатты қорға" 
Мақсаты: Балалардың 
табиғат туралы білімін 
кеңейту және оны қорғауға 
баулу. 
Қимыл: Балалар серуен 
кезінде өсімдіктер мен 
жануарлар туралы 
әңгімелейді. Мұғалім 
оларға ағаштар, гүлдер, 
шөптер және жануарлар 
туралы мәліметтер береді. 
(Ұсыныс ойын 
,Экологиялық мәдениет 
дағдысы, Қауіпсіздік 
ережесін үйрету) 
 

аясындағы бақылау 
және танымдық әңгіме 
Мақсаты: Балалардың 
табиғатқа деген 
қызығушылығын 
арттыру, өсімдіктер мен 
жануарлар туралы білім 
беру. 
Экологиялық іс-
әрекет: Табиғатқа 
қамқорлық жасау 
Мақсаты: Табиғатқа 
сүйіспеншілік пен 
қамқорлықты 
қалыптастыру, 
қоршаған ортаны 
қорғау. 
Іс-әрекет: 
Балалармен бірге 
ауладағы немесе серуен 
алаңындағы 
қоқыстарды жинау. 
Оларға қоқысты дұрыс 
сұрыптауды үйрету: 
қағазды, пластикті және 
шыныны бөлек жинау. 
Бұл балалардың 
жауапкершілік сезімін 
оятады 
Құралдар: Қолғаптар, 
қоқыс жәшіктері. 
(Экологиялық 
мәдениет дағдысы 
Қоршаған әлеммен 
таныстыру ) 
 

Мақсаты: Күзгі 
табиғатты бақылау, 
жапырақтардың түстерін 
ажырату және желдің 
қалай соғатынын сезіну. 
Бақылау: 
Балаларды күз 
мезгіліндегі табиғаттың 
өзгерістерімен 
таныстыру. 
Жапырақтардың түстері 
өзгергенін, олардың 
ағаштан түсуін бақылау. 
Сұрақтар: «Жапырақтар 
қандай түске боялған?», 
«Қандай жапырақтар 
үлкен немесе 
кішкентай?» 
Ойын: 
"Жел мен 
жапырақтар" ойыны. 
Балалар «жапырақ» 
болып, жерге түскен 
жапырақтар секілді 
қолдарын жайып, жеңіл 
секіреді. Мұғалім «Жел 
соқты!» деген кезде, 
балалар алаңда жүгіріп, 
жапырақтар секілді 
айналып ұшады. 
(Саяхат ойын, 
Экологиялық мәдениет 
дағдысы Қоршаған 
әлеммен таныстыру ) 

түсінік беру, олардың 
дауыстарын тыңдау және 
қайда ұшатынын бақылау. 
Бақылау: 
Балалармен бірге серуен 
кезінде құстардың 
дауыстарын тыңдап, 
олардың қайда ұшып 
жүргенін бақылау. 
Құстардың атауларын 
атап, оларға сипаттама 
беру. 
Сұрақтар: «Құстар қалай 
сайрайды?», «Қайда 
ұшады?» 
Ойын: 
"Құстар секілді 
ұшамыз" ойыны. 
Балалар құстар секілді 
қолдарын жайып, ұшуды 
бейнелеп жүгіреді. Ойын 
арқылы олардың 
қимылдары дамиды, әрі 
құстарға қызығушылығы 
артады. 
 
(Отбасы құндылықтары 
,Экологиялық мәдениет 
дағдысы Қоршаған 
әлеммен таныстыру ) 

Мақсаты: 
Ағаштардың түрлерін 
тану, олардың 
жапырақтары мен 
діңдерін бақылау. 
Бақылау: 
Ауладағы ағаштардың 
жапырақтарын, 
діңдерін бақылау. 
Олардың биіктігі мен 
жапырақтарының 
пішінін көру. 
Сұрақтар: «Бұл 
қандай ағаш?», 
«Жапырақтары 
қандай?» 
Ойын: 
"Ағашқа 
айналамыз" ойыны. 
Балалар ағашқа ұқсап, 
орындарында 
қимылсыз тұрып, 
кейін жел соққанда 
«қимылдайды» 
(қолдарын жоғары 
көтеріп, тербеледі). 
 
(Әңгіме ойын 
Экологиялық 
мәдениет дағдысы  
Қоршаған әлеммен 
таныстыру) 
 
 

Серуеннен оралу Өзіне қызмет көрсетуге, 
өздігінен реттілікпен киіну 
және шешінуді үйрету, 

Даладан топқа кірерде 
балаларды бір бірінің 
артынан реттілікпен 

Даладан топқа кірерде 
балаларды бір бірінің 
артынан реттілікпен 

Даладан топқа кірерде 
балаларды бір бірінің 
артынан реттілікпен 

Даладан топқа кірерде 
балаларды бір бірінің 
артынан реттілікпен 



киімдерін шкафтарға 
салуға, , оларды 
мейірімділікке, бір-біріне 
көмектесуге баулу 
Өзіне-өзі қызмет ету 
дағдысын қалыптастыру 
 

жүруді дағдыландыру 
Дербестікке 
дағдыландыруға, сөздік 
қорды балалардың 
киімдерінің, аяқ 
киімдерінің 
атауларымен байытуға 
Өзіне-өзі қызмет ету 
дағдысын 
қалыптастыпу 

жүруді дағдыландыру 
Өзіне қызмет көрсетуге, 
өздігінен реттілікпен 
шешінуді үйрету, 
киімдерін шкафтарға 
салуға, , оларды 
мейірімділікке, бір-біріне 
көмектесуге баулу 
Өзіне-өзі қызмет ету 
дағдысын 
қалыптастыпу 

жүруді дағдыландыру Кір 
киімдерді тәрбиешіге 
ескертіп ауыстыру , 
қолдарын көпіршітіп жуу 
Жеке гигиенаны 
сақтауға баулу 

жүруді дағдыландыру 
Өзіне қызмет 
көрсетуге, өздігінен 
реттілікпен шешінуді 
үйрету, киімдерін 
шкафтарға салуға, , 
оларды 
мейірімділікке, бір-
біріне көмектесуге 
баулу 
Өзіне –өзі қызмет 
етуге баулу 

Кешкі ас Қолды жуудың маңызын 
оның денсаулықты сақтау 
үшін өмірлік қажетті дағды 
екенін балалармен 
талқылау. 
(мәдени-гигиеналық 
дағдылар, өзіне-өзі 
қызмет ету) 

Үстел басына қолдарын 
жуған соң 
отырғызу,Орындыққа 
өзі отыру,тамақты 
ұқыпты ішу, майлықты 
қолдану дағдысын 
үйрету (мәдени-
гигиеналық дағдылар, 
өзіне-өзі қызмет ету) 

Бала өзі орындықты 
жылжытып тұру 
дағдысын, алғыс айтуды 
үйрету.Сорпа тамақты өз 
бетінше ішіп, майлық 
қолдануға көмектесу. 
(мәдени-гигиеналық 
дағдылар, өзіне-өзі 
қызмет ету) 

Балаларды тамақтанар 
алдында қол жууға үйрету. 
Әр баланың өз 
орамалдарымен қолды 
сүртуін талап ету.  
Балаларға:Ас ішкеннен 
кейін алғыс айтуға үйрету  
Тамақтан соң қолын сүрту 
және ыдысын 
жинастыруға көмектесу. 
(мәдени-гигиеналық 
дағдылар, өзіне-өзі 
қызмет ету) 

Балаларды тамақтанар 
алдында қол жууға 
үйрету. Әр баланың өз 
орамалдарымен қолды 
сүртуін талап ету.  
Балаларға:Үстелді 
таза ұстау. 
Төгіліп қалған 
тамақты сүртуге 
көмектесу. 
(мәдени-гигиеналық 
дағдылар, өзіне-өзі 
қызмет ету) 

Балалардың дербес іс-
әрекеті (қимылдық, 
ұлттық, сюжетті-рөлдік, 
үстел үсті-баспа және 
басқа ойындар), бейнелеу 
іс-әрекеті, кітап қарау 
және басқалары) 

Табиғат орталығы 
Тақырыбы: «Су – тіршілік 
көзі» 
Мақсаты: Су қасиеттерін 
таныту. 
 Зерттеу, тәжірибе. 
Тәрбиеші әрекеті: Су мен 
түрлі заттарды (тас, 
жапырақ) көрсетіп, 
қалқиды/бататынын 
бақылатады. 
Балалар әрекеті: Заттарды 

Кітап бұрышы 
Тақырыбы: 
«Жануарлар әлемі» 
Мақсаты: Жануарлар 
туралы білімін кеңейту, 
байланыстырып 
сөйлеуді дамыту. 
 «Әңгіме құрастыру» 
әдісі. 
Тәрбиеші әрекеті: 
Жануарлар суреттері 
бар кітаптарды 

Құрастыру және 
робототехника 
орталығы 
Тақырыбы: 
«Әуежайдағы ұшақтар» 
Мақсаты: Транспорт 
түрлерін ажырату, 
инженерлік ойлау 
қабілетін дамыту. 
 LEGO Education, STEM 
тапсырмалары. 
Тәрбиеші әрекеті: 

Театрландырылған 
ойындар орталығы 
Тақырыбы: «Дос 
болайық бәріміз» 
(қойылым) 
Мақсаты: Достыққа, 
сыйластыққа тәрбиелеу, 
қарым-қатынас мәдениетін 
дамыту. 
 Импровизациялық 
сахналау. 
Тәрбиеші әрекеті: 

Кітап бұрышы 
Тақырыбы: 
«Жануарлар әлемі» 
Мақсаты: Жануарлар 
туралы білімін 
кеңейту, 
байланыстырып 
сөйлеуді дамыту. 
 «Әңгіме құрастыру» 
әдісі. 
Тәрбиеші әрекеті: 
Жануарлар суреттері 



суға салады, нәтижесін 
айтады. 
Күтілетін нәтиже: Су 
туралы түсінігі 
қалыптасады, зерттеу 
дағдысы дамиды. 
 

көрсетіп, «Олар қайда 
тұрады? Немен 
қоректенеді?» деген 
сұрақтар қояды. 
Балалар әрекеті: 
Суретке қарап әңгіме 
құрастырады, 
жануарларды 
салыстырады. 
Күтілетін нәтиже: 
Жануарлардың 
ерекшеліктерін біледі, 
сөйлеу дағдысы 
дамиды. 
 

Әуежайдың суретін 
көрсетіп, «Ұшақ қалай 
ұшады?» деген сұрақпен 
балаларды ойлантады. 
Балалар әрекеті: LEGO 
бөлшектерінен ұшақ, 
әуежай құрастырады. 
Күтілетін нәтиже: Ұшақ 
түрлерін біледі, кеңістікті 
бағдарлай алады. 
 

Балаларға достық туралы 
қысқа әңгіме айтып, 
рөлдерге бөледі. 
Балалар әрекеті: Сахнада 
достыққа байланысты 
көрініс ойнайды, өз 
ойларын айтады. 
Күтілетін нәтиже: 
Балалар достықты 
бағалайды, сахналық ойын 
арқылы еркін сөйлейді. 
 

бар кітаптарды 
көрсетіп, «Олар қайда 
тұрады? Немен 
қоректенеді?» деген 
сұрақтар қояды. 
Балалар әрекеті: 
Суретке қарап әңгіме 
құрастырады, 
жануарларды 
салыстырады. 
Күтілетін нәтиже: 
Жануарлардың 
ерекшеліктерін біледі, 
сөйлеу дағдысы 
дамиды 

Балалардың үйге қайтуы  Қош бол балабақшам Психолог: «Менің 
отбасым» сурет  

Балалар отбасында өздері  
не істей алатындары 
туралы әңгімелесу.  

Кеңес: 
 «Бала өміріндегі 
ойыншықтың маңызы». 

Сауалнама толтыру 
дене шынықтыру 
жетекшісі 

 
 
 
 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

Тәрбиелеу 

Білім  беру ұйымы:Ақтөбе қаласы. ЖШС БДО «Т
Топ:  «Тұлпар» мектепалды тобы 
Балалардың  жасы:5жас 
Жоспардың  құрылу кезеңі: 11.09-.15.09.2023ж   
Тәрбиеші: :Б.Б.Наурызалина 

Күн тәртібінің кезеңдері   Дүйсенбі 
11.09.2023ж 

Балаларды қабылдау Балаларды қоңыраумен 
қарсы алу. Сылдырлатып 
қоңырауын соғып 
кіріп,келесі балаға береді 

Ата-аналармен 
әңгімелесу, 
кеңес беру 

Баланың бақшаға 
бейімделуі жайлы әңгіме 

Балалардың дербес 
әрекеті 
(баяу қимылды ойындар, 
үстел үсті ойындары, 
бейнелеу әрекеті, 
кітаптар қарау және тағы 
басқа әрекеттер) 

Үйдегі және көшедегі 
қауіпсіздік жайлы 
әңгімелесу 
«Бағдаршам» мобильді 
ойыны 
(Балалар бағдаршамның 
айналасында тұрады. 
«Барамыз, барамыз, 
барамыз» әнінің аудио 
жазбасы естіледі. 
Бағдаршам қызыл (жасыл 
немесе сары) жалаушаны 
көтереді. Жасыл сигнал 
түссе балалар шеңбер 
бойымен жүреді, қызыл 

    

                      

рбиелеу - білім беру процесінің циклограммасы 

Қыркүйек  айы  2023  жыл 3 апта 

аласы. ЖШС БДО «Тұмар» б\б 

.2023ж    

Сейсенбі 
12.09.2023ж 

Сәрсенбі 
13.09.2023ж 

Сиқырлы сөздермен 
қарсы алу (көйлегің 
қандай әдемі т.б) 

Достық эстафетасы 
арқылы қарсы алу 

Көңілді к
алу 

Баланың денсаулығы 
жайлы әңгіме 

Баланың басқа 
балалармен қарым –
қатынасы жайлы әңгіме 

Топтық 
меркелер жайлы 

Жұмбақтар 
Міндеті Дауысты, 
дауыссыз дыбыстарды 
дұрыс айту дағдыларын 
бекіту, үнді және ызың 
дыбыстарды анық 
айтуды үйрету. 
Көшелермен шағын 
үйлер өтеді. 
Ересектер мен балаларды 
қала бойына апарады. 
(Автобус) Сөйлеуді 
дамыту 
 

«Күз мезгілі» 
Суреттер құрастыру 
Міндеті  
Ұжымдық құрастыруға 
қызығушылықты ояту, 
құрылыс жобасын 
бірлесіп ойластыру, 
құрдастар арасында 
міндеттерді бөлісу, түрлі 
құрылымдық тәсілдерді 
қолдану, командамен 
бірге нәтижеге қол 
жеткізу, дайын 
құрылысты талдау. 

Еркін ойын: "Кімні
заттары? "  (достарыны
заттарын аны
Міндеті 
қорын 
арқылы 
дағдыларын дамыту. 
Есту, к
қабілеттерін арттыру. 
Қазақ тілінде таза, д
сөйлеп 
сөзден т
айту; с
бір-бірімен 
Суретті кітапшаларды 

   Тексерілді: 

                      Әдіскер:Б.Б.Наурызалина _____ 

Бейсенбі 
14.09.2023ж 

Жұма 
15.09.2023ж 

ілді күн әнімен қарсы Қонаққа келген 
қуыршақпен қарсы 
алу 

қ іс-шаралар мен 
меркелер жайлы әңгіме 

Баланың көңіл күйі 
туралы әңгімелсу 

н ойын: "Кімнің 
заттары? "  (достарының 
заттарын анықтау) 
Міндеті үйрету, сөздік 

 байыту. Ойын 
ылы қарым-қатынас 
дыларын дамыту. 

Есту, көру, сөйлеу 
абілеттерін арттыру. 

тілінде таза, дұрыс 
йлеп үйрету.  4-5 
зден тұратын сөйлем 

айту; сөйлем сөздерін 
бірімен үйлестір 

Суретті кітапшаларды 

Еркін ойын: 
Ойын-жаттығу  
Міндеті құрастыру 
мүмкіндігін дамыту;  
«Мынау кім?»  
«Мынау не?»  «Не 
істейді?»   «Қандай?»     
деген сұрақтардың 
мағынасын түсіндіру.  
«Ә», «Ү», «Ы» , «Ұ» 
дыбыстарының 
айтылуын үйрету.  
(Тәрбиеші, күтуші, 
аспазшы, меңгеруші, 
жақсы, жұмыс істейді) 



түсте тоқтайды, сары түсте 
қол соғады)Дене 
шынықтыру 

бояу, пазлдар, мозайка 
және т.б 

 

Таңертенгі жаттығу Қыркүйек айына арналған таңертеңгі жаттығулар кешені (Жалпы дамытушы жаттығулар, қимыл белсенділігі, ойын 
әрекеті). 

Таңғы ас Тамақ ішу мәдениетін, үстелде отыру, тамақтану, асхана құралдарын дұрыс ұстау мәдениетін қалыптастыру және сақтау. 
Балалардың назарын тағамға аудару, тамақтарын реттілігімен тауысып ішуге, нанның қиқымын жерге тастамауға үйрету.  
(мәдени-гигиеналық дағдылар, өзіне-өзі қызмет ету, кезекшілердің еңбек әрекеті) 
кезінде ауызын жауып отырып, асықпай әбден шайнауды үйрету. Тамақтанып болғаннан кейін  алғыс айту 

Ұйымдастырылған іс-
әрекетке 
Дайындық 

Топта ұйымдастырылған 
орталықтарда балалардың 
түрлі әрекеттерін 
ұйымдастыруға қажетті 
заттар мен материалдарды 
әзірлеу 

Топта ұйымдастырылған 
орталықтарда 
балалардың түрлі 
әрекеттерін 
ұйымдастыруға қажетті 
заттар мен 
материалдарды әзірлеу 
 

Топта ұйымдастырылған 
орталықтарда 
балалардың түрлі 
әрекеттерін 
ұйымдастыруға қажетті 
заттар мен 
материалдарды әзірлеу 
 

Топта ұйымдастырылған 
орталықтарда 
балалардың түрлі 
әрекеттерін 
ұйымдастыруға қажетті 
заттар мен 
материалдарды әзірлеу 
 

Топта 
ұйымдастырылған 
орталықтарда 
балалардың түрлі 
әрекеттерін 
ұйымдастыруға 
қажетті заттар мен 
материалдарды 
әзірлеу 
 

Ұйымдастырылған 
іс-әрекеттер 

Сөйлеуді дамыту 

Тақырыбы: Менің сүйікті 

ойыншығым. 

Сұрақтарға толық жауап 
беруге дағдыландыру 
арқылы ауызекі 
сөйлеулерін дамыту. 
Ойыншықтарды бөлісіп, 
ұжыммен ойнауға тәрбиеле 

Сауат ашу негіздері 

Тақырып:  Жуан дауысты  

Көркем әдебиет 

Тақырып: Менің 
ойыншықтарым  
(өлеңді жаттау)  
Мұзафар Әлімбаев  
 
Өлеңді дауыс ырғағымен 
мәнерлей оқи отырып, 
логикалық екпінмен 
үзілістермен жаттауға 
үйрету. Өлең мазмұнын 
түсіндіре отырып, оған 
қатынасын, тілдік 
бейнелі-лігін сезінуге 
баулу. Сурет бойынша 
сюжеттік бірізділікті 

Математика негіздері 

Тақырып: 3саныжәне 
цифры. 4саны 
жәнецифры. 

Цифр мен заттар санын 
сәйкестендіруді үйрету; 
заттарды санау дағ-
дыларын жетілдіру;  

3 және 4 цифрларын 
дұрыс тану мен бей-
нелеуді үйрету; заттар 
тобынан 1-3 белгісі 
бойынша «артық» зат-ты 

Қазақ тілі 

Тақырып: Менің сүйікті 
ойыншығым 

Ойыншықтар туралы 
шағын мәтіндер құрауды 
дамыту, сұраққа толық 
жауап беруді жетілдіру. 
Қазақ тіліне тән 
дыбыстарды дұрыс 
айтуға жаттықтыру. 

Көркем әдебиет 

Тақырып:Театр 

Математика 
негіздері 

Тақырып: 3 
саныжәне цифры. 4 
саны жәнецифры. 

Цифр мен заттар санын 
сәйкестендіруді үйрету; 
заттарды санау 
дағдыларын жетілдіру; 

3 және 4 цифрларын 
дұрыс тану мен 
бейнелеуді үйрету; 
заттар тобынан 1-3 



дыбыстар. 

Жуан дауысты дыбыстарды 
есте сақтауға арналған 
жаттығуларды айтқызып, 
тілдерін 
жаттықтыру.Жүйелі сөйлей 
білулерін, ойлау 
қабілеттерін, сурет 
бойынша әңгімелей білу 
дағдыларын дамыту.Жазу 
жұмыстары арқылы ұсақ 
қол моторикасын дамыту, 
ұқыптылыққа тәрбиелеу 

Дене шынықтыру 

Тақырып: Керуен (таза 
ауада) 

Ұлттық ойындарға деген 
қызығушылықтарын 
арттыру, 
коммуникативтікқұзыреттіл
іктерін дамыту, 
мейірімділік пен ұлтттар 
арасындағы 
достыққатәрбиелеу 

Шығармашылық: 

«Жапсыру» 

Тақырып: Көшедегі үйлер  
Архитектуралық бөлшектер 
туралы түсініктерін кеңейте 
отырып, әр бөлікті өз орнына 

сақтай отырып, көңіл 
күй-мен мазмұндау 
шығармашылық 
қабілеттерін дамыту. 
Ойыншықты ұқыпты, 
таза ұстауға, 
жақсылыққа, ізгілікке 
тәрбиелеу. 
Сауат ашу 

Тақырып:  Жіңішке 
дауысты дыбыстар. 

Жіңішке дауысты 
дыбыстарды естерінде 
сақтауға жаттығуларды 
айтқызып 
жаттықтыру.Жаңа 
сөздердің мағыналарын 
ашу арқылы логикалық 
ойлау қабілеттерін, есте 
сақтау қабілеттерін 
дамыту. Жазу барысында 
эстетикалық талғамдарын 
тәрбиелеу 

Дене шынықтыру 

Тақырып: Бадминтон, 
футбол. 

Спорттық іс-әрекеттерге 
деген қызығушылығы 
мен олардың денсаулық 
үшінмаңыздылығын 
саналы түсіну, 
ұйымдасқандық, 
мақсаттарына жете 

ерекшелеу.Зейін, есте 
сақтау, сөйлеу, ло-
гикалық ойлау, дағды-
ларын дамыту.Шыдам-
дылыққа тәрбиелеу. 

Сауат ашу негіздері 

Тақырып: Жуан, 
жіңішке дауысты 
дыбыстар. 

Сөзде дауысты дыбыстар 
жуан немесе жіңішке 
дауыстылардан 
тұратынын түсініктерін 
бекіту.Жуан, жіңішке 
дауысты дыбыстарды сөз 
ішінде ажыра-туға 
жаттығулар жасату 
арқылы зейіндерін 
дамыту.Ұқыптылыққа 
тәрбиелеу 

Дене шынықтыру 

Тақырып:Күзгі орманда. 

Қозғалыс мәнерлілігін, 
ырғақтылығын дамыту; 
азаматтық және 
экологиялықмәдениеттілі
ктерін 
қалыптастыруғамүмкінді
кжасау. 

Сөйлеуді дамыту 

әлемінде 

Балаларға театр туралы 
түсінік беру,қуыршақ 
театрының түрлерімен 
таныстыру; ба-лалардың 
өз ойын айта білуге 
үйрету,театрландырылға
н ойындарға оң 
көзқарастарын, 
басқалардың пікірін 
тыңдай білу дағдыларын 
қалыптастыру; театр 
өнеріне құрметпен 
қарауға тәрбиелеу. 

Математика негіздері 

Тақырып: 3 саныжәне 
цифры.  

4 саны жәнецифры. 

Цифр мен заттар санын 
сәй-кестендіруді үйрету; 
заттарды санау 
дағдыларын жетілдіру; 3 
және 4 цифрларын дұрыс 
тану мен бейнелеуді 
үйрету; заттар тобынан 1-
3 белгісі бойын-ша 
«артық» затты 
ерекшелеу.Зейін, есте 
сақтау, сөйлеу, логикалық 
ойлау, дағдыларын 
дамыту.   

белгісі бойын-ша 
«артық» затты 
ерекшелеу.Зейін, есте 
сақтау, сөйлеу, 
логикалық ойлау, 
дағдыларын 
дамыту.Шыдамдылық
қа тәрбиелеу. 

Қазақ тілі 

Тақырып: Алтын күз 

Қарапайым сұрақтарға 
жай сөйлеммен жауап 
беру, сөздік қорларын 
дамыту. 

Қоршаған ортамен 
танысу 

Тақырып: Барлық 
мамандық қажет, 
барлық мамандық 
маңызды 

Мамандық түрлері, 
олардың атқаратын 
қызметі, қоғамға 
келтіретін пайдасы 
тура-лы білімдерін 
толықтыру, жетілдіру.  
Өз ата-анасының 
мамандығы туралы 
айта алу дағдыларын 
арттыру. Барлық 
мамандықтың қажет 



ұқыптылықпен жапсыру 
қабілеттерін дамыту; 
балалардың үй туралы, оның 
түрлері туралы ой-
қиялдарын жетілдіру, 
шығармашылыққа тәрбиелеу

 

білуқасиеттерін 
қалыптастыру. 

Қоршаған ортамен 
танысу 

Тақырып: Жыл 
мезгілдері: жаз, күз. 
Белгілері  

Жаз және күз 
мезгілдерінің негізгі, 
маңызды белгілері 
бойынша түсінік беру; 
осы мезгілдерге тән 
табиғаттағы өзгерістер, 
өсімдіктер мен 
жануарлардың 
тіршілігіндегі өзгерістер, 
күн мен түннің ұзақтығы 
туралы білім беру.  
Сөздік қорларын, өзін 
қоршаған орта туралы 
ойын жеткізе білу 
қабілеттерін дамыту. 
Топтағы балалармен өз 
білгенін бөлісе алуға, 
пікірін айта алуға 
тәрбиелеу 

Тақырып: Менің сүйік-ті 
ойыншығым. 

Сұрақтарға толық жауап 
беруге дағдыландыру 
арқылы ауызекі 
сөйлеулерін дамыту. 
Ойыншықтарды бөлісіп, 
ұжыммен ойнауға 
тәрбиеле 

Шыдамдылыққа 
тәрбиелеу. 

Музыка 

Тақырып: Біздің 
аспаптар 

Ұлттық домбырада 
орындалатын күй 
жанрымен 
таныстыру.Әннің 
сипатын 
қабылдау,дауысын 
дұрыс келтіріп 
орындау, ырғақтық 
бейнесі мен 
динамикасын дәл 
беру. Әуеннің би 
сипатын сезіну, би 
қимылдарының 
элементтерін орындау. 
Балалардың музыка 
аспабына деген 
қызығушылығын 
арттыру. 

екендігі туралы 
білімдерін дамыту.  
Маман иелерінің 
еңбегін құрметтеуге 
тәрбиелеу. Мамандық 
таңдауға деген 
алғашқы 
қызығушылықтарын 
қалыптастыру 

Музыка 

Тақырып: Біздің 
аспаптар 

Ұлттық домбырада 
орындалатын күй 
жанрымен 
таныстыру.Әннің 
сипатын 
қабылдау,дауысын 
дұрыс келтіріп 
орындау, ырғақтық 
бейнесі мен 
динамикасын дәл 
беру. Әуеннің би 
сипатын сезіну, би 
қимылдарының 
элементтерін орындау. 
Балалардың музыка 
аспабына деген 
қызығушылығын 
арттыру. 

2-ші таңғы ас Жеміс-жидектерді бөліп 
жеу арқылы ұжымдық 

Қасықты дұрыс ұстау 
және төгіп алмай жеу 

Ботқаның пайдасы 
туралы қысқа әңгіме 

Балаларды тамақтанар 
алдында қол жууға 

Балаларды тамақтанар 
алдында қол жууға 



тамақтану дағдыларын 
дамыту. 
(мәдени-гигиеналық 
дағдылар, өзіне-өзі 
қызмет ету) 

дағдыларын 
қалыптастыру. 
"Кім бірінші жейді емес, 
кім ұқыпты жейді?" 
ойынын ойнау. 
(мәдени-гигиеналық 
дағдылар, өзіне-өзі 
қызмет ету) 

айту. 
 Балаларға ботқаның 
қандай дәмде (тәтті, 
тұзды) болатынын сұрау 
(мәдени-гигиеналық 
дағдылар, өзіне-өзі 
қызмет ету) 

үйрету. Әр баланың өз 
орамалдарымен қолды 
сүртуін талап ету.  
Балаларға:Ас ішкеннен 
кейін алғыс айтуға 
үйрету ("Рақмет"). 
Тамақтан соң қолын 
сүрту және ыдысын 
жинастыруға көмектесу. 
(мәдени-гигиеналық 
дағдылар, өзіне-өзі 
қызмет ету) 

үйрету. Әр баланың өз 
орамалдарымен қолды 
сүртуін талап ету.  
Балаларға:Үстелді 
таза ұстау. 
Төгіліп қалған 
тамақты сүртуге 
көмектесу. 
Балалардан алдарына 
қойылған тағамның 
атын сұрау, дұрыс 
тамақтану туралы 
мәлімет беру  
(мәдени-гигиеналық 
дағдылар, өзіне-өзі 
қызмет ету) 

Серуенге дайынды Балалардың дербес қимыл белсенділігі үшін жағдай жасау, спорттық - ойын жабдықтары мен спорттық құрал-жабдықтарды 
дұрыс пайдалану туралы әңгімелесу. 
Балаларды  ретімен киіндіру (ауа-райы жағдайына  байланысты), дұрыс киінуді бақылау (сөйлеуді дамыту, өзіне-өзі қызмет ету 
дағдылары, ірі және ұсақ моториканы дамыту). 
Қатармен жұптасып жүруді, қатарды бұзбауды  үйрету. 

 

Серуен Серуен картотекасы №19 
Бақылау: "Жапырақтардың 
өзгерісі" 
Мақсаты: Жапырақтардың түсі 
мен пішіндерін тану, күзгі 
өзгерістерді бақылау. 
Іс-әрекет:Балалар ағаштардағы 
жапырақтардың түстерін 
бақылайды: жасыл, сары, қызыл 
және қоңыр жапырақтарды 
таниды. 
Педагог балаларға жапырақтың 
неге түсетінін және күз 

Серуен 
картотекасы№20 
Бақылау: "Күннің 
күйі" 
Мақсаты: Ауа райын 
сезіну, күннің жылуы 
немесе салқын болуы 
туралы түсінік беру. 
Іс-әрекет:Балалар 
күннің қалай жылытып 
тұрғанын немесе ауа 
райының салқындығын 
сезіну үшін бетін күнге 

Серуен 
картотекасы№21 
Бақылау: "Бұлттарды 
бақылау" 
Мақсаты: Аспандағы 
бұлттардың қозғалысын 
байқау, олардың 
түрлері мен пішіндерін 
тану. 
Іс-әрекет:Балалар 
аспанға қарап, 
бұлттардың пішінін 
және олардың қалай 

Серуен 
картотекасы№22. 
Бақылау: "Құстарды 
бақылау" 
Мақсаты: Құстардың 
қозғалысын, олардың 
дауысын тыңдау, 
құстардың түрлерін 
ажырату. 
Іс-әрекет:Балалар 
серуен барысында 
құстардың даусын 
тыңдап, олардың қалай 

Серуен 
картотекасы№23 
Бақылау: 
"Ағаштардың 
биіктігі" 
Мақсаты: 
Ағаштардың биіктігін, 
олардың жапырақтары 
мен діңін зерттеу. 
Іс-әрекет:Балалар 
ағаштардың діңіне 
қарап, олардың 
биіктігін 

 



мезгіліндегі табиғаттың 
өзгерістерін түсіндіреді. 
Сұрақтар: 
«Жапырақтар қандай түстерге 
боялған?» 
«Бұл жапырақтар қай ағаштан 
түсті?» 
Белсенділік: 
Жапырақтарды жинау, олардың 
пішінін қолдарымен сипалап 
сезіну, жапырақтармен ойындар 
ұйымдастыру. 
 
Өсімдіктерге күтім жасау 
Мақсаты: Балаларға 
өсімдіктердің күтімі туралы 
түсінік беру және табиғатқа 
деген сүйіспеншілік 
қалыптастыру. 
Іс-әрекет:Балалар бөлмедегі 
немесе ауладағы өсімдіктерді 
суарады. 
Топтағы гүлдердің 
жапырақтарын сүртеді. 
Педагог балаларға судың 
өсімдіктер үшін маңызды екенін 
түсіндіреді және өсімдіктердің 
қалай өсетінін көрсетеді. 
Құралдар: кішкентай су 
құйғыштар, майлықтар. 
(Еңбекке баулу , Эко 
мәдениетті дамыту ) 

қаратады немесе желді 
сезінеді.Педагог 
балаларға «Күннің 
шуағы бізді қалай 
жылытады?» деген 
сұрақтар қояды. 
Сұрақтар:«Бүгін күн 
жылы ма, әлде суық 
па?» 
«Күн бізге не береді?» 
Белсенділік: 
Күнге қарап, оның қалай 
жарқырап тұрғанын 
бақылау, желдің күші 
мен ауа райының әсерін 
сезіну. 
Ойыншықтарды 
жинау және реттеу 
Мақсаты: Балаларды өз 
заттарына және 
ойыншықтарға 
ұқыптылықпен қарауға 
үйрету. 
Іс-әрекет:Балалар 
ойнап болған соң, 
ойыншықтарды арнайы 
себетке немесе сөреге 
жинайды. 
Ойыншықтарды әртүрлі 
санаттарға бөлуге 
үйрету (мысалы, 
машиналарды бір жерге, 
қуыршақтарды басқа 
жерге қою). 
Құралдар: 
ойыншықтар, 
ойыншықтарды 
жинайтын себеттер. 

(Еңбекке баулу , Эко 
мәдениетті дамыту ) 

қозғалатынын 
бақылайды. 
Педагог бұлттардың 
әртүрлі болатынын 
түсіндіреді: жұқа, 
қалың, ақ немесе қара 
бұлттар. 
Сұрақтар:«Бұлттар 
қандай? Олар неге 
ұқсайды?» 
«Бұлттар қайда 
қозғалып бара жатыр?» 
Белсенділік: 
Балалар бұлттардың 
пішінін елестетіп, 
«Олар неге ұқсайды?» 
деп айтады (мысалы, 
жануарларға, үйлерге 
ұқсайды деп елестету). 
 
Ауладағы 
жапырақтарды немесе 
қоқысты жинау 
Мақсаты: Балаларға 
қоршаған ортаны таза 
ұстауға үйрету. 
Іс-әрекет:Балалар 
серуен барысында 
жерге түскен 
жапырақтарды немесе 
қоқыстарды жинайды. 
Педагог  балаларға 
табиғатты қорғау және 
қоқыстарды жинаудың 
маңызын түсіндіреді. 
Құралдар: кішкентай 
қапшықтар, қолғаптар. 
(Еңбекке баулу , Эко 
мәдениетті дамыту ) 

ұшып жүргенін 
бақылайды 
Педагог құстардың 
атауларын атап, 
олардың табиғаттағы 
рөлі туралы 
әңгімелейді. 
Сұрақтар:«Қандай 
құстарды көрдік?» 
«Құстар қалай ән 
салады?» 
Белсенділік: 
Құстардың дауысын 
еліктеу, құстардың 
ұшуын бейнелеп ойнау 
(қолдарын жайып, 
құстар секілді жүгіру). 
Құстарды немесе 
жануарларды күту 
Мақсаты: Балаларға 
жануарларға қамқор 
болуды үйрету. 
Іс-әрекет:Балалар 
балабақшаның 
ауласында құстарға 
жем шашады немесе 
аквариумдағы 
балықтарға жем береді. 
Педагог құстардың 
немесе жануарлардың 
қалай тамақтанатынын 
және оларға қалай 
қамқор болу керектігін 
түсіндіреді. 
Құралдар: құс жемі 
немесе балықтарға 
арналған жем. 
(Еңбекке баулу , Эко 
мәдениетті дамыту ) 

бағалайды.Педагог 
ағаштардың қалай 
өсетінін түсіндіреді. 
Балаларға ағаштың 
жасыл жапырақтары 
мен олардың 
пішіндерін көрсету. 
Сұрақтар:«Ағаш биік 
пе, әлде аласа ма?» 
«Жапырақтар 
қандай пішінде?» 
Белсенділік: 
Ағаштардың 
айналасында жүру, 
олардың 
жапырақтарын жинау 
және жапырақтардың 
пішіндерін талдау. 
Құммен және сумен 
ойнау 
Мақсаты: 
Балалардың ұсақ 
моторикасын дамыту 
және еңбекке 
қызығушылықты 
арттыру. 
Іс-әрекет:Балалар 
құмда немесе суда 
арнайы 
ойыншықтармен 
ойнап, құмнан әртүрлі 
пішіндер жасайды. 
Ойнап болғаннан 
кейін, балалар жұмыс 
орнын жинайды, 
құралдарды жуып, 
сөреге қояды. 
Құралдар: құм және 
суға арналған 
ойыншықтар.( 



Серуеннен оралу Топқа оралу кезінде қатарға тұруды дағдыландыру.  Асықпай бір-бірін  итермей жүруді үйрету. Топта киетін аяқ киімдерін өз 
бетінше ауыстырып, киюін үйрету. ( дербес ойын әрекеті). 

Түскі ас Сабынмен  қолдарын сабындап, киімдерін суламай  жуыну.  Өзінің жеке сүлгісін тани  білуді үйрету. Сүлгіні дұрыс қолдануды 
дамыту, орнына іліп қоуын қалыптастыру.Тамақтану кезінде орындықта тік отыру. Астың дәмді болуын тілеу. Тамақты дұрыс 
ішу. Қасықты дұрыс ұстау, майлықты қолдану , нан қиқымын шашпай, сорпамен сусынын төкпей ішуді үйрету. (мәдени-
гигеналық дағдылар, өзіне-өзі қызмет ету, еңбек әрекеті) 

Күндізгі ұйқы Киім түймелерін, сырмаларын өздігінше ағытуды қалыптастыру. Киімдерін ұқыпты орындыққа іліп (немесе арнайы сөреге) 
қоюды үйрету. Өз төсек орнын тауып жатуды үйрету. (өзіне-өзі қызмет ету дағдылары, ірі және ұсақ моториканы дамыту) 
Балалардың  тыныш ұйықтауы үшін жайы баяу музыка тыңдау. (Музыка) 

Біртіндеп ұйқыдан ояту, 
сауықтыру шаралары 

Өз орындарында отырып керілу, тыныстау  жаттығуларын жасату.  Ригалық әдіс  бойынша сауықтыру. 
(дене жаттығулар мен белсенділігі) 
Киімдерін реттілікпен өздігінен киіну. Түймелерін қадау, сырмаларын сыру, аяқ киімдерін дұрыс киюді үйрету. Қыз 
балалардың шаштарын жинауға әркет жасауын  үйрету. (өзіне-өзі қызмет ету дағдылары, ірі және ұсақ моториканы 
дамыту) 
Қолдарын жуу, құрғатып сүрту, сүлгіні өз орнына іліп қоюды үйрету. (мәдени-гигиеналық  дағдылар).   

Бесін ас Таза және ұқыпты тамақтану. Тамақтану мәденетін қалыптастыру. Асты тауысып жеуге үйрету. 
(мәдени-гигеналық дағдылар, өзіне-өзі қызмет ету, еңбек әрекеті) 

Балалардың дербес 
әрекеті 
(баяу қимылды ойындар, 
үстел үсті ойындары, 
бейнелеу әрекеті, 
кітаптар қарау және тағы 
басқа әрекеттер) 

Ойыншық 
жемістерді 
көрсету. 
Көлемі,түсідәмі 
қандай сұрау. 
Осындай жемістер 
жасаймыз деп 
сазбалшықты 
алақан арасында 
домалақтау әдісін 
қайталап 
пысықтау(Мүсінд
еу) 
фламастерлер беріп 
осындай жемістердің 
суретін салуға болады деп 
көрсетіп үйрету 

(сурет салу) 

 

Кітаптар қарап ата апа, 
ана әке, аға, әпке 
сөздерін айтуын 

пысықтау.  

(Сөйлеуді дамыту және 
көркем әдебиет) 

 
Қуыршақ театры 
«Бауырсақ» ертегісімен 
таныстыру. 
Сазбалшық 
Сазбалшықпен ойындар 

Ойыншық жемістерді 
көрсету. Көлемі,түсідәмі 
қандай сұрау. Осындай 
жемістер жасаймыз деп 
сазбалшықты алақан 
арасында домалақтау 
әдісін үйретуді 
жалғастыру.  
(Мүсіндеу) 

 
Көлеңке театры 
«Бауырсақ» ертегісімен 
таныстыру. 
 
Құм терапиясы 
Түрлі-түсті құмдармен 
еркін ойнау. 

Кітаптардан көліктердің 
суреттерін көрсету. 
Көліктің дыбысын 

салуды үйрету.  
(Қоршаған ортамен 

таныстыру) 

Жаңбырдың  суреттерін 
көрсету.Сұқ 
саусақтарын бояуға 
тигізіп,  қағазға таңба 
қылып басып, жаңбыр 
тамшыларын салдырту.  

(Сурет салу) 

Қуыршақ театры 
«Бауырсақ» ертегісімен 
таныстыру. 
Құрылыс ойындары 
Конструкторлармен 
ойындар 

Балаларға мысықты 
көрсетеді ол далада 
жүріп табаны лас бопты 
енді  еденде жүргенде 
және қағазға аяғын 
басқанда іздері 
қалыпты деп қағаз 
бетіндегі іздермен 
таныстыру. Сосын сұқ 
саусақпен дақтар түсіру 
арқылы мысықтың ізін 
қағаз бетіне салуды 
үйрету Бояуды дұрыс 
пайдалануға 
жаттықтыру.   

(Сурет салу) 

Үстел үсті театры 

«Бауырсақ» ертегісімен 
таныстыру. 



Саусақ театры 
«Бауырсақ» ертегісімен 
таныстыру. 

Саусақ ойындары 

Дидактикалық 
ойындармен еркі 
ойындар 

Балалармен жеке жұмыс Алишерге «Ойыншықтар 
театры»: ойыншық 
кейіпкер үшін іс-әрекет 
орындау, бейнелеудің 
басым құралдары дауыс 
ырғағы және бет қимылын 
үйрету 

(Сөйлеуді дамыту, көркем 
әдебиет) 

Еркін ойын: «Жедел 
жәрдем.  

Емхана. Аурухана» 
сюжетті-рөлді 

ойынының  

Мақсаты: берілген ойын 
әрекеттер  

сюжеттеріне сәйкес 
балалардың топтарға 

бөліне білу және  

аяқталғаннан кейін 
айтадан бір ұжымға 

бірігу бөлігін 
қалыптастыру. (Көркем 

әдебиет) 

Психологтың жұмысы: 

Мейірбекке Ментемірмен 
үнді дыбысты (Р) дұрыс 
дыбыстауды 
қалыптастыруға жұмыс 
жасауға үйрету  

 

 

Жеке баламен 
жұмыс:«100 сөз» 

тілі шықпаған 
балалармен зат 
атауларын қайталап 
тілдерін жаттықтыру 

 

(Сөйлеуді дамыту) 

 

 

Жеке баламен жұмыс: 

Бердіңғұлға бояумен 
жұмыс жасау 
дағдыларын жақсарту 
үшін қол моторикасы 
дұрыс дамымаған 
балалармен жұмыс 
жүргізу үйрету 
 
(Сурет салу, мүсіндеу) 

Серуенге дайындық Серуенге қызығушылық туғызу; балалармен жеке әңгімелесу; Серуенге ойын материалдарын таңдау; серуенде балаларды әрекет 
етуге ынталандыру. 
 

Серуен Серуен картотекасы №19 
Бақылау: 
"Жапырақтардың 
өзгерісі" 
Мақсаты: Жапырақтардың 
түсі мен пішіндерін тану, 
күзгі өзгерістерді бақылау. 
Іс-әрекет:Балалар 
ағаштардағы 
жапырақтардың түстерін 

Серуен 
картотекасы№20 
Бақылау: "Күннің 
күйі" 
Мақсаты: Ауа райын 
сезіну, күннің жылуы 
немесе салқын болуы 
туралы түсінік беру. 
Іс-әрекет:Балалар күннің 
қалай жылытып 

Серуен 
картотекасы№21 
Бақылау: "Бұлттарды 
бақылау" 
Мақсаты: Аспандағы 
бұлттардың қозғалысын 
байқау, олардың түрлері 
мен пішіндерін тану. 
Іс-әрекет:Балалар 
аспанға қарап, 

Серуен 
картотекасы№22. 
Бақылау: "Құстарды 
бақылау" 
Мақсаты: Құстардың 
қозғалысын, олардың 
дауысын тыңдау, 
құстардың түрлерін 
ажырату. 
Іс-әрекет:Балалар серуен 

Серуен 
картотекасы№23 
Бақылау: 
"Ағаштардың 
биіктігі" 
Мақсаты: 
Ағаштардың биіктігін, 
олардың жапырақтары 
мен діңін зерттеу. 
Іс-әрекет:Балалар 



бақылайды: жасыл, сары, 
қызыл және қоңыр 
жапырақтарды таниды. 
Педагог балаларға 
жапырақтың неге түсетінін 
және күз мезгіліндегі 
табиғаттың өзгерістерін 
түсіндіреді. 
Сұрақтар: 
«Жапырақтар қандай 
түстерге боялған?» 
«Бұл жапырақтар қай 
ағаштан түсті?» 
Белсенділік: 
Жапырақтарды жинау, 
олардың пішінін 
қолдарымен сипалап сезіну, 
жапырақтармен ойындар 
ұйымдастыру. 
 
Өсімдіктерге күтім жасау 
Мақсаты: Балаларға 
өсімдіктердің күтімі туралы 
түсінік беру және табиғатқа 
деген сүйіспеншілік 
қалыптастыру. 
Іс-әрекет:Балалар 
бөлмедегі немесе ауладағы 
өсімдіктерді суарады. 
Топтағы гүлдердің 
жапырақтарын сүртеді. 
Педагог балаларға судың 
өсімдіктер үшін маңызды 
екенін түсіндіреді және 
өсімдіктердің қалай 
өсетінін көрсетеді. 
Құралдар: кішкентай су 
құйғыштар, майлықтар. 
(Еңбекке баулу , Эко 
мәдениетті дамыту ) 

тұрғанын немесе ауа 
райының салқындығын 
сезіну үшін бетін күнге 
қаратады немесе желді 
сезінеді.Педагог 
балаларға «Күннің шуағы 
бізді қалай жылытады?» 
деген сұрақтар қояды. 
Сұрақтар:«Бүгін күн 
жылы ма, әлде суық па?» 
«Күн бізге не береді?» 
Белсенділік: 
Күнге қарап, оның қалай 
жарқырап тұрғанын 
бақылау, желдің күші 
мен ауа райының әсерін 
сезіну. 
Ойыншықтарды жинау 
және реттеу 
Мақсаты: Балаларды өз 
заттарына және 
ойыншықтарға 
ұқыптылықпен қарауға 
үйрету. 
Іс-әрекет:Балалар ойнап 
болған соң, 
ойыншықтарды арнайы 
себетке немесе сөреге 
жинайды. 
Ойыншықтарды әртүрлі 
санаттарға бөлуге үйрету 
(мысалы, машиналарды 
бір жерге, қуыршақтарды 
басқа жерге қою). 
Құралдар: ойыншықтар, 
ойыншықтарды 
жинайтын себеттер. 
 

(Еңбекке баулу , Эко 
мәдениетті дамыту ) 

бұлттардың пішінін және 
олардың қалай 
қозғалатынын 
бақылайды. 
Педагог бұлттардың 
әртүрлі болатынын 
түсіндіреді: жұқа, қалың, 
ақ немесе қара бұлттар. 
Сұрақтар:«Бұлттар 
қандай? Олар неге 
ұқсайды?» 
«Бұлттар қайда қозғалып 
бара жатыр?» 
Белсенділік: 
Балалар бұлттардың 
пішінін елестетіп, «Олар 
неге ұқсайды?» деп 
айтады (мысалы, 
жануарларға, үйлерге 
ұқсайды деп елестету). 
 
Ауладағы 
жапырақтарды немесе 
қоқысты жинау 
Мақсаты: Балаларға 
қоршаған ортаны таза 
ұстауға үйрету. 
Іс-әрекет:Балалар серуен 
барысында жерге түскен 
жапырақтарды немесе 
қоқыстарды жинайды. 
Педагог  балаларға 
табиғатты қорғау және 
қоқыстарды жинаудың 
маңызын түсіндіреді. 
Құралдар: кішкентай 
қапшықтар, қолғаптар. 
 

(Еңбекке баулу , Эко 
мәдениетті дамыту ) 

барысында құстардың 
даусын тыңдап, олардың 
қалай ұшып жүргенін 
бақылайды 
Педагог құстардың 
атауларын атап, олардың 
табиғаттағы рөлі туралы 
әңгімелейді. 
Сұрақтар:«Қандай 
құстарды көрдік?» 
«Құстар қалай ән 
салады?» 
Белсенділік: 
Құстардың дауысын 
еліктеу, құстардың 
ұшуын бейнелеп ойнау 
(қолдарын жайып, құстар 
секілді жүгіру). 
Құстарды немесе 
жануарларды күту 
Мақсаты: Балаларға 
жануарларға қамқор 
болуды үйрету. 
Іс-әрекет:Балалар 
балабақшаның ауласында 
құстарға жем шашады 
немесе аквариумдағы 
балықтарға жем береді. 
Педагог құстардың 
немесе жануарлардың 
қалай тамақтанатынын 
және оларға қалай 
қамқор болу керектігін 
түсіндіреді. 
Құралдар: құс жемі 
немесе балықтарға 
арналған жем. 
 
(Еңбекке баулу , Эко 
мәдениетті дамыту ) 

ағаштардың діңіне 
қарап, олардың 
биіктігін 
бағалайды.Педагог 
ағаштардың қалай 
өсетінін түсіндіреді. 
Балаларға ағаштың 
жасыл жапырақтары 
мен олардың 
пішіндерін көрсету. 
Сұрақтар:«Ағаш биік 
пе, әлде аласа ма?» 
«Жапырақтар 
қандай пішінде?» 
Белсенділік: 
Ағаштардың 
айналасында жүру, 
олардың 
жапырақтарын жинау 
және жапырақтардың 
пішіндерін талдау. 
Құммен және сумен 
ойнау 
Мақсаты: 
Балалардың ұсақ 
моторикасын дамыту 
және еңбекке 
қызығушылықты 
арттыру. 
Іс-әрекет:Балалар 
құмда немесе суда 
арнайы 
ойыншықтармен 
ойнап, құмнан әртүрлі 
пішіндер жасайды. 
Ойнап болғаннан 
кейін, балалар жұмыс 
орнын жинайды, 
құралдарды жуып, 
сөреге қояды. 



Серуеннен оралу Кір киімдерді тәрбиешіге ескертіп ауыстыру , қолдарын көпіршітіп жуу 
Жеке гигиенаны сақтауға баулу 

 
Кешкі ас  

Қолды жуудың маңызын 
оның денсаулықты сақтау 
үшін өмірлік қажетті дағды 
екенін балалармен 
талқылау. 
 

Тағамның жағымды түрі, 
дәм, иісі, пайдасы туралы 
әңгімелесу 
Коммуникативті 
дағдыны 
қалыптастыру  

Қасық шанышқыны 
дұрыс пайдалануды 

уйрету 
Дұрыс тамақтану 
дағдысын уйрету 

 

тамақ ішіп болғаннан 
кейін алғыс айту 

Тағамның жағымды 
түрі, дәм, иісі, 
пайдасы туралы 
әңгімелесу 
 

 
Балалардың дербес 
әрекеті 
 
 

Тақырыбы: «Менің 
арманым» 
Қарым-қатынас: Арманын 
әңгімелеу. 
Танымдық: Арманға жету 
үшін не істеу керектігін 
талдау. 
Зерттеу: Әр баланың 
арманына байланысты 
суреттерді қарастыру. 
Еңбек: Арман кітабын 
жасау (қағаздан). 
Шығармашылық: «Менің 
арманым» ертегісін 
құрастыру. 
Бейнелеу: Арманын 
бейнелеп сурет салу. 
 

Тақырыбы: «Мен – 
мектепке барамын» 
Қарым-қатынас: 
Мектеп туралы әңгіме. 
Танымдық: Мектеп 
заттарын таныстыру. 
Зерттеу: Сөмке ішіндегі 
оқу құралдарын 
қарастыру. 
Еңбек: Қарындаштарды, 
дәптерлерді жинау. 
Шығармашылық: 
«Мектепке бара жатқан 
бала» ойыны. 
Бейнелеу: Мектеп 
ғимаратын бейнелеу. 
 

Тақырыбы: «Су – 
тіршілік көзі» 
Қарым-қатынас: Судың 
пайдасы туралы 
пікірлесу. 
Танымдық: Су 
қасиеттерін білу (мөлдір, 
ағады, дәмсіз). 
Зерттеу: Суға тәжірибе 
жасау (қалқиды – 
батады). 
Еңбек: Өсімдіктерді 
суару. 
Шығармашылық: Су 
туралы жұмбақ шешу. 
Бейнелеу: Өзен немесе 
теңіз суретін салу. 
 

Тақырыбы: «Аспан 
әлемі» 
Қарым-қатынас: Күн, 
Ай, жұлдыз туралы 
әңгімелеу. 
Танымдық: Жыл 
мезгілдеріндегі аспан 
құбылыстарын байқау. 
Зерттеу: Жұлдыздардың 
суреттерін бақылау. 
Еңбек: Қағаздан жұлдыз 
қиып, бөлмені безендіру. 
Шығармашылық: «Ай 
мен Күн» ертегісін 
құрастыру. 
Бейнелеу: Аспан әлемін 
суреттеу. 
 

Тақырыбы: «Төрт 
түлік – халқымның 
байлығы» 
Қарым-қатынас: 
Төрт түлік мал туралы 
әңгімелеу. 
Танымдық: Жануар 
төлдерінің атауларын 
үйрену. 
Зерттеу: Сиыр, 
жылқы, қой, түйе 
суреттерін салыстыру. 
Еңбек: Қағаздан 
жануар мүсінін 
жасауға көмектесу. 
Шығармашылық: 
«Жануарлар айтысы» 
ойыны. 
Бейнелеу: 
Жануарларды 
суреттеу. 

Балалардың үйге қайтуы Баланың бүгінгі көңіл-күйін 
баяндау 

Баланың бүгінгі тәртібі 
жайлы әңгімелесу 

Баланың бүгінгі жетістігі 
жайлы әңгіме 

Ауа райына байланысты 
баланың киімі туралы 
әңгіме 

Алда болатын іс-
шараларға қатысты 
әңгіме 

 
 

 

 

 



 

Тәрбиелеу 

Білім  беру ұйымы:Ақтөбе қаласы. ЖШС БДО «Т
Топ:  «Тұлпар» мектепалды тобы 
Балалардың  жасы:5жас 
Жоспардың  құрылу кезеңі: 18.09-.22.09. 2023ж   
Тәрбиеші: :Б.Б.Наурызалина 

Күн тәртібінің кезеңдері   Дүйсенбі 
18.09.2023ж 

Балаларды қабылдау Балаларды көтеріңкі көңілді 
муызкамен қарсы алу. 
Медбике тексеруі 
ҚР әнұранын орындау 
ойыны (балалар кезекпен 
қарапайым сөйлемдерді 
қайталайды). 

Ата-аналармен 
әңгімелесу, 
кеңес беру 

Баланың бақшаға бейімделуі 
жайлы әңгіме 

Балалардың дербес 
әрекеті 
(баяу қимылды ойындар, 
үстел үсті ойындары, 
бейнелеу әрекеті, 
кітаптар қарау және тағы 
басқа әрекеттер) 

Дид ойын:«Менің отбасым» 
әңгімелесу. 
Міндеті: сөздік қорларын 
байыту.Сөйлеуді дамыту 

Таңертенгі жаттығу Қыркүйек айына арналған та
әрекеті). 

Таңғы ас Тамақ ішу мәдениетін, үстелде отыру, тама
Балалардың назарын тағамға аудару, тама
(мәдени-гигиеналық дағдыла

 Тексерілді:

                      

рбиелеу - білім беру процесінің циклограммасы 

Қыркүйек  айы 2023  жыл 4 апта 

аласы. ЖШС БДО «Тұмар» б\б 

2023ж    

Сейсенбі 
19.09.2023ж 

Сәрсенбі 
20.09.2023ж 

ілді Балаларды жақсы көңіл 
күймен қарсы алу және 
оларға қолайлы жағдай 
жасау. 
Медбике тексеруі, 
фильтр дәптерін 
толтыру 

Баладан қандай көңіл 
күймен келгенін сұрау. 
Медбике тексеруі, 
фильтр дәптерін 
толтыру 
 

Балаларды
дене 
келбетін тексеру. 
Медбике тексеруі, 
фильтр
толтыру
 

а бейімделуі Баланың денсаулығы 
жайлы әңгіме 

Баланың басқа 
балалармен қарым –
қатынасы жайлы әңгіме 

Топты
меркелер жайлы 

отбасым» Дид ойын: 
«Дыбысынан таны» 
Міндеті::   Есту  
қабілеттерін  
дамыту.Музыка 
 

Дид ойын: 
 «Сәйкестендіріп жина» 
ойыны 
Міндеті:  түстеріне қарай 
ажырату Математика 
негіздері 

Дид ойын:
 «Пирамида  жинау» 
ойыны
Міндеті:  к
ажырату
Математика негіздері

ан таңертеңгі жаттығулар кешені (Жалпы дамытушы жаттығулар,

стелде отыру, тамақтану, асхана құралдарын дұрыс ұстау мәдениетін 
а аудару, тамақтарын реттілігімен тауысып ішуге, нанның қ

дылар, өзіне-өзі қызмет ету, кезекшілердің еңбек әрекеті) 

Тексерілді: 

                      Әдіскер:Б.Б.Наурызалина _____ 

Бейсенбі 
21.09.2023ж 

Жұма 
22.09.2023ж 

Балалардың терісін, 
дене қызуын, сыртқы 
келбетін тексеру.  
Медбике тексеруі, 
фильтр дәптерін 
толтыру 

Балалардың көңіл – 
күйлерін қарап 
анықтау. 
Медбике тексеруі, 
фильтр дәптерін 
толтыру 
 

Топтық іс-шаралар мен 
меркелер жайлы әңгіме 

Баланың көңіл күйі 
туралы әңгімелсу 

Дид ойын: 
«Пирамида  жинау» 

ойыны 
Міндеті:  көлемін 
ажырату 
Математика негіздері 

Дид ойын: 
«Бөліктерді құрастыр» 
ойыны 
Міндеті:  қиынды 
суреттермен 
құрастыруды үйрету 
Құрастыру 

улар, қимыл белсенділігі, ойын 

дениетін қалыптастыру және сақтау. 
ң қиқымын жерге тастамауға үйрету.  

 



кезінде ауызын жауып отырып, асықпай әбден шайнауды үйрету. Тамақтанып болғаннан кейін  алғыс айту 

Ұйымдастырылған іс-
әрекетке 
дайындық 

Топта ұйымдастырылған 
орталықтарда балалардың түрлі 
әрекеттерін ұйымдастыруға 
қажетті заттар мен 
материалдарды әзірлеу 
 

Топта 
ұйымдастырылған 
орталықтарда 
балалардың түрлі 
әрекеттерін 
ұйымдастыруға 
қажетті заттар мен 
материалдарды әзірлеу 
 
 

Топта ұйымдастырылған 
орталықтарда балалардың 
түрлі әрекеттерін 
ұйымдастыруға қажетті 
заттар мен 
материалдарды әзірлеу 
 

Топта 
ұйымдастырылған 
орталықтарда 
балалардың түрлі 
әрекеттерін 
ұйымдастыруға қажетті 
заттар мен 
материалдарды әзірлеу 
 

Топта 
ұйымдастырылған 
орталықтарда 
балалардың түрлі 
әрекеттерін 
ұйымдастыруға 
қажетті заттар мен 
материалдарды 
әзірлеу 

Ұйымдастырылған 
іс-әрекеттер 

Сөйлеуді дамыту 

Тақырыбы: Күзбояуы. 

Өлең тыңдау арқылы, әңгіме 
құрап айту арқылы баланың 
сөйлеу тілін дамыту.Күздің 
жомарт, мырза екенін айтып, 
мейірбандыққа тәрбиелеу. 

Сауат ашу негіздері 

Тақырып:  Дауыссыз 
дыбыстар. 

Суреттен дауыссыз 
дыбыстардан басталатын 
суреттерді таба білу қабілетте-
рін дамыту.Дауысты және 
дауыссыз дыбыстарды бір-
бірінен ажырата білуге 
дағдыландыру.Жазу барысында 
денені дұрыс ұстап, әдемі 
жазуға дағдылан-дыру арқылы 
эстетикалық талғамдарын 
тәрбиелеу. 

Көркем әдебиет 

Тақырып: Театр 
әлемінде 

Балаларға театр туралы 
түсінік беру,қуыршақ 
театрының түрлерімен 
таныстыру; ба-
лалардың өз ойын айта 
білуге 
үйрету,театрландырылғ
ан ойындарға оң 
көзқарастарын, 
басқалардың пікірін 
тыңдай білу 
дағдыларын 
қалыптастыру; театр 
өнеріне құрметпен 
қарауға тәрбиелеу. 

Сауат ашу 

Тақырып:  Дауыссыз 
дыбыстар. 

Математика негіздері 

Тақырып: 5, 6 сандары 
және цифрлары 

Цифрды заттардың 
санымен сәйкестенді-руге 
үйрету; заттарды санау 
дағды-сын жетіл-діру;5 
және 6 цифрла-рын дұрыс 
тану мен бейнелеуге 
үйрету. Ло-гикалық 
байланыстар мен заң-
дылықтарды орнату 
қабілетін; зейін, есте 
сақтау, сөйлеуін 
дамыту.Шыдамдылыққа 
тәрб-у. 

Сауат ашу негіздері 

Тақырып: Дауыссыз 
дыбыстар. 

Суреттен дауыссыз 
дыбыстардан басталатын 

Қазақ тілі 

Тақырып: Көгөністер 

Сөздік қорларындағы 
сөздерді  белсенді 
қолдана білуге 
жаттықтыру, 
қарапайым сұрақтарға 
жай сөйлеммен жауап 
беру, сөздік қорларын 
дамыту. 

Көркем әдебиет 

Тақырып: Мақтаншақ 
қоян» ертегісі (киілмелі 
қуыршақ театры) 

Кейіпкерлердің 
ерекшеліктерін беру 
үшін,мәнерлілік 
құралдарын қолдана 
білу дағды-ларын 
қалыптастыру, ертегінің 
мазмұнын түсініп, 

Математика 
негіздері 

Тақырып: 7, 8, 9 
сандары және 
цифрлары 

Цифрды заттардың 
саны-мен 
сәйкестендіруді үйре-
ту; заттарды санау 
дағды-ларын дамыту; 
дұрыс тану мен 7, 8, 9 
сандарын бей-нелеуді 
үйрету. Логикаға 
арналған ойын 
тапсырмала-рын 
орындау біліктілігін 
бекіту.Зейін, есте 
сақтау, сөйлеу, 
қолдың ұсақ мото-
рикасын дамыту.Шы-
дамдылыққа 
тәрбиелеу. 



Дене шынықтыру 

Тақырып: Ұлттық ойындар 
(таза ауада) 

Ұлттық ойындарға деген 
қызығушылықтарын арттыру, 
коммуникативтікқұзіреттілікте
рін дамыту, мейірімділік пен 
ұлтттар арасындағы 
достыққатәрбиелеу. 

Шығармашылық: 

«Құрастыру» 

Тақырып: Ұшақ  

Құрылыс материалда-рынан 
ұшақты құрастыра білуге 
үйрету;ұшақты құрастыру-да 
оның негізгі бөлігі мен ұсақ 
бөлшектерін ажырата алу және 
балалардың ой-қиялын дамыту; 
өзінің іс-әрекетін алдын ала 
жоспарлау дағдыларын 
қалыптас-тыру, батылдыққа, 
ерлікке тәрбиелеу 

Суреттен дауыссыз 
дыбыстардан 
басталатын суреттерді 
таба білу қабілетте-рін 
дамыту.Дауысты және 
дауыссыз дыбыстарды 
бір-бірінен ажырата 
білуге 
дағдыландыру.Жазу 
барысында денені 
дұрыс ұстап, әдемі 
жазуға дағдылан-дыру 
арқылы эстетикалық 
талғамдарын 
тәрбиелеу. 

Дене шынықтыру 

Тақырып: Ұлттық 
ойындар (таза ауада) 

Ұлттық ойындарға 
деген 
қызығушылықтарын 
арттыру, 
коммуникативтікқұзіре
ттіліктерін дамыту, 
мейірімділік пен 
ұлтттар арасындағы 
достыққатәрбиелеу. 

Қоршаған ортамен 
танысу 

Тақырып: Ағаш және 
бұта  

суреттерді таба білу 
қабілетте-рін 
дамыту.Дауысты және 
дауыссыз дыбыстарды 
бір-бірінен ажырата 
білуге 
дағдыландыру.Жазу 
барысында денені дұрыс 
ұстап, әдемі жазуға 
дағдылан-дыру арқылы 
эстетикалық талғамдарын 
тәрбиелеу. 

Дене шынықтыру 

Тақырып: Қалай 
спортшы болуға болады? 

Ептілік, өз-өзін бақылай 
алу дағдыларын дамыту; 
спортқа деген 
ынталарын,салауаттыөмі
рсүругедеген 
жақсыәдеттерінтәрбиелеу
. 

Сөйлеуді дамыту 

Тақырып: Күзбояуы. 

Өлең тыңдау арқылы, 
әңгіме құрап айту арқылы 
баланың сөйлеу тілін 
дамыту.Күздің жомарт, 
мырза екенін айтып, 
мейірбандыққа 

кейіпкерлерге мінездеме 
бере білуө  ге үйрету, 
кейіпкерлердің іс-
әрекетін орындай білуге 
үйрету, 
шығармашылыққа, 
батылдыққа тәрбиелеу 

Математика негіздері 

Тақырып: 5,6 сандары 
және цифрлары 

Цифрды заттардың 
санымен 
сәйкестендіруге үйрету; 
заттар-ды санау 
дағдысын жетілдіру;5 
және 6 цифрларын 
дұрыс тану мен 
бейнелеуге 
үйрету.Логика-лық 
байланыстар мен заңды-
лықтарды орнату 
қабілетін; зе-йін, есте 
сақтау, сөйлеуін да-
мыту.Шыдамдылыққа 
тәрб-у. 

Музыка 

Тақырып: «Күзгі 
серуен»  

Әннің сипатын 
қабылдау,дауысын 
дұрыс келтіріп 

Қазақ тілі 

Тақырып: Жемістер 

Жаңылтпашты жылдам 
әрі жатқа айта білуге 
үйрету. 2-3 сөйлеммен 
затты сипаттай білу 
дағдыларын дамыту. 
Диалогке қатысуға 
үйрету. 

Қоршаған ортамен 
танысу 

Тақырып: Біздің 
өлкемізде қандай 
жануарлар  

тіршілік етеді? 

Жабайы 
жануарлардың 
тіршілігі жайлы 
түсініктерін кеңейту  

 Жануарлардың сырт 
келбетіндегі 
ерекшеліктері мен 
жылдың әртүрлі 
мезгіліндегі тіршілігі 
жайлы сипаттама 
жасау қабілеттерін 
қалыптастыру.Себеп-
салдар байланысын 
анықтау қабілеттерін 
дамыту. Жануарлар 



Ағаштың, бұталардың 
атауларымен 
таныстыру және 
олардың түрлерін бір-
бірінен өзіне тән 
ерекшеліктеріне қарай 
(жапырағы, жемісі, 
діңі) айыра білуге 
үйрету.  

 Жақын маңда 
орналасқан ағаштар, 
бұталар мен шөптер 
туралы түсініктерін 
нығайту. Тірі нысанды 
суреттей білу 
қабілеттерін дамыту. 
Балалардың зейінін, 
жадын күшейту. 
Табиғатқа 
қамқорлықпен, 
жанашырлықпен 
қарауға үйрету. 
Рухани-ізгілік және 
эстетикалық сезімдерін 
қалыптастыру 

тәрбиелеу. 

 

 

орындау, ырғақтық 
бейнесі мен 
динамикасын дәл 
беру,әннің кіріспесін, 
басын, қайырмасын 
ажырату.Музыка 
сипатына сәйкес ойын 
әрекеттерін 
орындау.Музыка 
сипатын анық ырғақты, 
ширақ жүріспен 
беру.Балалардың 
музыкаға деген 
қызығушылығын 
арттыру. 

 
 

әлемін сүюге баулу. 

Музыка 

Тақырып: «Күзгі 
серуен»  

абылдау,дауысын 
ұрыс келтіріп орындау, 

ырғақтық бейнесі мен 
динамикасын дәл 
беру,әннің кіріспесін, 
басын, қайырмасын 
ажырату.Музыка 
сипатына сәйкес ойын 
рекеттерін 

орындау.Музыка 
сипатын анық ырғақты, 
ширақ жүріспен 
беру.Балалардың 
музыкаға деген 
ызығушылығын 

арттыру. 

2-ші таңғы ас Жеміс-жидектерді бөліп жеу 
арқылы ұжымдық тамақтану 
дағдыларын дамыту. 
(мәдени-гигиеналық 
дағдылар, өзіне-өзі қызмет 
ету) 

Қасықты дұрыс ұстау 
және төгіп алмай жеу 
дағдыларын 
қалыптастыру. 
"Кім бірінші жейді 
емес, кім ұқыпты 
жейді?" ойынын ойнау. 
(мәдени-гигиеналық 
дағдылар, өзіне-өзі 
қызмет ету) 

Ботқаның пайдасы 
туралы қысқа әңгіме 
айту. 
 Балаларға ботқаның 
қандай дәмде (тәтті, 
тұзды) болатынын сұрау 
(мәдени-гигиеналық 
дағдылар, өзіне-өзі 
қызмет ету) 

Балаларды тамақтанар 
алдында қол жууға 
үйрету. Әр баланың өз 
орамалдарымен қолды 
сүртуін талап ету.  
Балаларға:Ас ішкеннен 
кейін алғыс айтуға 
үйрету ("Рақмет"). 
Тамақтан соң қолын 
сүрту және ыдысын 

Балаларды тамақтанар 
алдында қол жууға 
үйрету. Әр баланың өз 
орамалдарымен қолды 
сүртуін талап ету.  
Балаларға:Үстелді 
таза ұстау. 
Төгіліп қалған 
тамақты сүртуге 
көмектесу. 



жинастыруға 
көмектесу. 
(мәдени-гигиеналық 
дағдылар, өзіне-өзі 
қызмет ету) 

Балалардан алдарына 
қойылған тағамның 
атын сұрау, дұрыс 
тамақтану туралы 
мәлімет беру  
(мәдени-гигиеналық 
дағдылар, өзіне-өзі 
қызмет ету) 

Серуенге дайындық Балалардың дербес қимыл белсенділігі үшін жағдай жасау, спорттық - ойын жабдықтары мен спорттық құрал-жабдықтарды 
дұрыс пайдалану туралы әңгімелесу. 
Балаларды  ретімен киіндіру (ауа-райы жағдайына  байланысты), дұрыс киінуді бақылау (сөйлеуді дамыту, өзіне-өзі қызмет ету 
дағдылары, ірі және ұсақ моториканы дамыту). 
Қатармен жұптасып жүруді, қатарды бұзбауды  үйрету. 

 

Серуен Серуен картотекасы 29 
Тақырып: "Күзгі құстар" 
Бақылау: Балалармен бірге 
құстарды бақылау, олардың 
ұшып жүргенін тамашалау. 
Құстардың жылы жаққа ұшуын 
түсіндіру. 
Ойын: "Құстар қалай ұшады?" 
ойыны. Балалар құс сияқты 
қолдарын жайып, айналып 
жүгіреді. 
Шығармашылық: Қағаздан 
құстардың суретін жасап, топ 
бөлмесін безендіру. 
Сұрақтар: "Қандай құстарды 
көрдің?", "Құстар неге ұшып 
кетеді?" 
Ересек адамдармен 

Серуен картотекасы 30 
Тақырып: "Күзгі жел" 
Бақылау: Желдің қалай 
соғып тұрғанын, 
жапырақтардың қалай 
ұшып жүргенін 
бақылау. Балаларға 
желдің күшін түсіндіру. 
Ойын:"Жел мен 
жапырақтар" ойыны – 
балалар жапырақтар 
сияқты ұшып, айналып 
ойнайды. 
Шығармашылық: 
Желдің әсерін қағаздан 
немесе мата 
жапырақтарды жапсыру 
арқылы көрсету. 

Серуен картотекасы 
31 
Тақырып: "Күзгі 
еңбек" 
Бақылау: Балалармен 
бақшаларда немесе 
аулада жұмыс істеп 
жатқан адамдарды 
бақылау 
(жапырақтарды жинау, 
бақшаны тазалау). 
Ойын: "Кім тез 
жинайды?" ойыны – 
балалар шағын 
сыпырғыштармен 
жапырақтарды бір 
жерге жинайды. 
Шығармашылық: 
Балаларға өздерінің 
жасаған еңбектерінің 
нәтижесін сурет салу 

Серуен картотекасы №32 
Серуен орны: Аулада 
Ойын: «Жасырынбақ» — Бір 
бала жасырынып, қалғандары 
іздейді. 
Мақсаты: Наблюдательдікті 
дамыту, сергектік. 
«Қоршаған орта 
жәрмеңкесі» 
Мақсаты: Қалдықтарды 
дұрыс сұрыптау. 
Сипаттамасы: Балаларға 
әртүрлі материалдар (пластик, 
қағаз, металл) беріледі. Олар 
қалдықтарды дұрыс 
контейнерлерге 
орналастыруы керек. 
Экологиялық мәдениет 
дағдысын қалыптастыру, 
қоршаған әлеммен 

Серуен 
картотекасы 
№33 
Серуен орны: 
Табиғат 
Ойын: 
«Табиғаттағы 
қазына» — 
Белгіленген 
нүктелерде 
жұмбақтар 
шешу. 
Мақсаты: 
Логикалық 
ойлауды 
дамыту, 
табиғатқа 
жақындастыру. 
«Қоршаған 
орта 
жәрмеңкесі» 

 



орындалатын қарапайым 
еңбек тапсырмалары 
(жүрекшелерді үгінділермен 
толтыру) 
Құмға берілген үлгілердің 
суретін салу  
Құммен мүсіндеу бейнесін  
Еңбекке баулу дағдысы, 
танымдық дағдылар 
Мүсіндеу , Сурет салу  
 

Сұрақтар: "Жел не 
істейді?", "Жел қалай 
соғады?" 
Ересек адамдармен 
орындалатын 
қарапайым еңбек 
тапсырмалары (белгілі 
жерге қоқыс жинау). 
Құмға берілген 
үлгілердің суретін салу 
Мүсіндеу , сурет салу  
Еңбекке баулу 
дағдысы, танымдық 
дағдылар, мүсіндеу 

немесе жапсыру 
жұмыстарында 
қолдану. 
Сұрақтар: "Адамдар не 
істеп жатыр?", "Сен 
қалай көмектесе 
аласың?") 
Еңбекке баулу, 
Шығармашылық 
дағдыларын дамыту  

таныстыру  
 

Мақсаты: 
Қалдықтарды 
дұрыс сұрыптау. 
Сипаттамасы: 
Балаларға 
әртүрлі 
материалдар 
(пластик, қағаз, 
металл) 
беріледі. Олар 
қалдықтарды 
дұрыс 
контейнерлерге 
орналастыруы 
керек. 
 

Серуеннен оралу Топқа оралу кезінде қатарға тұруды дағдыландыру.  Асықпай бір-бірін  итермей жүруді үйрету. Топта киетін аяқ киімдерін өз 
бетінше ауыстырып, киюін үйрету. ( дербес ойын әрекеті). 
 

Түскі ас Сабынмен  қолдарын сабындап, киімдерін суламай  жуыну.  Өзінің жеке сүлгісін тани  білуді үйрету. Сүлгіні дұрыс қолдануды 
дамыту, орнына іліп қоуын қалыптастыру.Тамақтану кезінде орындықта тік отыру. Астың дәмді болуын тілеу. Тамақты дұрыс 
ішу. Қасықты дұрыс ұстау, майлықты қолдану , нан қиқымын шашпай, сорпамен сусынын төкпей ішуді үйрету. (мәдени-
гигеналық дағдылар, өзіне-өзі қызмет ету, еңбек әрекеті) 

Күндізгі ұйқы Киім түймелерін, сырмаларын өздігінше ағытуды қалыптастыру. Киімдерін ұқыпты орындыққа іліп (немесе арнайы сөреге) 
қоюды үйрету. Өз төсек орнын тауып жатуды үйрету. (өзіне-өзі қызмет ету дағдылары, ірі және ұсақ моториканы дамыту) 
Балалардың  тыныш ұйықтауы үшін жайы баяу музыка тыңдау. (Музыка) 

Біртіндеп ұйқыдан ояту, 
сауықтыру шаралары 

Өз орындарында отырып керілу, тыныстау  жаттығуларын жасату.  Ригалық әдіс  бойынша сауықтыру. 
(дене жаттығулар мен белсенділігі) 
Киімдерін реттілікпен өздігінен киіну. Түймелерін қадау, сырмаларын сыру, аяқ киімдерін дұрыс киюді үйрету. Қыз 
балалардың шаштарын жинауға әркет жасауын  үйрету. (өзіне-өзі қызмет ету дағдылары, ірі және ұсақ моториканы 
дамыту) 
Қолдарын жуу, құрғатып сүрту, сүлгіні өз орнына іліп қоюды үйрету. (мәдени-гигиеналық  дағдылар).   

Бесін ас Таза және ұқыпты тамақтану. Тамақтану мәденетін қалыптастыру. Асты тауысып жеуге үйрету. 
(мәдени-гигеналық дағдылар, өзіне-өзі қызмет ету, еңбек әрекеті) 



Балалардың дербес 
әрекеті 
(баяу қимылды ойындар, 
үстел үсті ойындары, 
бейнелеу әрекеті, 
кітаптар қарау және тағы 
басқа әрекеттер) 

Достарымызбен шеңберге 
тұрайық, ойыншықтардан 
шеңбер жасайық. Шеңбер 
бойлап айналайық. Топта 
шеңберге ұқсас заттарды тауып 
салыстыру. математика 
негіздері 

Құрылыс заттарынан 
достарына үйшік  құрастыру 
Құрастыру 

Дайын жапсыру пішіндерінің 
ішінен домалақ пішінді табу, 
атау,тақтайшаға 
жапсыру.Жапсыру 

 

Балалардың қалауы 
бойынша орталықтарға 
бөлініп, еркін 
тақырыпта сурет салу, 
тұзды қамырды 
пайдаланып мүсін 
жасау.  

Фланелеграф тақтасына 
әр түрлі пішіндерді 
тізбектеп 
жапсыру.Сурет 
салу,Мүсіндеу,Жапсы
ру 

 
 

Әр түрлі құрылыс 
заттарын пайдаланып, 
балалардың қалауы 
бойынша жануарларға 
қоралады жасауды 
үйрету Құрастыру 

 Мерекелік әсем шарлар  
деп суретін салу, мүсінін 
ермексаздан жасауды 
жетілдіру ,Сурет 
салу,Мүсіндеу 

 

Ойыншық туралы 
жаттаған 
тақпақтарды  
айтқызу арқылы 
есте сақтауын 
дамыту.  
көркем әдебиет 
Қонағымызды 
топтағы 
қуыршақтармен 
салыстырып 
көрейікші. Ол зат 
қандай сұрағына 
жауап беруін 
қалыптастыру.  
математика 
негіздері 

 

 Тапсырмалары бар 
қораптарды көрсету. 
Ойнап көреміз бе? 
деп«артығын тап» 
айдарында тапсырмаларды 
орындату 
математика негіздері 

Қандай суретті 
бояймыздеп балаларға 
қалауы бойынша таңдаған 
жемісті бояту, ермак 
саздан жасату немесе 
тақтаға жапсыру және 
сипаттауын қалыптастыру. 
Сурет 
салу,Мүсіндеу,Жапсыру  

 
Балалармен жеке жұмыс Әлиге тіл және әлеуметтік 

дағдыны бекіту үйрету 
Әңгіме: «Мен не үйрендім?» 
Рөлдік ойын: «Қонаққа бару». 
Ұжымдық сурет: «Біздің 
бақша» 
 

Бауыржанға тіл 
байлығын арттыруға 
үйрету 
Ертегі: «Бауырсақ». 
Сюжетті ойын: 
«Ормандағы аңдар». 
Дидактикалық ойын: 
«Кім сөйлеп тұр?» 
(дауыстан тану). 
 

Альмираға 
байқағыштық пен есте 
сақтауды дамытуға 
қалыптастыру 
Ойын: «Не өзгерді?» 
(үстелдегі заттарды есте 
сақтау). 
Сурет салу: «Менің 
сүйікті ойыншығым». 
Қимылды ойын: «Кім тез 
табады?» 
 

Исламға сөйлеу 
белсенділігін дамыту. 
Әңгіме: «Менің 
отбасым». 
Рөлдік ойын: «Қонақ 
күту». 
Дидактикалық ойын: 
«Жақсы сөз – жан 
азығы». 
 

Алдыңғы 
мониторинг нәтижесі 
бойынша жұмыс  
Арнайы түзетуші іс-
әрекет 
Балсезімге қимыл-
қозғалыс дағдыларын 
жетілдіру. 
Қимылды ойын: 
«Көңілді қояндар». 
Саусақ жаттығулары. 
Сюжетті ойын: 
«Жануарлар бағы». 
 

Серуенге дайындық Серуенге қызығушылық туғызу; балалармен жеке әңгімелесу; Серуенге ойын материалдарын таңдау; серуенде балаларды әрекет 
етуге ынталандыру. 
 

Серуен Серуен картотекасы 29 
Тақырып: "Күзгі құстар" 

Серуен картотекасы 
30 

Серуен картотекасы 31 
Тақырып: "Күзгі 

Серуен картотекасы 
№32 

Серуен картотекасы 
№33 



Бақылау: Балалармен бірге 
құстарды бақылау, олардың 
ұшып жүргенін тамашалау. 
Құстардың жылы жаққа ұшуын 
түсіндіру. 
Ойын: "Құстар қалай ұшады?" 
ойыны. Балалар құс сияқты 
қолдарын жайып, айналып 
жүгіреді. 
Шығармашылық: Қағаздан 
құстардың суретін жасап, топ 
бөлмесін безендіру. 
Сұрақтар: "Қандай құстарды 
көрдің?", "Құстар неге ұшып 
кетеді?" 
Ересек адамдармен 
орындалатын қарапайым 
еңбек тапсырмалары 
(жүрекшелерді үгінділермен 
толтыру) 
Құмға берілген үлгілердің 
суретін салу  
Құммен мүсіндеу бейнесін  
Еңбекке баулу дағдысы, 
танымдық дағдылар 
Мүсіндеу , Сурет салу  
 

Тақырып: "Күзгі 
жел" 
Бақылау: Желдің 
қалай соғып тұрғанын, 
жапырақтардың қалай 
ұшып жүргенін 
бақылау. Балаларға 
желдің күшін түсіндіру. 
Ойын:"Жел мен 
жапырақтар" ойыны – 
балалар жапырақтар 
сияқты ұшып, айналып 
ойнайды. 
Шығармашылық: 
Желдің әсерін қағаздан 
немесе мата 
жапырақтарды 
жапсыру арқылы 
көрсету. 
Сұрақтар: "Жел не 
істейді?", "Жел қалай 
соғады?" 
Ересек адамдармен 
орындалатын 
қарапайым еңбек 
тапсырмалары 
(белгілі жерге қоқыс 
жинау). Құмға 
берілген үлгілердің 
суретін салу  
Мүсіндеу , сурет салу  
Еңбекке баулу 
дағдысы, танымдық 
дағдылар, мүсіндеу 

еңбек" 
Бақылау: Балалармен 
бақшаларда немесе 
аулада жұмыс істеп 
жатқан адамдарды 
бақылау (жапырақтарды 
жинау, бақшаны тазалау). 
Ойын: "Кім тез 
жинайды?" ойыны – 
балалар шағын 
сыпырғыштармен 
жапырақтарды бір жерге 
жинайды. 
Шығармашылық: 
Балаларға өздерінің 
жасаған еңбектерінің 
нәтижесін сурет салу 
немесе жапсыру 
жұмыстарында қолдану. 
Сұрақтар: "Адамдар не 
істеп жатыр?", "Сен 
қалай көмектесе 
аласың?") 
Еңбекке баулу, 
Шығармашылық 
дағдыларын дамыту  

Серуен орны: Аулада 
Ойын: «Жасырынбақ» 
— Бір бала 
жасырынып, 
қалғандары іздейді. 
Мақсаты: 
Наблюдательдікті 
дамыту, сергектік. 
«Қоршаған орта 
жәрмеңкесі» 
Мақсаты: Қалдықтарды 
дұрыс сұрыптау. 
Сипаттамасы: 
Балаларға әртүрлі 
материалдар (пластик, 
қағаз, металл) беріледі. 
Олар қалдықтарды 
дұрыс контейнерлерге 
орналастыруы керек. 
Экологиялық 
мәдениет дағдысын 
қалыптастыру, 
қоршаған әлеммен 
таныстыру  
 

Серуен орны: 
Табиғат 
Ойын: «Табиғаттағы 
қазына» — 
Белгіленген 
нүктелерде жұмбақтар 
шешу. 
Мақсаты: Логикалық 
ойлауды дамыту, 
табиғатқа 
жақындастыру. 
«Қоршаған орта 
жәрмеңкесі» 
Мақсаты: 
Қалдықтарды дұрыс 
сұрыптау. 
Сипаттамасы: 
Балаларға әртүрлі 
материалдар (пластик, 
қағаз, металл) 
беріледі. Олар 
қалдықтарды дұрыс 
контейнерлерге 
орналастыруы керек. 
 
 



Серуеннен оралу Киімдерді ретке келтіру: 
Балалар өздерінің сыртқы 
киімдерін шешіп, арнайы 
орындарға іледі немесе 
шкафтарға орналастырады.  
Қажет болған жағдайда киім 
ауыстыру: Егер балалардың 
киімі ластанған немесе 
суланған болса киімдерін 
ауыстыруға көмектесу.Жеке 
гигиенаны сақтауға баулу 

Даладан топқа кірерде 
балаларды бір бірінің 
артынан реттілікпен 
жүруді дағдыландыру 
Өзіне қызмет 
көрсетуге, өздігінен 
реттілікпен шешінуді 
үйрету, киімдерін 
шкафтарға салуға, , 
оларды мейірімділікке, 
бір-біріне көмектесуге 
баулу 

Даладан топқа кірерде 
балаларды бір бірінің 
артынан реттілікпен 
жүруді дағдыландыру 
Өзіне қызмет көрсетуге, 
өздігінен реттілікпен 
шешінуді үйрету, 
киімдерін шкафтарға 
салуға, , оларды 
мейірімділікке, бір-біріне 
көмектесуге баулу 
 

Киімдерді ретке 
келтіру: Балалар 
өздерінің сыртқы 
киімдерін шешіп, 
арнайы орындарға іледі 
немесе шкафтарға 
орналастырады.  
Қажет болған 
жағдайда киім 
ауыстыру: Егер 
балалардың киімі 
ластанған немесе 
суланған болса 
киімдерін ауыстыруға 
көмектесу. 

Даладан топқа кірерде 
балаларды бір бірінің 
артынан реттілікпен 
жүруді дағдыландыру 
Өзіне қызмет 
көрсетуге, өздігінен 
реттілікпен шешінуді 
үйрету, киімдерін 
шкафтарға салуға, , 
оларды 
мейірімділікке,  

Кешкі ас  Балаларды тамақтанар алдында 
қол жууға үйрету.Қасықты 
дұрыс ұстауға үйрету.тамақты 
өз бетінше жеуге дағдыландыру 
(мәдени-гигиеналық 
дағдылар, өзіне-өзі қызмет 
ету) 

Үстел басына қолдарын 
жуған соң 
отырғызу,Орындыққа 
өзі отыру,тамақты 
ұқыпты ішу, майлықты 
қолдану дағдысын 
үйрету (мәдени-
гигиеналық 
дағдылар, өзіне-өзі 
қызмет ету) 

Балаға тамақтың пайдалы 
әрі дәмді болатынын 
көрсету,ас үй құралы мен 
ыдыс-аяқтарды 
пайдалану туралы 
қарапайым дағдыларды 
көрсету. 
 

Балаларды тамақтанар 
алдында қол жууға 
үйрету.Қасықты дұрыс 
ұстауға үйрету.тамақты 
өз бетінше жеуге 
дағдыландыру 
(мәдени-гигиеналық 
дағдылар, өзіне-өзі 
қызмет ету) 

Үстел басына 
қолдарын жуған соң 
отырғызу,Орындыққа 
өзі отыру,тамақты 
ұқыпты ішу, 
майлықты қолдану 
дағдысын үйрету 

Балалардың дербес 
әрекеті 

Мамандықтар орталығы 
Мақсаты: Баланы еңбекке 
баулу, мамандықтар әлемімен 
таныстыру. 
Тәрбиеші әрекеті: 
Дәрігер, ұстаз, құрылысшы, 
сатушы т.б. туралы әңгімелеу. 
Рөлдік ойындар ұйымдастыру. 
Балалар әрекеті: 
«Дүкен», «Дәріхана», 
«Құрылысшы» ойнау. 
Мамандық иелеріне құрмет 
білдіру. 

Театрландырылған 
ойындар орталығы 
Тақырыбы: 
«Ертегіден көрініс» 
Мақсаты: Балалардың 
сөйлеу, кейіптендіру, 
эмоция жеткізу 
қабілеттерін дамыту. 
 Рөлдік ойын, 
драматизация. 
Тәрбиеші әрекеті: 
«Мақта қыз бен 
мысық» ертегісін оқып, 

Кітап бұрышы 
Тақырыбы: «Кітап – 
білім бұлағы» 
Мақсаты: Әдебиетке 
қызығушылық ояту, 
байланыстырып сөйлеуді 
дамыту. 
 Сурет бойынша әңгіме 
құрастыру. 
Тәрбиеші әрекеті: 
Суретті кітапшалар 
көрсетіп, әңгіме 
құрастыруға бағыт 

Құрастыру және 
робототехника 
орталығы 
Тақырыбы: «Менің 
үйім» 
Мақсаты: Логикалық 
ойлау, ұжыммен 
жұмыс жасау 
дағдыларын дамыту. 
 LEGO-конструктор, 
STEM элементтері. 
Тәрбиеші әрекеті: 
Үйдің суретін көрсетіп, 

Табиғат және ғылым 
орталығы 
Тақырыбы: 
«Өсімдікті күтеміз» 
Мақсаты: Табиғатқа 
қамқорлық сезімін 
қалыптастыру. 
 Тәжірибе, бақылау. 
Тәрбиеші әрекеті: 
Тұқым отырғызып, су 
құю, жарық қажет 
екенін түсіндіреді. 
Балалар әрекеті: 



Еңбектің маңызын түсіну. 
 

рөлдерге бөліп ойнауға 
бағыттайды. 
Балалар әрекеті: 
Кейіпкерлерді 
сомдайды, диалог 
құрастырады, көрініс 
көрсетеді.. 

береді. 
Балалар әрекеті: 
Суретке қарап сөйлем 
құрайды, шағын әңгіме 
айтады. 
Күтілетін нәтиже: 
Кітапқа қызығушылығы 
артады, ойын жүйелі 
жеткізе алады. 
 

соған ұқсас 
құрастыруға 
бағыттайды. 
Балалар әрекеті: Үй, 
аула, қақпа 
құрастырады, 
бөліктерін талқылайды. 
Күтілетін нәтиже: 
Құрастыру арқылы 
кеңістік туралы түсінігі 
дамиды. 
 

Дәнді топыраққа 
отырғызады, суарады. 
 

Балалардың үйге қайтуы Балалардың сүйіктігі 
ойыншығы туралы әңгімелесу.  

Топқа ойыншық алмасу 
сөресін жасауды 
ақылдасу 

Табиғи материалдардан 
ойыншық жасауды 
ұсыну. 

Үйде баламен доппен 
ойнауды ұсыну.  

Апта бойғы жұмыстар 
бойынша ақпарат 
беру.  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



                                                                                                                             

Тәрбиелеу 

Білім  беру ұйымы:Ақтөбе қаласы. ЖШС БДО «Т
Топ:  «Тұлпар» мектепалды тобы 
Балалардың  жасы:5жас 
Жоспардың  құрылу кезеңі: 25.09-.29.09. 2023ж   
Тәрбиеші: :Б.Б.Наурызалина 

Күн тәртібінің 
кезеңдері   

Дүйсенбі 
25.09.2023ж 

Балаларды қабылдау Балаларды көтеріңкі 
көңіл күймен қарсы алу 

Бір-бірімізге 
Айтамыз жа
көріп
Қалмаймыз тек іркіле 
Сыйлаймыз жыл к
 

Ата-аналармен 
әңгімелесу, 
кеңес беру 

Балалардың көңіл-күйі, 
денсаулығы жайлы 
әңгімелесу.  

Үйдегі 
ету да
қалыптасып
сұрау

Балалардың дербес 
әрекеті 
(баяу қимылды 
ойындар, үстел үсті 
ойындары, бейнелеу 
әрекеті, кітаптар 
қарау және тағы басқа 
әрекеттер) 

Жатқа білер дос атын, 
Дос бар бізді тосатын. 
Балабақша біздің үй. 
Басымызды қосатын 
Саусақпен  ойнаймыз: 
«Құлып» 
Міндеті Дауысты, 
дауыссыз дыбыстарды 
дұрыс айту дағдыларын 
бекіту, үнді және ызың 
дыбыстарды анық 
айтуды үйрету 
 

Дидактикалы
«Не арты
Міндеті Балалар
оның ә
пішіндегі, 
заттардан т
туралы т
заттарды ж
арқылы оларды санамай
ақ салыстыру негізі
тең немесе те
анықтай білу.
Танымды

                                                                                                                                                    

                      

рбиелеу - білім беру процесінің циклограммасы 

Қыркүйек  айы 2023  жыл   қайталау 

аласы. ЖШС БДО «Тұмар» б\б 

2023ж    

Сейсенбі 
26.09.2023ж 

Сәрсенбі 
27.09.2023ж 28.09.2023ж

бірімізге қол беріп 
Айтамыз жақсы сөз жөн 

ріп 
алмаймыз тек іркіле 

Сыйлаймыз жыл күлкі  

Қызыл жүрекшемен көңілді 
тілек айтып қарсы алу 

Үш түрлі смайликпен 
қарсы алу

йдегі өзіне-өзі қызмет 
ету дағдыларының қалай 
алыптасып жатқанын 
рау 

Баланың үйдегі 
ойыншықтарға деген 
қызығушылығы жайлы сұрау 

Балабақшадан кейінгі 
баланың ө
ұстатйыны жайлы 
әңгімелесу

Дидактикалық ойын  
«Не артық?» 
Міндеті Балаларға жиын, 

ң әртүрлі түстегі, 
пішіндегі, өлшемдегі 
заттардан тұратындығы 
туралы түсінік беру, 
заттарды жұппен қою 

ылы оларды санамай-
салыстыру негізінде 
немесе тең еместігін 
тай білу. 

Танымдық дағдылар 

Дидактикалық ойын 
«Бағдаршам не дейді?» 
Міндеті байланыстырып 
сөйлеу  дағдысын меңгеру 
Коммуникативтік 
дағдылар 
 
 
 

Саусақпен  
ойнаймыз:«
Ақ қоян
Үркек қоян,са
Дыбыс шы
Міндеті Балаларды
қорын адамдарды
маманды
атауларымен, заттарды
бөліктерімен, заттарды
сапалары мен 
білдіретін зат есімдермен 
байыту. 

                       Тексерілді: 

                      Әдіскер:Б.Б.Наурызалина _____ 

Бейсенбі 
28.09.2023ж 

Жұма 
29.09.2023ж 

рлі смайликпен 
арсы алу 

Қонжықтың таңғы 
тілегімен қарсы алу 

шадан кейінгі 
ң өзін-өзі қалай 

статйыны жайлы 
гімелесу 

Демалыс күндердегі 
баланың күн тәртібі 
жайлы әңгімелесу 

пен  
ойнаймыз:«Қоян інде» 

оян-ау,ақ қоян, 
оян,сақ қоян, 
шықса қашасың. 

Міндеті Балалардың сөздік 
орын адамдардың 

мамандықтарының 
атауларымен, заттардың 

ліктерімен, заттардың 
сапалары мен қасиеттерін 
білдіретін зат есімдермен 

 

Дидактикалық ойын   
«Қауіпті заттар» 
міндеті қоршаған орта 
заттары жайлы түсінік 
қалыптастыру 
Әлеуметтік 
дағдылар 



Таңертенгі жаттығу Қыркүйек айына арналған таңертеңгі жаттығулар кешені (Жалпы дамытушы жаттығулар, қимыл белсенділігі, ойын әрекеті). 

Таңғы ас Тамақ ішу мәдениетін, үстелде отыру, тамақтану, асхана құралдарын дұрыс ұстау мәдениетін қалыптастыру және сақтау. 
Балалардың назарын тағамға аудару, тамақтарын реттілігімен тауысып ішуге, нанның қиқымын жерге тастамауға үйрету.  (мәдени-
гигиеналық дағдылар, өзіне-өзі қызмет ету, кезекшілердің еңбек әрекеті) 
кезінде ауызын жауып отырып, асықпай әбден шайнауды үйрету. Тамақтанып болғаннан кейін  алғыс айту 

Ұйымдастырылған іс-
әрекетке 
дайындық 

Топта ұйымдастырылған 
орталықтарда 
балалардың түрлі 
әрекеттерін 
ұйымдастыруға қажетті 
заттар мен 
материалдарды әзірлеу 

Барлық орталықтарды 
балалар әрекетіне қажетті 
заттар мен 
материалдармен 
толықтыру 

 
 

Ұйымдастырылған іс-
әрекетке дайындық жасау, 
көрнекіліктерді дайындау, 
видео түсіндірмелер 
дайындау  

Барлық орталықтарды 
балалар әрекетіне қажетті 

заттар мен 
материалдармен 

толықтыру 
 

Іс-әрекетке қажетті 
құралдарды 
дағдыларға қарай 
дайындау 

Ұйымдастырылған 
іс-әрекеттер 

Сөйлеуді дамыту 

Тақырыбы: Менің 
сүйікті 

ойыншығым. 

Сұрақтарға толық жауап 
беруге дағдыландыру 
арқылы ауызекі 
сөйлеулерін дамыту. 
Ойыншықтарды бөлісіп, 
ұжыммен ойнауға 
тәрбиеле 

Сауат ашу негіздері 

Тақырып:  Жуан 
дауысты  дыбыстар. 

Жуан дауысты 
дыбыстарды есте 
сақтауға арналған 
жаттығуларды айтқызып, 
тілдерін 

Көркем әдебиет 

Тақырып: Менің 
ойыншықтарым  
(өлеңді жаттау)  
Мұзафар Әлімбаев  
 
Өлеңді дауыс ырғағымен 
мәнерлей оқи отырып, 
логикалық екпінмен 
үзілістермен жаттауға 
үйрету. Өлең мазмұнын 
түсіндіре отырып, оған 
қатынасын, тілдік 
бейнелі-лігін сезінуге 
баулу. Сурет бойынша 
сюжеттік бірізділікті 
сақтай отырып, көңіл 
күй-мен мазмұндау 
шығармашылық 
қабілеттерін дамыту. 
Ойыншықты ұқыпты, 
таза ұстауға, 
жақсылыққа, ізгілікке 
тәрбиелеу. 

Математика негіздері 

Тақырып: 3саныжәне 
цифры. 4саны жәнецифры. 

Цифр мен заттар санын 
сәйкестендіруді үйрету; 
заттарды санау дағ-дыларын 
жетілдіру;  

3 және 4 цифрларын дұрыс 
тану мен бей-нелеуді үйрету; 
заттар тобынан 1-3 белгісі 
бойынша «артық» зат-ты 
ерекшелеу.Зейін, есте сақтау, 
сөйлеу, ло-гикалық ойлау, 
дағды-ларын дамыту.Шыдам-
дылыққа тәрбиелеу. 

Сауат ашу негіздері 

Тақырып: Жуан, жіңішке 
дауысты дыбыстар. 

Сөзде дауысты дыбыстар 

Қазақ тілі 

Тақырып: Менің сүйікті 
ойыншығым 

Ойыншықтар туралы 
шағын мәтіндер құрауды 
дамыту, сұраққа толық 
жауап беруді жетілдіру. 
Қазақ тіліне тән 
дыбыстарды дұрыс айтуға 
жаттықтыру. 

Көркем әдебиет 

Тақырып:Театр әлемінде 

Балаларға театр туралы 
түсінік беру,қуыршақ 
театрының түрлерімен 
таныстыру; ба-лалардың 
өз ойын айта білуге 
үйрету,театрландырылған 
ойындарға оң 
көзқарастарын, 

Математика 
негіздері 

Тақырып: 3 
саныжәне цифры. 4 
саны жәнецифры. 

Цифр мен заттар санын 
сәйкестендіруді үйрету; 
заттарды санау 
дағдыларын жетілдіру; 

3 және 4 цифрларын 
дұрыс тану мен 
бейнелеуді үйрету; 
заттар тобынан 1-3 
белгісі бойын-ша 
«артық» затты 
ерекшелеу.Зейін, есте 
сақтау, сөйлеу, 
логикалық ойлау, 
дағдыларын 
дамыту.Шыдамдылық



жаттықтыру.Жүйелі 
сөйлей білулерін, ойлау 
қабілеттерін, сурет 
бойынша әңгімелей білу 
дағдыларын 
дамыту.Жазу жұмыстары 
арқылы ұсақ қол 
моторикасын дамыту, 
ұқыптылыққа тәрбиелеу 

Дене шынықтыру 

Тақырып: Керуен (таза 
ауада) 

Ұлттық ойындарға деген 
қызығушылықтарын 
арттыру, 
коммуникативтікқұзырет
тіліктерін дамыту, 
мейірімділік пен ұлтттар 
арасындағы 
достыққатәрбиелеу 

Шығармашылық: 

«Жапсыру» 

Тақырып: Көшедегі 
үйлер  
Архитектуралық 
бөлшектер туралы 
түсініктерін кеңейте 
отырып, әр бөлікті өз 
орнына ұқыптылықпен 
жапсыру қабілеттерін 
дамыту; балалардың үй 

Сауат ашу 

Тақырып:  Жіңішке 
дауысты дыбыстар. 

Жіңішке дауысты 
дыбыстарды естерінде 
сақтауға жаттығуларды 
айтқызып 
жаттықтыру.Жаңа 
сөздердің мағыналарын 
ашу арқылы логикалық 
ойлау қабілеттерін, есте 
сақтау қабілеттерін 
дамыту. Жазу барысында 
эстетикалық талғамдарын 
тәрбиелеу 

Дене шынықтыру 

Тақырып: Бадминтон, 
футбол. 

Спорттық іс-әрекеттерге 
деген қызығушылығы 
мен олардың денсаулық 
үшінмаңыздылығын 
саналы түсіну, 
ұйымдасқандық, 
мақсаттарына жете 
білуқасиеттерін 
қалыптастыру. 

Қоршаған ортамен 
танысу 

Тақырып: Жыл 

жуан немесе жіңішке 
дауыстылардан тұратынын 
түсініктерін бекіту.Жуан, 
жіңішке дауысты 
дыбыстарды сөз ішінде 
ажыра-туға жаттығулар 
жасату арқылы зейіндерін 
дамыту.Ұқыптылыққа 
тәрбиелеу 

Дене шынықтыру 

Тақырып:Күзгі орманда. 

Қозғалыс мәнерлілігін, 
ырғақтылығын дамыту; 
азаматтық және 
экологиялықмәдениеттіліктер
ін 
қалыптастыруғамүмкіндікжас
ау. 

Сөйлеуді дамыту 

Тақырып: Менің сүйік-ті 
ойыншығым. 

Сұрақтарға толық жауап 
беруге дағдыландыру арқылы 
ауызекі сөйлеулерін дамыту. 
Ойыншықтарды бөлісіп, 
ұжыммен ойнауға тәрбиеле 

басқалардың пікірін 
тыңдай білу дағдыларын 
қалыптастыру; театр 
өнеріне құрметпен қарауға 
тәрбиелеу. 

Математика негіздері 

Тақырып: 3 саныжәне 
цифры.  

4 саны жәнецифры. 

Цифр мен заттар санын сәй
кестендіруді үйрету; 
заттарды санау дағдыларын 
жетілдіру; 3 және 4 
цифрларын дұрыс тану мен 
бейнелеуді үйрету; заттар 
тобынан 1-3 белгісі бойын-
ша «артық» затты 
ерекшелеу.Зейін, есте 
сақтау, сөйлеу, логикалық 
ойлау, дағдыларын дамыту.  

Шыдамдылыққа тәрбиелеу.

Музыка 

Тақырып: Біздің 
аспаптар 

Ұлттық домбырада 
орындалатын күй 
жанрымен 
таныстыру.Әннің 
сипатын 
қабылдау,дауысын 

қа тәрбиелеу. 

Қазақ тілі 

Тақырып: Алтын күз 

Қарапайым сұрақтарға 
жай сөйлеммен жауап 
беру, сөздік қорларын 
дамыту. 

Қоршаған ортамен 
танысу 

Тақырып: Барлық 
мамандық қажет, 
барлық мамандық 
маңызды 

Мамандық түрлері, 
олардың атқаратын 
қызметі, қоғамға 
келтіретін пайдасы 
тура-лы білімдерін 
толықтыру, жетілдіру.  
Өз ата-анасының 
мамандығы туралы 
айта алу дағдыларын 
арттыру. Барлық 
мамандықтың қажет 
екендігі туралы 
білімдерін дамыту.  
Маман иелерінің 
еңбегін құрметтеуге 
тәрбиелеу. Мамандық 
таңдауға деген 
алғашқы 



туралы, оның түрлері 
туралы ой-қиялдарын 
жетілдіру, 
шығармашылыққа 
тәрбиелеу 

 

мезгілдері: жаз, күз. 
Белгілері  

Жаз және күз 
мезгілдерінің негізгі, 
маңызды белгілері 
бойынша түсінік беру; 
осы мезгілдерге тән 
табиғаттағы өзгерістер, 
өсімдіктер мен 
жануарлардың 
тіршілігіндегі өзгерістер, 
күн мен түннің ұзақтығы 
туралы білім беру.  
Сөздік қорларын, өзін 
қоршаған орта туралы 
ойын жеткізе білу 
қабілеттерін дамыту. 
Топтағы балалармен өз 
білгенін бөлісе алуға, 
пікірін айта алуға 
тәрбиелеу 

дұрыс келтіріп 
орындау, ырғақтық 
бейнесі мен 
динамикасын дәл беру. 
Әуеннің би сипатын 
сезіну, би 
қимылдарының 
элементтерін орындау. 
Балалардың музыка 
аспабына деген 
қызығушылығын 
арттыру. 

қызығушылықтарын 
қалыптастыру 

Музыка 

Тақырып: Біздің 
аспаптар 

Ұлттық домбырада 
орындалатын күй 
жанрымен 
таныстыру.Әннің 
сипатын 
қабылдау,дауысын 
дұрыс келтіріп 
орындау, ырғақтық 
бейнесі мен 
динамикасын дәл 
беру. Әуеннің би 
сипатын сезіну, би 
қимылдарының 
элементтерін орындау. 
Балалардың музыка 
аспабына деген 
қызығушылығын 
арттыру. 

2-ші таңғы ас «Тамақ ішкенде 
сөйлемейміз» жаттығуы.  
Міндеттері: Үстел 
басында қарапайым 
мінез-құлық дағдыларын 
қалыптастыру: нанды 
үгігпеу, тамақты ауызды 
жауып шайнау. 

«Жылы су, жылы су» 
тақпақ қайталау. 
Міндеттері: Жуыну 
туралы қысқа өлеңдерді 
немесе тақпақтарды 
үйрету, оларды 
ересектермен немесе өз 
бетінше қайталауға 
үйрету.  
 

«Құрғақ, жұмсақ орамал» 
ойын жаттығуы Міндеттері: 
қол орамалды пайдалануға 
үйретуді жалғастыру.  

«Қасықты дұрыс 
ұстаймыз» жаттығуы 
Міндеттері: Үстел басында 
қарапайым мінез-құлық 
дағдыларын 
қалыптастыру, қасықты 
дұрыс ұстауға 
дағдыландыру.  

«Қолымызды 
дұрыстап жуамыз» 
жаттығуы. 
Міндеттері:Жеңдерін 
өз бетімен түру, 
жуыну кезінде киімді 
суламау, жуыну 
кезінде суды 
шашыратпау білігін 
үйрету.  



Серуенгедайындық өздігінен реттілікпен 
киіну және шешінуді 
үйрету 
Өзіне-өзі қызмет ету 
дағдысын 
қалыптастыру 
 
«Суды үнемдейік» 
Көрсету: Балаларға 
ойыншық шелектер 
беріліп, су құйылады. 
«Артық төкпей тасимыз» 
жаттығуы. 
 

киімдерін шкафтарға 
салуға, дербестікке 
дағдыландыру 
Өзіне-өзі қызмет ету 
дағдысын 
қалыптастыру 
 
Өрт қауіпсіздігі 
Тақырып: «От – досың 
да, қасың да» 
Мақсаты: Отпен 
ойнаудың қауіпті екенін 
түсіндіру. 
Ойын: «Отты сөндір» 
(допты «өртенген» 
суретке лақтыру). 
Күтілетін нәтиже: 
Балалар сіріңке, от, 
пешке жақындамау 
керектігін біледі. 
 

сөздік қорды балалардың 
киімдерінің, аяқ киімдерінің 
атауларымен байытуға 
Мемлекеттік тілді меңгерту 
 
«Қауіпсіз жол» 
Әңгіме: «Жолдан қалай өтуге 
болады?» (тәрбиеші қысқаша 
түсіндіреді). 
 
 

Балаларды  мейірімділікке, 
бір-біріне көмектесуге 
баулу олардың сөйлеуін 
дамыту  
Мемлекеттік тілді 
меңгерту  
 
«Ойын алаңында тәртіп 
Әңгіме: «Ойын кезінде 
итерілмейміз, бір-бірімізге 
көмектесеміз». 
 

өздігінен реттілікпен 
киіну және шешінуді 
үйрету 
Өзіне-өзі қызмет ету 
дағдысын 
қалыптастыру 
 
Бөлмеде қауіпсіздік 
Тақырып: «Электрді 
қолданғанда абай 
бол!» 
Мақсаты: Электр 
розеткасына, 
сымдарға, тұрмыстық 
құралдарға қол 
тигізбеуді үйрету. 
Ойын: «Қайсысын 
қолдануға болады?» 
(қауіпсіз-қатерлі 
суреттерді 
салыстыру). 
Күтілетін нәтиже: 
Балалар тұрмыстық 
заттарды қолдануда 
сақ болуды үйренеді. 
 

Серуен Серуен картотекасы 
№24 
 
Табиғатпен танысу (15-
20 минут): 
Табиғи материалдармен 
жұмыс: 
Жапырақтарды, 
тастарды, таяқшаларды 
жинау. 
Табиғаттағы 

Серуен 
картотекасы№25  
Серуен кешенінің 
мақсаты: 
Балалардың физикалық 
белсенділігін арттыру. 
Шығармашылық ойлау 
мен моториканы дамыту. 
Топтық жұмыс 
дағдыларын 
қалыптастыру. 

Серуен картотекасы №26  
Тақырып: Күзгі табиғат. 
Саяхат мақсаты: Күзде 
болатын өзгерістермен 
танысу. 
Іс-шаралар: 
Жапырақтардың түсін 
өзгертуін бақылау. 
Жемістер мен көкөністерді 
жинау (жасанды). 
Күзгі жәндіктерді (мысалы, 

Серуен картотекасы №27 
Серуеннің басталуы (10 
минут): 
Балалармен қол ұстасып, 
серуенге шығу. 
Табиғат элементтерін 
(ағаш, жапырақ, гүл) 
бақылау. 
. Күзгі табиғаттың 
ерекшеліктері (15-20 
минут): 

Серуен картотекасы 
№28 
Бөлмеде серуен 
кешенінің мақсаты: 
Балалардың 
физикалық 
белсенділігін арттыру. 
Шығармашылық 
ойлау мен 
моториканы дамыту. 
Топтық жұмыс 



элементтерді таныстыру 
(ағаш, шөп, гүл). 
 
Ойындар: 
"Табиғаттағы қазына" – 
балалар табиғаттан 
жинаған заттарын 
көрсету. 
"Жан-жануарларды 
тауып ал" – табиғатта 
жәндіктер мен құстарды 
іздеу. 
 
Қозғалыс ойындары 
(15-20 минут): 
"Салбырау": 
Ағашқа немесе таяқшаға 
жапырақтарды ілу 
(балалардың қолымен). 
 
"Жан-жануарлардың 
бейнесін жасау": 
Балалар өздерінің ұнаған 
жануарларын жасау үшін 
айналасындағы заттарды 
пайдаланады 
 
(Таза ауада ойын 
,Ұсыныс ойын 
,Экологиялық мәдениет 
дағдысы) 
 

 
Серуен кешенінің 
барысы: 
Қозғалыс ойындары (15 
минут): 
"Тосқауылдар жолы": 
Паралон, ойыншықтар 
немесе жастықтарды 
пайдаланып, тосқауылдар 
жасайды. Балалар оларды 
айналып өтіп, секіріп,  
(жорғалап) өтеді. 
 
"Секірмелі аяқ": 
Кішкентай 
секіргіштермен немесе 
жастықтармен секіру 
ойындары. 
 
Шығармашылық іс-
әрекет (15 минут): 
"Жапсырма өнері": 
Түрлі-түсті қағаздар, 
жапсырмалар және 
пастельдермен жұмыс. 
Балаларға жапсыру 
арқылы сурет жасау 
ұсынылады. 
 
"Пластилинмен 
мүсіндеу": 
Балаларға пластилин 
беріп, жануарлар немесе 
заттарды мүсіндеу 
тапсырмасы. 

көбелектер) бақылау. 
Табиғат дыбыстары 
Тақырып: Табиғаттың 
дыбыстары. 
Саяхат мақсаты: Табиғаттағы 
дыбыстарды тану. 
Іс-шаралар: 
Табиғаттағы дыбыстарды 
(жел, су, құстар) тыңдау. 
Дыбыс шығаратын заттарды 
пайдалану (ысқырық, шулы 
ойыншықтар). 
Табиғаттың дыбыстарын 
көрсету. 
(Саяхат ойын, 
Экологиялық мәдениет 
дағдысы) 
 
 

Жапырақтарды жинау: 
Күзгі жапырақтардың 
түрлі-түсті жапырақтарын 
жинау. 
Жапырақтардың 
пішіндерін, түстерін және 
текстураларын салыстыру. 
 
Табиғатпен танысу: 
Ағаштардың, бұталардың 
жапырақтарын зерттеу. 
Күзгі жемістер мен 
көкөністер туралы әңгіме. 
Қозғалыс ойындары (15 
минут): 
"Жапырақтармен би": 
Балалар жиналған 
жапырақтармен айнала 
отырып, би жасайды. 
 
"Күзгі жүгіріс": 
Балалар жапырақтар мен 
табиғи материалдарды 
пайдаланып, 
кедергілермен жүгіріс 
ұйымдастыру. 
Шығармашылық іс-
әрекет (15 минут): 
"Жапырақ өнері": 
Жиналған жапырақтардан 
картиналар немесе 
жапсырмалар жасау. 
 
"Күзгі суреттер": 
Күзгі пейзажды қағазға 

дағдыларын 
қалыптастыру. 
Серуен кешенінің 
барысы: 
 
Кіріспе (5 минут): 
Балаларға серуеннің 
мақсатын түсіндіру. 
Бөлмедегі қауіпсіздік 
ережелерімен 
таныстыру. 
 
Қозғалыс ойындары 
(15 минут): 
"Тосқауылдар 
жолы": 
Бөлмеде жастықтар, 
паралондар немесе 
ойыншықтармен 
тосқауылдар жасап, 
балалар оларды 
айналып өтуі керек. 
 
"Кішкентай 
жүгіріс": 
Балалар белгіленген 
орындарда жүгіріп, 
қолдарын көтеріп 
секіреді. 
 
. Шығармашылық 
іс-әрекет (15 минут): 
"Жапсырма өнері": 
Түрлі-түсті қағаз, 
жапсырмалар, 



Табиғатпен танысу (10 
минут): 
"Табиғат бұрышы": 
Бөлмеде табиғат 
элементтерін (жапырақ, 
гүл, тас) пайдаланып, 
мини-экспозиция жасау. 
Балалармен осы 
элементтер туралы 
әңгімелесу. 
 
 
(Экологиялық мәдениет 
дағдысы, Кішіге көмек 
беру дағдысын 
қалыптастыру) 

салу (түрлі-түсті 
қарындаштармен). 
 
(Қоршаған әлеммен  
танысу,Экологиялық 
мәдениет дағдысы) 

пастельдермен жұмыс 
жасап, балалар өздері 
қалаған суреттерін 
жапсырады. 
 
"Пластилинмен 
мүсіндеу": 
Балаларға пластилин 
беріп, жануарларды 
немесе сүйікті 
заттарын мүсіндеу 
ұсынылады. 
 
Ойын-сауық (10 
минут): 
"Музыкалық 
аялдама": 
Музыка ойнап тұрған 
кезде балалар айнала 
қозғалады, музыка 
тоқтағанда, балалар 
белгіленген жерге 
тұрып қалады. 
 
"Құстардың ұшуы": 
Балалар құстар секілді 
қозғалуы керек, кейін 
олардың түрлерін 
мимика арқылы 
көрсетуі мүмкін. 
 
Сергіту сәті (5-10 
минут): 
Жеңіл дене 
жаттығулары: қолды, 



аяқтарды сермеп, 
айналдыру. 
"Күн мен жаңбыр" – 
балалар "күн" болып 
жайылып, "жаңбыр" 
болғанда жиналады. 
(Әңгіме ойын 
Экологиялық 
мәдениет дағдысы) 

Серуеннен оралу өзіне қызмет көрсетуге, 
өздігінен реттілікпен 
киіну және шешінуді 
үйрету, киімдерін 
шкафтарға салуға, , 
оларды мейірімділікке, 
бір-біріне көмектесуге 
баулу 
Өзіне-өзі қызмет ету 
дағдысын 
қалыптастыпу 

дербестікке 
дағдыландыруға, сөздік 
қорды балалардың 
киімдерінің, аяқ 
киімдерінің атауларымен 
байытуға 
Өзіне-өзі қызмет ету 
дағдысын 
қалыптастыпу 

өзіне қызмет көрсетуге, 
өздігінен реттілікпен киіну 
және шешінуді үйрету, 
киімдерін шкафтарға салуға, , 
оларды мейірімділікке, бір-
біріне көмектесуге баулу 
Өзіне-өзі қызмет ету 
дағдысын қалыптастыпу 

Кір киімдерді тәрбиешіге 
ескертіп ауыстыру , 
қолдарын көпіршітіп жуу 
Жеке гигиенаны 
сақтауға баулу 

өзіне қызмет 
көрсетуге, өздігінен 
реттілікпен киіну 
және шешінуді 
үйрету, киімдерін 
шкафтарға салуға, , 
оларды 
мейірімділікке, бір-
біріне көмектесуге 
баулу 
Еңбекке баулу 

Түскі ас Сабынмен  қолдарын сабындап, киімдерін суламай  жуыну.  Өзінің жеке сүлгісін тани  білуді үйрету. Сүлгіні дұрыс қолдануды 
дамыту, орнына іліп қоуын қалыптастыру.Тамақтану кезінде орындықта тік отыру. Астың дәмді болуын тілеу. Тамақты дұрыс ішу. 
Қасықты дұрыс ұстау, майлықты қолдану , нан қиқымын шашпай, сорпамен сусынын төкпей ішуді үйрету. (мәдени-гигеналық 
дағдылар, өзіне-өзі қызмет ету, еңбек әрекеті) 

Күндізгі ұйқы Киім түймелерін, сырмаларын өздігінше ағытуды қалыптастыру. Киімдерін ұқыпты орындыққа іліп (немесе арнайы сөреге) қоюды 
үйрету. Өз төсек орнын тауып жатуды үйрету. (өзіне-өзі қызмет ету дағдылары, ірі және ұсақ моториканы дамыту) 
Балалардың  тыныш ұйықтауы үшін жайы баяу музыка тыңдау. (Музыка) 

Біртіндеп ұйқыдан 
ояту, 
сауықтыру шаралары 

Өз орындарында отырып керілу, тыныстау  жаттығуларын жасату.  Ригалық әдіс  бойынша сауықтыру. 
(дене жаттығулар мен белсенділігі) 
Киімдерін реттілікпен өздігінен киіну. Түймелерін қадау, сырмаларын сыру, аяқ киімдерін дұрыс киюді үйрету. Қыз балалардың 
шаштарын жинауға әркет жасауын  үйрету. (өзіне-өзі қызмет ету дағдылары, ірі және ұсақ моториканы дамыту) 
Қолдарын жуу, құрғатып сүрту, сүлгіні өз орнына іліп қоюды үйрету. (мәдени-гигиеналық  дағдылар).   

Бесін ас Таза және ұқыпты тамақтану. Тамақтану мәденетін қалыптастыру. Асты тауысып жеуге үйрету. 
(мәдени-гигеналық дағдылар, өзіне-өзі қызмет ету, еңбек әрекеті) 



Балалардың дербес 
әрекеті 
(баяу қимылды 
ойындар, үстел үсті 
ойындары, бейнелеу 
әрекеті, кітаптар 
қарау және тағы басқа 
әрекеттер) 

«Торғай ұшты» Аяқты  
алшақ қоямыз, қолымыз 
жанға созу,  басты оңнан 
солға қарай, төмен- 
жоғары бұру 

Дене шынықтыру 
Топтағы сүйікті 
ойыншықтарын атау, 
алып келу. 
Ойыншықтары не үшін 
сүйікті екенін айту, 
суретін салу немесе 
мүсінін жасауды ұсыну. 
сөйлеуді дамыту, сурет 
салу, мүсіндеу 
Кітаптарда 
ойыншығының суреті 
барма қарау. Ертегіде 
ойыншығы туралы 
айтыла ма 
анықтау.көркем әдебиет 

«Гүлдің ашылуы» 
Аяқтары алшақ 
қойылған. Қол төменде, 
аяқтың ұшымен тұру, 
қолды жоғары созу.   (6- 
рет қайталау.) Дене 
шынықтыру 

 «Ғажайып ойыншық 
жасау шеберханасымен» 
балаларды таныстыру. 
Балалар қалаған табиғи 
заттарды алып өз 
ойыншығын жасайды. 
құрастыру 
 
 

Менің ата анамның 
ойыншығы тақырыбында 
әңгімелесу. Олар қандай 
ойыншықпен және қалай 
ойнағаны туралы сұрау. 
Балалардың ойын тыңдау. 
сөйлеуді дамыту 
 
Сол ойыншықтардың суретін 
салу. сурет салу 
 
Қуыршақ туралы тақпақ 
жаттау көркем әдебиет 
«5 ке дейінгі сиқырды 
сандар»  
Тура жіне кері санау 
математика негіздері 
 

Дидкатикалық ойын 
«Ойыншық неден 
жасалған» 
Ойыншықтарды 
биіктігіне қарай 
топтастыру 
санау,жұптастыру 
 «Бестемше» ойын 
құралы негізінде  
ұлттық ойыншығымен 
таныстыру. Қосу 
кемейту амалдарын 
үйрету 
математика негіздері 
«Асық» ойыны 
дене шынықтыру 
Орамалдан бөпе жасау. 
құрастыру 
жапсыру 
 
 

«Арқан созу» 

Аяқты алшақ,  
қолымызды кеуде 
тұсына қоямыз, 1- оң 
қолымызды жоғары, 2- 
сол қолды төменге 
қарай созу. 3-4 
қимылды керісінше 
жасау.  

 /6 рет қайталау/ 

Дене шынықтыру 

«Менің отбасым» 
отбасы мүшелерін атау 
көркем әдебиет 

(мен бақытты 
баламынсурет салу 

Балалармен жеке 
жұмыс 

Алиге Ззаттардың сапасы 
мен қасиеттерін: сипау, 
дәмін тату және есту 
арқылы 
Таныту 

Алинұрға ересектерге 
көмек көрсетуге ынта 
білдіруге уйрету. 

Алишерге балаларға арналған 
музыкалық аспаптарды 
ажыратуға  және атауға 
үйрету. 

Ақленге пішіндерді 
бояудың бастапқы 
дағдыларын игеруді 
қалыптастыру. 

Хадияға берілген 
дыбысты дұрыс 
айтуды,сөздегі бірінші 
дыбысты анықтап 
айтуды жаттықтыру  

Серуенге дайындық Серуенге қызығушылық туғызу; балалармен жеке әңгімелесу; Серуенге ойын материалдарын таңдау; серуенде балаларды әрекет 
етуге ынталандыру. 
 

Серуен Серуен картотекасы 
№24 
 
Табиғатпен танысу (15-
20 минут): 
Табиғи материалдармен 
жұмыс: 

Серуен 
картотекасы№25  
Серуен кешенінің 
мақсаты: 
Балалардың физикалық 
белсенділігін арттыру. 
Шығармашылық ойлау 

Серуен картотекасы №26  
Тақырып: Күзгі табиғат. 
Саяхат мақсаты: Күзде 
болатын өзгерістермен 
танысу. 
Іс-шаралар: 
Жапырақтардың түсін 

Серуен картотекасы №27 
Серуеннің басталуы (10 
минут): 
Балалармен қол ұстасып, 
серуенге шығу. 
Табиғат элементтерін 
(ағаш, жапырақ, гүл) 

Серуен картотекасы 
№28 
Бөлмеде серуен 
кешенінің мақсаты: 
Балалардың 
физикалық 
белсенділігін арттыру. 



Жапырақтарды, 
тастарды, таяқшаларды 
жинау. 
Табиғаттағы 
элементтерді таныстыру 
(ағаш, шөп, гүл). 
 
Ойындар: 
"Табиғаттағы қазына" – 
балалар табиғаттан 
жинаған заттарын 
көрсету. 
"Жан-жануарларды 
тауып ал" – табиғатта 
жәндіктер мен құстарды 
іздеу. 
 
Қозғалыс ойындары 
(15-20 минут): 
"Салбырау": 
Ағашқа немесе таяқшаға 
жапырақтарды ілу 
(балалардың қолымен). 
 
"Жан-жануарлардың 
бейнесін жасау": 
Балалар өздерінің ұнаған 
жануарларын жасау үшін 
айналасындағы заттарды 
пайдаланады 
 
(Таза ауада ойын 
,Ұсыныс ойын 
,Экологиялық мәдениет 
дағдысы) 

мен моториканы дамыту. 
Топтық жұмыс 
дағдыларын 
қалыптастыру. 
 
Серуен кешенінің 
барысы: 
Қозғалыс ойындары (15 
минут): 
"Тосқауылдар жолы": 
Паралон, ойыншықтар 
немесе жастықтарды 
пайдаланып, тосқауылдар 
жасайды. Балалар оларды 
айналып өтіп, секіріп,  
(жорғалап) өтеді. 
 
"Секірмелі аяқ": 
Кішкентай 
секіргіштермен немесе 
жастықтармен секіру 
ойындары. 
 
Шығармашылық іс-
әрекет (15 минут): 
"Жапсырма өнері": 
Түрлі-түсті қағаздар, 
жапсырмалар және 
пастельдермен жұмыс. 
Балаларға жапсыру 
арқылы сурет жасау 
ұсынылады. 
 
"Пластилинмен 
мүсіндеу": 

өзгертуін бақылау. 
Жемістер мен көкөністерді 
жинау (жасанды). 
Күзгі жәндіктерді (мысалы, 
көбелектер) бақылау. 
Табиғат дыбыстары 
Тақырып: Табиғаттың 
дыбыстары. 
Саяхат мақсаты: Табиғаттағы 
дыбыстарды тану. 
Іс-шаралар: 
Табиғаттағы дыбыстарды 
(жел, су, құстар) тыңдау. 
Дыбыс шығаратын заттарды 
пайдалану (ысқырық, шулы 
ойыншықтар). 
Табиғаттың дыбыстарын 
көрсету. 
(Саяхат ойын, 
Экологиялық мәдениет 
дағдысы) 
 
 

бақылау. 
. Күзгі табиғаттың 
ерекшеліктері (15-20 
минут): 
Жапырақтарды жинау: 
Күзгі жапырақтардың 
түрлі-түсті жапырақтарын 
жинау. 
Жапырақтардың 
пішіндерін, түстерін және 
текстураларын салыстыру. 
 
Табиғатпен танысу: 
Ағаштардың, бұталардың 
жапырақтарын зерттеу. 
Күзгі жемістер мен 
көкөністер туралы әңгіме. 
Қозғалыс ойындары (15 
минут): 
"Жапырақтармен би": 
Балалар жиналған 
жапырақтармен айнала 
отырып, би жасайды. 
 
"Күзгі жүгіріс": 
Балалар жапырақтар мен 
табиғи материалдарды 
пайдаланып, 
кедергілермен жүгіріс 
ұйымдастыру. 
Шығармашылық іс-
әрекет (15 минут): 
"Жапырақ өнері": 
Жиналған жапырақтардан 
картиналар немесе 

Шығармашылық 
ойлау мен 
моториканы дамыту. 
Топтық жұмыс 
дағдыларын 
қалыптастыру. 
Серуен кешенінің 
барысы: 
 
Кіріспе (5 минут): 
Балаларға серуеннің 
мақсатын түсіндіру. 
Бөлмедегі қауіпсіздік 
ережелерімен 
таныстыру. 
 
Қозғалыс ойындары 
(15 минут): 
"Тосқауылдар 
жолы": 
Бөлмеде жастықтар, 
паралондар немесе 
ойыншықтармен 
тосқауылдар жасап, 
балалар оларды 
айналып өтуі керек. 
 
"Кішкентай 
жүгіріс": 
Балалар белгіленген 
орындарда жүгіріп, 
қолдарын көтеріп 
секіреді. 
 
. Шығармашылық 



 Балаларға пластилин 
беріп, жануарлар немесе 
заттарды мүсіндеу 
тапсырмасы. 
Табиғатпен танысу (10 
минут): 
"Табиғат бұрышы": 
Бөлмеде табиғат 
элементтерін (жапырақ, 
гүл, тас) пайдаланып, 
мини-экспозиция жасау. 
Балалармен осы 
элементтер туралы 
әңгімелесу. 
 
 
(Экологиялық мәдениет 
дағдысы, Кішіге көмек 
беру дағдысын 
қалыптастыру) 

жапсырмалар жасау. 
 
"Күзгі суреттер": 
Күзгі пейзажды қағазға 
салу (түрлі-түсті 
қарындаштармен). 
 
(Қоршаған әлеммен  
танысу,Экологиялық 
мәдениет дағдысы) 

іс-әрекет (15 минут): 
"Жапсырма өнері": 
Түрлі-түсті қағаз, 
жапсырмалар, 
пастельдермен жұмыс 
жасап, балалар өздері 
қалаған суреттерін 
жапсырады. 
 
"Пластилинмен 
мүсіндеу": 
Балаларға пластилин 
беріп, жануарларды 
немесе сүйікті 
заттарын мүсіндеу 
ұсынылады. 
 
Ойын-сауық (10 
минут): 
"Музыкалық 
аялдама": 
Музыка ойнап тұрған 
кезде балалар айнала 
қозғалады, музыка 
тоқтағанда, балалар 
белгіленген жерге 
тұрып қалады. 
 
"Құстардың ұшуы": 
Балалар құстар секілді 
қозғалуы керек, кейін 
олардың түрлерін 
мимика арқылы 
көрсетуі мүмкін. 
 



Сергіту сәті (5-10 
минут): 
Жеңіл дене 
жаттығулары: қолды, 
аяқтарды сермеп, 
айналдыру. 
"Күн мен жаңбыр" – 
балалар "күн" болып 
жайылып, "жаңбыр" 
болғанда жиналады. 
(Әңгіме ойын 
Экологиялық 
мәдениет дағдысы) 

Серуеннен оралу Киімдерді ретке 
келтіру: Балалар 
өздерінің сыртқы 
киімдерін шешіп, арнайы 
орындарға іледі немесе 
шкафтарға 
орналастырады.  
Қажет болған жағдайда 
киім ауыстыру: Егер 
балалардың киімі 
ластанған немесе 
суланған болса киімдерін 
ауыстыруға 
көмектесу.Жеке 
гигиенаны сақтауға 
баулу 

Даладан топқа кірерде 
балаларды бір бірінің 
артынан реттілікпен 
жүруді дағдыландыру 
Өзіне қызмет көрсетуге, 
өздігінен реттілікпен 
шешінуді үйрету, 
киімдерін шкафтарға 
салуға, , оларды 
мейірімділікке, бір-біріне 
көмектесуге баулу 
Өзіне –өзі қызмет етуге 
баулу 

Даладан топқа кірерде 
балаларды бір бірінің 
артынан реттілікпен жүруді 
дағдыландыру Өзіне қызмет 
көрсетуге, өздігінен 
реттілікпен шешінуді үйрету, 
киімдерін шкафтарға салуға, , 
оларды мейірімділікке, бір-
біріне көмектесуге баулу 
Өзіне-өзі қызмет ету 
дағдысын қалыптастыру 

Киімдерді ретке келтіру: 
Балалар өздерінің сыртқы 
киімдерін шешіп, арнайы 
орындарға іледі немесе 
шкафтарға орналастырады. 
Қажет болған жағдайда 
киім ауыстыру: Егер 
балалардың киімі 
ластанған немесе суланған 
болса киімдерін 
ауыстыруға 
көмектесу.Жеке 
гигиенаны сақтауға 
баулу 

Даладан топқа кірерде 
балаларды бір бірінің 
артынан реттілікпен 
жүруді дағдыландыру 
Өзіне қызмет 
көрсетуге, өздігінен 
реттілікпен шешінуді 
үйрету, киімдерін 
шкафтарға салуға, , 
оларды 
мейірімділікке, бір-
біріне көмектесуге 
баулу 
Өзіне –өзі қызмет 
етуге баулу 

Кешкі ас Балаларды тамақтанар 
алдында қол жууға 
үйрету.Қасықты дұрыс 
ұстауға үйрету.тамақты 
өз бетінше жеуге 
дағдыландыру (мәдени-
гигиеналық дағдылар, 

Үстел басына қолдарын 
жуған соң 
отырғызу,Орындыққа өзі 
отыру,тамақты ұқыпты 
ішу, майлықты қолдану 
дағдысын үйрету 
(мәдени-гигиеналық 

Балаға тамақтың пайдалы әрі 
дәмді болатынын көрсету,ас 
үй құралы мен ыдыс-
аяқтарды пайдалану туралы 
қарапайым дағдыларды 
көрсету. 
Дұрыс тамақтану дағдысын 

Балаларды тамақтанар 
алдында қол жууға 
үйрету.Қасықты дұрыс 
ұстауға үйрету.тамақты өз 
бетінше жеуге 
дағдыландыру (мәдени-
гигиеналық дағдылар, 

Үстел басына 
қолдарын жуған соң 
отырғызу,Орындыққа 
өзі отыру,тамақты 
ұқыпты ішу, 
майлықты қолдану 
дағдысын үйрету 



өзіне-өзі қызмет ету) дағдылар, өзіне-өзі 
қызмет ету) 

уйрету 
(мәдени-гигиеналық 
дағдылар, өзіне-өзі қызмет 
ету) 

өзіне-өзі қызмет ету) (мәдени-гигиеналық 
дағдылар, өзіне-өзі 
қызмет ету) 

Балалардың дербес 
әрекеті 

Мамандықтар 
орталығы 
Мақсаты: Баланы 
еңбекке баулу, 
мамандықтар әлемімен 
таныстыру. 
Тәрбиеші әрекеті: 
Дәрігер, ұстаз, 
құрылысшы, сатушы т.б. 
туралы әңгімелеу. 
Рөлдік ойындар 
ұйымдастыру. 
Балалар әрекеті: 
«Дүкен», «Дәріхана», 
«Құрылысшы» ойнау. 
Мамандық иелеріне 
құрмет білдіру. 
Еңбектің маңызын 
түсіну. 
 

Театрландырылған 
ойындар орталығы 
Тақырыбы: «Ертегіден 
көрініс» 
Мақсаты: Балалардың 
сөйлеу, кейіптендіру, 
эмоция жеткізу 
қабілеттерін дамыту. 
 Рөлдік ойын, 
драматизация. 
Тәрбиеші әрекеті: 
«Мақта қыз бен мысық» 
ертегісін оқып, рөлдерге 
бөліп ойнауға 
бағыттайды. 
Балалар әрекеті: 
Кейіпкерлерді сомдайды, 
диалог құрастырады, 
көрініс көрсетеді. 
Күтілетін нәтиже: 
Балалар кейіпкерлерді 
сахналап ойнай алады, 
сөйлеу мәдениеті 
дамиды. 
 

Кітап бұрышы 
Тақырыбы: «Кітап – білім 
бұлағы» 
Мақсаты: Әдебиетке 
қызығушылық ояту, 
байланыстырып сөйлеуді 
дамыту. 
 Сурет бойынша әңгіме 
құрастыру. 
Тәрбиеші әрекеті: Суретті 
кітапшалар көрсетіп, әңгіме 
құрастыруға бағыт береді. 
Балалар әрекеті: Суретке 
қарап сөйлем құрайды, 
шағын әңгіме айтады. 
Күтілетін нәтиже: Кітапқа 
қызығушылығы артады, ойын 
жүйелі жеткізе алады. 
 

Құрастыру және 
робототехника орталығы 
Тақырыбы: «Менің үйім» 
Мақсаты: Логикалық 
ойлау, ұжыммен жұмыс 
жасау дағдыларын дамыту. 
 LEGO-конструктор, 
STEM элементтері. 
Тәрбиеші әрекеті: Үйдің 
суретін көрсетіп, соған 
ұқсас құрастыруға 
бағыттайды. 
Балалар әрекеті: Үй, 
аула, қақпа құрастырады, 
бөліктерін талқылайды. 
Күтілетін нәтиже: 
Құрастыру арқылы 
кеңістік туралы түсінігі 
дамиды. 
 

Табиғат және ғылым 
орталығы 
Тақырыбы: 
«Өсімдікті күтеміз» 
Мақсаты: Табиғатқа 
қамқорлық сезімін 
қалыптастыру. 
 Тәжірибе, бақылау. 
Тәрбиеші әрекеті: 
Тұқым отырғызып, су 
құю, жарық қажет 
екенін түсіндіреді. 
Балалар әрекеті: 
Дәнді топыраққа 
отырғызады, суарады. 
Күтілетін нәтиже: 
Өсімдіктің өсуін 
бақылайды, табиғатты 
қорғауға үйренеді. 
 

Балалардың үйге 
қайтуы 

Баланың бүгінгі жетістігі 
туралы әңгімелесу.  

Үйде баланың өзі киініп, 
өзі шешінуін қадағалап, 
талап етіп отыруды 
түсіндіру. 

Баланың бүгінгі жетістігі, 
бала денсаулығы мен тамағы 
жөнінде әңгімелесу.  

Әдептілік сөздерді 
үйретуін ескерту. 

Демалыс күндері күн 
тәртібін сақтауын ата-
аналардан талап ету. 

 
 

 
 

 
 

  



                                                                                                                             

Тәрбиелеу 

Білім  беру ұйымы:Ақтөбе қаласы. ЖШС БДО «Т
Топ:  «Тұлпар» мектепалды тобы 
Балалардың  жасы:5жас 
Жоспардың  құрылу кезеңі: 02-.06. 2023ж    
Тәрбиеші: :Б.Б.Наурызалина 

Күнтәртібі Дүйсенбі 

02.10.2023ж

Балалардықабылдау Балаларды 
көтеріңкі көңіл
күй, әсем әуенмен 
қарсы алу. 
Балалармен 
әңгімелесу, 
демалыс күндерін 
қалай және қайда 
өткізгендерін 
сұрау. Балалар
тәрбиешінің  
толық аты - ж
атап сәлемдесуді 
үйрету. Баланы
бүгінгі көңіл к
жазғы демалысы 
қалай өткені 
туралы  жеке 
пікірін білдіруге 
тарту  (сөйлеуді 

                                                                                                                                                                                          

                      

рбиелеу - білім беру процесінің циклограммасы 

Қазан  айы 2023  жыл 1апта 

аласы. ЖШС БДО «Тұмар» б\б 

йсенбі  

02.10.2023ж 

Сейсенбі  

03.10.2023ж 

Сәрсенбі  

04.10.2023ж 

Бейсенбі 

05.10.2023ж

іл-
уенмен 

ндерін 
айда 

ткізгендерін 
рау. Балаларға  

жөнін  
лемдесуді 

йрету. Баланың 
іл күйі, 

ы демалысы 

пікірін білдіруге 
йлеуді 

Балаларды 
көтеріңкі 
көңіл-күй, әсем 
әуенмен қарсы 
алу. 
Балалармен 
әңгімелесу, 
демалыс 
күндерін қалай 
және қайда 
өткізгендерін 
сұрау. 
Балаларға  
тәрбиешінің  
толық аты - 
жөнін  атап 
сәлемдесуді 
үйрету. 
Баланың 
бүгінгі көңіл 
күйі, жазғы 

Балаларды көтеріңкі 
көңіл-күй, әсем 
әуенмен қарсы алу. 
Балалармен 
әңгімелесу, демалыс 
күндерін қалай және 
қайда өткізгендерін 
сұрау. Балаларға  
тәрбиешінің  толық 
аты - жөнін  атап 
сәлемдесуді үйрету. 
Баланың бүгінгі 
көңіл күйі, жазғы 
демалысы қалай 
өткені туралы  жеке 
пікірін білдіруге 
тарту  (сөйлеуді 
дамыту). 

 

Балаларды к
көңіл-күй, 
әуенмен қарсы алу. 
Балалармен 
демалыс кү
қалай және 
өткізгендерін с
Балаларға  т
толық аты 
сәлемдесуді 
Баланың бү
күйі, жазғы демалысы 
қалай өткені туралы  
жеке пікірін білдіруге 
тарту  (сөйлеуді 
дамыту). 

 

                                                             Тексерілді: 

                      Әдіскер:Б.Б.Наурызалина _____ 

Бейсенбі  

05.10.2023ж 

Жұма  

06.10.2023ж 

Балаларды көтеріңкі 
й, әсем 

арсы алу. 
Балалармен әңгімелесу, 

үндерін 
не қайда 

ткізгендерін сұрау. 
а  тәрбиешінің  

аты - жөнін  атап 
лемдесуді үйрету. 

үгінгі көңіл 
ы демалысы 

ткені туралы  
жеке пікірін білдіруге 

йлеуді 

Балаларды көтеріңкі 
көңіл-күй, әсем 
әуенмен қарсы алу. 
Балалармен 
әңгімелесу, демалыс 
күндерін қалай және 
қайда өткізгендерін 
сұрау. Балаларға  
тәрбиешінің  толық 
аты - жөнін  атап 
сәлемдесуді үйрету. 
Баланың бүгінгі 
көңіл күйі, жазғы 
демалысы қалай 
өткені туралы  жеке 
пікірін білдіруге 
тарту  (сөйлеуді 
дамыту). 



дамыту). демалысы 
қалай өткені 
туралы  жеке 
пікірін 
білдіруге тарту  
(сөйлеуді 
дамыту). 

Ата-аналарменәңгімелесу, 
кеңесберу 

Балалардың көңіл 
күйі, денсаулығы 
жайында ата-
анамен 
әңгімелесу. 

Демалыс күндерін 
қалай және қайда 
өткізгендері 
туралы әңгімелесу 

Балалардың 
көңіл күйі, 
денсаулығы 
жайында ата-
анамен 
әңгімелесу. 

Демалыс 
күндерін қалай 
және қайда 
өткізгендері 
туралы 
әңгімелесу 

Балалардың көңіл 
күйі, денсаулығы 
жайында ата-анамен 
әңгімелесу. 

Демалыс күндерін 
қалай және қайда 
өткізгендері туралы 
әңгімелесу 

Балалардың көңіл күйі, 
денсаулығы жайында 
ата-анамен әңгімелесу. 

Демалыс күндерін 
қалай және қайда 
өткізгендері туралы 
әңгімелесу 

Балалардың көңіл 
күйі, денсаулығы 
жайында ата-анамен 
әңгімелесу. 

Демалыс күндерін 
қалай және қайда 
өткізгендері туралы 
әңгімелесу 

Балалардың дербес 
әрекеті(баяу қимылды 
ойындар,үстелүсті 
ойындары, 
бейнелеу әрекеті, 
кітаптарқарау және 
тағы басқаәрекеттер) 

Топта балалар 
арасында достық 
қарым-қатынасты 
тәрбиелеу.  

Топта балалармен 
шағын ойын 
орталықтарында 
еркін ойындарды 
ұйымдастыру, 
үстел үсті 
ойындары  

(пазлдар, 
роботехника 
құралдары, 

Топта балалар 
арасында 
достық қарым-
қатынасты 
тәрбиелеу.  

Топта 
балалармен 
шағын ойын 
орталықтарынд
а еркін 
ойындарды 
ұйымдастыру, 
үстел үсті 
ойындары  

Топта балалар 
арасында достық 
қарым-қатынасты 
тәрбиелеу.  

Топта балалармен 
шағын ойын 
орталықтарында 
еркін ойындарды 
ұйымдастыру, үстел 
үсті ойындары  

(пазлдар, 
роботехника 
құралдары, шашка).  

Топта балалар 
арасында достық 
қарым-қатынасты 
тәрбиелеу.  

Топта балалармен 
шағын ойын 
орталықтарында еркін 
ойындарды 
ұйымдастыру, үстел 
үсті ойындары  

(пазлдар, роботехника 
құралдары, шашка).  

Өнер орталығында 
сурет салу, суретті 

Топта балалар 
арасында достық 
қарым-қатынасты 
тәрбиелеу.  

Топта балалармен 
шағын ойын 
орталықтарында 
еркін ойындарды 
ұйымдастыру, үстел 
үсті ойындары  

(пазлдар, 
роботехника 
құралдары, шашка).  



шашка).  

Өнер 
орталығында 
сурет салу, 
суретті 
кітапшаларды 
бояу,  
Құрастыру 
материалдарымен 
құрастыру 
ойындары, 
кітаптарды қарау, 
Табиғат 
бұрышындағы 
еңбек (бөлме 
өсімдіктеріне 
күтім 
жасау)Балаларме
н жеке жұмыс.  

(пазлдар, 
роботехника 
құралдары, 
шашка).  

Өнер 
орталығында 
сурет салу, 
суретті 
кітапшаларды 
бояу,  
Құрастыру 
материалдарым
ен құрастыру 
ойындары, 
кітаптарды 
қарау, 
Табиғат 
бұрышындағы 
еңбек (бөлме 
өсімдіктеріне 
күтім 
жасау)Балалар
мен жеке 
жұмыс.  
 

Өнер орталығында 
сурет салу, суретті 
кітапшаларды бояу,  
Құрастыру 
материалдарымен 
құрастыру 
ойындары, 
кітаптарды қарау, 
Табиғат 
бұрышындағы еңбек 
(бөлме өсімдіктеріне 
күтім 
жасау)Балалармен 
жеке жұмыс.  
 

кітапшаларды бояу,  
Құрастыру 
материалдарымен 
құрастыру ойындары, 
кітаптарды қарау, 
Табиғат бұрышындағы 
еңбек (бөлме 
өсімдіктеріне күтім 
жасау)Балалармен 
жеке жұмыс.  
 

Өнер орталығында 
сурет салу, суретті 
кітапшаларды бояу,  
Құрастыру 
материалдарымен 
құрастыру 
ойындары, 
кітаптарды қарау, 
Табиғат 
бұрышындағы еңбек 
(бөлме өсімдіктеріне 
күтім 
жасау)Балалармен 
жеке жұмыс.  

Таңертенгіжаттығу Қазан айына арналған таңертеңгі жаттығулар кешені (Жалпы дамытушы жаттығулар, қимыл 
белсенділігі, ойын әрекеті). 

Таңғыас Тамақ ішу мәдениетін, үстелде отыру, тамақтану, асхана құралдарын дұрыс ұстау мәдениетін қалыптастыру 
және сақтау. Балалардың назарын тағамға аудару, тамақтарын реттілігімен тауысып ішуге, нанның қиқымын 
жерге тастамауға үйрету.  (мәдени-гигиеналық дағдылар, өзіне-өзі қызмет ету, кезекшілердің еңбек 
әрекеті) 

Ұйымдастырылғаніс-
әрекетке 
дайындық 

Ана тіліндегі 
дауысты және 
айтылуы және 
дыбысталуы ұқсас 
дауыссыз б-п,г-
ғ,к-қ,ж-ш,з-с,н-
ң,р-лдыбыстарды 
дұрыс,анықайтуд

Сөйлегендекөп
мағыналысөзде
рді,синонимдер
менантонимдер
діқолдануды,бе
лгілібірзатқабе
лгілерді,әрекет
тердіжәнеберіл

Әңгімелесушінімұқи
яттыңдап,сұрақтард
ыдұрысқоюғажәнеқо
йылғансұрақтарға 
қысқаша немесе 
толық жауап беруге 

Әдебишығармалардыэм
оционалдықабылдауын
аықпалету,олардыңмаз
мұнын түсіну, себеп-
салдарлық 
байланыстарды, 
жанрларды (ертегі, 
әңгіме,өлең)ажырату,ті

Әрбірсөздіңмағынас
ыболатынытуралытү
сінікқалыптастыру,с
өздің 
мағынасынақызығуш
ылыққабаулу.Сөздер
дідыбыстықталдау:с
өздегідыбыстардыңр



ыүйрету. 
Сөйлеуді дамыту 

генәрекеткезатт
ардытаңдайбіл
уіне мумкіндік 
беру. 
 

баулу 

 

лдіңкөркемдігінсезіну(э
питеттер,сипаттамалар,
образдысөздер),шығар
ма кейіпкерлерініңіс-
әрекетін бағалау. 

етін,дауысты 
жәнедауыссыздыбыс
тардыанықтауды. 
Буынтуралыұғымдар
дықалыптастыру,сөз
дердібуындарғабөлу,
олардыңсаныменреті
нанықтау. 

Білімберуұйымыныңкест
есібойыншаұйымдастыр
ылған 
іс-әрекет 

Сөйлеуді дамыту 

Тақырыбы: 
Менің атам 

Отбасы туралы 
білім-дерін 
кеңейту.Сұрақ-
тарға жауап 
бергізу ар-қылы 
ойлау 
қабілеттерін 
дамыту.Үлкендер
ді сыйлауға 
тәрбиелеу. 

Сауат ашу 
негіздері 

Тақырып:  
Дауыссыз 
дыбыстар. 

Суреттен 
дауыссыз 
дыбыстардан 
басталатын 
суреттерді таба 
білу қабілетте-рін 
дамыту.Дауысты 

Көркем 
әдебиет 

Тақырып: 
Мақтаншақ 
қоян» ертегісі 
(киілмелі 
қуыршақ 
театры) 
Кейіпкерлердің 
ерекшеліктерін 
беру 
үшін,мәнерлілі
к құралдарын 
қолдана білу 
дағды-ларын 
қалыптастыру, 
ертегінің 
мазмұнын 
түсініп, 
кейіпкерлерге 
мінездеме бере 
білуө  ге 
үйрету, 
кейіпкерлердің 
іс-әрекетін 
орындай білуге 
үйрету, 
шығармашылы
ққа, 
батылдыққа 
тәрбиелеу 

Математика 
негіздері 

Тақырып:7,8,9 
санда-ры және 
цифрлары 

Цифрды заттардың 
санымен сәйкес-
тендіруді үйрету; 
зат-тарды санау 
дағды-ларын 
дамыту; дұрыс тану 
мен 7,8,9 сан-дарын 
бейнелеуді үй-рету. 
Логикаға арнал-ған 
ойын тапсырмала-
рын орындау білік-
тілігін бекіту.Зейін, 
ес-те сақтау, сөйлеу, 
қол-дың ұсақ 
моторикасын 
дамыту.Шыдамдылы
ққа тәрбиелеу. 

Сауат ашу негіздері 

Тақырып: Біз нені 
үйрендік? 

Қазақ тілі 

Тақырып: Жидектер 

Қазақ тіліне тән 
дыбыстарды дұрыс 
айтуға жаттықтыру. 
Сұраққа толық жауап 
бере алу дағдыларын 
және артикуляциялық 
аппаратты дамыту. 

Көркем әдебиет 

Тақырып: «Түлкі мен 
тырна» 

ертегісі(көлеңке 
театры) 

Көлеңке театры және 
оған қолданылатын 
қажетті құралдарды 
қалай пайдалануын үй-
рету; сөздегі 
дыбыстарды анық, 
дұрыс айтуға, 
диалогпен сөйлесе 
білуге дағдыланды-ру; 
адамгершілікке, достық 

Математика 
негіздері 

Тақырып: 10 саны 

10 санының 
жазбасын заттардың 
санымен сәй-
кестендіруге үйрету; 
зат-тарды санау және 
ретімен санау, тура 
және кері санау 
дағдыларын 
жетілдіру; 10 санын 
дұрыс тануға және 
бейнелеуге 
үйрету.Зейін, есте 
сақтау, сөйлеу, 
логикалық ойлау, 
саусақтардың ұсақ 
мотори-касын 
дамыту.Шыдамдылы
ққа тәрбиелеу. 

Қазақ тілі 

Тақырып: Ойнайық 
та ойлайық 

Ойлау қабілеттерін 



және дауыссыз 
дыбыстарды бір-
бірінен ажырата 
білуге 
дағдыландыру.Жа
зу барысында 
денені дұрыс 
ұстап, әдемі 
жазуға дағдылан-
дыру арқылы 
эстетикалық 
талғамдарын 
тәрбиелеу. 

Дене 
шынықтыру 

Тақырып: Менің 
сүйікті 
жануарларым. 

Кеңістікті 
бағдарлау, 
күштілікті 
дамыту.Спортқа 
құлшынысын 
жалғастыру.Ұйым
шыл-
дыққа,өзбетіменәр
екететеалуғатәрби
елеу. 

Шығармашылы
қ: 

«Сурет салу» 

Сауат ашу 

Тақырып:  Біз 
нені үйрендік? 

Жаңылтпаштар
ды жаңылмай 
жылдам айтуға 
дағдыландыру.
Сұрақ-жауап 
әдісі арқылы 
сұраққа толық, 
тиянақты, 
нақты жауап 
беруге 
жаттықтыру. 
Мұқияттылыққ
а тәрбиелеу 

Дене 
шынықтыру 

Тақырып: 
Дене 
қабілеттерін 
дамыту. 

Кеңістікті 
бағдарлау, 
күштілікті 
дамыту.Спортқ
а құлшынысын 
жалғастыру.Ұй
ымшылдыққа,ө
збетіменәрекет
етеалуғатәрбие

Берілген дыбысқа 
сөз ойлап айта білу 
қабілеттерін 
жетілдіру.Тақырып 
бо-йынша берілген 
дидактикалық ойын 
арқылы сөздік 
қорларын жаңа 
сөздер-мен 
толықтыру.Білімге 
деген 
қызығушылықтарын 
арттыру арқылы 
білім-паздыққа 
тәрбиелеу 

Дене шынықтыру 

Тақырып: Доппен 
ойнап, көңіліңді 
көтер! 

Өмірге деген 
жағымды 
көзқарастарын 
қалыптастыру, өзін 
қоғам мен 
балаларұжымының 
маңыздыбір бөлігі 
екенінсезіндіру.  

Сөйлеуді дамыту 

Тақырып: Менің 
атам 

Отбасы туралы 

қарым-қатынасты 
бағалай 
білуге,шығармашылық
қа тәр.у 

Математика негіздері 

Тақырып: 10 саны 

10 санының жазбасын 
заттар-дың санымен 
сәйкестендіруге үйрету; 
заттарды санау және 
ретімен санау, тура 
және кері санау 
дағдыларын жетілдіру; 
10 санын дұрыс тануға 
және бейнелеуге 
үйрету.Зейін, есте 
сақтау, сөйлеу, 
логикалық ой-лау, 
саусақтардың ұсақ 
мото-рикасын 
дамыту.Шыдамды-
лыққа тәрбиелеу. 

Музыка 

Тақырып: Күз – 
жомарт. Күзгі жаңбыр. 

Күйші 
шығармашылығымен   
таныстыру.   
Музыкалық шығармаға  
өзінің  қатынасын  
білдіру,  оның мазмұны  
мен  сипаты  туралы  

дамыту, сұраққа 
толық жауап беруге 
машықтандыру. 
Қазақ тіліне тән 
дыбыстарды дұрыс 
айтуға жаттықтыру. 

Қоршаған ортамен 
танысу 

Тақырып: Барлық 
ағаштар-дың 
жапырағы түсе ме? 

Күзгі табиғаттағы 
маусымдық 
өзгерістерді 
бақылап, бір-бірінен 
ажырата білуге 
үйрету.  Балалардың 
табиғатқа қатысты 
қарапайым 
білімдерін күшейтіп, 
табиғатпен қатынас 
жасау мәдениетін 
қалыптастыру.  
Баланың тұлғалық 
қасиеттерін дамыту. 

Музыка 

Тақырып: Күз – 
жомарт.Күзгі 
жаңбыр. 

Күйші 
шығармашылығымен   



Тақырып: Күзгі 
орман  
(Акварель бояу) 

Мазмұнды сурет 
салудағысүйкей 
жағу арқылы қағаз 
бетіне дақ түсіру 
тәсілін 
үйрету;қылқаламме
н және бояумен 
жұмыс істеу 
дағдыларын 
қалыптастыру; 
ұқыпты жұмыс 
істеуге үйрету, 
тиянақтылыққа 
тәрбиелеу. 

леу. 

Қоршаған 
ортамен 
танысу 

Тақырып:Бар
лық ағаштар-
дың жапырағы 
түсе ме? 

Күзгі 
табиғаттағы 
маусымдық 
өзгерістерді 
бақылап, бір-
бірінен 
ажырата білуге 
үйрету.  
Балалардың 
табиғатқа 
қатысты 
қарапайым 
білімдерін 
күшейтіп, 
табиғатпен 
қатынас жасау 
мәдениетін 
қалыптастыру.  
Баланың 
тұлғалық 
қасиеттерін 
дамыту. 

білім-дерін 
кеңейту.Сұрақ-тарға 
жауап бергізу ар-
қылы ойлау қабі-
леттерін дамыту.Үл-
кендерді сыйлауға 
тәрбиелеу. 

пікірін  айтуға үйрету.  
Әннің  сипатын  
қабылдау,  дауысын 
дұрыс келтіріп 
орындау, ырғақтық 
бейнесі мен 
динамикасын дәл беру, 
әннің кіріспесін, басын, 
қайырмасын  
ажыратуға  дамыту.  
Әуеннің  би сипатын 
сезіну, би 
қимылдарының 
элементтерін 
орындау.Музыка   
сипатына   сәйкес   
ойын әрекеттерін  
орындау,  музыкалық  
тіркестерге сәйкес 
қозғалыстарды өзгерту. 
Музыка арқылы 
балалардыңэстетикалы
қ  талғампаздығын 
дамыту. 
 

таныстыру.   
Музыкалық 
шығармаға  өзінің  
қатынасын  білдіру,  
оның мазмұны  мен  
сипаты  туралы  
пікірін  айтуға 
үйрету.  Әннің  
сипатын  қабылдау,  
дауысын дұрыс 
келтіріп орындау, 
ырғақтық бейнесі 
мен динамикасын 
дәл беру, әннің 
кіріспесін, басын, 
қайырмасын  
ажыратуға  дамыту.  
Әуеннің  би сипатын 
сезіну, би 
қимылдарының 
элементтерін 
орындау.Музыка   
сипатына   сәйкес   
ойын әрекеттерін  
орындау,  
музыкалық  
тіркестерге сәйкес 
қозғалыстарды 
өзгерту. Музыка 
арқылы 
балалардыңэстетика
лық  
талғампаздығын 
дамыту. 



Екінші таңғы ас Тамақ ішу мәдениетін, үстелде отыру, тамақтану, асхана құралдарын дұрыс ұстау мәдениетін қалыптастыру 
және сақтау. Балалардың назарын тағамға аудару, тамақтарын реттілігімен тауысып ішуге, нанның қиқымын 
жерге тастамауға үйрету.  (мәдени-гигиеналық дағдылар, өзіне-өзі қызмет ету, кезекшілердің еңбек 
әрекеті) 

Серуенгедайындық Киіну: Серуенге шығу, балаларды біртіндеп киіндіру, киімдерінің дұрыс киілуін қадағалау, қатармен жүруге 
дағдыландыру. 

Серуен Серуен 
картотекасы№7 
 
Міндеті: 
Балаларды бірге 
ойнауға үйрету. 
Іс-әрекеттер 
барысы: Балалар 
қол ұстасып 
шеңбер құрады, 
бірге әндетіп 
жүреді. «Достар 
шеңбері» ойынын 
ойнайды. 
Жолдан шықпау, 
тәрбиешіден алыс 
кетпеу. 
Күзгі ағаш 
жапырақтарын 
қарастыру. 
(мәдениет 
дағдысы, 
Қауіпсіздік 
ережесін үйрету) 
 

Серуен 
картотекасы 
№8 
Міндеті: 
Табиғаттағы 
өзгерістерді 
байқау. 
Іс-әрекеттер 
барысы: 
Жерге түскен 
жапырақтарды 
жинап, 
түстерін 
салыстыру. 
Жапырақ 
үйінділеріне 
секірмеу, 
қоқыс 
арасынан 
алмау. 
Жапырақтарды
ң пішіні мен 
түсінің 
өзгеруін 
бақылау. 
(Экологиялық 
мәдениет 
дағдысы 
Қоршаған 
әлеммен 

Серуен  
Картотекасы№9 
Міндеті: Достыққа 
тәрбиелеу. 
Іс-әрекеттер 
барысы: «Жел 
соқты» ойыны. 
Балалар жан-жаққа 
тарап, қайта 
шеңберге жиналады. 
Бір-бірін итермеу, 
жүгіргенде абай 
болу. 
Желдің әсерін 
түсіндіру. 
(Саяхат ойын, 
Экологиялық 
мәдениет дағдысы 
Қоршаған әлеммен 
таныстыру ) 

Серуен 
картотекасы№10 
Міндеті: Ортақ еңбекке 
баулу. 
Іс-әрекеттер барысы: 
Балалар ауладағы 
жапырақтарды бірге 
жинайды. 
Құралды (күрекше, 
тырма) дұрыс қолдану.: 
Жапырақтардың қурап 
түсу себебін түсіндіру  
(Отбасы 
құндылықтары 
,Экологиялық 
мәдениет дағдысы 
Қоршаған әлеммен 
таныстыру ) 

Серуен  
картотекасы№11 
Міндеті: Құстарды 
қорғауға үйрету. 
Іс-әрекеттер 
барысы: Құстарды 
бақылап, олардың 
қимылын 
қайталайды. 
Құстарды үркітпеу, 
тас атпау. 
Құстардың күзде 
топтасып ұшуын 
түсіндіру  
(Әңгіме ойын 
Экологиялық 
мәдениет дағдысы  
Қоршаған әлеммен 
таныстыру) 
 
 



таныстыру,қа
уіпсіздік 
сақтау 
дағдысы ) 
 

Серуенненоралу Киіну: Серуенге шығу, балаларды біртіндеп киіндіру, киімдерінің дұрыс киілуін қадағалау, қатармен жүруге 
дағдыландыру. 

Түскіас Балалардың назарын тағамға аудару, тамақтарын реттілігімен тауысып ішуге, нанның қиқымын жерге 
тастамауға үйрету.  (мәдени-гигиеналық дағдылар, өзіне-өзі қызмет ету, кезекшілердің еңбек әрекеті) 

Күндізгіұйқы опқа оралу кезінде қатарға тұруды дағдыландыру.  Асықпай бір-бірін  итермей жүруді үйрету. Топта киетін 
аяқ киімдерін өз бетінше ауыстырып, киюін үйрету. ( дербес ойын әрекеті). 

Біртіндеп 
ұйқыданояту, 
сауықтырушаралары 

Сабынмен  қолдарын сабындап, киімдерін суламай  жуыну.  Өзінің жеке сүлгісін тани  білуді үйрету. Сүлгіні 
дұрыс қолдануды дамыту, орнына іліп қоуын қалыптастыру.Тамақтану кезінде орындықта тік отыру. Астың 
дәмді болуын тілеу. Тамақты дұрыс ішу. Қасықты дұрыс ұстау, майлықты қолдану , нан қиқымын шашпай, 
сорпамен сусынын төкпей ішуді үйрету. (мәдени-гигеналық дағдылар, өзіне-өзі қызмет ету, еңбек 
әрекеті) 

Бесінас Киім түймелерін, сырмаларын өздігінше ағытуды қалыптастыру. Киімдерін ұқыпты орындыққа іліп (немесе 
арнайы сөреге) қоюды үйрету. Өз төсек орнын тауып жатуды үйрету. (өзіне-өзі қызмет ету дағдылары, ірі 
және ұсақ моториканы дамыту) 

Балалардың  тыныш ұйықтауы үшін жайы баяу музыка тыңдау. (Музыка) 

Балалардың дербес 
әрекеті(баяу қимылды 
ойындар,үстелүсті 
ойындары, 
бейнелеуәрекеті,кітап
тарқарау және тағы 
басқаәрекеттер) 

Серуенде жинап 
алып келген 
жапырақтарын 
лупамен , жарық 
түсіру арқылы 
зерттеру. (зерттеу 
іс-әрекеті) 

Балалардың 
қалауы бойынша 
жапырақтарды 
бастыру әдісі 
арқылы суретін 

Көкөністер мен 
жемістердің 

айырмашылығ
ы. Дәмі, көлемі 

түсі туралы 
өздігінен 
зерттеу 

жұмыстарын 
ұйымдастыру. 

(зерттеу іс-
әрекеті) 

Балалардың 

Өз өзіңе көмектес 
бастамасымен 

топтағы тазалық 
жұмыстары.  

(еңбек іс-әрекеті) 

Қандай тазалық 
жұмысын жасағанын 

бейнелеу.  

(бейнелеу іс-
әрекеті) 

 

Балаларға қалауы 
бойынша орталықтарға 
бөлініп жұмыс жасауын 
ұйымдастыру.  

Серуен кезіндегі 
бақылаудан кейін - 
ағаштың күзгі 
жапырақтардан алған 
әсерлерін суретте 
бейнелеу; қылқаламмен 
қағазға басып салу 
тәсілдерін қолдануға; 

Балалардың қалауы 
бойынша 
орталықтарға бөлініп 
жұмыс жасауы.  
Терезеге карап, күзгі 
табиғатты бейнелеу. 
(Бейнелеу іс-
әрекеті) 
Табиғи және қалдық 
материалдардың 
түрлерімен 
таныстыру. Табиғи 
материалдардан 
экибано құрастыру  
(Шығармашылық, 



салу. Ермексаздан 
ағаштар мен 
жапырақтар 
жасап, әр баланың 
ағашын жинап 
ортаға қойып, 
күзгі бақты жасау. 
Түрлі түсті 
қағаздарды қиып 
жапырақтар 
жасап, 
ағаштардың 
арасына салу.  

(Шығармашылы
қ іс-әрекет), 
(бейнелеу іс-
әрекеті) 

қалауы 
бойынша 

ермексазбен, 
түрлі түсті 
қағазбен 

шығармашылы
қ жұмыстар 

(Шығармашы
лық іс-әрекет),  

 

 

қағаздың ортасын, 
бұрыштарын, жоғарғы, 
төменгі, оң және сол 
жақтарын ажыратуға 
үйрету. 

(бейнелеу іс-әрекеті) 

Ертегілерді үтел үсті 
театры арқылы бір 
біріне айтып беруін 
ұйымдастыру.  
(Қарым-қатынас іс-
әрекеті)  

танымдық іс-
әрекет)  
 
 

Балаларменжекежұмыс Ернарға ою-
өрнектерінің 
түрлерін 
таныстыру 

Балсезімге 
құстарды 
ажыратуға, 
пайдасы 
туралы айтуға, 
қамқорлық 
жасауға баулу 

Батырханға 
салыстыру 
тәсілдерін қолдануға 
үйрету 

 

Раянаға  әңгімелесушіні 
мұқият тыңдауға, 
сұрақтарды дұрыс 
қоюды және қойылған 
сұрақтарға қысқаша 
немесе толық жауап 
беруді үйрету 

Бауыржан мен 
Аялаға  заттарды 
шамасына қарай өсу 
және кему ретімен 
орналастыра алуына 
көмектесу 

Серуенгедайындық  Киіну: киім кию ережесін сақтауға үйрету,серуенге арналған құралдарды дайындау,өзіне-өзі қызмет ету 
дағдылары 

Серуен Серуен 
картотекасы№7 
 
Міндеті: 
Балаларды бірге 
ойнауға үйрету. 
Іс-әрекеттер 
барысы: Балалар 

Серуен 
картотекасы 
№8 
Міндеті: 
Табиғаттағы 
өзгерістерді 
байқау. 

Серуен  
Картотекасы№9 
Міндеті: Достыққа 
тәрбиелеу. 
Іс-әрекеттер 
барысы: «Жел 
соқты» ойыны. 

Серуен 
картотекасы№10 
Міндеті: Ортақ еңбекке 
баулу. 
Іс-әрекеттер барысы: 
Балалар ауладағы 
жапырақтарды бірге 

Серуен  
картотекасы№11 
Міндеті: Құстарды 
қорғауға үйрету. 
Іс-әрекеттер 
барысы: Құстарды 
бақылап, олардың 



қол ұстасып 
шеңбер құрады, 
бірге әндетіп 
жүреді. «Достар 
шеңбері» ойынын 
ойнайды. 
Жолдан шықпау, 
тәрбиешіден алыс 
кетпеу. 
Күзгі ағаш 
жапырақтарын 
қарастыру. 
(мәдениет 
дағдысы, 
Қауіпсіздік 
ережесін үйрету) 
 

Іс-әрекеттер 
барысы: 
Жерге түскен 
жапырақтарды 
жинап, 
түстерін 
салыстыру. 
Жапырақ 
үйінділеріне 
секірмеу, 
қоқыс 
арасынан 
алмау. 
Жапырақтарды
ң пішіні мен 
түсінің 
өзгеруін 
бақылау. 
(Экологиялық 
мәдениет 
дағдысы 
Қоршаған 
әлеммен 
таныстыру,қа
уіпсіздік 
сақтау 
дағдысы ) 
 

Балалар жан-жаққа 
тарап, қайта 
шеңберге жиналады. 
Бір-бірін итермеу, 
жүгіргенде абай 
болу. 
Желдің әсерін 
түсіндіру. 
(Саяхат ойын, 
Экологиялық 
мәдениет дағдысы 
Қоршаған әлеммен 
таныстыру ) 

жинайды. 
Құралды (күрекше, 
тырма) дұрыс қолдану.: 
Жапырақтардың қурап 
түсу себебін түсіндіру  
(Отбасы 
құндылықтары 
,Экологиялық 
мәдениет дағдысы 
Қоршаған әлеммен 
таныстыру ) 

қимылын 
қайталайды. 
Құстарды үркітпеу, 
тас атпау. 
Құстардың күзде 
топтасып ұшуын 
түсіндіру  
(Әңгіме ойын 
Экологиялық 
мәдениет дағдысы  
Қоршаған әлеммен 
таныстыру) 
 
 

Серуеннен оралу Киімдерін реттілік сақтап дұрыс киінуге үйрету. Достарына  көмектесу. 

Қатармен жұптасып жүруді, қатарды бұзбауды  үйрету. Таза ауада қандай ойындар ойнайтынын балалармен 
жоспарлау. (сөйлеуді дамыту, өзіне-өзі қызмет ету дағдылары, ірі және ұсақ моториканы дамыту). 

Кешкі ас Тамақ ішу мәдениетін, үстелде отыру, тамақтану, асхана құралдарын дұрыс ұстау мәдениетін қалыптастыру 
және сақтау. Балалардың назарын тағамға аудару, тамақтарын реттілігімен тауысып ішуге, нанның қиқымын 
жерге тастамауға үйрету.  (мәдени-гигиеналық дағдылар, өзіне-өзі қызмет ету, кезекшілердің еңбек 
әрекеті) 



Балалардың дербес әрекеті Кітаптар қарау, 
күз туралы 
әңгімелесу.(Қары
м-қатынас іс-
әрекеті) 

Көңілді музыкаға 
ырғақты би 
қимылдарын 
жасап, көңіл 
көтеру. Өздері 
ұнататын әндерді 
айтқызу.  

(Музыка) 

Балабақша 
аумағында 
шашылып 
жатқан ағаш 
бұталарын 
жинау.(еңбек 
іс-әрекеті) 

 

Бүгін күн бойында 
қандай іс әрекет 

есінде қалғанын бір 
біріне әңгімелеп 

айтып беруін 
ұйымдастыру. 

(Қарым-қатынас іс-
әрекеті) 

«Мен не білемін» 
ойыны. Бүгін не 

үйренгенін  әр түрлі 
заттарды 

пайдаланып айтуды 
ұйымдастыру.  

(зерттеу іс-әрекеті) 

Қимылды ойын «Қу 
түлкі»  
Ауланы таза ұстау 
керектігін, аула 
сыпырушының еңбегін 
бағалауды түсіндіріп, 
су сепкішті 
пайдалануды үйрету. 
(танымдық, еңбек іс-
әрекет)  
 

Дидактикалық ойын 
«Бүгін мен үйрендім» 

Қимылды ойын 
«Қармақ» 
Дидактикалық ойын 
«Бүгін мен 
үйрендім» 

Балалардыңүйгеқайтуы Күзгі табиғат 
туралы баласымен 
әңгіме жүргізуді 
ұсыну 

Табиғи 
материалдарды 
жинауға 
көмектесу. 

Сурет салу, кітап 
қарауды ұсыну.  

Құстарға үйшік 
жасауды ұсыну 

Балалармен апта 
бойы жасаған 
жұмыстардан алған 
әсерлерін сұрау.  

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 



 

Тәрбиелеу 

Білім  беру ұйымы:Ақтөбе қаласы. ЖШС БДО «Т
Топ:  «Тұлпар» мектепалды тобы 
Балалардың  жасы:5жас 
Жоспардың  құрылу кезеңі: 09-.13 2023ж    
Тәрбиеші: :Б.Б.Наурызалина 

Күнтәртібі Дүйсенбі  

09.10.2023ж 

Балалардықабылдау Балаларды көтерің
көңіл-күймен  
келуіне жағдай 
жасау. Балаларға  
тәрбиешінің  толы
аты - жөнін  атап 
сәлемдесуді 
пысықтау. Баладан 
қандай көңіл күймен 
келгенін сұрап, 
баланы жеке пікірін 
білдіруге тарту  
(сөйлеуді дамыту).

 

Ата-
аналарменәңгімелесу, 
кеңесберу 

Балалардың көңіл 
күйі, денсаулығы 
жайында ата-анамен 
әңгімелесу. 

 

                      

рбиелеу - білім беру процесінің циклограммасы 

Қазан  айы 2023  жыл 2 апта 

аласы. ЖШС БДО «Тұмар» б\б 

Сейсенбі  

10.10.2023ж 

Сәрсенбі  

11.10.2023ж 

Бейсенбі 

12.10.2023ж

ңкі 

толық 

тау. Баладан 
ймен 

баланы жеке пікірін 

йлеуді дамыту). 

Балаларды 
көтеріңкі көңіл-
күймен  келуіне 
жағдай жасау. 
Балаларға  
тәрбиешінің  толық 
аты - жөнін  атап 
сәлемдесуді 
пысықтау. Баладан 
қандай көңіл 
күймен келгенін 
сұрап, баланы жеке 
пікірін білдіруге 
тарту  (сөйлеуді 
дамыту). 

Балаларды 
көтеріңкі көңіл-
күймен  келуіне 
жағдай жасау. 
Балаларға  
тәрбиешінің  толық 
аты - жөнін  атап 
сәлемдесуді 
пысықтау. Баладан 
қандай көңіл 
күймен келгенін 
сұрап, баланы жеке 
пікірін білдіруге 
тарту  (сөйлеуді 
дамыту). 

Балаларды к
көңіл-күймен  келуіне 
жағдай жасау. 
Балаларға  
тәрбиешіні
аты - жөнін  атап 
сәлемдесуді пысы
Баладан қандай к
күймен келгенін 
сұрап, баланы жеке 
пікірін білдіруге тарту  
(сөйлеуді дамыту).

 

іл 

анамен 

Балалардың көңіл 
күйі, денсаулығы 
жайында ата-
анамен әңгімелесу. 

Балалардың көңіл 
күйі, денсаулығы 
жайында ата-
анамен әңгімелесу. 

Балаларды
күйі, денсаулы
жайында ата
әңгімелесу.

 Тексерілді: 

                      Әдіскер:Б.Б.Наурызалина _____ 

Бейсенбі  

12.10.2023ж 

Жұма  

13.10.2023ж 

Балаларды көтеріңкі 
ймен  келуіне 

дай жасау. 
а  

рбиешінің  толық 
нін  атап 

лемдесуді пысықтау. 
андай көңіл 

ймен келгенін 
рап, баланы жеке 

пікірін білдіруге тарту  
йлеуді дамыту). 

Балаларды көтеріңкі 
көңіл-күймен  
келуіне жағдай 
жасау. Балаларға  
тәрбиешінің  толық 
аты - жөнін  атап 
сәлемдесуді 
пысықтау. Баладан 
қандай көңіл күймен 
келгенін сұрап, 
баланы жеке пікірін 
білдіруге тарту  
(сөйлеуді дамыту). 

 

Балалардың көңіл 
йі, денсаулығы 

жайында ата-анамен 
гімелесу. 

Балалардың көңіл 
күйі, денсаулығы 
жайында ата-анамен 
әңгімелесу. 



Балалардың 
дербес әрекеті(баяу 
қимылды 
ойындар,үстелүсті 
ойындары, 
бейнелеу әрекеті, 
кітаптарқарау 
және тағы 
басқаәрекеттер) 

Топта балалармен 
шағын ойын 
орталықтарында 
еркін ойындарды 
ұйымдастыру, үстел 
үсті ойындары. 
(бестемше, 
роботехника 
құралдары, шашка).  

Өнер орталығында 
өз бетінше сурет 
салу, суретті 
кітапшаларды бояу,  
Құрастыру 
материалдарымен 
құрастыру 
ойындары, 
кітаптарды қарау, 
Табиғат 
бұрышындағы 
еңбек (бөлме 
өсімдіктеріне күтім 
жасау) Балармен 
жеке жұмыс.  

 

Топта балалармен 
шағын ойын 
орталықтарында 
еркін ойындарды 
ұйымдастыру, 
үстел үсті 
ойындары. 
(бестемше, 
роботехника 
құралдары, шашка).  

Өнер 
орталығында өз 
бетінше сурет 
салу, суретті 
кітапшаларды 
бояу,  
Құрастыру 
материалдарымен 
құрастыру 
ойындары, 
кітаптарды қарау, 
Табиғат 
бұрышындағы 
еңбек (бөлме 
өсімдіктеріне 
күтім жасау) 
Балармен жеке 
жұмыс.  

 

Топта балалармен 
шағын ойын 
орталықтарында 
еркін ойындарды 
ұйымдастыру, 
үстел үсті 
ойындары. 
(бестемше, 
роботехника 
құралдары, шашка).  

Өнер 
орталығында өз 
бетінше сурет 
салу, суретті 
кітапшаларды 
бояу,  
Құрастыру 
материалдарымен 
құрастыру 
ойындары, 
кітаптарды қарау, 
Табиғат 
бұрышындағы 
еңбек (бөлме 
өсімдіктеріне 
күтім жасау) 
Балармен жеке 
жұмыс.  

 

Топта балалармен 
шағын ойын 
орталықтарында еркін 
ойындарды 
ұйымдастыру, үстел 
үсті ойындары. 
(бестемше, 
роботехника 
құралдары, шашка).  

Өнер орталығында өз 
бетінше сурет салу, 
суретті 
кітапшаларды бояу,  
Құрастыру 
материалдарымен 
құрастыру 
ойындары, 
кітаптарды қарау, 
Табиғат 
бұрышындағы еңбек 
(бөлме өсімдіктеріне 
күтім жасау) 
Балармен жеке 
жұмыс.  

 

Топта балалармен 
шағын ойын 
орталықтарында 
еркін ойындарды 
ұйымдастыру, үстел 
үсті ойындары. 
(бестемше, 
роботехника 
құралдары, шашка).  

Өнер орталығында 
өз бетінше сурет 
салу, суретті 
кітапшаларды бояу,  
Құрастыру 
материалдарымен 
құрастыру 
ойындары, 
кітаптарды қарау, 
Табиғат 
бұрышындағы 
еңбек (бөлме 
өсімдіктеріне күтім 
жасау) Балармен 
жеке жұмыс.  

 

Таңертенгіжаттығу Қазан айына арналған таңертеңгі жаттығулар кешені (Жалпы дамытушы жаттығулар, қимыл белсенділігі, 
ойын әрекеті). 

Таңғыас Тамақ ішу мәдениетін, үстелде отыру, тамақтану, асхана құралдарын дұрыс ұстау мәдениетін қалыптастыру және 
сақтау. Балалардың назарын тағамға аудару, тамақтарын реттілігімен тауысып ішуге, нанның қиқымын жерге 
тастамауға үйрету.  (мәдени-гигиеналық дағдылар, өзіне-өзі қызмет ету, кезекшілердің еңбек әрекеті) 

Ұйымдастырылғаніс-
әрекетке 
дайындық 

Буындардансөздер 
құрастыруға(ауызша
)үйрету. 
Қолды жазуға 

Геометриялық 
фигуралар 
(дөңгелек, сопақша, 
үшбұрыш, 

Әртүрлі 
оқиғалардың, апта 
күндерінің, тәулік 

Парақтакеңістіктегізат
тардыңқалпынберуді,з
аттардыңжазықтықтаә
ртүрлі орналасуы 

тірі табиғат 
заттарының 
бейнелерін күрделі 
емес қимылдар 



дайындау. Жазу 
кезінде арқаны 
дұрыс ұстау 
ережелеріментаныст
ыру.Жазупарағында
бағдарлайбілу,жазуж
олыменжоларалықке
ңістікті ажырата 
білуге үйрету. 

шаршы,тіктөртбұр
ыш)менденелерді(
шар,текше,цилиндр
)дұрысатап,оларды
ажырата 
білугежаттықтыру 

бөліктерінің реті 
туралыбілімді 
дамытып, бекіту. 

Нүктелерді, 
өрнектерді салуға, 
тік және көлбеу 
таяқшаларды, 
қисық 
жәнеқиғашсызықта
рдыдәптердіңторкө
зіндесызуға үйрету. 
 

мүмкін екендігін 
түсіндіру (тұрады, 
жатады және 
қалпынөзгерте алады),  
 

менқалыптар 
арқылыберуді(өсімді
ктер,жануарлар,құст
ар)үйрету 

Білімберуұйымының
кестесібойыншаұйым
дастырылған 
іс-әрекет 

Сөйлеуді дамыту 

Тақырыбы: 
Қорыққанға 
қоскөрінеді(ертегі) 

Ертегіні соңына 
дейін тыңдауға 
үйрету.Балалардың 
сөйлеу шеберлігін, 
сөздік қорла-рын 
дамыту.Баланы 
өжеттілікке, 
батырлыққа 
тәрбиелеу. 

Сауат ашу негіздері 

Тақырып:Қатаң 
дауыссыз 
дыбыстар 

Қатаң 
дауыссыздарды 
қайталату арқылы 

Көркем әдебиет 

Тақырып: «Түлкі 
мен тырна» 
ертегісі(көлеңке 

театры) 
Көлеңке театры 
және оған 
қолданылатын 
қажетті құралдарды 
қалай пайдалануын 
үй-рету; сөздегі 
дыбыстарды анық, 
дұрыс айтуға, 
диалогпен сөйлесе 
білуге дағдыланды-
ру; адамгершілікке, 
достық қарым-
қатынасты бағалай 
білуге,шығармашы
лыққа тәр.у 

Сауат ашу 

Тақырып: Қатаң 
дауыссыз дыбыстар 

Математика 
негіздері 

Тақырып:Заттард
ы өлшемі бойынша 
салыстыру 

Әртүрлі заттар 
ұзындығы (5 және 
одан да көп), 
биіктігі, ені немесе 
қалыңдығы 
арасындағы 
өлшемдік 
қатынасты дұрыс, 
заттарды өлшемі 
бойынша өсу және 
кему ретімен қоя 
білуге үйрету. 
Сөйлеу барысында 
«үлкен – 
кішкентай», «артық 
– кем», «өлшемі 
бірдей», түсі бірдей 

Қазақ тілі 

Тақырып: Неше? 
Санау 

Дыбыстарды дұрыс 
айтуға жаттықтыру. 
Дикцияны, яғни сөзді 
анық, дұрыс айта білу 
дағдыларын дамыту, 
ұқыптылыққа 
тәрбиелеу. 

Көркем әдебиет 

Тақырып: «Тегін 
сыйлық» 

(сахналау) 

Балалардың бойында 
адамгершілік 
нормаларын 
қалыптастыру; түрлі 
эмоцияларды, ертегі 
кейіпкерлерінің 

Математика 
негіздері 

Тақырып: 
Ұзындық. 

Шартты өлшеуішті 
ұзындықты өлшейтін 
құрал ретінде 
таныстыру; шартты 
өлшемнің көмегімен 
заттардың 
ұзындығын өлшеу 
мен салыстыруды 
үйрету, әртүрлі 
ұзындықтағы, 
биіктіктегі заттар 
арасындағы 
өлшемдік 
қатынастарды 
орнату.Логикалық 
ойлау, есте сақтау, 
сөйлеу, назар аудару 
қабілеттерін 



естерінде 
сақтату.Суреттер 
бойын-ша заттардың 
атын ататып, сол 
сөздердегі қатаң 
дауыссыз дыбыстан 
баста-латын 
дыбыстарды 
ажыратып айтуға 
дағдыландыру.Баста
ған істі тиянақты 
аяқтай білуге 
тәрбиелеу 

Дене шынықтыру 

Тақырып: Доппен 
ойнап, көңіліңді 
көтер! 

Өмірге деген 
жағымды 
көзқарастарын 
қалыптастыру, өзін 
қоғам мен 
балаларұжымының 
маңыздыбір бөлігі 
екенінсезіндіру. 

Шығармашылық: 

«Мүсіндеу» 

Тақырып:Себет 

Ермексаз кесектерін 
үзу, жаншу, созу 

Қатаң 
дауыссыздарды 
қайталату арқылы 
естерінде 
сақтату.Суреттер 
бойын-ша 
заттардың атын 
ататып, сол 
сөздердегі қатаң 
дауыссыз 
дыбыстан баста-
латын дыбыстарды 
ажыратып айтуға 
дағдыландыру.Баст
аған істі тиянақты 
аяқтай білуге 
тәрбиелеу 

Дене шынықтыру 

Тақырып: Біз әр 
түрліміз. 

Гимнастикалық 
орындық үстімен 
етпетінен жатып 
еңбектеуге 
жаттықтыруларын
жалғастыру, 
қолдарын ширақ 
бүгіп, денесімен 
тартылу, ептілік, 
төзімділік 
секілдіденесапалар
ынжәнеқол 
бұлшықеттеріндам

және әртүрлі, 
сөздерді қолдана 
білуге 
жаттықтыру.Логик
алық ойлау, талдау, 
зейін, есте сақтау, 
сөйлеу, 
саусақтардың ұсақ 
моторикасын 
дамыту.Ұқыптылы
ққа тәрбиелеу. 

Сауат ашу 
негіздері 

Тақырып: Қатаң 
дауыссыз дыбыстар 

Қатаң 
дауыссыздарды 
қайталату арқылы 
естерінде 
сақтату.Суреттер 
бойын-ша 
заттардың атын 
ататып, сол 
сөздердегі қатаң 
дауыссыз 
дыбыстан баста-
латын дыбыстарды 
ажыратып айтуға 
дағдыландыру.Баст
аған істі тиянақты 
аяқтай білуге 
тәрбиелеу 

қимыл-әрекеттерін 
қайталап көрсете 
білуді үйрету; 
кейіпкердің 
ерекшеліктерін беру 
үшін мәнерлілік 
құралдарын қолдану; 
кейіпкерлердің 
әрекеттерін сараптап, 
өздерінің 
көзқарастарын айта 
білуге тәрбиелеу 

Математика 
негіздері 

Тақырып: Заттарды 
өлшемі бойынша 
салыстыру 

Әртүрлі заттар 
ұзындығы (5 және 
одан да көп), биіктігі, 
ені немесе қалыңдығы 
арасындағы өлшемдік 
қатынасты дұрыс, 
заттарды өлшемі 
бойынша өсу және 
кему ретімен қоя 
білуге үйрету. Сөйлеу 
барысында «үлкен – 
кішкентай», «артық – 
кем», «өлшемі 
бірдей», түсі бірдей 
және әртүрлі, сөздерді 
қолдана білуге 

дамыту.Шыдамдылы
ққа тәрбиелеу. 

Қазақ тілі 

Тақырып: Апта 
күндері 

Жаңа сөздерге тән 
дыбыстарды дұрыс 
айту, сөздік 
қорларын дамыту. 
артикуляциялық 
моторикасын 
жаттықтыру, сөйлеу 
кезіндегі тыныс 
алуды және 
дикцияны дамыту. 

Қоршаған ортамен 
танысу 

Тақырып: Менің 
Отаным – Қазақстан. 

«Отан» деген сөздің 
мағынасын түсіну, 
еліміздің 
өркендеуіндегі 
президенттің рөлі 
туралы білу. Өзінің 
Отаны туралы 
әңгімелеп айта алу 
дағдыларын арттыру, 
зейіндерін дамыту. 
Туған жерін, Отанын 



тәсілдерін қолдана 
отырып себетті 
мүсіндей алу 
білімдерін бекіту;ұсақ 
қол моторикасын 
дамыту;жұмыс 
барысында тазалыққа, 
бір-біріне өзара көмек 
көрсетуге,жақсы 
нәтижеге жете білуге 
тәрбиелеу 

ыту. 

Қоршаған 
ортамен танысу 

Тақырып: Жыл 
құстары  

Қыста жылы жаққа 
ұшып кететін жыл 
құстары мен 
қыстап қалатын 
құстардың атын 
атап, бір-бірінен 
айыра білуге 
үйрету; құстардың 
пайдасы туралы 
түсініктерін 
нығайту. Табиғатқа 
қатысты қарапайым 
ғылыми түсінікті 
дамыту; заттарды 
салыстыру арқылы 
талдау қасиетін 
дамыту.  Табиғатқа 
қамқорлықпен, 
жанашыр-лықпен 
қарауға үйрету. 
Этикалық және 
эстетикалық 
сезімдерін 
қалыптастыру. 

Дене шынықтыру 

Тақырып: Зейінді 
боламыз. 

Басқа балалармен 
біргежаттығуды 
қалмай жасауға 
дағдыландыру. 
Ұйымшыл және 
жинақы 
болуғатәрбиелеу. 

Сөйлеуді дамыту 

Тақырып: 
Қорыққанға 
қоскөрінеді(ертегі) 

Ертегіні соңына 
дейін тыңдауға 
үйрету.Балалардың 
сөйлеу шеберлігін, 
сөздік қорла-рын 
дамыту.Баланы 
өжеттілікке, 
батырлыққа 
тәрбиелеу. 

жаттықтыру.Логикалы
қ ойлау, талдау, зейін, 
есте сақтау, сөйлеу, 
саусақтардың ұсақ 
моторикасын 
дамыту.Ұқып-
тылыққа тәрбиелеу. 

Музыка 

Тақырып: Сабан 
тойды тойлаймыз. 

Қолымен бағытын 
(жоғары-төмен) 
көрсете білу, 
дауыстардың 
биіктіктерін 
ажыратып, жоғары-
төменгі қозғалысын 
ажырату. Музыка 
сипатына сәйкес 
қимылдар орындау. 
Ұлттық ойындардың 
көңілді сипатын бере 
білу.Әуеннің би 
сипатын сезіну, би 
қимылдарының 
элементтерін орындау. 
Балаларға сабантой 
мерекесінің мазмұнын 
таныстыру.Мерекелік 
көңіл күй сыйлау, 
ұйымш-қа тәрбиелеу 
 

сүюге тәрбиелеу. 

Музыка 

Тақырып: Сабан 
тойды тойлаймыз. 

Қолымен бағытын 
(жоғары-төмен) 
көрсете білу, 
дауыстардың 
биіктіктерін 
ажыратып, жоғары-
төменгі қозғалысын 
ажырату. Музыка 
сипатына сәйкес 
қимылдар орындау. 
Ұлттық ойындардың 
көңілді сипатын бере 
білу.Әуеннің би 
сипатын сезіну, би 
қимылдарының 
элементтерін 
орындау. Балаларға 
сабантой мерекесінің 
мазмұнын 
таныстыру.Мерекелі
к көңіл күй сыйлау, 
ұйымш-қа тәрбиелеу 

Екінші таңғы ас Тамақ ішу мәдениетін, үстелде отыру, тамақтану, асхана құралдарын дұрыс ұстау мәдениетін қалыптастыру және 
сақтау. Балалардың назарын тағамға аудару, тамақтарын реттілігімен тауысып ішуге, нанның қиқымын жерге 
тастамауға үйрету.  (мәдени-гигиеналық дағдылар, өзіне-өзі қызмет ету, кезекшілердің еңбек әрекеті) 



 

Серуенгедайындық Киіну: Серуенге шығу, балаларды біртіндеп киіндіру, киімдерінің дұрыс киілуін қадағалау, қатармен жүруге 
дағдыландыру. 

Серуен Серуен 
картотекасы №17 
Міндет: Ұжымдық 
еңбекке қатыстыру 
Іс-әрекет: Топ 
бөлмесін жинауға 
көмектесу, 
кітаптарды орнына 
қою 
Нәтиже: Ұжымдық 
еңбекке қатысады 
Міндет: Жол 
ережесін меңгерту 
Іс-әрекет: 
Жол белгілерін 
көрсету 
«Жаяу жүргінші» 
ойыны 
Нәтиже: Жол 
ережесін сақтайды 
Қоршаған әлеммен 
таныстыру  
(Еңбекке баулу , 
Эко мәдениетті 
дамыту ) 

Серуен 
картотекасы№18 
Міндет: 
Экологияға 
тәрбиелеу 
Іс-әрекет: 
Серуенде қоқыс 
тастамау, құстарды 
бақылау 
Нәтиже: 
Табиғаттағы 
тәртіпті сақтауды 
үйренеді 
Міндет: Ауа райын 
бақылау 
Іс-әрекет: 
Күннің күйін айту 
Бақылау 
күнтізбесіне белгі 
қою 
Нәтиже: Ауа 
райын ажырата 
алады 
Қоршаған 
әлеммен 
таныстыру  
 
(Еңбекке баулу , 
Эко мәдениетті 
дамыту ) 

Серуен 
картотекасы№19 
дұрыс ұстауды 
үйрету. 
Міндет: Табиғатқа 
қамқорлық 
Іс-әрекет: Бақшада 
өсімдіктерді суару, 
жапырақтарды 
жинау 
Нәтиже: Өсімдікке 
қамқор болуды 
үйренеді 
індет: Өсімдіктер 
туралы білімді 
кеңейту 
Іс-әрекет: 
Гүлді бақылау 
«Өсімдікке не 
қажет?» әңгіме 
Нәтиже: 
Өсімдіктің тіршілік 
иесі екенін біледі 
Қоршаған 
әлеммен 
таныстыру  
 
(Еңбекке баулу , 
Эко мәдениетті 
дамыту ) 

Серуен 
картотекасы№20. 
Міндет: Экологияға 
тәрбиелеу 
Іс-әрекет: Табиғат 
бұрышындағы 
жануарларға қарау, су 
беру 
Нәтиже: Жануарларға 
қамқорлықпен 
қарайды 
індет: Қоғамдық 
көліктегі мәдениетті 
үйрету 
Іс-әрекет: 
«Автобуста қалай 
отырамыз?» ойыны 
Жағдаят талдау 
Нәтиже: Қоғамдық 
көліктегі тәртіпті 
сақтайды 
Қоршаған әлеммен 
таныстыру  
 
(Еңбекке баулу , Эко 
мәдениетті дамыту ) 

Серуен 
картотекасы№21 
Міндет: 
Экологиялық тәрбие 
Іс-әрекет: Серуенде 
гүлдерді жұлмай 
бақылау, құстарға ұя 
жасауға көмектесу 
Нәтиже: Табиғатты 
аялауды үйренеді 
Міндет: Баланы 
құрметтеуге үйрету 
Іс-әрекет: 
«Менің достарым» 
ойыны 
Сұрақтарға өз пікірін 
айту 
Нәтиже: Басқаның 
ойын құрметтеуді 
үйренеді 
Қоршаған әлеммен 
таныстыру  
 
(Еңбекке баулу , 
Эко мәдениетті 
дамыту ) 

Серуенненоралу Киіну: Серуенге шығу, балаларды біртіндеп киіндіру, киімдерінің дұрыс киілуін қадағалау, қатармен жүруге 
дағдыландыру. 

Түскіас Балалардың назарын тағамға аудару, тамақтарын реттілігімен тауысып ішуге, нанның қиқымын жерге тастамауға 
үйрету.  (мәдени-гигиеналық дағдылар, өзіне-өзі қызмет ету, кезекшілердің еңбек әрекеті) 

Күндізгіұйқы опқа оралу кезінде қатарға тұруды дағдыландыру.  Асықпай бір-бірін  итермей жүруді үйрету. Топта киетін аяқ 



киімдерін өз бетінше ауыстырып, киюін үйрету. ( дербес ойын әрекеті). 
Біртіндеп 
ұйқыданоя
ту, 
сауықтырушаралары 

Сабынмен  қолдарын сабындап, киімдерін суламай  жуыну.  Өзінің жеке сүлгісін тани  білуді үйрету. Сүлгіні 
дұрыс қолдануды дамыту, орнына іліп қоуын қалыптастыру.Тамақтану кезінде орындықта тік отыру. Астың 
дәмді болуын тілеу. Тамақты дұрыс ішу. Қасықты дұрыс ұстау, майлықты қолдану , нан қиқымын шашпай, 
сорпамен сусынын төкпей ішуді үйрету. (мәдени-гигеналық дағдылар, өзіне-өзі қызмет ету, еңбек әрекеті) 

Бесінас Киім түймелерін, сырмаларын өздігінше ағытуды қалыптастыру. Киімдерін ұқыпты орындыққа іліп (немесе 
арнайы сөреге) қоюды үйрету. Өз төсек орнын тауып жатуды үйрету. (өзіне-өзі қызмет ету дағдылары, ірі және 
ұсақ моториканы дамыту) 

Балалардың  тыныш ұйықтауы үшін жайы баяу музыка тыңдау. (Музыка) 

Балалардың 
дербес әрекеті(баяу 
қимылды 
ойындар,үстелүсті 
ойындары, 
бейнелеуәрекеті,кі
таптарқарау және 
тағы 
басқаәрекеттер) 

Кітаптар қарау, 
кітаптағы ертегілерді 
суреттеріне қарап 
бір біріне айтып 
беру.  

(Қарым-қатынас іс-
әрекеті) 

Құрастыру 
құралдарынан 
суреттерге қарап әр 
түрлі құрылымдар 
құрастыру. 

(танымдық іс-
әрекет) 

 

Кітаптар қарау 
негізінде еңбек 
туралы нақыл 
сөздердің сәйкес 
келетін бейнелерін 
табу, неге олай 
ойлағанын айтып 
беруін үйрету 
(Қарым-қатынас  
және танымдық 
іс-әрекет) 
 

Еңбек иелеріне  
арнап   ашық хат 
жасау 
(Шығармашылық 
іс-әрекет) 
 
телефон, 
компьютер, 
теледидар, 
радионың 
қызметтерімен, 
оларды 
қолданудың 
бірнеше қарапайым 
ережесі туралы 
білімдерін бекіту. 
Бір біріне 
техникалардың 
қандай түрлерін 
білетінін және 
оларды қалай 
қолданатынан 
айтып беруін 
ұйымдастыру.(Қар
ым-қатынас іс-
әрекеті, 
танымдық іс-
әрекет) 

Күз бейнесі бар 
пазлдарды жинау, 
логикалық ойын 
тапсырмаларын 
робототехника арқылы 
орындау 
(Танымдық, зерттеу  
іс әрекет) 
 

Еңбек құралдарына  
қарап суретін салу 
(Бейнелеу іс-
әрекеті) 
Тұзды қамырдан 
еңбек құралдарын 
жасау 
(Шығармашылық 
іс-әрекеті)  
 



Балаларменжекежұмыс Бауыржанға әртүрлі 
жылдамдықпен – 
баяу, жылдам, 
орташа қарқынмен 
тоқтамай жүгіруге 
дағдыландыру 

Батырхан мен 
Алиге  10 
көлеміндегі 
сандарды тура 
және кері санауды 
үйрету 

Исламға  заттардың 
пішіндерін өз 
еркімен анықтай 
алуға көмектесу 

Ернарға  түстерді өз 
қалауы бойынша 
таңдай алуға 
көмектесу 

Аялаға еңбек етуде, 
шығармашылық 
әрекеттерде жақсы 
нәтижеге жетуге 
ұмтылдыру 

Серуенгедайындық  Киіну: киім кию ережесін сақтауға үйрету,серуенге арналған құралдарды дайындау,өзіне-өзі қызмет ету 
дағдылары 

Серуен Серуен 
картотекасы №17 
Міндет: Ұжымдық 
еңбекке қатыстыру 
Іс-әрекет: Топ 
бөлмесін жинауға 
көмектесу, 
кітаптарды орнына 
қою 
Нәтиже: Ұжымдық 
еңбекке қатысады 
Міндет: Жол 
ережесін меңгерту 
Іс-әрекет: 
Жол белгілерін 
көрсету 
«Жаяу жүргінші» 
ойыны 
Нәтиже: Жол 
ережесін сақтайды 
Қоршаған әлеммен 
таныстыру  
(Еңбекке баулу , 
Эко мәдениетті 
дамыту ) 

Серуен 
картотекасы№18 
Міндет: 
Экологияға 
тәрбиелеу 
Іс-әрекет: 
Серуенде қоқыс 
тастамау, құстарды 
бақылау 
Нәтиже: 
Табиғаттағы 
тәртіпті сақтауды 
үйренеді 
Міндет: Ауа райын 
бақылау 
Іс-әрекет: 
Күннің күйін айту 
Бақылау 
күнтізбесіне белгі 
қою 
Нәтиже: Ауа 
райын ажырата 
алады 
Қоршаған 
әлеммен 
таныстыру  
 
(Еңбекке баулу , 
Эко мәдениетті 
дамыту ) 

Серуен 
картотекасы№19 
дұрыс ұстауды 
үйрету. 
Міндет: Табиғатқа 
қамқорлық 
Іс-әрекет: Бақшада 
өсімдіктерді суару, 
жапырақтарды 
жинау 
Нәтиже: Өсімдікке 
қамқор болуды 
үйренеді 
індет: Өсімдіктер 
туралы білімді 
кеңейту 
Іс-әрекет: 
Гүлді бақылау 
«Өсімдікке не 
қажет?» әңгіме 
Нәтиже: 
Өсімдіктің тіршілік 
иесі екенін біледі 
Қоршаған 
әлеммен 
таныстыру  
 
(Еңбекке баулу , 
Эко мәдениетті 
дамыту ) 

Серуен 
картотекасы№20. 
Міндет: Экологияға 
тәрбиелеу 
Іс-әрекет: Табиғат 
бұрышындағы 
жануарларға қарау, су 
беру 
Нәтиже: Жануарларға 
қамқорлықпен 
қарайды 
індет: Қоғамдық 
көліктегі мәдениетті 
үйрету 
Іс-әрекет: 
«Автобуста қалай 
отырамыз?» ойыны 
Жағдаят талдау 
Нәтиже: Қоғамдық 
көліктегі тәртіпті 
сақтайды 
Қоршаған әлеммен 
таныстыру  
 
(Еңбекке баулу , Эко 
мәдениетті дамыту ) 

Серуен 
картотекасы№21 
Міндет: 
Экологиялық тәрбие 
Іс-әрекет: Серуенде 
гүлдерді жұлмай 
бақылау, құстарға ұя 
жасауға көмектесу 
Нәтиже: Табиғатты 
аялауды үйренеді 
Міндет: Баланы 
құрметтеуге үйрету 
Іс-әрекет: 
«Менің достарым» 
ойыны 
Сұрақтарға өз пікірін 
айту 
Нәтиже: Басқаның 
ойын құрметтеуді 
үйренеді 
Қоршаған әлеммен 
таныстыру  
 
(Еңбекке баулу , 
Эко мәдениетті 
дамыту ) 



Серуеннен оралу Киімдерін реттілік сақтап дұрыс киінуге үйрету. Достарына  көмектесу. 

Қатармен жұптасып жүруді, қатарды бұзбауды  үйрету. Таза ауада қандай ойындар ойнайтынын балалармен 
жоспарлау. (сөйлеуді дамыту, өзіне-өзі қызмет ету дағдылары, ірі және ұсақ моториканы дамыту). 

Кешкі ас Тамақ ішу мәдениетін, үстелде отыру, тамақтану, асхана құралдарын дұрыс ұстау мәдениетін қалыптастыру және 
сақтау. Балалардың назарын тағамға аудару, тамақтарын реттілігімен тауысып ішуге, нанның қиқымын жерге 
тастамауға үйрету.  (мәдени-гигиеналық дағдылар, өзіне-өзі қызмет ету, кезекшілердің еңбек әрекеті) 

Балалардың дербес 
әрекеті 

Бақша ауласындағы 
жапырақтарды 
жинау.  

(еңбек іс-әрекеті) 

 

Қимылды ойын 
«Кегли» 
Балалардың еркін 
ойыны 

Қимылды ойын 
«Жүгіріп өтуге 
үлгер» 
 
Балалардың еркін 
ойыны 
 
 

Қимылды ойын 
«Кегли» 

Көңілді әуенге би 
белеу, ән тыңдау.  
(музыка)  
Балалардың еркін 
ойыны 
 

Үйден балабақшаға 
дейінгі жолда не бар. 
Оларды атау, 
сызбасын таяқпен 
жерде сызу 
(Қоршаған ортамен 
таныстыру) 
 
Қимылды ойын 
«Кегли» 
 
Балалардың еркін 
ойыны 

Қимылды ойын 
«Соқыр қойшы» 

 

Балалардың еркін 
ойыны 
 

Балалардыңүйгеқайту
ы 

Отбасылық сурет 
беріп жіберуін сұрау.  

 Отбасылық 
саяхаттар туралы 
естелік фотолар бар 
болса беріп 
жіберуін сұрау.  

Отбасындағы 
баланың рөлі 
туралы сұрау. 

Ашық есік күніне 
шақыру  

 Іс шарадан алған 
әсерлерін сұрау. 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

Тәрбиелеу 

Білім  беру ұйымы:Ақтөбе қаласы. ЖШС БДО «Т
Топ:  «Тұлпар» мектепалды тобы 
Балалардың  жасы:5жас 
Жоспардың  құрылу кезеңі: 16-.20 2023ж    
Тәрбиеші: :Б.Б.Наурызалина 

Күнтәртібі Дүйсенбі 

16.10.2023ж

Балалардықабылдау Балаларды 
көтеріңкі көңіл
күймен қарсы алу. 
Балалар үшін 
жайлы жағдай 
жасау. Балалар
тәрбиешінің  
толық аты - ж
атап сәлемдесуді 
үйрету. Баладан 
қандай көңіл 
күймен келгенін 
сұрап, 
сәлемдесуді 
пысықтау, сүйікті 
ойыны  туралы 
баланың жеке 
пікірін 
білу(сөйлеуді 
дамыту). 

 

                      

рбиелеу - білім беру процесінің циклограммасы 

Қазан  айы 2023  жыл 3 апта 

аласы. ЖШС БДО «Тұмар» б\б 

йсенбі  

16.10.2023ж 

Сейсенбі  

17.10.2023ж 

Сәрсенбі  

18.10.2023ж 

Бейсенбі 

19.10.2023ж

іл-
арсы алу. 
шін 
дай 

жасау. Балаларға  

жөнін  
лемдесуді 

йрету. Баладан 

ймен келгенін 

йікті 
ойыны  туралы 

жеке 

йлеуді 

Балаларды 
көтеріңкі 
көңіл-күймен 
қарсы алу. 
Балалар үшін 
жайлы жағдай 
жасау. 
Балаларға  
тәрбиешінің  
толық аты - 
жөнін  атап 
сәлемдесуді 
үйрету. 
Баладан қандай 
көңіл күймен 
келгенін сұрап, 
сәлемдесуді 
пысықтау, 
сүйікті ойыны  
туралы 
баланың жеке 

Балаларды көтеріңкі 
көңіл-күймен қарсы 
алу. Балалар үшін 
жайлы жағдай 
жасау. Балаларға  
тәрбиешінің  толық 
аты - жөнін  атап 
сәлемдесуді үйрету. 
Баладан қандай 
көңіл күймен 
келгенін сұрап, 
сәлемдесуді 
пысықтау, сүйікті 
ойыны  туралы 
баланың жеке пікірін 
білу(сөйлеуді 
дамыту). 

 

Балаларды к
көңіл-күймен 
алу. Балалар 
жайлы жағдай жасау. 
Балаларға  т
толық аты 
сәлемдесуді 
Баладан қандай к
күймен келгенін с
сәлемдесуді пысы
сүйікті ойыны  туралы 
баланың жеке пікірін 
білу(сөйлеуді дамыту).

 

 Тексерілді: 

                      Әдіскер:Б.Б.Наурызалина _____ 

Бейсенбі  

19.10.2023ж 

Жұма  

20.10.2023ж 

Балаларды көтеріңкі 
ймен қарсы 

алу. Балалар үшін 
дай жасау. 

а  тәрбиешінің  
аты - жөнін  атап 

лемдесуді үйрету. 
андай көңіл 

ймен келгенін сұрап, 
лемдесуді пысықтау, 
йікті ойыны  туралы 

жеке пікірін 
йлеуді дамыту). 

Балаларды көтеріңкі 
көңіл-күймен қарсы 
алу. Балалар үшін 
жайлы жағдай жасау. 
Балаларға  
тәрбиешінің  толық 
аты - жөнін  атап 
сәлемдесуді үйрету. 
Баладан қандай 
көңіл күймен 
келгенін сұрап, 
сәлемдесуді 
пысықтау, сүйікті 
ойыны  туралы 
баланың жеке пікірін 
білу(сөйлеуді 
дамыту). 

 



 пікірін 
білу(сөйлеуді 
дамыту). 

 

Ата-аналарменәңгімелесу, 
Кеңесберу 

Балалардың көңіл 
күйі, денсаулығы 
жайында ата-
анамен 
әңгімелесу. 

 

Балалардың 
көңіл күйі, 
денсаулығы 
жайында ата-
анамен 
әңгімелесу. 

 

Балалардың көңіл 
күйі, денсаулығы 
жайында ата-анамен 
әңгімелесу. 

 

Балалардың көңіл күйі, 
денсаулығы жайында 
ата-анамен әңгімелесу. 

 

Балалардың көңіл 
күйі, денсаулығы 
жайында ата-анамен 
әңгімелесу. 

 

Балалардың дербес 
әрекеті(баяу қимылды 
ойындар,үстелүсті 
ойындары, 
бейнелеу әрекеті, 
кітаптарқарау және 
тағы басқаәрекеттер) 

Топта 
балалармен 
шағын ойын 
орталықтарында 
еркін ойындарды 
ұйымдастыру, 
үстел үсті 
ойындары. 

Дидактикалық 
ойын 
«Айырмашылығ
ын тап», «Қай 
ойыншық жоқ», 
«Ұшақтар», 
«Ұқсайды-
ұқсамайды»  

Мен ертегі 
кейіпкерімін 
сюжетті ойын. 

Өнер 

Топта 
балалармен 
шағын ойын 
орталықтарын
да еркін 
ойындарды 
ұйымдастыру, 
үстел үсті 
ойындары. 

Дидактикалы
қ ойын 
«Айырмашыл
ығын тап», 
«Қай 
ойыншық 
жоқ», 
«Ұшақтар», 
«Ұқсайды-
ұқсамайды»  

Мен ертегі 
кейіпкерімін 

Топта балалармен 
шағын ойын 
орталықтарында 
еркін ойындарды 
ұйымдастыру, 
үстел үсті 
ойындары. 

Дидактикалық 
ойын 
«Айырмашылығын 
тап», «Қай 
ойыншық жоқ», 
«Ұшақтар», 
«Ұқсайды-
ұқсамайды»  

Мен ертегі 
кейіпкерімін 
сюжетті ойын. 

Өнер орталығында 
сурет салу, суретті 

Топта балалармен 
шағын ойын 
орталықтарында еркін 
ойындарды 
ұйымдастыру, үстел 
үсті ойындары. 

Дидактикалық ойын 
«Айырмашылығын 
тап», «Қай ойыншық 
жоқ», «Ұшақтар», 
«Ұқсайды-
ұқсамайды»  

Мен ертегі 
кейіпкерімін сюжетті 
ойын. 

Өнер орталығында 
сурет салу, суретті 
кітапшаларды бояу,  
Құрастыру 
материалдарымен 
құрастыру ойындары, 

Топта балалармен 
шағын ойын 
орталықтарында 
еркін ойындарды 
ұйымдастыру, 
үстел үсті 
ойындары. 

Дидактикалық 
ойын 
«Айырмашылығын 
тап», «Қай 
ойыншық жоқ», 
«Ұшақтар», 
«Ұқсайды-
ұқсамайды»  

Мен ертегі 
кейіпкерімін 
сюжетті ойын. 

Өнер орталығында 
сурет салу, суретті 



орталығында 
сурет салу, 
суретті 
кітапшаларды 
бояу,  
Құрастыру 
материалдарыме
н құрастыру 
ойындары, 
кітаптарды 
қарау, 
Табиғат 
бұрышындағы 
еңбек (бөлме 
өсімдіктеріне 
күтім жасау) 
Балармен жеке 
жұмыс.  

сюжетті 
ойын. 

Өнер 
орталығында 
сурет салу, 
суретті 
кітапшаларды 
бояу,  
Құрастыру 
материалдары
мен 
құрастыру 
ойындары, 
кітаптарды 
қарау, 
Табиғат 
бұрышындағ
ы еңбек 
(бөлме 
өсімдіктеріне 
күтім жасау) 
Балармен 
жеке жұмыс.  

кітапшаларды бояу,  
Құрастыру 
материалдарымен 
құрастыру 
ойындары, 
кітаптарды қарау, 
Табиғат 
бұрышындағы 
еңбек (бөлме 
өсімдіктеріне күтім 
жасау) Балармен 
жеке жұмыс.  

кітаптарды қарау, 
Табиғат 
бұрышындағы еңбек 
(бөлме өсімдіктеріне 
күтім жасау) 
Балармен жеке 
жұмыс.  

кітапшаларды бояу,  
Құрастыру 
материалдарымен 
құрастыру 
ойындары, 
кітаптарды қарау, 
Табиғат 
бұрышындағы 
еңбек (бөлме 
өсімдіктеріне күтім 
жасау) Балармен 
жеке жұмыс.  

Таңертенгіжаттығу Қазан айына арналған таңертеңгі жаттығулар кешені (Жалпы дамытушы жаттығулар, қимыл 
белсенділігі, ойын әрекеті). 

Таңғыас Тамақ ішу мәдениетін, үстелде отыру, тамақтану, асхана құралдарын дұрыс ұстау мәдениетін қалыптастыру 
және сақтау. Балалардың назарын тағамға аудару, тамақтарын реттілігімен тауысып ішуге, нанның қиқымын 
жерге тастамауға үйрету.  (мәдени-гигиеналық дағдылар, өзіне-өзі қызмет ету, кезекшілердің еңбек 
әрекеті) 

Ұйымдастырылғаніс-
әрекетке 
дайындық 

Адамның 
бейнесін, 
жануарлардың 
қимылдарын, қол-
аяқтардың 
қалпындұрыс 
мүсіндеуді. 
Заттардың ұзын 
және қысқа, жуан 
және жіңішке 

Қайшынықолда
нудыбекіту:ша
ршыларданүшб
ұрыштыпішінд
ер 

қиып алуды. 
Жапсырудыңтү
рлітәсілдерін(т

Заттар,олардыңбелгі
леріннақтылаужәнеб
ейтанысзаттардыңқо
лданылуын түсінуін 
дамыту. 

 

Ұялытелефон,смартфон
,компьютер,ғаламтор,те
ледидардыңқолданылу
ынбілуді,олардықолдан
удақауіпсіздіктісақтауд
ы меңгерту. 
 

Әртүрлімамандықтар
,балабақшақызметке
рлерініңеңбегітурал
ытүсініктерін 
кеңейту.Айналадағы 
заттар, ойыншықтар 
адамныңеңбегіменжа
салғанынтүсінужәне
оларға 
ұқыптықарауды 



белгілерінкөрсете
білуді,бөліктердің
салыстырмалыкөл
емдерінсақтауды,
мүсінделгенпішін
дердіңбөліктерінб
ір-
бірінеқосып,бірікк
енжерлерінтегісте
уді үйрету. 

ура,қисыққию,
ою,флористика
элементтерін)қ
олдануды,түрлі 
материалдарда
н(қағаз,мата,та
биғиматериалд
ар)жапсыруды.
Қазақхалқының
тұрмыстықзатт
арымен 

таныстыру, 
аталған 
заттардан 
қалауы 
бойынша қиып 
жапсыруды 
дамыту. 

 

үйрету 

Білімберуұйымыныңкест
есібойыншаұйымдастыр
ылған 
іс-әрекет 

Сөйлеуді дамыту 

Тақырыбы: 
Отбасыныңкүзгіе
ңбегі. 

Отбасының күзгі 
бақшадағы 
еңбектері жайлы 
әңгімелесу.Отбас
ының еңбегі 
туралы 
шығармашылық 
әңгіме құрауға 
үйрету.Балаларды

Көркем 
әдебиет 

Тақырып: 
«Тегін 
сыйлық» 
(сахналау) 

Балалардың 
бойында 
адамгершілік 
нормаларын 
қалыптастыру; 
түрлі 
эмоцияларды, 
ертегі 
кейіпкерлерінің 

Математика 
негіздері 

Тақырып: 
Ұзындық. 

Шартты өлшеуішті 
ұзындықты өлшейтін 
құрал ретінде 
таныстыру; шартты 
өлшемнің көмегімен 
заттардың 
ұзындығын өлшеу 
мен салыстыруды 
үйрету, әртүрлі 

Қазақ тілі 

Тақырып: Менің 
отбасым 

Дыбыстарды дұрыс 
айтуға жаттықтыру, 
байланыстырып 
сөйлеуді дамыту. Тілдік 
және артикуляциялық 
аппаратты 
дамыту.Үлкенге құрмет 
көрсете білуге 
тәрбиелеу 

Математика 
негіздері 

Тақырып: 
Ұзындық. 

Шартты өлшеуішті 
ұзындықты өлшейтін 
құрал ретінде 
таныстыру; шартты 
өлшемнің көмегімен 
заттардың 
ұзындығын өлшеу 
мен салыстыруды 
үйрету, әртүрлі 



ң сөйлеу және 
ойлау қабілетін 
дамыту; 
балаларды еңбек 
етуге тәрбиелеу 

Сауат ашу 
негіздері 

Тақырып: Ұяң 
дауыссыз 
дыбыстар 

Ұяң 
дауыссыздарды 
қайталату арқылы 
естерінде 
сақтату.Суреттер 
бойын-ша 
заттардың атын 
ататып, сол 
сөздердегі ұяң 
дауыссыз 
дыбыстан баста-
латын 
дыбыстарды 
ажыратып айтуға 
дағдыландыру.Ең
бекқорлыққа тәр/у 

Дене 
шынықтыру 

Тақырып: 
Зейінді боламыз. 

Басқа балалармен 

қимыл-
әрекеттерін 
қайталап 
көрсете білуді 
үйрету; 
кейіпкердің 
ерекшеліктерін 
беру үшін 
мәнерлілік 
құралдарын 
қолдану; 
кейіпкерлердің 
әрекеттерін 
сараптап, 
өздерінің 
көзқарастарын 
айта білуге 
тәрбиелеу 

Сауат ашу 

Тақырып: Ұяң 
дауыссыз 
дыбыстар 

Ұяң 
дауыссыздарды 
қайталату 
арқылы 
естерінде 
сақтату.Суретт
ер бойын-ша 
заттардың атын 
ататып, сол 
сөздердегі ұяң 
дауыссыз 
дыбыстан 
баста-латын 
дыбыстарды 

ұзындықтағы, 
биіктіктегі заттар 
арасындағы 
өлшемдік 
қатынастарды 
орнату.Логикалық 
ойлау, есте сақтау, 
сөйлеу, назар аудару 
қабілеттерін 
дамыту.Шыдамдылы
ққа тәрбиелеу. 

Сауат ашу негіздері 

Тақырып: Ұяң 
дауыссыз дыбыстар 

Ұяң дауыссыздарды 
қайталату арқылы 
естерінде 
сақтату.Суреттер 
бойын-ша заттардың 
атын ататып, сол 
сөздердегі ұяң 
дауыссыз дыбыстан 
баста-латын 
дыбыстарды 
ажыратып айтуға 
дағдыландыру.Еңбек
қорлыққа тәр/у 

Дене шынықтыру 

Тақырып: 
Командалық 
эстафеталар  (таза 

Көркем әдебиет 

Тақырып: Мақта қыз 
бен мысық  (қазақ 
халық ертегісі) 
Ертегі мазмұнын 
эмоциялық, бейнелі 
қабылдауға, баяндауда 
бейнелеуіш сөздерді 
қол-дануға, ертегіні 
баяндауда сюжеттік 
бірізділікті сақтау 
арқылы қисынды 
мазмұндауға үйрету. 
Ертегі мазмұнында 
қоршаған орта, табиғат 
туралы түсініктерін 
және ойлау 
қабілеттерін дамыту. 
Адал дос болуға 
тәрбиелеу 

Математика негіздері 

Тақырып: Ұзындық. 

Шартты өлшеуішті 
ұзындықты өлшейтін 
құрал ретінде 
таныстыру; шартты 
өлшемнің көмегімен 
заттардың ұзындығын 
өлшеу мен 
салыстыруды үйрету, 
әртүрлі ұзындықтағы, 
биіктіктегі заттар 
арасындағы өлшемдік 

ұзындықтағы, 
биіктіктегі заттар 
арасындағы 
өлшемдік 
қатынастарды 
орнату.Логикалық 
ойлау, есте сақтау, 
сөйлеу, назар аудару 
қабілеттерін 
дамыту.Шыдамдылы
ққа тәрбиелеу. 

Қазақ тілі 

Тақырып: Ғажайып 
алаң 

Отбасы мүшелерінің 
атын қазақша айтуға, 
сөз тіркестерін 
дұрыс қолдануға 
үйрету, диалогке 
қатысуға үйрету. 

Қоршаған ортамен 
танысу 

Тақырып: Аңдар 
қысқа қалай 
дайындалады? 

Жануарлардың 
(аңдардың) қоршаған 
ортадағы 
өзгерістерге 
бейімделуі туралы 
түсі-нік 



біргежаттығуды 
қалмай жасауға 
дағдыландыру. 
Ұйымшыл және 
жинақы 
болуғатәрбиелеу. 

Шығармашылы
қ: 

«Жапсыру» 

Тақырып: Біздің 
үй  
Геометриялық 
пішіндерді 
үйлестіре отырып, 
үйдің бөліктерін 
сюжетті жапсыруға 
үйрету; ойлау, есте 
сақтау, қағазбен 
жұмыс жасау 
қабілеттерін 
дамыту; 
еңбекқорлыққа 
тәрбиелеу; 
шығармашылыққа 
жетелеу 

ажыратып 
айтуға 
дағдыландыру.
Еңбекқорлыққа 
тәр/у 

Дене 
шынықтыру 

Тақырып: 
Бірінші бол! 

Шапшаңдық, 
ептілік, 
тәртіптілік, 
жинақылық 
секілді дене 
сапаларын 
дамыту.Көшбас
шыболуға, 
өзін-өзі 
бағалайбілугет
әрбиелеу. 

Қоршаған 
ортамен 
танысу 

Тақырып: 
Аңдар қысқа 
қалай 
дайындалады? 

Жануарлардың 
(аңдардың) 
қоршаған 
ортадағы 

ауада) 

Өз денсаулығын 
сақтау құндылығын 
арттыру мен 
спортпен 
шұғылдануғақызығу
шықты 
қалыптастыру. 
Салауаттылыққа,ком
муникативтік 
құзыреттіліккетәрби
елеу. 

Сөйлеуді дамыту 

Тақырып: 
Отбасыныңкүзгіеңбе
гі. 

Отбасының күзгі 
бақшадағы еңбектері 
жайлы 
әңгімелесу.Отбасын
ың еңбегі туралы 
шығармашылық 
әңгіме құрауға 
үйрету.Балалардың 
сөйлеу және ойлау 
қабілетін дамыту; 
балаларды еңбек 
етуге тәрбиелеу 

қатынастарды 
орнату.Логикалық 
ойлау, есте сақтау, 
сөйлеу, назар аудару 
қабілеттерін 
дамыту.Шыдамдылыққ
а тәрбиелеу. 

Музыка 

Тақырып:Елтаңбасы 
елімнің. Гүлдене 
бер,Нұр Сұлтан 

Музыкалық шығармаға 
өзінің қатынасын 
білдіру. Әуеннің би 
сипатын сезіну,би 
қимыл-дарының 
элементтерін орындау, 
халық биін үйрену 
арқылы көркем 
мұраның кейбір 
элементтерімен 
таныстыру.Балаларды 
музыка арқылы 
бауырмалдыққа, 
ұйымшылдыққа 
тәрбиелеу 
 

қалыптастыру. 
Себеп-салдар 
байланысын анықтай 
білуге үйрету. 
Логикалық ойлау, 
талқылау, 
салыстыру, пікір 
білдіру қабілеттерін 
дамыту. Табиғатқа 
деген 
сүйіспеншіліктерін 
арттыру, оның 
сұлулығын 
қабылдап, терең 
түйсінуге, жануарлар 
мен өсімдікке 
қамқорлықпен қарай 
білуге тәрбиелеу 

Музыка 

Тақырып:Елтаңбас
ы елімнің. Гүлдене 
бер, 

Нұр Сұлтан 

Музыкалық 
шығармаға өзінің 
қатынасын білдіру. 
Әуеннің би сипатын 
сезіну,би қимыл-
дарының 
элементтерін 
орындау, халық биін 
үйрену арқылы 



өзгерістерге 
бейімделуі 
туралы түсі-нік 
қалыптастыру. 
Себеп-салдар 
байланысын 
анықтай білуге 
үйрету. 
Логикалық 
ойлау, 
талқылау, 
салыстыру, 
пікір білдіру 
қабілеттерін 
дамыту. 
Табиғатқа 
деген 
сүйіспеншілікт
ерін арттыру, 
оның 
сұлулығын 
қабылдап, 
терең 
түйсінуге, 
жануарлар мен 
өсімдікке 
қамқорлықпен 
қарай білуге 
тәрбиелеу 

көркем мұраның 
кейбір 
элементтерімен 
таныстыру.Балалард
ы музыка арқылы 
бауырмалдыққа, 
ұйымшылдыққа 
тәрбиелеу 

Екінші таңғы ас Тамақ ішу мәдениетін, үстелде отыру, тамақтану, асхана құралдарын дұрыс ұстау мәдениетін қалыптастыру 
және сақтау. Балалардың назарын тағамға аудару, тамақтарын реттілігімен тауысып ішуге, нанның қиқымын 
жерге тастамауға үйрету.  (мәдени-гигиеналық дағдылар, өзіне-өзі қызмет ету, кезекшілердің еңбек 
әрекеті) 
 



Серуенгедайындық Киіну: Серуенге шығу, балаларды біртіндеп киіндіру, киімдерінің дұрыс киілуін қадағалау, қатармен жүруге 
дағдыландыру. 

Серуен Серуен 
картотекасы 
№30 
Еңбек 
дағдыларын 
дамыту 
Жемістер мен 
көкөністерді 
жинау: Егер 
серуен ауыл 
немесе бақшада 
өтсе, балаларды 
жемістер мен 
көкөністерді 
жинауға үйрету. 
Бұл оларға еңбек 
арқылы өнім 
алудың 
маңыздылығын 
көрсетеді. 
Құстарға жем 
беру: Балаларға 
құстарға арналған 
жем шашу немесе 
арнайы орындар 
дайындау. Бұл 
табиғатқа 
қамқорлық сезімін 
дамытуға 
көмектеседі. 
 
Табиғатпен 
танысу 

Серуен 
картотекасы 
№31 
 
Серуен: 
Балалармен 
жақын маңдағы 
саябаққа барып, 
ағаштар мен 
гүлдерді 
тамашалау.   
Іс-шара: 
Балаларға әртүрлі 
өсімдіктерді 
көрсетіп, олардың 
жапырақтары мен 
сабақтарын 
зерттеу. Әр 
ағаштың атауын 
айтып, ағаштарды 
күту туралы 
түсіндіру.   
Еңбекке баулу: 
Балаларға 
бақшаға қалай 
қамқор болу 
керектігін 
көрсетіп, кішкене 
күрекпен 
топырақты 
қопсыту. 
Адамгершілік, 
экологиялық 

Серуен 
картотекасы №32 
Судың маңызы   
Балаларға судың 
табиғаттағы рөлі мен 
оның маңызын 
түсіндіру, суды 
қалай үнемдеу керек 
екенін үйрету. 
Еңбекке баулу: Су 
қоймасына немесе 
бақшадағы 
өсімдіктерге су 
тасып, оларды суару. 
Адамгершілік, 
экологиялық білім, 
еңбекке баулу, 
қамқорлық 
дағдыларын 
қалыптастыру 

Серуен 
картотекасы №33 
Тазалық күні   
Балалармен бірге 
серуендеп жүріп, 
жердегі қоқыстарды 
жинау. Табиғатты 
қоқыстан қалай 
қорғауға болатыны 
туралы әңгімелесу.   
Еңбекке баулу: 
Қоқыс жинау мен 
сұрыптау 
жұмыстарын 
көрсету. Балаларға 
қоқысты қайда және 
қалай тастау 
керектігін үйрету. 
Адамгершілік, 
экологиялық білім, 
еңбекке баулу, 
қамқорлық 
дағдыларын 
қалыптастыру 

Серуен 
картотекасы №34 
Гүлдер күні   
Гүлдер өсетін 
аймаққа серуен 
жасау.   
Іс-шара: Әр гүлдің 
түрлерін талқылау, 
олардың хош 
иістерін сезіну. 
Гүлдер мен 
өсімдіктерді өз 
қолдарымен егіп 
үйрену. 
Еңбекке баулу: 
Гүлдерді суару және 
оларға топырақ 
қопсыту 
жұмыстарын жасау. 
Адамгершілік, 
экологиялық білім, 
еңбекке баулу, 
қамқорлық 
дағдыларын 
қалыптастыру 



Табиғатқа 
қатысты 
тапсырмалар: 
Балаларға 
табиғаттағы 
өзгерістерді 
бақылау, мысалы, 
жапырақтардың 
түсі, ағаштардың 
формасы туралы 
жазу немесе сурет 
салу. 
Экологиялық 
білім беру: 
Табиғаттың 
экосистемасы, 
өсімдіктер мен 
жануарлардың 
өзара байланысы 
туралы 
мәліметтер беру. 
Адамгершілік, 
экологиялық 
білім, еңбекке 
баулу, қамқорлық 
дағдыларын 
қалыптастыру  

білім, еңбекке 
баулу, қамқорлық 
дағдыларын 
қалыптастыру 

Серуенненоралу Киіну: Серуенге шығу, балаларды біртіндеп киіндіру, киімдерінің дұрыс киілуін қадағалау, қатармен жүруге 
дағдыландыру. 

Түскіас Балалардың назарын тағамға аудару, тамақтарын реттілігімен тауысып ішуге, нанның қиқымын жерге 
тастамауға үйрету.  (мәдени-гигиеналық дағдылар, өзіне-өзі қызмет ету, кезекшілердің еңбек әрекеті) 

Күндізгіұйқы опқа оралу кезінде қатарға тұруды дағдыландыру.  Асықпай бір-бірін  итермей жүруді үйрету. Топта киетін 
аяқ киімдерін өз бетінше ауыстырып, киюін үйрету. ( дербес ойын әрекеті). 



Біртіндеп 
ұйқыданояту, 
Сауықтырушаралары 

Сабынмен  қолдарын сабындап, киімдерін суламай  жуыну.  Өзінің жеке сүлгісін тани  білуді үйрету. Сүлгіні 
дұрыс қолдануды дамыту, орнына іліп қоуын қалыптастыру.Тамақтану кезінде орындықта тік отыру. Астың 
дәмді болуын тілеу. Тамақты дұрыс ішу. Қасықты дұрыс ұстау, майлықты қолдану , нан қиқымын шашпай, 
сорпамен сусынын төкпей ішуді үйрету. (мәдени-гигеналық дағдылар, өзіне-өзі қызмет ету, еңбек 
әрекеті) 

Бесінас Киім түймелерін, сырмаларын өздігінше ағытуды қалыптастыру. Киімдерін ұқыпты орындыққа іліп (немесе 
арнайы сөреге) қоюды үйрету. Өз төсек орнын тауып жатуды үйрету. (өзіне-өзі қызмет ету дағдылары, ірі 
және ұсақ моториканы дамыту)Балалардың  тыныш ұйықтауы үшін жайы баяу музыка тыңдау. (Музыка) 

Балалардың дербес 
әрекеті(баяу қимылды 
ойындар,үстелүсті 
ойындары, 
бейнелеуәрекеті,кітап
тарқарау және тағы 
басқаәрекеттер) 

Әшекей заттарға  
қарап отырып 
бейнелеу, 
мүсіндеу, қиып 
жапсыру 
(Шығармашылы
қ іс-әрекеті)  
Әскерлер 
бейнеленген 
кітаптарды 
көрсету арқылы 
ел қорғаудың 
ардақты міндет 
екендігін 
түсіндіру. 
Қазақстан 
Республикасы 
әскері туралы 
түсініктерін 
кеңейту 
(танымдық іс 
әрекет) 
Заттарды  түрлі 
белгілері 
бойынша (түсі, 
пішіні, өлшемі, 
материалы, 
қолданылуы) 
салыстыра білуге 

пазлдарды 
жинау, 
логикалық 
ойын 
тапсырмалары 
бар ойындар 
ойнату 
(Танымдық іс-
әрекет ) 
 
Ойыншықтар 
арасынан 
жануарлар мен 
олардың 
төлдерін тауып 
атау. 
Тіршіліктерін 
сипаттау.  
(зерттеу іс-
әрекеті) 
 

«Ұр тоқпақ»  
ертегісін оқып 
беру.Эмоционалды-
бейнелік мазмұнын 
қабылдауға, баяндау 
сипатын сезінуге 
баулу. Кейіпкерлерді 
сомдау арқылы 
ойындар 
(Қарым-қатынас іс-
әрекеті)  
 «Бестемше» ойынын 
ойнату.  

Табиғи және қалдық 
материалдардан, 
қағаздардан  нан 
өнімдерін жасау 
(Танымдық,  іс-
әрекеті) 
Қалаған нан 
өнімдерінің  суретін 
салу 
(Бейнелеу іс-әрекеті) 
Ою өрнектермен нан 
салынған астауды  
сәндеу 
(Шығармашылық іс-
әрекеті)  
 

Зергерлік 
бұйымдардан 
ұжымдық 
шығармашылық 
жұмыс.  
(Шығармашылық 
іс-әрекеті) 
 
Құрастыру 
материалдарынан әр 
түрлі заттар  
құрастыру. 
(Танымдық,  іс-
әрекеті) 
 



үйрету 
(зерттеу іс 
әрекеті) 

Балаларменжекежұмыс Альмираға 
теңсіздік шығара 
алуға көмектесу 

 
 

Аялаға әртүрлі 
жылдамдықпен 
– баяу, 
жылдам, 
орташа 
қарқынмен 
тоқтамай 
жүгіруге 
дағдыландыру 

Алишерге 10 
көлеміндегі 
сандарды тура және 
кері санауды үйрету 

 

Санжарға  заттардың 
пішіндерін өз еркімен 
анықтай алуға 
көмектесу 

 

Раянаға түстерді өз 
қалауы бойынша 
таңдай алуға 
көмектесу 

 

Серуенгедайындық  Киіну: киім кию ережесін сақтауға үйрету,серуенге арналған құралдарды дайындау,өзіне-өзі қызмет ету 
дағдылары 

Серуен Серуен 
картотекасы 
№30 
Еңбек 
дағдыларын 
дамыту 
Жемістер мен 
көкөністерді 
жинау: Егер 
серуен ауыл 
немесе бақшада 
өтсе, балаларды 
жемістер мен 
көкөністерді 
жинауға үйрету. 
Бұл оларға еңбек 
арқылы өнім 
алудың 
маңыздылығын 
көрсетеді. 
Құстарға жем 

Серуен 
картотекасы 
№31 
 
Серуен: 
Балалармен 
жақын маңдағы 
саябаққа 
барып, ағаштар 
мен гүлдерді 
тамашалау.   
Іс-шара: 
Балаларға 
әртүрлі 
өсімдіктерді 
көрсетіп, 
олардың 
жапырақтары 
мен сабақтарын 
зерттеу. Әр 
ағаштың 

Серуен 
картотекасы №32 
Судың маңызы   
Балаларға судың 
табиғаттағы рөлі мен 
оның маңызын 
түсіндіру, суды 
қалай үнемдеу керек 
екенін үйрету. 
Еңбекке баулу: Су 
қоймасына немесе 
бақшадағы 
өсімдіктерге су 
тасып, оларды суару. 
Адамгершілік, 
экологиялық білім, 
еңбекке баулу, 
қамқорлық 
дағдыларын 
қалыптастыру 

Серуен картотекасы 
№33 
Тазалық күні   
Балалармен бірге 
серуендеп жүріп, 
жердегі қоқыстарды 
жинау. Табиғатты 
қоқыстан қалай 
қорғауға болатыны 
туралы әңгімелесу.   
Еңбекке баулу: Қоқыс 
жинау мен сұрыптау 
жұмыстарын көрсету. 
Балаларға қоқысты 
қайда және қалай 
тастау керектігін 
үйрету. 
Адамгершілік, 
экологиялық білім, 
еңбекке баулу, 
қамқорлық дағдыларын 

Серуен 
картотекасы №34 
Гүлдер күні   
Гүлдер өсетін 
аймаққа серуен 
жасау.   
Іс-шара: Әр гүлдің 
түрлерін талқылау, 
олардың хош 
иістерін сезіну. 
Гүлдер мен 
өсімдіктерді өз 
қолдарымен егіп 
үйрену. 
Еңбекке баулу: 
Гүлдерді суару және 
оларға топырақ 
қопсыту 
жұмыстарын жасау. 
Адамгершілік, 
экологиялық білім, 



беру: Балаларға 
құстарға арналған 
жем шашу немесе 
арнайы орындар 
дайындау. Бұл 
табиғатқа 
қамқорлық сезімін 
дамытуға 
көмектеседі. 
 
Табиғатпен 
танысу 
Табиғатқа 
қатысты 
тапсырмалар: 
Балаларға 
табиғаттағы 
өзгерістерді 
бақылау, мысалы, 
жапырақтардың 
түсі, ағаштардың 
формасы туралы 
жазу немесе сурет 
салу. 
Экологиялық 
білім беру: 
Табиғаттың 
экосистемасы, 
өсімдіктер мен 
жануарлардың 
өзара байланысы 
туралы 
мәліметтер беру. 
Адамгершілік, 
экологиялық 

атауын айтып, 
ағаштарды 
күту туралы 
түсіндіру.   
Еңбекке 
баулу: 
Балаларға 
бақшаға қалай 
қамқор болу 
керектігін 
көрсетіп, 
кішкене 
күрекпен 
топырақты 
қопсыту. 
Адамгершілік, 
экологиялық 
білім, еңбекке 
баулу, 
қамқорлық 
дағдыларын 
қалыптастыру 

қалыптастыру еңбекке баулу, 
қамқорлық 
дағдыларын 
қалыптастыру 



білім, еңбекке 
баулу, қамқорлық 
дағдыларын 
қалыптастыру  

Серуеннен оралу Киімдерін реттілік сақтап дұрыс киінуге үйрету. Достарына  көмектесу. 
Қатармен жұптасып жүруді, қатарды бұзбауды  үйрету. Таза ауада қандай ойындар ойнайтынын балалармен 
жоспарлау. (сөйлеуді дамыту, өзіне-өзі қызмет ету дағдылары, ірі және ұсақ моториканы дамыту). 

Кешкі ас Тамақ ішу мәдениетін, үстелде отыру, тамақтану, асхана құралдарын дұрыс ұстау мәдениетін қалыптастыру 
және сақтау. Балалардың назарын тағамға аудару, тамақтарын реттілігімен тауысып ішуге, нанның қиқымын 
жерге тастамауға үйрету.  (мәдени-гигиеналық дағдылар, өзіне-өзі қызмет ету, кезекшілердің еңбек 
әрекеті) 

Балалардың дербес әрекеті Қимылды ойын 
«аюлар мен 
аралар»  
 
Балалардың еркін 
әрекеті.  
 
 

Қимылды 
ойын  
«белбеу 
тастау» 
Балалардың 
еркін әрекеті.  
 

Асықтардан не 
құрастыруға болады. 
Балалардың 
шығармашылығыме
н құрылыстар 
құрастыру 
(Танымдық,  іс-
әрекеті) 
 

Ұлттық ойын 
«Ханталапай» 

Балалардың еркін 
ойыны  
 

Қимылды ойын  
«Орамал тастамақ» 
Балалардың еркін 
әрекеті.  
Балалардың алып 
шыққан  
ойыншықтарын "үлкен 
– кіші", "үлкенірек – 
кішірек", Сөздерімен 
сипаттау. 
Ойыншықтардың 
салмағын өлшеміне 
қарай алдымен қарама-
қарсы көрсеткішпен 
тең және тең еместігін 
алақанына салып 
өлшеп анықтауға 
үйрету 

(Танымдық іс-әрекет) 
 

Ұлттық ойын 
«Ханталапай» 

Балалардың еркін 
ойыны  
 

Балалардыңүйгеқайтуы Балалардың үйде 
ойнайтын ойыны 
мен ойыншығы 
туралы пікір 
алмасу 
 

Үйде әжесінің 
әшекей 
заттары болса 
тамашалауын 

Нан туралы не 
білетінін сұрау 

Апта бойы  балалардың 
қандай іс әрекеттер 
жасағаны туралы айтып 
беру. 

Апта бойы  
балалардың қандай іс 
әрекеттер жасағаны 
туралы айтып беру. 



 

 

Тәрбиелеу 

Білім  беру ұйымы:Ақтөбе қаласы. ЖШС БДО «Т
Топ:  «Тұлпар» мектепалды тобы 
Балалардың  жасы:5жас 
Жоспардың  құрылу кезеңі: 23-.27 2023ж    
Тәрбиеші: :Б.Б.Наурызалина 

Күнтәртібі Дүйсенбі 

23.10.2023ж

Балалардықабылдау Балаларды 
көтеріңкі көңіл
күймен қарсы алу. 
Стикерлер 
арқылы көңіл 
күйлерін көрсете 
білуін жетілдіру.  
Балаларға  
тәрбиешінің  
толық аты - ж
атап сәлемдесуді 
үйрету. Баладан 
қандай көңіл 
күймен келгенін 
сұрап, 
сәлемдесуді 
пысықтау, 
баладан өз отбасы 
жайлы айтып 

 Тексерілді:

                      

рбиелеу - білім беру процесінің циклограммасы 

Қазан  айы 2023  жыл 4 апта 

аласы. ЖШС БДО «Тұмар» б\б 

йсенбі  

23.10.2023ж 

Сейсенбі  

24.10.2023ж 

Сәрсенбі  

25.10.2023ж 

Бейсенбі 

26.10.2023ж

іл-
арсы алу. 

іл 
рсете 

білуін жетілдіру.  

жөнін  
лемдесуді 

йрету. Баладан 

ймен келгенін 

з отбасы 
айлы айтып 

Балаларды 
көтеріңкі 
көңіл-күймен 
қарсы алу. 
Стикерлер 
арқылы көңіл 
күйлерін 
көрсете білуін 
жетілдіру.  
Балаларға  
тәрбиешінің  
толық аты - 
жөнін  атап 
сәлемдесуді 
үйрету. 
Баладан қандай 
көңіл күймен 
келгенін сұрап, 
сәлемдесуді 

Балаларды көтеріңкі 
көңіл-күймен қарсы 
алу. Стикерлер 
арқылы көңіл 
күйлерін көрсете 
білуін жетілдіру.  
Балаларға  
тәрбиешінің  толық 
аты - жөнін  атап 
сәлемдесуді үйрету. 
Баладан қандай 
көңіл күймен 
келгенін сұрап, 
сәлемдесуді 
пысықтау, баладан 
өз отбасы жайлы 
айтып беруге тарту  
(қарым қатынас 

Балаларды к
көңіл-күймен 
алу. Стикерлер ар
көңіл күйлерін к
білуін жетілдіру.  
Балаларға  т
толық аты 
сәлемдесуді 
Баладан қандай к
күймен келгенін с
сәлемдесуді пысы
баладан өз отбасы 
жайлы айтып беруге 
тарту  (қарым 
қатынас м

 

Тексерілді: 

                      Әдіскер:Б.Б.Наурызалина _____ 

Бейсенбі  

26.10.2023ж 

Жұма  

27.10.2023ж 

Балаларды көтеріңкі 
ймен қарсы 

алу. Стикерлер арқылы 
йлерін көрсете 

білуін жетілдіру.  
а  тәрбиешінің  

аты - жөнін  атап 
лемдесуді үйрету. 

андай көңіл 
ймен келгенін сұрап, 
лемдесуді пысықтау, 

з отбасы 
айлы айтып беруге 

арым 
атынас мәдениеті). 

Балаларды көтеріңкі 
көңіл-күймен қарсы 
алу. Стикерлер 
арқылы көңіл 
күйлерін көрсете 
білуін жетілдіру.  
Балаларға  
тәрбиешінің  толық 
аты - жөнін  атап 
сәлемдесуді үйрету. 
Баладан қандай 
көңіл күймен 
келгенін сұрап, 
сәлемдесуді 
пысықтау, баладан 
өз отбасы жайлы 
айтып беруге тарту  
(қарым қатынас 



беруге тарту  
(қарым қатынас 
мәдениеті). 

 

пысықтау, 
баладан өз 
отбасы жайлы 
айтып беруге 
тарту  (қарым 
қатынас 
мәдениеті). 

 

мәдениеті). 

 

мәдениеті). 

 

Ата-аналарменәңгімелесу, 
Кеңесберу 

Балаларды 
қабылдау үстінде 
ата-аналармен 
баланың  өсуі 
үшін 
дәрумендердің, 
таза ауада 
серуеннің 
маңыздылығы  
туралыәңгімелесу.  

Балаларды 
қабылдау 
үстінде ата-
аналармен 
баланың  өсуі 
үшін 
дәрумендердің, 
таза ауада 
серуеннің 
маңыздылығы  
туралыәңгімеле
су.  

Балаларды қабылдау 
үстінде ата-
аналармен баланың  
өсуі үшін 
дәрумендердің, таза 
ауада серуеннің 
маңыздылығы  
туралыәңгімелесу.  

Балаларды қабылдау 
үстінде ата-аналармен 
баланың  өсуі үшін 
дәрумендердің, таза 
ауада серуеннің 
маңыздылығы  
туралыәңгімелесу.  

Балаларды қабылдау 
үстінде ата-
аналармен баланың  
өсуі үшін 
дәрумендердің, таза 
ауада серуеннің 
маңыздылығы  
туралыәңгімелесу.  

Балалардың дербес 
әрекеті(баяу қимылды 
ойындар,үстелүсті 
ойындары, 
бейнелеу әрекеті, 
кітаптарқарау және 
тағы басқаәрекеттер) 

Топта балалармен 
шағын ойын 
орталықтарында 
еркін ойындарды 
ұйымдастыру, 
үстел үсті 
ойындары 
(пазлдар, 
интеллектум 
құралдары, шашка 
ойындары) 

Өнер 

Топта 
балалармен 
шағын ойын 
орталықтарынд
а еркін 
ойындарды 
ұйымдастыру, 
үстел үсті 
ойындары 
(пазлдар, 
интеллектум 
құралдары, 
шашка 

Топта балалармен 
шағын ойын 
орталықтарында 
еркін ойындарды 
ұйымдастыру, үстел 
үсті ойындары 
(пазлдар, 
интеллектум 
құралдары, шашка 
ойындары) 

Өнер орталығында 
сурет салу, суретті 
кітапшаларды бояу, 

Топта балалармен 
шағын ойын 
орталықтарында еркін 
ойындарды 
ұйымдастыру, үстел 
үсті ойындары 
(пазлдар, интеллектум 
құралдары, шашка 
ойындары) 

Өнер орталығында 
сурет салу, суретті 
кітапшаларды бояу, 
Құрастыру 

Топта балалармен 
шағын ойын 
орталықтарында 
еркін ойындарды 
ұйымдастыру, үстел 
үсті ойындары 
(пазлдар, 
интеллектум 
құралдары, шашка 
ойындары) 

Өнер орталығында 
сурет салу, суретті 
кітапшаларды бояу, 



орталығында 
сурет салу, 
суретті 
кітапшаларды 
бояу, 
Құрастыру 
материалдарымен 
құрастыру 
ойындары, 
кітаптарды қарау, 
Табиғат 
бұрышындағы 
еңбек (бөлме 
өсімдіктеріне 
күтім жасау) 
Балармен жеке 
жұмыс. 

ойындары) 

Өнер 
орталығында 
сурет салу, 
суретті 
кітапшаларды 
бояу, 
Құрастыру 
материалдарым
ен құрастыру 
ойындары, 
кітаптарды 
қарау, 
Табиғат 
бұрышындағы 
еңбек (бөлме 
өсімдіктеріне 
күтім жасау) 
Балармен 
жеке жұмыс. 

Құрастыру 
материалдарымен 
құрастыру 
ойындары, 
кітаптарды қарау, 
Табиғат 
бұрышындағы еңбек 
(бөлме өсімдіктеріне 
күтім жасау) 
Балармен жеке 
жұмыс. 

материалдарымен 
құрастыру ойындары, 
кітаптарды қарау, 
Табиғат бұрышындағы 
еңбек (бөлме 
өсімдіктеріне күтім 
жасау) Балармен жеке 
жұмыс. 

Құрастыру 
материалдарымен 
құрастыру 
ойындары, 
кітаптарды қарау, 
Табиғат 
бұрышындағы еңбек 
(бөлме өсімдіктеріне 
күтім жасау) 
Балармен жеке 
жұмыс. 

Таңертенгіжаттығу Қазан айына арналған таңертеңгі жаттығулар кешені (Жалпы дамытушы жаттығулар, қимыл 
белсенділігі, ойын әрекеті). 

Таңғыас Тамақ ішу мәдениетін, үстелде отыру, тамақтану, асхана құралдарын дұрыс ұстау мәдениетін қалыптастыру 
және сақтау. Балалардың назарын тағамға аудару, тамақтарын реттілігімен тауысып ішуге, нанның қиқымын 
жерге тастамауға үйрету.  (мәдени-гигиеналық дағдылар, өзіне-өзі қызмет ету, кезекшілердің еңбек 
әрекеті) 

Ұйымдастырылғаніс-
әрекетке 
Дайындық 

Адамгершілікжә
непатриоттықтә
рбие. 

Өзініңпедагогтері
н,үлкендердісыйл
ауға,кішігеқамқор
болуғабаулу. 

 

Жолда 
қауіпсіздік 
ережелерін 
сақтауды. Жол 
белгілері 
тротуар, 
велосипед, 
электросамокат
қа 
арналғанжолды 
білу,бағдаршам

Балалардың зерттеу 
әрекеті үшін жағдай 
жасау, табиғатпен 
таныстырубарысынд
азаттарменқұбылыст
ардыңөзінетән,сипат
тамалықбелгілерінба
қылауды,талдауды,с
алыстыруды,ажырат
уды үйрету. 
 

Қазақстан аумағын 
мекендейтін жануарлар 
мен олардың төлдерін 
атаудыжәнеолардыңөзд
ерінетән 
белгілерібойыншаажыр
атуын дамыту 

 

адамның табиғаттың 
бір бөлігіекенін және 
оны қорғау, сақтау 
керек екенін, күн 
мен ауаның адам, 
жануарларменөсімді
ктерөміріндегімаңыз
ытуралы,табиғатпен
қарым-
қатынасбарысындаде
нсаулықтынығайтуд



ныңбелгілеріне
сәйкесжолданө
ту қағидаларын 
меңгерту. 

 

ы,табиғаттысақтауда
жауапкершіліктісезін
ебілуді үйрету. 

 

Білімберуұйымыныңкест
есібойыншаұйымдастыр
ылған 
іс-әрекет 

Сөйлеуді дамыту 

Тақырыбы: 
Күзгіжапырақтар. 

Қ. 
Шаңғытбаевтың 
«Күзгі 
жапырақтар» 
өлеңінің 
мазмұнын 
түсіндіру арқылы 
күз мезгілін 
сипаттап айтуға 
үйрету. 
Сұрақтарға жауап 
бергізу арқылы 
балалардың сөздік 
қорларын дамыту. 
3. Балаларды 
еңбексүйгіштікке, 
еңбек етуге 
тәрбиелеу. 

Сауат ашу 
негіздері 

Тақырып: Үнді 
дауыссыз 
дыбыстар 

Көркем 
әдебиет 

Тақырып: 
Мақта қыз бен 
мысық  (қазақ 
халық ертегісі) 
Ертегі 
мазмұнын 
эмоциялық, 
бейнелі 
қабылдауға, 
баяндауда 
бейнелеуіш 
сөздерді қол-
дануға, ертегіні 
баяндауда 
сюжеттік 
бірізділікті 
сақтау арқылы 
қисынды 
мазмұндауға 
үйрету. Ертегі 
мазмұнында 
қоршаған орта, 
табиғат туралы 
түсініктерін 
және ойлау 
қабілеттерін 
дамыту. Адал 

Математика 
негіздері 

Тақырып: Шартты 
өлшеуішті 
пайдаланып 
заттарды ұзындығы 
бойынша салыстыру 

Шартты өлшеуішті 
ұзындықты өлшейтін 
құрал ретінде 
таныстыру; шартты 
өлшемнің көмегімен 
заттардың 
ұзындығын өлшеу 
мен салыстыруды 
үйрету, әртүрлі 
ұзындықтағы, 
биіктіктегі заттар 
арасындағы 
өлшемдік 
қатынастарды 
орнату. 

Шыдамдылыққа 
тәрбиелеу. 

Сауат ашу негіздері 

Тақырып: Үнді 

Қазақ тілі 

Тақырып: Мен және 
менің достарым 

Қазақ тіліндегі сөздері 
дұрыс айтуға және 
оларды қолдана білуге 
үйрету, достық туралы 
түсініктерін кеңейту. 
Қазақ тіліндегі сөздер 
мен сөйлемдерді 
түсініп және күнделікті 
өмірде қолдана білуге 
үйрету 

Көркем әдебиет 

Тақырып: Әдептілік 
әлемі  
(өлең оқу) 
Е.Өтетілеуұлы 
Өлеңді дауыс 
ырғағымен мәнерлей 
оқу, өлең мазмұнын 
түсіндіре отырып, оған 
қаты-насын, тілдік 
бейнелілігін сезінуге 
үйрету. Сурет бойынша 
әңгіме құрастыртуда 
сю-жеттің бірізділігін 

Математика 
негіздері 

Тақырып: 
Дөңгелек. Шаршы. 

Тіктөртбұрыш. 
Үшбұрыш. 

 

Қазақ тілі 

Тақырып: 
Мамандықтың бәрі 
жақсы 

Мамандықтардың 
ерекшелігін 
түсіндіріп, 
байланыстырып 
сөйлеуге, 
жаңылтпаштар 
айтуға үйрету. Қазақ 
тіліндегі сөздер мен 
сөйлемдерді түсініп 
және күнделікті 
өмірде қолдана 
білуге үйрету. 

Қоршаған ортамен 



Үнді дауыссыз 
дыбыстарды басқа 
дыбыстардан 
ажыратуға 
үйрету.Үнді 
дауыссыздарды 
қайталату арқылы 
естерінде 
сақтату.Бастаған 
істі тиянақты 
аяқтай білуге, 
еңбекқорлыққа 
тәрбиелеу 

Дене 
шынықтыру 

Тақырып: 
Командалық 
эстафеталар  (таза 
ауада) 

Өз денсаулығын 
сақтау 
құндылығын 
арттыру мен 
спортпен 
шұғылдануғақызы
ғушықты 
қалыптастыру. 
Салауаттылыққа,к
оммуникативтік 
құзыреттіліккетәр
биелеу. 

Шығармашылы

дос болуға 
тәрбиелеу 

Сауат ашу 

Тақырып: 
Үнді дауыссыз 
дыбыстар 

Үнді дауыссыз 
дыбыстарды 
басқа 
дыбыстардан 
ажыратуға 
үйрету.Үнді 
дауыссыздарды 
қайталату 
арқылы 
естерінде 
сақтату.Бастаға
н істі тиянақты 
аяқтай білуге, 
еңбекқорлыққа 
тәрбиелеу 

Дене 
шынықтыру 

Тақырып: 
Ерекше 
сабақтар. 

Коммуникатив
ті 
құзыреттілікте
рін, ептілік 
және 

дауыссыз дыбыстар 

Үнді дауыссыз 
дыбыстарды басқа 
дыбыстардан 
ажыратуға 
үйрету.Үнді 
дауыссыздарды 
қайталату арқылы 
естерінде 
сақтату.Бастаған істі 
тиянақты аяқтай 
білуге, 
еңбекқорлыққа 
тәрбиелеу 

Дене шынықтыру 

Тақырып: Акробат 
болғым келеді. 

Шапшаңдық, ептілік, 
тәртіптілік, 
жинақылық секілді 
дене сапаларын 
дамыту.Сала-
уаттыөмірсүругебау
лу.Өздерініңденсаул
ықтарынақамқорлық
пенқарауғадағд/дыру 

Сөйлеуді дамыту 

Тақырып: 
Күзгіжапырақтар. 

Қ.Шаңғытбаевтың 

сақтау, шығармашылық 
қабілеттерін дамыту. 
Әдептілікке, 
кішіпейілділікке, 
сыпайылыққа 
тәрбиелеу 

Математика негіздері 

Тақырып: Шартты 
өлшеуішті пайдаланып 
заттарды ұзындығы 
бойынша салыстыру 

Шартты өлшеуішті 
ұзындықты өлшейтін 
құрал ретінде 
таныстыру; шартты 
өлшемнің көмегімен 
заттардың ұзындығын 
өлшеу мен 
салыстыруды үйрету, 
әртүрлі ұзындықтағы, 
биіктіктегі заттар 
арасындағы өлшемдік 
қатынастарды орнату. 

Шыдамдылыққа 
тәрбиелеу. 

Музыка 

Тақырып: Біздің 
рәміздер 

Әннің сипатын 
қабылдау, дауысын 
дұрыс келтіріп 

танысу 

Тақырып: 
Тұқымнан не өсіп 
шығады  

Балалардың 
өсімдіктердің көбею 
тәсілдері, оның 
өсуіне кері әсер 
ететін белгілі бір 
жағдайлар, 
өсімдіктің өсу және 
дамуының негізгі 
кезеңдері туралы 
түсініктерін кеңейту.  
Қарапайым 
экологиялық және 
зерттеушілік 
мәдениетін дамыту. 
Топта өзінің құрбы-
құрдастарымен 
бірігіп жұмыс істей 
білуге үйрету 

Музыка 

Тақырып: Біздің 
рәміздер 

Әннің сипатын 
қабылдау, дауысын 
дұрыс келтіріп 
орындау, ырғақтық 
бейнесі мен 
динамикасын дәл 
беру, әннің 



қ: 

«Құрастыру» 

Тақырып: Көңілді 
автобус 

Қатырғықағазды 
ортасынан қос 
бүктеу тәсілі 
арқылы автобусты 
құрастыруға 
үйрету; автобустың 
ұсақ бөлшектерін 
үлгіге сәйкес қиып 
дайындау, сөзбен 
сипаттау арқылы 
сөздік қорын 
дамыту; 
құрылымдық 
шешімдер таба 
білуге, ұқыпты 
жұмыс жасауға 
тәрбиелеу. 

шапшаңдықтар
ын 
дамыту.Шапша
ңдық,ептілік,тә
ртіптілік,жинақ
ылықсекілдіден
есапаларындам
ыту. 

Қоршаған 
ортамен 
танысу 

Тақырып: 
Терезе алдында 
не өсіп тұр? 

Балаларды 
жаңа бөлме 
өсімдіктерімен 
таныстыру. ә) 
Тәжірибелік-
тәжірибеалдық 
жұмыстарға 
деген 
қызығушылықт
арын ояту, 
бақылау 
нәтижелерін 
салыстырып, 
талдау және 
қорытынды 
жасау 
қабілеттерін 
дамыту.  

«Күзгі жапырақтар» 
өлеңінің мазмұнын 
түсіндіру арқылы күз 
мезгілін сипаттап 
айтуға үйрету. 
Сұрақтарға жауап 
бергізу арқылы 
балалардың сөздік 
қорларын дамыту. 
Балаларды 
еңбексүйгіштікке, 
еңбек етуге 
тәрбиелеу 

орындау, ырғақтық 
бейнесі мен 
динамикасын дәл беру, 
әннің кіріспесін, басын, 
қайырмасын ажырату. 
Халық биін үйрену 
арқылы көркем 
мұраның кейбір 
элементтерімен 
таныстыру. Қазақтың 
ұлттық аспабы-ның 
дыбысталуымен 
таныстыру. Еліміздің 
рәміздерін қастерлей, 
бағалай білуге 
тәрбиелеу 
 

кіріспесін, басын, 
қайырмасын 
ажырату. Халық биін 
үйрену арқылы 
көркем мұраның 
кейбір 
элементтерімен 
таныстыру. 
Қазақтың ұлттық 
аспабы-ның 
дыбысталуымен 
таныстыру. Еліміздің 
рәміздерін 
қастерлей, бағалай 
білуге тәрбиелеу 



б) Зерттеушілік 
мінез-құлық 
пен жаңаны 
танысам деген 
құлшынысын 
дамыту 

Екінші таңғы ас Тамақ ішу мәдениетін, үстелде отыру, тамақтану, асхана құралдарын дұрыс ұстау мәдениетін қалыптастыру 
және сақтау. Балалардың назарын тағамға аудару, тамақтарын реттілігімен тауысып ішуге, нанның қиқымын 
жерге тастамауға үйрету.  (мәдени-гигиеналық дағдылар, өзіне-өзі қызмет ету, кезекшілердің еңбек 
әрекеті) 
 

Серуенгедайындық Киіну: Серуенге шығу, балаларды біртіндеп киіндіру, киімдерінің дұрыс киілуін қадағалау, қатармен жүруге 
дағдыландыру. 

Серуен Серуен 
картотекасы№35 
Міндет: 
Экологиялық 
сауаттылықты 
арттыру 
Іс-әрекет: 
«Орманды 
қорғаймыз» 
әңгіме 
Жануарларға 
қамқорлық 
көрсету 
Нәтиже: 
Табиғатты 
қорғауды біледі 
Қоршаған 
әлеммен 
таныстыру  

Серуен 
картотекасы 
№36 
Ауа райын 
бақылау 
Мақсаты: 
Балалардың ауа 
райы жағдайын 
түсіну 
қабілетін 
дамыту. 
Өткізу тәсілі: 
Тәрбиеші 
балалармен 
бірге аспанды, 
бұлттардың 
қозғалысын, 
күннің түсін 
және желді 
бақылап, ауа 
райы туралы 
әңгіме 
жүргізеді. 
 

Серуен 
картотекасы №37 
Міндеті: Табиғатты 
бақылау. 
Іс-әрекет барысы: 
Аспанға қарап 
бұлттардың 
қозғалысын бақылау. 
Қауіпсіздік сақтау: 
Жүгіргенде абай 
болу. 
Қоршаған әлеммен 
таныстыру ) 
Бөлмеде  
Міндет: Электр 
энергиясының 
маңызын түсіндіру 
Іс-әрекет: 
Бөлмеден шыққанда 
шамды сөндіруді 
көрсету 
«Жарықты үнемде» 
сурет салу 
Нәтиже: Шамды 

Серуен картотекасы 
№38 
Міндеті: Еңбектің 
нәтижесін бағалау. 
Іс-әрекет барысы: 
Жиналған аулаға қарап, 
«таза – әдемі» екенін 
айту. 
Қауіпсіздік сақтау: 
Қолды жууды ұмытпау. 
Қоршаған әлеммен 
таныстыру ) 
Міндет: Судың 
табиғаттағы пайдасын 
түсіндіру 
Іс-әрекет: 
«Су — тіршілік көзі» 
бейнеролик көру 
Су құю ойынында суды 
төкпей құю 
Нәтиже: Су тіршілікке 
қажет екенін біледі 
Үнемдеу дағдысы  
 

Серуен 
картотекасы №39 
Міндеті: 
Қорытындылау. 
Іс-әрекет барысы: 
«Біз табиғатты 
қорғаймыз» атты 
серуендік әңгіме, 
өлең айту. 
Қауіпсіздік сақтау: 
Саптан шықпау. 
Қоршаған әлеммен 
таныстыру ) 



«Жапырақтар
ды жинау» 
Мақсаты: 
Жинақылық 
пен 
ұқыптылыққа 
үйрету, 
ұжымдық 
жұмыс жасауға 
баулу. 
Ойын ережесі: 
Балаларды екі 
топқа бөліп, 
жапырақтарды 
кім көп 
жинайтынын 
жарыстыру. 
(Экологиялық 
мәдениет 
дағдысы 
Қоршаған 
әлеммен 
таныстыру ) 
 

артық жақпайды 
Үнемдеу дағдысы  
 

 

Серуенненоралу Киіну: Серуенге шығу, балаларды біртіндеп киіндіру, киімдерінің дұрыс киілуін қадағалау, қатармен жүруге 
дағдыландыру. 

Түскіас Балалардың назарын тағамға аудару, тамақтарын реттілігімен тауысып ішуге, нанның қиқымын жерге 
тастамауға үйрету.  (мәдени-гигиеналық дағдылар, өзіне-өзі қызмет ету, кезекшілердің еңбек әрекеті) 

Күндізгіұйқы опқа оралу кезінде қатарға тұруды дағдыландыру.  Асықпай бір-бірін  итермей жүруді үйрету. Топта киетін 
аяқ киімдерін өз бетінше ауыстырып, киюін үйрету. ( дербес ойын әрекеті). 

Біртіндеп 
ұйқыданояту, 
Сауықтырушаралары 

Сабынмен  қолдарын сабындап, киімдерін суламай  жуыну.  Өзінің жеке сүлгісін тани  білуді үйрету. Сүлгіні 
дұрыс қолдануды дамыту, орнына іліп қоуын қалыптастыру.Тамақтану кезінде орындықта тік отыру. Астың 
дәмді болуын тілеу. Тамақты дұрыс ішу. Қасықты дұрыс ұстау, майлықты қолдану , нан қиқымын шашпай, 
сорпамен сусынын төкпей ішуді үйрету. (мәдени-гигеналық дағдылар, өзіне-өзі қызмет ету, еңбек 
әрекеті) 

Бесінас Киім түймелерін, сырмаларын өздігінше ағытуды қалыптастыру. Киімдерін ұқыпты орындыққа іліп (немесе 
арнайы сөреге) қоюды үйрету. Өз төсек орнын тауып жатуды үйрету. (өзіне-өзі қызмет ету дағдылары, ірі 



және ұсақ моториканы дамыту) 

Балалардың  тыныш ұйықтауы үшін жайы баяу музыка тыңдау. (Музыка) 

Балалардың дербес 
әрекеті(баяу қимылды 
ойындар,үстелүсті 
ойындары, 
бейнелеуәрекеті,кітап
тарқарау және тағы 
басқаәрекеттер) 

Қағазды бүктеу 
арқылы құс жасау.  
(Танымдық  іс-
әрекеті) 
Жасаған құстарын 
сәндеу, әр түрлі 
бояулармен  
(Бейнелеу іс-
әрекеті) 
Құстың мүсінін 
ермексаздан 
жасау 
(Шығармашылы
қ іс-әрекеті)  
 

Заттың 
кеңістікте 
орналасуын 
үйрету. Оң, 
сол, алға, 
артқа, жоғары, 
төмен 
ұғымдарын 
дидкатикалық 
ойын 
карточкаларын 
ойнату. 
(Танымдық  
іс-әрекеті) 
 
 
 
Топтағы 
құстардың 
суреттерін 
тамашалау, 
қимылдарын 
жасап ұшу.  
Пазлдармен, 
бестемшемен 
еркін ойындар.  
(Танымдық, 
зерттеу  іс-
әрекеті) 
 

Топтағы кітаптарға 
қарап, ішіндегі 
суреттері бойынша 
әр түрлі жиындар 
жасау.  
(Танымдық  іс-
әрекеті) 
 
Құстардың қорегі, 
суретін салу. 
Ермексаздан дәндер 
жасау, қағаздардан 
түйіршік жасау.  
(Шығармашылық 
іс-әрекеті) 

Аққу торғай, қарлығаш  
үлкен кіші екенін 
ажырату, салыстыру. 
(зерттеу, танымдық 
іс-әрекет) 
Барлық ертегі 
кейіпкерлері сыйатын 
достық үйін құрастыру 
құрылыс 
материалдарынан  
құрастыру. 
(Танымдық,  іс-
әрекеті) 
 
«Қарлығаш пен дәуіт» 
ертегісін сахналау.  
(Қарым-қатынас іс-
әрекеті) 

 

Апта бойы жасалған 
іс әрекеттерді 
естеріне түсіріп, 
ерекше әсер алған 
сәттермен бөлісу. 
Жаңа сөздерді 
пысықтау 
(Қарым-қатынас іс-
әрекеті) 
Құстардың қысқы 
тіршілігі туралы 
фильм тамашалау. 
Балабақшадағы 
құстармен ауладағы 
құстардың 
тіршілігіне бақылау 
жасау. Өзіндік 
тұжырымдамалар 
айта білуін 
жетілдіру.  
(Танымдық, 
зерттеу  іс-әрекеті) 
 
 

Балаларменжекежұмыс Раянаға  әртүрлі 
жылдамдықпен – 
баяу, жылдам, 
орташа 
қарқынмен 

Бексұлтанға 10 
көлеміндегі 
сандарды тура 
және кері 
санауды үйрету 

Хадияға  заттардың 
пішіндерін өз 
еркімен анықтай 
алуға көмектесу 

 

Ақленге түстерді өз 
қалауы бойынша 
таңдай алуға көмектесу 

 

Исламға еңбек етуде, 
шығармашылық 
әрекеттерде жақсы 
нәтижеге жетуге 
ұмтылдыру 



тоқтамай жүгіруге 
дағдыландыру 

  

Серуенгедайындық  Киіну: киім кию ережесін сақтауға үйрету,серуенге арналған құралдарды дайындау,өзіне-өзі қызмет ету 
дағдылары 

Серуен Серуен 
картотекасы№35 
Міндет: 
Экологиялық 
сауаттылықты 
арттыру 
Іс-әрекет: 
«Орманды 
қорғаймыз» 
әңгіме 
Жануарларға 
қамқорлық 
көрсету 
Нәтиже: 
Табиғатты 
қорғауды біледі 
Қоршаған 
әлеммен 
таныстыру  

Серуен 
картотекасы 
№36 
Ауа райын 
бақылау 
Мақсаты: 
Балалардың ауа 
райы жағдайын 
түсіну 
қабілетін 
дамыту. 
Өткізу тәсілі: 
Тәрбиеші 
балалармен 
бірге аспанды, 
бұлттардың 
қозғалысын, 
күннің түсін 
және желді 
бақылап, ауа 
райы туралы 
әңгіме 
жүргізеді. 
 
«Жапырақтар
ды жинау» 
Мақсаты: 
Жинақылық 
пен 
ұқыптылыққа 
үйрету, 
ұжымдық 
жұмыс жасауға 
баулу. 
Ойын ережесі: 

Серуен 
картотекасы №37 
Міндеті: Табиғатты 
бақылау. 
Іс-әрекет барысы: 
Аспанға қарап 
бұлттардың 
қозғалысын бақылау. 
Қауіпсіздік сақтау: 
Жүгіргенде абай 
болу. 
Қоршаған әлеммен 
таныстыру ) 
Бөлмеде  
Міндет: Электр 
энергиясының 
маңызын түсіндіру 
Іс-әрекет: 
Бөлмеден шыққанда 
шамды сөндіруді 
көрсету 
«Жарықты үнемде» 
сурет салу 
Нәтиже: Шамды 
артық жақпайды 
Үнемдеу дағдысы  
 

Серуен картотекасы 
№38 
Міндеті: Еңбектің 
нәтижесін бағалау. 
Іс-әрекет барысы: 
Жиналған аулаға қарап, 
«таза – әдемі» екенін 
айту. 
Қауіпсіздік сақтау: 
Қолды жууды ұмытпау. 
Қоршаған әлеммен 
таныстыру ) 
Міндет: Судың 
табиғаттағы пайдасын 
түсіндіру 
Іс-әрекет: 
«Су — тіршілік көзі» 
бейнеролик көру 
Су құю ойынында суды 
төкпей құю 
Нәтиже: Су тіршілікке 
қажет екенін біледі 
Үнемдеу дағдысы  
 
 

Серуен 
картотекасы №39 
Міндеті: 
Қорытындылау. 
Іс-әрекет барысы: 
«Біз табиғатты 
қорғаймыз» атты 
серуендік әңгіме, 
өлең айту. 
Қауіпсіздік сақтау: 
Саптан шықпау. 
Қоршаған әлеммен 
таныстыру ) 



Балаларды екі 
топқа бөліп, 
жапырақтарды 
кім көп 
жинайтынын 
жарыстыру. 

Серуеннен оралу Киімдерін реттілік сақтап дұрыс киінуге үйрету. Достарына  көмектесу. 

Қатармен жұптасып жүруді, қатарды бұзбауды  үйрету. Таза ауада қандай ойындар ойнайтынын балалармен 
жоспарлау. (сөйлеуді дамыту, өзіне-өзі қызмет ету дағдылары, ірі және ұсақ моториканы дамыту). 

Кешкі ас Тамақ ішу мәдениетін, үстелде отыру, тамақтану, асхана құралдарын дұрыс ұстау мәдениетін қалыптастыру 
және сақтау. Балалардың назарын тағамға аудару, тамақтарын реттілігімен тауысып ішуге, нанның қиқымын 
жерге тастамауға үйрету.  (мәдени-гигиеналық дағдылар, өзіне-өзі қызмет ету, кезекшілердің еңбек 
әрекеті) 

Балалардың дербес әрекеті Қимылды ойын 
«Ақсерек 
көксерек» 
Қарлығаш әнін 
бірге айтып, би 
билеу  
(музыка) 
Балалардың еркін 
ойындары 

Қимылды 
ойын «Бүрге» 
 
Балалардың 
еркін 
ойындары 
 

Қимылды ойын 
«кетті кетті»  
Торғай тақпағын 
қайталау. (Қарым-
қатынас іс-әрекеті) 

Балалардың еркін 
ойындары 

Құстар  мекендейтін 
жерлер туралы 
әңгімелесу. Балабақша 
ауласының қай жерінде 
олар мекендеуі мүмкін 
жерлерді табу. (зерттеу 
іс әрекеті) 
 

Қимылды ойындар 
«түйілген орамал» 
Балалардың еркін 
ойындары 

Балалардыңүйгеқайтуы Ата-аналармен 
балалардың 
сүйікті ойыншығы 
туралы әңгімелесу 

Ата анасының 
қандай 
ойыншықпен 
ойнағынын 
баласына 
айтып беруін 
сұрау.  

Баласының жасап 
жатқан ойыншығына 
көмектесуін сұрау.  

 Ата анасымен ұлттық 
ойындарды ойнауын 
ұйымдастыру  

Баланың үйдегі күн 
тәртібінде ойынның 
маңыздылығы  
тақырыбында 
әңгімелесу.  

 

 

 

 

 
 



 

Тәрбиелеу 

Білім  беру ұйымы:Ақтөбе қаласы. ЖШС БДО «Т
Топ:  «Тұлпар» мектепалды тобы 
Балалардың  жасы:5жас 
Жоспардың  құрылу кезеңі: 30-.03 2023ж    
Тәрбиеші: :Б.Б.Наурызалина 

Күнтәртібі Дүйсенбі 

30.10.2023ж

Балалардықабылдау Балаларды 
көтеріңкі көңіл
күй, әсем әуенмен 
қарсы алу. 
Балалармен 
әңгімелесу, 
демалыс күндерін 
қалай және қайда 
өткізгендерін 
сұрау.  

 

Ата-аналарменәңгімелесу, 
кеңесберу 

Балалардың 
тазалығы жөнінде 
кеңес беру 

 

 
 Тексерілді:

                      

рбиелеу - білім беру процесінің циклограммасы 

Қараша айы 2023  жыл 1апта 

аласы. ЖШС БДО «Тұмар» б\б 

йсенбі  

30.10.2023ж 

Сейсенбі  

31.10.2023ж 

Сәрсенбі  

01.11.2023ж 

Бейсенбі 

02.11.2023ж

іл-
уенмен 

ндерін 
айда 

ткізгендерін 

Балаларға  
тәрбиешінің  
толық аты - жөнін  
атап сәлемдесуді 
үйретуді 
жалғастыру. 
Баланың бүгінгі 
көңіл күйі, 
демалыс күндері  
қалай өткені 
туралы  жеке 
пікірін білдіруге 
тарту   

Балаларды жақсы 
көңіл күймен қарсы 
алу . 

Балалық 
қарс ы алу

нінде 
Ата- аналарға 
балаларын 
ертеңгілік 
жаттығуға 
үлгертіп алып 

Балалардың жетістік 
пен дәрежесі үшін 
емес, сол қалпында 
сөзсіз қабылдап 
жақсы көретініңізді 

Ата-аналар
балаларды 
тамақтарын тауысып 
жеуге үйретулерін 
ескерту. 

Тексерілді: 

                      Әдіскер:Б.Б.Наурызалина _____ 

Бейсенбі  

02.11.2023ж 

Жұма  

03.11.2023ж 

қ шақ күйімен 
ы алу 

Балаларды көтеріңкі 
көңіл-күй, әсем 
әуенмен қарсы алу. 
Балалармен 
әңгімелесу, демалыс 
күндерін қалай және 
қайда өткізгендерін 
сұрау. Балаларға  
тәрбиешінің  толық 
аты - жөнін  атап 
сәлемдесуді үйретуді 
жалғастыру 

 

аналарға 
балаларды 

тарын тауысып 
йретулерін 
 

 «Дұрыс тамақтануға 
баулу» 

 



келулерін 
ескерту. 

сездіріңіз. 

Балалардың дербес 
әрекеті(баяу қимылды 
ойындар,үстелүсті 
ойындары, 
бейнелеу әрекеті, 
кітаптарқарау және 
тағы басқаәрекеттер) 

«Аңдар қысқа 
қалай 
дайындалады?» 

Міндеті: 
Жануарлардың 
қысқа қалай 
дайындалатынын 
әңгімелеу. 

Қоршаған 
ортамен танысу 

Қарым- қатынас 

 іс –әрекеті, 
танымдық іс-
әрекет, зерттеу іс-
әрекеті 

«Айырмашылығы
н тап» 
Міндеті: 
Балаларға екі 
суреттің немесе 
заттың 
айырмашылығын 
таба білуге. 

Қазақ тілі 

«Ұзындық. Шартты 
өлшеуішті 
пайдаланып, 
заттарды ұзындығы 
бойынша 
салыстыру» 

 

Балаларға ұзындық 
туралы түсінік беру. 
Салыстыруға үйрету. 

Суреттегі заттарды 
санауға, оларды 
сызып қосуға 
үйрету. Логикалық 
ойларын,есте сақтау 
қабілеттерін дамыту. 
Ойшылдыққа, 
қамқорлыққа 
тәрбиелеу. 

Математика 
негіздері 

Танымдық іс-әрекет, 
зерттеу іс-әрекет 

«Кеңістік» 

Міндеті: балаларды 
кеңістікті 
бағдарлауға 
жаттықтыру; ойлау 
қабілеттерін, 
қабылдау, зейін 
процесстерін 
дамыту.  

Математика негіздері 

Танымдық іс-әрекет, 
зерттеу іс-әрекет 

«Саңырауқұлақтар» 

Міндеті: Балаларға 
саңырауқұлақтар 
туралы түсінік беру. 

Міндеті: 
Саңырауқұлақтарды 
мүсіндеуге үйрету. 
Саусақ моторикасын 
дамыту. 

Мүсіндеу 

Қазақ тілі 

Таңертенгіжаттығу Қараша айына арналған таңертеңгі жаттығулар кешені (Жалпы дамытушы жаттығулар, қимыл 
белсенділігі, ойын әрекеті). 

Таңғыас Тамақ ішу мәдениетін, үстелде отыру, тамақтану, асхана құралдарын дұрыс ұстау мәдениетін қалыптастыру 
және сақтау. Балалардың назарын тағамға аудару, тамақтарын реттілігімен тауысып ішуге, нанның қиқымын 
жерге тастамауға үйрету.  (мәдени-гигиеналық дағдылар, өзіне-өзі қызмет ету, кезекшілердің еңбек 
әрекеті) 



Ұйымдастырылғаніс-
әрекетке 
дайындық 

Ана тіліндегі 
дауысты және 
айтылуы және 
дыбысталуы ұқсас 
дауыссыз б-п,г-
ғ,к-қ,ж-ш,з-с,н-
ң,р-л дыбыстарды 
дұрыс,анық 
айтуды үйрету. 

Сөйлеуді дамыту 

Шығарма 
мазмұнын 
сюжеттің 
бірізділігін сақтай 
отырып,эмоцияме
н,қисынды 
қайталап айтып 
беруді, диалогтік 
сөйлеуді дамыту, 
кейіпкерлерге 
және олардың 
әрекеттеріне өз 
көзқарасын 
білдіруді, 

Сахналық 
қойылымдарға 
қатысуға баулу 
Көркем әдебиет 

Әрбір сөздің 
мағынасы болатыны 
туралы түсінік 
қалыптастыру,сөздің 
мағынасына 
ызығушылыққа 
баулу.Сөздерді 
дыбыстық 
талдау:сөздегі 
дыбыстардың 
ретін,дауысты және 
дауыссыз 
дыбыстарды 
анықтауды үйрету 
Сауат ашу 

Бүтін жиын мен 
оның әр бөлігі 
арасында байланыс 
орнату дағдысын 
дамыту 

Математика 
негіздері 

Геометриялық 
фигуралардың,көгөні
стер,жеміс-
жидектердің дайын 
суреттерінің сыртын 
шетке шығармай 
бастыру,бояуды 
жетілдіру Сауат 
ашу 

Білімберуұйымыныңкест
есібойыншаұйымдастыр
ылған 
іс-әрекет 

Сөйлеуді дамыту 

Тақырыбы:Күзгі
жапырақтар. 

Қ. 
Шаңғытбаевтың 
«Күзгі 
жапырақтар» 
өлеңінің 
мазмұнын 
түсіндіру арқылы 
күз мезгілін 
сипаттап айтуға 
үйрету. 
Сұрақтарға жауап 
бергізу арқылы 

Көркем әдебиет 

Тақырып: Мақта 
қыз бен мысық  
(қазақ халық 
ертегісі) 
Ертегі мазмұнын 
эмоциялық, 
бейнелі 
қабылдауға, 
баяндауда 
бейнелеуіш 
сөздерді 
қолдануға, 
ертегіні 
баяндауда 
сюжеттік 
бірізділікті сақтау 

Математика 
негіздері 

Тақырып: Шартты 
өлшеуішті 
пайдаланып 
заттарды ұзындығы 
бойынша салыстыру 

Шартты өлшеуішті 
ұзындықты өлшейтін 
құрал ретінде 
таныстыру; шартты 
өлшемнің көмегімен 
заттардың 
ұзындығын өлшеу 
мен салыстыруды 

Қазақ тілі 

Тақырып: Мен және 
менің достарым 

Қазақ тіліндегі 
сөздері дұрыс айтуға 
және оларды қолдана 
білуге үйрету, 
достық туралы 
түсініктерін кеңейту. 
Қазақ тіліндегі 
сөздер мен 
сөйлемдерді түсініп 
және күнделікті 
өмірде қолдана 
білуге үйрету 

Математика 
негіздері 

Тақырып: 
Дөңгелек. Шаршы. 

Тіктөртбұрыш. 
Үшбұрыш. 

 

Қазақ тілі 

Тақырып: 
Мамандықтың бәрі 
жақсы 

Мамандықтардың 
ерекшелігін 



балалардың сөздік 
қорларын дамыту. 
3. Балаларды 
еңбексүйгіштікке, 
еңбек етуге 
тәрбиелеу. 

Сауат ашу 
негіздері 

Тақырып: Үнді 
дауыссыз 
дыбыстар 

Үнді дауыссыз 
дыбыстарды басқа 
дыбыстардан 
ажыратуға 
үйрету.Үнді 
дауыссыздарды 
қайталату арқылы 
естерінде 
сақтату.Бастаған 
істі тиянақты 
аяқтай білуге, 
еңбекқорлыққа 
тәрбиелеу 

Дене 
шынықтыру 

Тақырып: 
Командалық 
эстафеталар  (таза 
ауада) 

Өз денсаулығын 

арқылы қисынды 
мазмұндауға 
үйрету. Ертегі 
мазмұнында 
қоршаған орта, 
табиғат туралы 
түсініктерін және 
ойлау 
қабілеттерін 
дамыту. Адал дос 
болуға тәрбиелеу 

Сауат ашу 

Тақырып: Үнді 
дауыссыз 
дыбыстар 

Үнді дауыссыз 
дыбыстарды 
басқа 
дыбыстардан 
ажыратуға 
үйрету.Үнді 
дауыссыздарды 
қайталату арқылы 
естерінде 
сақтату.Бастаған 
істі тиянақты 
аяқтай білуге, 
еңбекқорлыққа 
тәрбиелеу 

Дене 
шынықтыру 

Тақырып: 

үйрету, әртүрлі 
ұзындықтағы, 
биіктіктегі заттар 
арасындағы 
өлшемдік 
қатынастарды 
орнату. 

Шыдамдылыққа 
тәрбиелеу. 

Сауат ашу негіздері 

Тақырып: Үнді 
дауыссыз дыбыстар 

Үнді дауыссыз 
дыбыстарды басқа 
дыбыстардан 
ажыратуға 
үйрету.Үнді 
дауыссыздарды 
қайталату арқылы 
естерінде 
сақтату.Бастаған істі 
тиянақты аяқтай 
білуге, 
еңбекқорлыққа 
тәрбиелеу 

Дене шынықтыру 

Тақырып: Акробат 
болғым келеді. 

Шапшаңдық, ептілік, 
тәртіптілік, 

Көркем әдебиет 

Тақырып: Әдептілік 
әлемі  
(өлең оқу) 
Е.Өтетілеуұлы 
Өлеңді дауыс 
ырғағымен мәнерлей 
оқу, өлең мазмұнын 
түсіндіре отырып, 
оған қаты-насын, 
тілдік бейнелілігін 
сезінуге үйрету. 
Сурет бойынша 
әңгіме құрастыртуда 
сю-жеттің 
бірізділігін сақтау, 
шығармашылық 
қабілеттерін дамыту. 
Әдептілікке, 
кішіпейілділікке, 
сыпайылыққа 
тәрбиелеу 

Математика 
негіздері 

Тақырып: Шартты 
өлшеуішті 
пайдаланып заттарды 
ұзындығы бойынша 
салыстыру 

Шартты өлшеуішті 
ұзындықты өлшейтін 
құрал ретінде 
таныстыру; шартты 

түсіндіріп, 
байланыстырып 
сөйлеуге, 
жаңылтпаштар 
айтуға үйрету. Қазақ 
тіліндегі сөздер мен 
сөйлемдерді түсініп 
және күнделікті 
өмірде қолдана 
білуге үйрету. 

Қоршаған ортамен 
танысу 

Тақырып: 
Тұқымнан не өсіп 
шығады  

Балалардың 
өсімдіктердің көбею 
тәсілдері, оның 
өсуіне кері әсер 
ететін белгілі бір 
жағдайлар, 
өсімдіктің өсу және 
дамуының негізгі 
кезеңдері туралы 
түсініктерін кеңейту. 
Қарапайым 
экологиялық және 
зерттеушілік 
мәдениетін дамыту. 
Топта өзінің құрбы-
құрдастарымен 
бірігіп жұмыс істей 



сақтау 
құндылығын 
арттыру мен 
спортпен 
шұғылдануғақызы
ғушықты 
қалыптастыру. 
Салауаттылыққа,к
оммуникативтік 
құзыреттілікке 
тәрбиелеу. 

Шығармашылы
қ: 

«Құрастыру» 

Тақырып: Көңілді 
автобус 

Қатырғықағазды 
ортасынан қос 
бүктеу тәсілі 
арқылы автобусты 
құрастыруға 
үйрету; автобустың 
ұсақ бөлшектерін 
үлгіге сәйкес қиып 
дайындау, сөзбен 
сипаттау арқылы 
сөздік қорын 
дамыту; 
құрылымдық 
шешімдер таба 
білуге, ұқыпты 
жұмыс жасауға 
тәрбиелеу. 

Ерекше сабақтар. 

Коммуникативті 
құзыреттіліктерін
, ептілік және 
шапшаңдықтарын 
дамыту.Шапшаңд
ық,ептілік,тәртіпт
ілік,жинақылықсе
кілдіденесапалар
ындамыту. 

Қоршаған 
ортамен танысу 

Тақырып: 
Терезе алдында 
не өсіп тұр? 

Балаларды жаңа 
бөлме 
өсімдіктерімен 
таныстыру. ә) 
Тәжірибелік-
тәжірибеалдық 
жұмыстарға деген 
қызығушылықтар
ын ояту, бақылау 
нәтижелерін 
салыстырып, 
талдау және 
қорытынды жасау 
қабілеттерін 
дамыту.  

б) Зерттеушілік 
мінез-құлық пен 

жинақылық секілді 
дене сапаларын 
дамыту.Салауаттыөм
ірсүругебаулу.Өздері
ніңденсаулықтарына
қамқорлықпенқарауғ
адағд/дыру 

Сөйлеуді дамыту 

Тақырып: 
Күзгіжапырақтар. 

Қ.Шаңғытбаевтың 
«Күзгі жапырақтар» 
өлеңінің мазмұнын 
түсіндіру арқылы күз 
мезгілін сипаттап 
айтуға үйрету. 
Сұрақтарға жауап 
бергізу арқылы 
балалардың сөздік 
қорларын дамыту. 
Балаларды 
еңбексүйгіштікке, 
еңбек етуге 
тәрбиелеу 

өлшемнің көмегімен 
заттардың 
ұзындығын өлшеу 
мен салыстыруды 
үйрету, әртүрлі 
ұзындықтағы, 
биіктіктегі заттар 
арасындағы 
өлшемдік 
қатынастарды 
орнату. 

Шыдамдылыққа 
тәрбиелеу. 

Музыка 

Тақырып: Біздің 
рәміздер 

Әннің сипатын 
қабылдау, дауысын 
дұрыс келтіріп 
орындау, ырғақтық 
бейнесі мен 
динамикасын дәл 
беру, әннің 
кіріспесін, басын, 
қайырмасын 
ажырату. Халық биін 
үйрену арқылы 
көркем мұраның 
кейбір 
элементтерімен 
таныстыру. Қазақтың 
ұлттық аспабының 
дыбысталуымен 
таныстыру. Еліміздің 
рәміздерін қастерлей, 

білуге үйрету 

Музыка 

Тақырып: Біздің 
рәміздер 

Әннің сипатын 
қабылдау, дауысын 
дұрыс келтіріп 
орындау, ырғақтық 
бейнесі мен 
динамикасын дәл 
беру, әннің 
кіріспесін, басын, 
қайырмасын 
ажырату. Халық биін 
үйрену арқылы 
көркем мұраның 
кейбір 
элементтерімен 
таныстыру. 
Қазақтың ұлттық 
аспабының 
дыбысталуымен 
таныстыру. Еліміздің 
рәміздерін 
қастерлей, бағалай 
білуге тәрбиелеу 



жаңаны танысам 
деген 
құлшынысын 
дамыту 

бағалай білуге 
тәрбиелеу 
 

Екінші таңғы ас Тамақ ішу мәдениетін, үстелде отыру, тамақтану, асхана құралдарын дұрыс ұстау мәдениетін қалыптастыру 
және сақтау. Балалардың назарын тағамға аудару, тамақтарын реттілігімен тауысып ішуге, нанның қиқымын 
жерге тастамауға үйрету.  (мәдени-гигиеналық дағдылар, өзіне-өзі қызмет ету, кезекшілердің еңбек 
әрекеті) 

Серуенгедайындық Киіну: Серуенге шығу, балаларды біртіндеп киіндіру, киімдерінің дұрыс киілуін қадағалау, қатармен жүруге 
дағдыландыру. 

Серуен Таңертеңгі 
жаттығу №4 
Көлбеу тақтай 
бойымен 
төрттағандап 
еңбектеу 
Екі аяқты 
кезекпен алға қою 
(өкше, башпай) 
Музыка 
ырғағымен қимыл 
 

Таңертеңгі 
жаттығу №5 
Қос аяқпен алға 
секіру 
Арқаға қол 
апарып, 
шалқайып созылу 
Қимылды ойын 
«Ұшты-ұшты» 
 

Таңертеңгі 
жаттығу №6 
Сап түзеу, қатармен 
жүру 
Қолды оңға-солға 
айналдыру 
Велосипед тебу 
 

Таңертеңгі жаттығу 
№7 
Секіру:   Аяқтың 
сыртқы қырымен 
жүру 
Шалқая иілу 
Шеңбер бойымен 
жүгіру 
 

Таңертеңгі жаттығу 
№8 
Сызықтардың 
арасымен тепе-
теңдік сақтап жүру 
Қолды жоғары 
созып, жан-жаққа 
ашу 
Құрсауды бір-біріне 
домалату 
 

Серуенненоралу Киіну: Серуенге шығу, балаларды біртіндеп киіндіру, киімдерінің дұрыс киілуін қадағалау, қатармен жүруге 
дағдыландыру. 

Түскіас Балалардың назарын тағамға аудару, тамақтарын реттілігімен тауысып ішуге, нанның қиқымын жерге 
тастамауға үйрету.  (мәдени-гигиеналық дағдылар, өзіне-өзі қызмет ету, кезекшілердің еңбек әрекеті) 

Күндізгіұйқы Киім түймелерін, сырмаларын өздігінше ағытуды қалыптастыру. Киімдерін ұқыпты орындыққа іліп (немесе 
арнайы сөреге) қоюды үйрету. Өз төсек орнын тауып жатуды үйрету. (өзіне-өзі қызмет ету дағдылары, ірі 
және ұсақ моториканы дамыту) 

Балалардың  тыныш ұйықтауы үшін жайы баяу музыка тыңдау. (Музыка) 
Біртіндеп 
ұйқыданояту, 
сауықтырушаралары 

Сабынмен  қолдарын сабындап, киімдерін суламай  жуыну.  Өзінің жеке сүлгісін тани  білуді үйрету. Сүлгіні 
дұрыс қолдануды дамыту, орнына іліп қоуын қалыптастыру.Тамақтану кезінде орындықта тік отыру. Астың 
дәмді болуын тілеу. Тамақты дұрыс ішу. Қасықты дұрыс ұстау, майлықты қолдану , нан қиқымын шашпай, 
сорпамен сусынын төкпей ішуді үйрету. (мәдени-гигеналық дағдылар, өзіне-өзі қызмет ету, еңбек 
әрекеті) 

Бесінас Ересектің бақылауымен бетін, қолдарын ластанған кезде және тамақтың алдында өз бетінше жуу, беті мен 



қолын жеке орамалмен құрғатып сүрту, ересектің көмегімен өзін ретке келтіруін қалыптастыру. 

(мәдени-гигиеналық дағдылар, өзіне-өзі қызмет ету) 

Өз орнын тауып отыру. Үстел басында қарапайым мінез-құлық дағдыларын қалыптастыру: нанды үгітпеу, 
тамақты ауызды жауып шайнау, ауызды тамаққа  толтырып сөйлемеу. Тамақтанып болғаннан кейін алғыс 
айтуды үйрету  

Балалардың дербес 
әрекеті(баяу қимылды 
ойындар,үстелүсті 
ойындары, 
бейнелеуәрекеті,кітап
тарқарау және тағы 
басқаәрекеттер) 

Балалардың 
қалауы бойынша 
орталықтарға 
бөлініп, мысық 
пен күшіктің 
мүсінін жасау, 
суретін салу, 
қағаздан қиып 
алып жапсыру 
немесе өзбетінше 
әр түрлі заттарды 
пайдаланып 
ойданқұрастыруға 
баулу 

(Шығармашылы
қ іс-әрекет), 
(бейнелеу іс-
әрекеті) 

 
Кітаптарды  
қарау, мысық пен 
күшік туралы 
әңгімелесу.Ертегі
ні сахналауға 
мүмкіндік беру.  

(Қарым-қатынас 

Жидектердің 
айырмашылығы. 
Дәмі, көлемі түсі 
туралы өздігінен 
зерттеу 
жұмыстарын 
жүргізуін 
ұйымдастыру. 
(зерттеу іс-
әрекеті) 

Балалардың 
қалауы бойынша 
ермексазбен, 
түрлі түсті 
қағазбен 
шығармашылық 
ұжымдық  
жұмыстар 
жүргізуге баулу.  
(Шығармашыл
ық іс-әрекет),  

 

 

Кітапқа қарап сурет 
мазмұны бойынша 
жаттау.  
Төрт-түлік 
Түйе – малдың 
үлкені, 
Жылқы – малдың 
үркегі. 
Сиыр – малдың 
сүттісі, 
Қой–
түліктіңқұттысы. 
С.Қасиманов 
(Қарым-қатынас 
іс-әрекеті) 
Төрт түлік малдың 
қалауы бойынша 
суретін салу, 
мүсінін жасау 
немесе қағаздан 
қиып жапсыру. 
(Шығармашылық, 
бейнелеу іс-әрекеті) 

 

Өз өзіңе көмектес 
бастамасымен 
топтағы тазалық 
жұмыстарын 

Балаларға қалауы 
бойынша 
орталықтарға бөлініп 
жұмыс жасауын 
ұйымдастыру.  

Серуен кезіндегі 
бақылаудан кейін - 
алған әсерлерін 
суретте бейнелеу; 
қылқаламмен қағазға 
басып салу 
тәсілдерін қолдануға; 
қағаздың ортасын, 
бұрыштарын, 
жоғарғы, төменгі, оң 
және сол жақтарын 
ажыратуға үйрету. 

(бейнелеу іс-әрекеті) 

 
Ертегілерді үстел 
үсті театры арқылы 
бір біріне айтып 
беруін ұйымдастыру.  
(Қарым-қатынас іс-
әрекеті)  

Мұражайға барғанда 
алған әсерлері 
бойынша, көрген 
немесе ұнатқан 
бейнесін салуына 
жағдай жасау.  
(Бейнелеу іс-
әрекеті) 
Мұражай атты 
компазиция жасауды 
басқару.  
(Шығармашылық, 
танымдық іс-
әрекет)  
 

 



іс-әрекеті) орындату.  

(еңбек іс-әрекеті) 

Балаларменжекежұмыс Алишерге  ою-
өрнектерінің 
түрлерін 
таныстыру 

Бексұлтанға 
құстарды 
ажыратуға, 
пайдасы туралы 
айтуға, 
қамқорлық 
жасауға баулу 

Аялаға салыстыру 
тәсілдерін қолдануға 
үйрету 

 

Алинұрға  
әңгімелесушіні 
мұқият тыңдауға, 
сұрақтарды дұрыс 
қоюды және 
қойылған сұрақтарға 
қысқаша немесе 
толық жауап беруді 
үйрету 

Ақлен мен Хадияға 
заттарды шамасына 
қарай өсу және кему 
ретімен орналастыра 
алуына көмектесу 

Серуенгедайындық  Киіну: киім кию ережесін сақтауға үйрету,серуенге арналған құралдарды дайындау,өзіне-өзі қызмет ету 
дағдылары 

Серуен Таңертеңгі 
жаттығу №4 
Көлбеу тақтай 
бойымен 
төрттағандап 
еңбектеу 
Екі аяқты 
кезекпен алға қою 
(өкше, башпай) 
Музыка 
ырғағымен қимыл 
 

Таңертеңгі 
жаттығу №5 
Қос аяқпен алға 
секіру 
Арқаға қол 
апарып, 
шалқайып созылу 
Қимылды ойын 
«Ұшты-ұшты» 
 

Таңертеңгі 
жаттығу №6 
Сап түзеу, қатармен 
жүру 
Қолды оңға-солға 
айналдыру 
Велосипед тебу 
 

Таңертеңгі жаттығу 
№7 
Секіру:   Аяқтың 
сыртқы қырымен 
жүру 
Шалқая иілу 
Шеңбер бойымен 
жүгіру 
 

Таңертеңгі жаттығу 
№8 
Сызықтардың 
арасымен тепе-
теңдік сақтап жүру 
Қолды жоғары 
созып, жан-жаққа 
ашу 
Құрсауды бір-біріне 
домалату 
 

Серуеннен оралу Киіну: Серуенге шығу, балаларды біртіндеп киіндіру, киімдерінің дұрыс киілуін қадағалау, қатармен жүруге 
дағдыландыру. 

Кешкі ас Тамақ ішу мәдениетін, үстелде отыру, тамақтану, асхана құралдарын дұрыс ұстау мәдениетін қалыптастыру 
және сақтау. Балалардың назарын тағамға аудару, тамақтарын реттілігімен тауысып ішуге, нанның қиқымын 
жерге тастамауға үйрету.  (мәдени-гигиеналық дағдылар, өзіне-өзі қызмет ету, кезекшілердің еңбек 
әрекеті) 

Балалардың дербес әрекеті  «Не артық» 

Міндеті: Суретте 
көрсетілген артық 

«Тәрбиеші 
апайлар» 
тақпағын 

«Теңін тап» 

Міндеті:Балалар екі 
бірдей заттарды таба 

 «Дүкенші» 

Міндеті Балалар 
мағынасын түсініп 

«Кім шапшаң» 

Міндеті: Балалар 
топтасып ойнай 



суретті алып 
тастап, дәрігерге 
керекті заттардың 
суретін қоя алады. 

Сурет салу, 
жапсыру 

Шығармашылық 
іс әрекет, 
бейнелеу  іс-
әрекеті 

мәнерлеп оқу.  

Міндеті Тақпағын 
қайталай отырып 
апайларын жақсы 
көре алады. 

Көркем әдебиет 

алады.  

Мүсіндеу 

Шығармашылық іс 
әрекет, бейнелеу  іс-
әрекеті 

топтасып ойнауды 
түсінеді. 

Қоршаған ортамен 
танысу 

Қарым- қатынас 

 іс –әрекеті, 
танымдық іс-әрекет, 
зерттеу іс-әрекеті 

алады 

Сөйлеуді дамыту 

Қарым- қатынас 

 іс –әрекеті 
 

Балалардыңүйгеқайтуы Ата-анаға кеңес: 

Балалардың 
тазалығы жөнінде 
кеңес беру 

 

Психологтың 
кеңесі: 

Үйде баланың үй 
тапсырмасын 
қадағалау. 

Балалармен өз 
отбасы туралы 
әңгімелесу. 

Нұрияның ата-
анасымен сөйлесу, 
жетістіктері мен 
тәртібі туралы айту. 

Ата-аналармен 
әңгімелесу. 
Балаларды қайтару. 

 

Кеңес: «Бала мен 
қоғам» 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 
 

Тәрбиелеу 

Білім  беру ұйымы:Ақтөбе қаласы. ЖШС БДО «Т
Топ:  «Тұлпар» мектепалды тобы 
Балалардың  жасы:5жас 
Жоспардың  құрылу кезеңі: 06-.10 2023ж    
Тәрбиеші: :Б.Б.Наурызалина 

Күнтәртібі Дүйсенбі 

06.11.2023ж

Балалардықабылдау Балаларды 
көтеріңкі көңілді 
муызкамен қарсы 
алу. 
Медбике тексеруі
ҚР әнұранын 
орындау 
ойыны (балалар 
кезекпен 
қарапайым 
сөйлемдерді 
қайталайды). 
 

Ата-аналарменәңгімелесу, 
кеңесберу 

Балалардың 
тазалығы жөнінде 
кеңес беру 

 

 

                      

рбиелеу - білім беру процесінің циклограммасы 

Қараша айы 2023  жыл 2апта 

аласы. ЖШС БДО «Тұмар» б\б 

йсенбі  

06.11.2023ж 

Сейсенбі  

07.11.2023ж 

Сәрсенбі  

08.11.2023ж 

Бейсенбі 

09.11.2023ж

ілді 
арсы 

Медбике тексеруі 
ранын 

ойыны (балалар 

 

Балаларды 
жақсы көңіл 
күймен қарсы 
алу және 
оларға қолайлы 
жағдай жасау. 
Медбике 
тексеруі, 
фильтр 
дәптерін 
толтыру 
Күймен қарсы 
алу 

Баладан қандай 
көңіл күймен 
келгенін сұрау. 
Медбике тексеруі, 
фильтр дәптерін 
толтыру 
Күймен қарсы алу 

Балалардың 
дене қызуын, сырт
келбетін тексеру. 
Медбике тексеруі, 
фильтр дәптерін 
толтыру 
Күймен қарсы алу

нінде 
Ата- аналарға 
балаларын 
ертеңгілік 
жаттығуға 
үлгертіп алып 
келулерін 

Балалардың жетістік 
пен дәрежесі үшін 
емес, сол қалпында 
сөзсіз қабылдап 
жақсы көретініңізді 
сездіріңіз. 

Ата-аналар
балаларды тама
тауысып жеуге 
үйретулерін ескерту.

 Тексерілді: 

                      Әдіскер:Б.Б.Наурызалина _____ 

Бейсенбі  

09.11.2023ж 

Жұма  

10.11.2023ж 

ң терісін, 
ызуын, сыртқы 

келбетін тексеру.  
Медбике тексеруі, 

птерін 

арсы алу 

Балалардың көңіл – 
күйлерін қарап 
анықтау. 
Медбике тексеруі, 
фильтр дәптерін 
толтыру 
Күймен қарсы алу 

аналарға 
балаларды тамақтарын 
тауысып жеуге 
йретулерін ескерту. 

 «Денсаулық » 
жайлы кеңес 

 



ескерту. 

Балалардың дербес 
әрекеті(баяу қимылды 
ойындар,үстелүсті 
ойындары, 
бейнелеу әрекеті, 
кітаптарқарау және 
тағы басқаәрекеттер) 

Дидактикалық 
ойыны  

«Шаршы 
құрастыр» 
Балаларды 
бөлшектерден 
бүтін бір зат 
құрастыруға 
үйрету. 
Математика 
негіздері 
Танымдық іс-
әрекет, зерттеу іс-
әрекет 

Сюжеттік 
ойын: 

Отбасы 
мүшелерінің 
үйдегі 
қызметтерін 
үйрету. 

Сөйлеуді 
дамыту 
Қарым- 
қатынас 

 іс –әрекеті 
 

Табиғатпен танысу 

Табиғат неткен 
көрікті, 

Жапырақтай 
жайқалып, 

Гүлдей жайнап 
өсеміз. 

Бір отырып, бір 
тұрып, 

Билеп-билеп аламыз. 

Қоршаған ортамен 
таныстыру  

Қарым- қатынас 

 іс –әрекеті, 
танымдық іс-әрекет, 
зерттеу іс-әрекеті 

Музыка 

Дидактикалық ойын 
«Менің отбасым»                                                                                   

Мақсаты: Отбасы 
мүшелерін таныстыру. 

Сөйлеу арқылы тілін 
дамыту. 
Сөйлеуді дамыту 
Қарым- қатынас 

 іс –әрекеті, танымдық 
іс-әрекет 
 

«Күз бояуы» 
Балаларға күз мезгілі 
жайлы түсінік беру. 
Күздің ерекшелігін 
сурет арқылы 
баяндауға үйрету. 
Күзгі орман  туралы 
түсініктерін әрі 
қарай толықтыру. 

Сөйлеуді дамыту 
Қарым- қатынас 

 іс –әрекеті 
 

Таңертенгіжаттығу Қараша айына арналған таңертеңгі жаттығулар кешені (Жалпы дамытушы жаттығулар, қимыл 
белсенділігі, ойын әрекеті). 

Таңғыас Тамақ ішу мәдениетін, үстелде отыру, тамақтану, асхана құралдарын дұрыс ұстау мәдениетін қалыптастыру 
және сақтау. Балалардың назарын тағамға аудару, тамақтарын реттілігімен тауысып ішуге, нанның қиқымын 
жерге тастамауға үйрету.  (мәдени-гигиеналық дағдылар, өзіне-өзі қызмет ету, кезекшілердің еңбек 
әрекеті) 

Ұйымдастырылғаніс-
әрекетке 
дайындық 

Көрнекілік 
негізінде 8 
санының пайда 
болуымен 

Сөйлегенде көп 
мағыналы 
сөздерді,синон
имдер мен 
антонимдерді 

Шамасы бойынша 
заттардың 
арасындағы 
қатынастарды 
білдіретін 

Шеңбермен және 
тіктөртбұрышпен 
салыстыру арқылы 
сопақша пішінмен 
таныстыру. 

Кеңістік туралы 
түсініктерді бекіту: 
заттарды кеңістікте 
орналастыру (сол 
жақта,оң 



таныстыру. 8 
көлеміндегі санды 
тура және кері 
санауға үйрету 

қолдануды,белг
ілі бір затқа 
белгілерді,әрек
еттерді және 
берілген 
әрекетке 
заттарды 
таңдай білуді 
дамыту. 
Сөйлеуді 
дамыту 

математикалық 
терминдерді 
қолдануды дамыту 

Геометриялық 
фигуралар (дөңгелек, 
сопақша, үшбұрыш, 
шаршы,тіктөртбұрыш)
мен 
денелерді(шар,текше,ц
илиндр)дұрыс 
атап,оларды ажырата 
білуге жаттықтыру. 
 

жақта,жоғарыда,төм
енде);қозғалыс 
бағыттары:сол 
жақтан оң жаққа,оң 
жақтан сол 
жаққа,жоғарыдан 
төменге,алға,артқа. 
 

Білімберуұйымыныңкест
есібойыншаұйымдастыр
ылған 
іс-әрекет 

Сөйлеуді дамыту 

Тақырыбы: 
Шаштараз. 

Балалардың ойлау 
қабілетін 
дамыту.Балалард
ы тазалыққа, 
ұқыптылыққа 
тәрбиелеу. 

Сауат ашу 
негіздері 

Тақырып: Біз 
нені үйрендік,нені 
білдік? 

Дауыссыз 
дыбыстардың 
түрлерін 
ажыратуға 
жаттығулар 
жасату, қатаң, 
ұяң, үнді 
дауыссыздарды 

Көркем 
әдебиет 

Тақырып: 
Әдептілік әлемі 
(өлең оқу) 
Е.Өтетілеуұлы 
Өлеңді дауыс 
ырғағымен 
мәнерлей оқу, 
өлең мазмұнын 
түсіндіре 
отырып, оған 
қатынасын, 
тілдік 
бейнелілігін 
сезінуге 
үйрету. Сурет 
бойынша 
әңгіме 
құрастыртуда 
сюжеттің 
бірізділігін 
сақтау, 
шығармашылы
қ қабілеттерін 

Математика 
негіздері 

Тақырып: 
Дөңгелек. 
Шаршы.Тіктөртбұры
ш. Үшбұрыш. 

Геометриялық 
фигура  
тіктөртбұрышпен 
таныстыру; 
геометриялық 
фигураларды тануға 
және атауға: 
дөңгелек, шаршы, 
тіктөртбұрыш, 
үшбұрыш, 
ұқсастығы мен 
айырмашылығын 
табуға үйрету. 
Логикалық 
байланыстар мен 
заңдылықтарды 
орнату, санау 
дағдыларын дамыту; 

Қазақ тілі 

Тақырып: Жақсы 
өнеге 

Қарапайым сұрақтарға 
жай сөйлеммен жауап 
беру, артикуляциялық 
моторикасын 
жаттықтыру, сөйлеу 
кезіндегі тыныс алуды 
және дикцияны 
дамыту. Қазақ тіліне 
тән дыбыстарды дұрыс 
айтуға жаттықтыру. 

Көркем әдебиет 

Тақырып: «Үйшік» 

(театрландырылған 
ойын) 

Ертегінің мазмұнын 
түсіндіру арқылы 
сөздік қорын, сөйлеу 
мәдениетін, ойлау 

Математика 
негіздері 

Тақырып: Дөңгелек 
және сопақша 

Сопақша 
геометриялық 
фигураны тануға 
және атауға үйрету; 
дөңгелек және 
сопақша, сопақша 
және тікбұрыш 
арасындағы 
айырмашылық пен 
ұқсастықты табуға; 
заттардың 
пішіндерін 
анықтауға үйрету; 
заттарды түсі, пішіні, 
шамасы бойынша 
ажырату білігін 
бекіту; заттарды 
әртүрлі белгісі 
бойынша 
салыстыруға (заттар 



қайталату арқылы 
естерінде 
сақтату.Дауыссыз 
дыбыстардың 
айтылу 
барысындағы 
ерекшелікті 
ұғындыру арқылы 
логикалық ойлау 
қабілеттерін 
дамыту.Ұжым 
болып жұмыс 
істеуге тәрбиелеу. 

Дене 
шынықтыру 

Тақырып: 
Ақылдылар. 

Заттардыңарасым
ен 
фитболдысаусақп
енжеңілқозғалтуш
еберліктерін 
(машықтарын)бекі
ту.Ұжымшылдық
қа,қыздардысыйла
уғатәрбиелеу. 

Шығармашылы
қ: 

«Сурет салу» 

Тақырып: 
Тостаған  

дамыту. 
Әдептілікке, 
кішіпейілділікк
е, 
сыпайылыққа 
тәрбиелеу 

 
Сауат ашу 

Тақырып: 
Дыбыстар 
әлемі 

Дауысты, 
дауыссыз 
дыбыстарды 
ажыратуды 
үйретуді 
жалғастыру. 
Тапсырмалар 
арқылы 
сұраққа толық, 
тиянақты, 
нақты жауап 
беруге 
дағдыландыру. 
Достық қарым-
қатынасқа 
тәрбиелеу. 

Дене 
шынықтыру 

Тақырып: 
Ақылдылар. 

санау білігін бекіту, 
қоршаған ортадан 
геометриялық 
пішіндегі заттарды 
табуға үйрету.Зейін, 
есте сақтау, сөйлеу, 
қолдың ұсақ 
моторикасын 
дамыту.Шыдамдылы
ққа тәрбиелеу. 

Сауат ашу негіздері 

Тақырып: 
Дыбыстар әлемі 

Дауысты, дауыссыз 
дыбыстарды 
ажыратуды үйретуді 
жалғастыру. 
Тапсырмалар 
арқылы сұраққа 
толық, тиянақты, 
нақты жауап беруге 
дағдыландыру. 
Достық қарым-
қатынасқа 
тәрбиелеу. 

Дене шынықтыру 

Тақырып: Бізбен 
бірге және бізден 
артық орында. 

Күш, ептілік секілді 
дене сапаларын және 

қабілетін дамыту, 
сахналау барысында 
жағымды-жағымсыз 
кейіпкерлердің 
бейнесіне еніп, 
олардың мінез-құлқын 
келтіру, түрлі дауыс 
күшін қолдана білуді 
жетілдіру, үйлесімді 
қимылды 
дамыту,кейіпкердің 
ерекшеліктерін беру 
үшін мәнерлілік 
құралдарын қолдану; 
балаларды достыққа, 
татулыққа тәрбиелеу. 

Математика негіздері 

Тақырып: Дөңгелек. 
Шаршы. 

Тіктөртбұрыш. 
Үшбұрыш. 

Геометриялық фигура  
тіктөртбұрышпен 
таныстыру; 
геометриялық 
фигураларды тануға 
және атауға: дөңгелек, 
шаршы, тіктөртбұрыш, 
үшбұрыш, ұқсастығы 
мен айырмашылығын 
табуға үйрету. 
Логикалық 

тобынан 2-3 белгісі 
бойынша затты 
ерекшелеу). 
Геометриялық 
фигуралардан және 
олардың 
бөліктерінен 
модельдеуді 
жаттықтыру.Есте 
сақтау, сөйлеу, назар 
аудару, қолдың ұсақ 
моторикасын 
дамыту.Шыдамдылы
ққа тәрбиелеу. 

Қазақ тілі 

Тақырып: Менің 
пәтерім (үйім) 

Қазақ тіліндегі 
сөздер мен 
сөйлемдерді түсініп 
және күнделікті 
өмірде қолдана 
білуге үйрету. Неше? 
нешінші? 
сұрақтарына жауап 
беруге жаттықтыру. 

Қоршаған ортамен 
танысу 

Тақырып: Су – 
тіршілік көзі 

Судың адамзат 



(Акварель бояу)  

Балаларға тостаған 
және оған 
құйылатын 
сусындар туралы 
білім беру; 
қылқаламды 
пайдалана отырып 
заттыбезендіруде 
түстерді ажырата 
білу қабілеттерін 
дамыту; жұмыс 
барысында 
икемділікке 
тәрбиелеу 

Заттардыңарас
ымен 
фитболдысауса
қпенжеңілқозға
лтушеберліктер
ін 
(машықтарын)б
екіту.Ұжымшы
лдыққа,қыздар
дысыйлауғатәр
биелеу. 

Қоршаған 
ортамен 
танысу 

Тақырып: Су 
– тіршілік көзі 

Судың адамзат 
тіршілігіндегі 
маңызы туралы 
түсініктерін 
нақтылау; 
судың 
қасиеттерімен 
таныстыру. 
Танымдық 
мүмкіндіктерін 
арттыру; 
тәжірибе жасай 
білу 
дағдыларын 
дамыту.  Суды 
үнемдеуге 
тәрбиелеу; 
топта жұмыс 

коммуникативтік 
құзыреттіліктерінда
мыту. Ұжым болып 
бірлесіп 
тапсырмаларды 
орындауға және 
мейірімділік 
пентәртіптіліккетәрб
иелеу. 

Сөйлеуді дамыту 

Тақырып: Ең 
тәттідүние. 

Әңгіме мазмұнын 
толық айту арқылы 
сөздік қорларын 
дамыту. 
Хайуанаттарды 
жақсы көруге 
тәрбиелеу 

байланыстар мен 
заңдылықтарды орнату, 
санау дағдыларын 
дамыту; санау білігін 
бекіту, қоршаған 
ортадан геометриялық 
пішіндегі заттарды 
табуға үйрету.Зейін, 
есте сақтау, сөйлеу, 
қолдың ұсақ 
моторикасын 
дамыту.Шыдамдылыққ
а тәрбиелеу. 

Музыка 

Тақырып: Жомарт 
өлкем 

Қазақ халқының 
музыкасын қабылдау. 
Әннің сипатын 
қабылдау, дауысын 
дұрыс келтіріп 
орындау,ырғақтық 
бейнесі мен 
динамикасын дәл беру, 
әннің кіріспесін, басын, 
қайырмасын ажырату. 
Музыка сипатына 
сәйкес ойын 
әрекеттерін орындау. 
Халық биін үйрену 
арқылы көркем 
мұраның кейбір 
элементтерімен 
таныстыру. Қазақтың 
ұлттық ұрмалы 
аспаптарында ойнауға 

тіршілігіндегі 
маңызы туралы 
түсініктерін 
нақтылау; судың 
қасиеттерімен 
таныстыру. 
Танымдық 
мүмкіндіктерін 
арттыру; тәжірибе 
жасай білу 
дағдыларын дамыту.  
Суды үнемдеуге 
тәрбиелеу; топта 
жұмыс істей білуге, 
ұжымда өзін дұрыс 
ұстай білуге 
дағдыландыру 

Музыка 

Тақырып: Жомарт 
өлкем 

Қазақ халқының 
музыкасын 
қабылдау. Әннің 
сипатын қабылдау, 
дауысын дұрыс 
келтіріп 
орындау,ырғақтық 
бейнесі мен 
динамикасын дәл 
беру, әннің 
кіріспесін, басын, 
қайырмасын 
ажырату. Музыка 
сипатына сәйкес 



істей білуге, 
ұжымда өзін 
дұрыс ұстай 
білуге 
дағдыландыру 

үйрету. Балаларды 
туған өлкесін 
сүюге,аялай білуге 
тәрбиелеу 
 

ойын әрекеттерін 
орындау. Халық биін 
үйрену арқылы 
көркем мұраның 
кейбір 
элементтерімен 
таныстыру. 
Қазақтың ұлттық 
ұрмалы 
аспаптарында 
ойнауға үйрету. 
Балаларды туған 
өлкесін сүюге,аялай 
білуге тәрбиелеу 

Екінші таңғы ас Тамақ ішу мәдениетін, үстелде отыру, тамақтану, асхана құралдарын дұрыс ұстау мәдениетін қалыптастыру 
және сақтау. Балалардың назарын тағамға аудару, тамақтарын реттілігімен тауысып ішуге, нанның қиқымын 
жерге тастамауға үйрету.  (мәдени-гигиеналық дағдылар, өзіне-өзі қызмет ету, кезекшілердің еңбек 
әрекеті) 
 

Серуенгедайындық Киіну: Серуенге шығу, балаларды біртіндеп киіндіру, киімдерінің дұрыс киілуін қадағалау, қатармен жүруге 
дағдыландыру. 

Серуен Серуен 
картотекасы 
№12 
Міндеті: Достық 
сезімін 
қалыптастыру. 
Іс-әрекеттер 
барысы: «Кім тез 
табады?» ойыны. 
Балалар сары 
жапырақ іздейді.: 
Жерге еңкейгенде 
бір-біріне 
соқтықпау. 
Жапырақтардың 

Серуен 
картотекасы 
№13 
Міндеті: 
Табиғатқа 
қамқорлық. 
Іс-әрекеттер 
барысы: 
Балалар 
ағашты 
құшақтап, оған 
жылы сөз 
айтады. 
Ағашқа 
өрмелемеу, 

Серуен 
картотекасы №14 
Міндеті: Қимыл 
дағдыларын дамыту. 
Іс-әрекеттер 
барысы: «Жел 
соқты» ойынының 
жаңа нұсқасы. 
Шашырап 
жүгіргенде тәртіп 
сақтау. 
Күзгі желдің әсерін 
түсіндірі, бірге 
талқылау 
Экологиялық 

Серуен картотекасы 
№15 
Міндеті: Ынтымақпен 
әрекет ету. 
Іс-әрекеттер барысы: 
Ойыншықтарды бірге 
жинау.: Құмды көзге 
сеппеу.: Құм, тас 
сияқты табиғи 
материалдарды 
көрсету, талқылау  
Экологиялық 
мәдениет дағдысын 
қалыптастыру, 
қоршаған әлеммен 
таныстыру  

Серуен 
картотекасы №16 
Міндеті: Бір-біріне 
көмектесуге үйрету. 
Іс-әрекеттер 
барысы: «Досыңа 
көмектес» ойыны. 
Балалар бір-біріне 
киімін түзетеді. 
Киімін кигізгенде 
қатты тартпау. 
Киімнің күзде жылу 
сақтайтынын 
түсіндіру, киім 
түрлерін талқылау  



әртүрлілігін 
түсіндіру  
Экологиялық 
мәдениет 
дағдысын 
қалыптастыру, 
қоршаған 
әлеммен 
таныстыру  

бұтақ 
сындырмау. 
Ағаштың 
күздегі 
ерекшелігін 
түсіндіру  
Экологиялық 
мәдениет 
дағдысын 
қалыптастыру
, қоршаған 
әлеммен 
таныстыру  

мәдениет дағдысын 
қалыптастыру, 
қоршаған әлеммен 
таныстыру  
 
 
. 

 қоршаған әлеммен 
таныстыру  
 

Серуенненоралу Киіну: Серуенге шығу, балаларды біртіндеп киіндіру, киімдерінің дұрыс киілуін қадағалау, қатармен жүруге 
дағдыландыру. 

Түскіас Балалардың назарын тағамға аудару, тамақтарын реттілігімен тауысып ішуге, нанның қиқымын жерге 
тастамауға үйрету.  (мәдени-гигиеналық дағдылар, өзіне-өзі қызмет ету, кезекшілердің еңбек әрекеті) 

Күндізгіұйқы Киім түймелерін, сырмаларын өздігінше ағытуды қалыптастыру. Киімдерін ұқыпты орындыққа іліп (немесе 
арнайы сөреге) қоюды үйрету. Өз төсек орнын тауып жатуды үйрету. (өзіне-өзі қызмет ету дағдылары, ірі 
және ұсақ моториканы дамыту) Балалардың  тыныш ұйықтауы үшін жайы баяу музыка тыңдау. (Музыка) 

 
Біртіндеп 
ұйқыданояту, 
сауықтырушаралары 

Сабынмен  қолдарын сабындап, киімдерін суламай  жуыну.  Өзінің жеке сүлгісін тани  білуді үйрету. Сүлгіні 
дұрыс қолдануды дамыту, орнына іліп қоуын қалыптастыру.Тамақтану кезінде орындықта тік отыру. Астың 
дәмді болуын тілеу. Тамақты дұрыс ішу. Қасықты дұрыс ұстау, майлықты қолдану , нан қиқымын шашпай, 
сорпамен сусынын төкпей ішуді үйрету. (мәдени-гигеналық дағдылар, өзіне-өзі қызмет ету, еңбек 
әрекеті) 

Бесінас Ересектің бақылауымен бетін, қолдарын ластанған кезде және тамақтың алдында өз бетінше жуу, беті мен 
қолын жеке орамалмен құрғатып сүрту, ересектің көмегімен өзін ретке келтіруін қалыптастыру. 

(мәдени-гигиеналық дағдылар, өзіне-өзі қызмет ету) 

Өз орнын тауып отыру. Үстел басында қарапайым мінез-құлық дағдыларын қалыптастыру: нанды үгітпеу, 
тамақты ауызды жауып шайнау, ауызды тамаққа  толтырып сөйлемеу. Тамақтанып болғаннан кейін алғыс 
айтуды үйрету  



Балалардың дербес 
әрекеті(баяу қимылды 
ойындар,үстелүсті 
ойындары, 
бейнелеуәрекеті,кітап
тарқарау және тағы 
басқаәрекеттер) 

Дыбыс туралы 
түсініктерін 
қалыптастыру. 

Суреттегі 
заттардың 
дыбыстарын айту. 
Үзік сызықтарды 
қосуға үйрету. 

Сауат ашу 
негіздері 

«Айырмашылы
ғын тап» 
Балаларға екі 
суреттің немесе 
заттың 
айырмашылығ
ын таба білуге. 

Қазақ тілі 

«Тәулік бөліктері » : 
тәулік бөліктері 
жайлы білімдерін 
бекіту; тәулік 
бөліктерін атауға, 
ажыратуға 
жаттықтыру.  Ойынн
ың құрал-
жабдықтары: 
суреттер  Ойынның 
мазмұны: Балалар 
кезектесіп суретті 
алып, тәуліктің қай 
бөлігі екенін айтады, 
сол сурет бойынша 
әңгіме құрайды.   

Математика 
негіздері 

Танымдық іс-әрекет, 
зерттеу іс-әрекет 

«Кеңістік» 

балаларды кеңістікті 
бағдарлауға 
жаттықтыру; ойлау 
қабілеттерін, қабылдау, 
зейін процесстерін 
дамыту.  

Математика негіздері 

Танымдық іс-әрекет, 
зерттеу іс-әрекет 

«Саңырауқұлақтар» 

Мақсаты: Балаларға 
саңырауқұлақтар 
туралы түсінік беру. 

Саңырауқұлақтарды 
мүсіндеуге үйрету. 
Саусақ моторикасын 
дамыту. 

Мүсіндеу 

Қазақ тілі 

Балаларменжекежұмыс Алиге  әртүрлі 
жылдамдықпен – 
баяу, жылдам, 
орташа 
қарқынмен 
тоқтамай жүгіруге 
дағдыландыру 

Исламға 10 
көлеміндегі 
сандарды тура 
және кері 
санауды үйрету 

 

Алинұрға  заттардың 
пішіндерін өз 
еркімен анықтай 
алуға көмектесу 

 

Айерке мен Аялаға 
түстерді өз қалауы 
бойынша таңдай алуға 
көмектесу 

 

Мейірбекке  еңбек 
етуде, 
шығармашылық 
әрекеттерде жақсы 
нәтижеге жетуге 
ұмтылдыру 

Серуенгедайындық  Киіну: киім кию ережесін сақтауға үйрету,серуенге арналған құралдарды дайындау,өзіне-өзі қызмет ету 
дағдылары 

Серуен Серуен 
картотекасы 
№12 
Міндеті: Достық 
сезімін 

Серуен 
картотекасы 
№13 
Міндеті: 
Табиғатқа 

Серуен 
картотекасы №14 
Міндеті: Қимыл 
дағдыларын дамыту. 
Іс-әрекеттер 

Серуен картотекасы 
№15 
Міндеті: Ынтымақпен 
әрекет ету. 
Іс-әрекеттер барысы: 

Серуен 
картотекасы №16 
Міндеті: Бір-біріне 
көмектесуге үйрету. 
Іс-әрекеттер 



қалыптастыру. 
Іс-әрекеттер 
барысы: «Кім тез 
табады?» ойыны. 
Балалар сары 
жапырақ іздейді.: 
Жерге еңкейгенде 
бір-біріне 
соқтықпау. 
Жапырақтардың 
әртүрлілігін 
түсіндіру  
Экологиялық 
мәдениет 
дағдысын 
қалыптастыру, 
қоршаған 
әлеммен 
таныстыру  

қамқорлық. 
Іс-әрекеттер 
барысы: 
Балалар 
ағашты 
құшақтап, оған 
жылы сөз 
айтады. 
Ағашқа 
өрмелемеу, 
бұтақ 
сындырмау. 
Ағаштың 
күздегі 
ерекшелігін 
түсіндіру  
Экологиялық 
мәдениет 
дағдысын 
қалыптастыру
, қоршаған 
әлеммен 
таныстыру  
 

барысы: «Жел 
соқты» ойынының 
жаңа нұсқасы. 
Шашырап 
жүгіргенде тәртіп 
сақтау. 
Күзгі желдің әсерін 
түсіндірі, бірге 
талқылау 
Экологиялық 
мәдениет дағдысын 
қалыптастыру, 
қоршаған әлеммен 
таныстыру  
 
 
. 

Ойыншықтарды бірге 
жинау.: Құмды көзге 
сеппеу.: Құм, тас 
сияқты табиғи 
материалдарды 
көрсету, талқылау  
Экологиялық 
мәдениет дағдысын 
қалыптастыру, 
қоршаған әлеммен 
таныстыру  
 

барысы: «Досыңа 
көмектес» ойыны. 
Балалар бір-біріне 
киімін түзетеді. 
Киімін кигізгенде 
қатты тартпау. 
Киімнің күзде жылу 
сақтайтынын 
түсіндіру, киім 
түрлерін талқылау  
қоршаған әлеммен 
таныстыру  
 

Серуеннен оралу Киіну: Серуенге шығу, балаларды біртіндеп киіндіру, киімдерінің дұрыс киілуін қадағалау, қатармен жүруге 
дағдыландыру. 

Кешкі ас Тамақ ішу мәдениетін, үстелде отыру, тамақтану, асхана құралдарын дұрыс ұстау мәдениетін қалыптастыру 
және сақтау. Балалардың назарын тағамға аудару, тамақтарын реттілігімен тауысып ішуге, нанның қиқымын 
жерге тастамауға үйрету.  (мәдени-гигиеналық дағдылар, өзіне-өзі қызмет ету, кезекшілердің еңбек 
әрекеті) 

Балалардың дербес әрекеті Дербес ойын 

«Қуыршақты 
тамақтандыр». 

Мақсаты: 

Танымдық-
қимылды 
ойын: 

«Аңдар жүрісі» 

Суреттік боямалар  

«Кім,қайда өмір 
сүреді» 

Мақсаты: Балалар 

Кітаппен жұмыс  

«Аспазшы»  

Мақсаты: Балалар 
аспазшы туралы 

Дербес ойын 
«Мозайка» 

Мақсаты:Балалар 
мазайканың ұсақ 
бөліктерін 



Балалардың 
ойынға деген 
қызығушылығын 
арттыру. 

Мүсіндеу 

Шығармашылық 
іс әрекет, 
бейнелеу  іс-
әрекеті 

Мақсаты: 
Балалар 
аңдардың 
жүрісін салып, 
санай алады. 

Қоршаған 
ортамен 
танысу 

Қарым- 
қатынас 

 іс –әрекеті, 
танымдық іс-
әрекет, зерттеу 
іс-әрекеті 

суретті таза бояп, 
туған жеріндегі жан-
жануарлардың 
мекендерімен таныса 
алады. 

Сурет салу 

Шығармашылық іс 
әрекет, бейнелеу  іс-
әрекеті 

түсіндіре алады. 

Сөйлеуді дамыту 

Қарым- қатынас 

 іс –әрекеті 
 

орналастыра алады. 

Құрастыру 

Шығармашылық іс 
әрекет, бейнелеу  іс-
әрекеті 

Балалардыңүйгеқайтуы Ата-анаға кеңес: 

Балалардың 
тазалығы жөнінде 
кеңес беру 

 

Психологтың 
кеңесі: 

Үйде баланың 
үй 
тапсырмасын 
қадағалау. 

 

Балалармен өз 
отбасы туралы 
әңгімелесу. 

. 

Ата-аналармен 
әңгімелесу. Балаларды 
қайтару. 

 

Кеңес: «Бала мен 
қоғам» 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

Тәрбиелеу 

Білім  беру ұйымы:Ақтөбе қаласы. ЖШС БДО «Т
Топ:  «Тұлпар» мектепалды тобы 
Балалардың  жасы:5жас 
Жоспардың  құрылу кезеңі: 13-.17 2023ж    
Тәрбиеші: :Б.Б.Наурызалина 

Күнтәртібі Дүйсенбі 

13.11.2023ж

Балалардықабылдау Балаларды 
көтеріңкі көңіл 
күймен, 
қуыршақпен 
қарсы алу 

Ата-аналарменәңгімелесу, 
Кеңесберу 

Балалардың 
көңіл-күйі, 
денсаулығы 
жайлы әңгімелесу. 

Балалардың дербес 
әрекеті(баяу қимылды 
ойындар,үстелүсті 
ойындары, 
бейнелеу әрекеті, 
кітаптарқарау және 
тағы басқаәрекеттер) 

«Р дыбысы» 

Мақсаты: «Р» 
дыбысының 
дұрыс 
дыбысталуын, 

 

                      

рбиелеу - білім беру процесінің циклограммасы 

Қараша айы 2023  жыл 3 апта 

аласы. ЖШС БДО «Тұмар» б\б 

 
йсенбі  

13.11.2023ж 

Сейсенбі  

14.11.2023ж 

Сәрсенбі  

15.11.2023ж 

Бейсенбі 

16.11.2023ж

іл 
Балаларды 
көтеріңкі көңіл 
күймен,денсаул
ығын тексеріп 
қарсы алу 

Баланы алақан соғу 
арқылы қарсы алу 

Балақай сені б
көңілді күн
деп топқа кіргізу

гімелесу.  

Үйдегі өзіне-
өзі қызмет ету 
дағдыларының 
қалай 
қалыптасып 
жатқанын 
сұрау 

Баланың үйдегі 
ойыншықтарға деген 
қызығушылығы 
жайлы сұрау 

Балабақшадан кейінгі 
баланың өзін
ұстатйыны жайлы 
әңгімелесу 

саты: «Р» 

дыбысталуын, 

«Құмырадағы 
гүл» 

Мақсаты: 
Балаларға 
құмырадағы 
гүлді 

«Теңін тап» 

Мақсаты:Балалар екі 
бірдей заттарды таба 
алады.  

 «Дүкенші»

Мақсаты: Балалар 
мағынасын т
топтасып ойнауды 
түсінеді. 

 Тексерілді: 

                      Әдіскер:Б.Б.Наурызалина _____ 

Бейсенбі  

16.11.2023ж 

Жұма  

17.11.2023ж 

ай сені бүгін 
н күтіп тұр 

а кіргізу 

Қызыл жүрекшемен 
қарсы алу 

шадан кейінгі 
зін-өзі қалай 

статйыны жайлы 
 

Демалыс күндердегі 
баланың күн тәртібі 
жайлы әңгімелесу 

кенші» 

саты: Балалар 
ынасын түсініп 

топтасып ойнауды 

«Кім шапшаң» 

Мақсаты : Балалар 
топтасып ойнай 
алады 



әріп таңбасын 
қайталату, ойын 
арқылы ойлау 
қабілетін дамыту; 
ұқыптылыққа 
тәрбиелеу. 

Суреттегі 
заттардың 
дыбыстарын айту. 
Үзік сызықтарды 
қосуға үйрету. 

Сауат ашу 
негіздері 

Қарым- қатынас 

 іс –әрекеті, 
танымдық іс-
әрекет 

жапсыруға 
үйрету. 
Достық пен 
жанашырлыққа 
тәрбиелеу, 
түрлі-түсті 
қағазбен, 
желіммен 
жұмыс жасай 
білуге үйрету. 
Жапсыру 
Шығармашылы
қ іс әрекет, 
бейнелеу  іс-
әрекеті 
 

Мүсіндеу 

Шығармашылық іс 
әрекет, бейнелеу  іс-
әрекеті 

Қоршаған ортамен 
танысу 

Қарым- қатынас 

 іс –әрекеті, танымдық 
іс-әрекет, зерттеу іс-
әрекеті 

 

Сөйлеуді дамыту 

Қарым- қатынас 

 іс –әрекеті 
 

Таңертенгіжаттығу Қараша айына арналған таңертеңгі жаттығулар кешені (Жалпы дамытушы жаттығулар, қимыл 
белсенділігі, ойын әрекеті). 

Таңғыас Тамақ ішу мәдениетін, үстелде отыру, тамақтану, асхана құралдарын дұрыс ұстау мәдениетін қалыптастыру 
және сақтау. Балалардың назарын тағамға аудару, тамақтарын реттілігімен тауысып ішуге, нанның қиқымын 
жерге тастамауға үйрету.  (мәдени-гигиеналық дағдылар, өзіне-өзі қызмет ету, кезекшілердің еңбек 
әрекеті) 

Ұйымдастырылғаніс-
әрекетке 
дайындық 

Заттармен 
құбылыстардың 
математикалық 
мәнін тануға 
қызығушылық 
пен эмоционалды 
көзқарасты,ойлау 
мәдениетін,таным 
процесінер 

Заттардың 
пішіндеріне,бө
ліктердің 
салыстырмалы 
өлшеміне және 
олардың 
орналасуына 
сүйене 
отырып,түстер 
мен олардың 
реңктерін 

Сөйлемдердегі 
сөздерді: зат 
есімдерді сан 
есімдермен және 
сын есімдерді зат 
есімдермен 
үйлестіре білуді 
жетілдіру Сөйлеуді 
дамыту 

Бейнелеу 
әдістерін(штрихтар,боя
уларды 
араластырып,кляксогра
фия, жіппен) 
қолдануын дамыту 

Шынайы бейнесіне 
қарап және ойдан 
пішіндері мен 
өлшемі әртүрлі 
таныс 
заттарды:ойыншықта
рды,ыдыстарды 
мүсіндеу оларға тән 
ерекшеліктерді 



іктіреттеу,шыдам
дылық,ұқыптылы
қ,өзіне деген 
сенімділікті 
қалыптастыруға 
баулу. 
 

беру,негізгі 
пішінді,заттар 
мен олардың 
бөліктерінің 
пропорциялары
н мәнерлеп 
жеткізе 
білу,түстерді өз 
қалауы 
бойынша 
таңдауын 
дамыту . 

беру,қолдың және 
саусақтардың 
қимылдарын 
жетілдіру 

 

Білімберуұйымыныңкест
есібойыншаұйымдастыр
ылған 
іс-әрекет 

Сөйлеуді дамыту 

Тақырыбы: 
Әжесінқайсысы 
жақсыкөреді?(Әңг
іме) 

Балаларды 
әңгімені толық 
тыңдап, мазмұнын 
айтуға үйрету. 
Отбасындағы 
үлкен кісілерді 
құрметтеп, 
сыйлауға 
тәрбиелеу 

Сауат ашу 
негіздері 

Тақырып: 
Дыбыстар әлемі 

Дауысты, 
дауыссыз 
дыбыстарды 

Көркем 
әдебиет 

Тақырып: 
«Үйшік» 

(театрландыры
лған ойын) 

Ертегінің 
мазмұнын 
түсіндіру 
арқылы сөздік 
қорын, сөйлеу 
мәдениетін, 
ойлау қабілетін 
дамыту, 
сахналау 
барысында 
жағымды-
жағымсыз 
кейіпкерлердің 
бейнесіне еніп, 
олардың мінез-
құлқын 
келтіру, түрлі 
дауыс күшін 
қолдана білуді 

Математика 
негіздері 

Тақырып: Дөңгелек 
және сопақша 

Сопақша 
геометриялық 
фигураны тануға 
және атауға үйрету; 
дөңгелек және 
сопақша, сопақша 
және тікбұрыш 
арасындағы 
айырмашылық пен 
ұқсастықты табуға; 
заттардың 
пішіндерін 
анықтауға үйрету; 
заттарды түсі, 
пішіні, шамасы 
бойынша ажырату 
білігін бекіту; 
заттарды әртүрлі 
белгісі бойынша 

Қазақ тілі 

Тақырып: Менің 
бөлмем 

Өз үйіне деген жылы 
сезімдерін арттыру, 
бөлмесін жинап жүруге 
тәрбиелеу 

Көркем әдебиет 

Тақырып: «Ақылды 
лақ» 

(қуыршақ театры) 

Әртүрлі дауыс күшін 
қолдана 
отырып,кейіпкердің 
бейнесін бере білуі, өз 
әрекетін серіктесінің 
әрекетімен 
сәйкестендіре отырып, 
түрлі ырғақта 
қозғалуды 
қалыптастыру, 

Математика 
негіздері 

Тақырып: Шар, 
текше, цилиндр 

Текше, шар, 
цилиндрді тануды, 
атауды үйрету. 
Логикалық 
байланыстар мен 
заңдылықтарды 
орнату, санау 
дағдыларын дамыту; 
санау білігін бекіту, 
қоршаған ортадан 
геометриялық 
пішіндегі заттарды 
табуға үйрету.Зейін, 
есте сақтау, сөйлеу, 
қолдың ұсақ 
моторикасын 
дамыту.Шыдамдылы
ққа тәрбиелеу. 



ажыратуды 
үйретуді 
жалғастыру. 
Тапсырмалар 
арқылы сұраққа 
толық, тиянақты, 
нақты жауап 
беруге 
дағдыландыру. 
Достық қарым-
қатынасқа 
тәрбиелеу. 

Дене 
шынықтыру 

Тақырып: Біз – 
болашақ әскерміз! 

Салауаттылыққа,к
оммуникативтік 
құзыреттілікке, 
отансүйгіштікке,а
заматтыққатәрбие
леу 

Шығармашылы
қ: 

«Мүсіндеу» 

Тақырып: 
Көгөністер  
Геометриялық 
фигураларды қияр, 
қызылша, сәбіз,т.б. 
көгөністер пішініне 
келтіру арқылы 

жетілдіру, 
үйлесімді 
қимылды 
дамыту,кейіпке
рдің 
ерекшеліктерін 
беру үшін 
мәнерлілік 
құралдарын 
қолдану; 
балаларды 
достыққа, 
татулыққа 
тәрбиелеу 
Сауат ашу 

Тақырып: 
Буын 

Сөздерді 
буынға түрлі 
әдістермен 
бөлуді 
үйрету.Сөздерд
ің лексикалық 
мағынасына 
мән бергізу 
арқылы 
логикалық 
ойларын 
дамыту. 
Ұқыптылыққа, 
білімпаздыққа 
тәрбиелеу. 

Дене 
шынықтыру 

салыстыруға (заттар 
тобынан 2-3 белгісі 
бойынша затты 
ерекшелеу). 
Геометриялық 
фигуралардан және 
олардың 
бөліктерінен 
модельдеуді 
жаттықтыру.Есте 
сақтау, сөйлеу, назар 
аудару, қолдың ұсақ 
моторикасын 
дамыту.Шыдамдылы
ққа тәрбиелеу. 

Сауат ашу негіздері 

Тақырып: Буынды 
сызба түрінде 
көрсетіп үйренеміз. 

Сөздерді буынға 
бөлуді үйретуді 
жалғастыру.Суретте
рді өз сызбасымен 
дұрыс сәйкестендіру 
арқылы ойлау 
қабілеттерін, қиялын 
дамыту. Бастаған істі 
аяқтай білуге 
тәрбиелеу. 

Дене шынықтыру 

Тақырып: Менің 

кейіпкердің 
ерекшеліктерін беру 
үшін мәнерлілік 
құралдарын қолдану; 
тапқырлыққа, 
шыдамдылыққа 
тәрбиелеу. 

Математика негіздері 

Тақырып:Шар, текше, 
цилиндр 

Текше, шар, цилиндрді 
тануды, атауды үйрету. 
Логикалық байланыстар 
мен заңдылықтарды 
орнату, санау 
дағдыларын дамыту; 
санау білігін бекіту, 
қоршаған ортадан 
геометриялық пішіндегі 
заттарды табуға 
үйрету.Зейін, есте 
сақтау, сөйлеу, қолдың 
ұсақ моторикасын 
дамыту.Шыдамдылыққа 
тәрбиелеу. 

Музыка 

Тақырып: Егеменді 
елім 

Әннің ырғақтық 
бейнесі мен 
динамикасын дәл беру, 
әннің кіріспесін, 

Қазақ тілі 

Тақырып: Менің 
Отаным 

Отан туралы тақпақ 
үйрету. Қазақ 
тіліндегі сөздер мен 
сөйлемдерді түсініп 
және күнделікті 
өмірде қолдана 
білуге үйрету. 
Отанға деген 
сүйіспеншіліктерін 
тәрбиелеу. 

Қоршаған ортамен 
танысу 

Тақырып: 
Өсімдіктерге өсу 
үшін не қажет?  

Өсімдіктердің тірі 
ағза екенін және өсу 
үшін барлық 
тіршілік иесі секілді 
оларға да белгілі бір 
қолайлы жағдайлар 
қажеттігі туралы 
түсінік 
қалыптастыру.Өсімді
ктердің адам өмірі 
үшін маңыздылығы 
туралы түсінікті 
бекіту. Топпен бірге 
жұмыс істеу, 



мүсіндеу; қолдың 
ұсақ 
моторикасын,ойлау 
қабілеттерін 
дамыту; 
адамгершілік,эстет
икалық тәрбие 
беру 

Тақырып:Бізді
ң стадион. 

Шапшаңдық 
секілді дене 
сапасын 
дамыту және 
кез келген іс-
әрекеттіақылға
салып, талдап 
шеше білулерін 
дамыту.Спортқ
а деген 
сүйіспеншілікт
ерінарттыру,аз
аматтыққасиетт
ерінтәрбиелеу. 

Қоршаған 
ортамен 
танысу 

Тақырып: 
Қазақстан 
Республикасын
ың мемлекеттік 
рәміздері 

Еліміздің 
рәміздері 
туралы 
білімдерін 
толықтыруӘр 
рәміздің мән-
мағынасын 
түсіндіру 
арқылы сөйлеу 

отбасым. Менің үйім 

Басқа балалармен 
бірге жаттығуды 
қалмай жасауға 
дағдыландыру. 
Ұйымшылжәне 
жинақы болуға 
тәрбиелеу. 
Отбасына, өзіне 
деген жылы қарым-
қатынасқатәрбиелеу. 

Сөйлеуді дамыту 

Тақырып: 
Қысқадайындық 
(ертегі) 

Әңгіме мазмұнын өз 
сөзімен жеткізе 
білуге, сюжеттік 
суреттер бойынша 
әңгіме құрауға 
үйрету.Дыбыстарды 
түріне қарай 
ажырата алу 
дағдыларын дамыту. 
Еңбекқорлыққа 
тәрбиелеу. 

басын,қайырмасын 
ажырату. Музыка 
сипатына сәйкес ойын 
әрекеттерін орындау: 
қол ұстасып шеңберде 
айтылатын әндермен 
шеңберді айналып 
жүру, музыкалық 
тіркестерге сәйкес 
қимылдарды өзгерту. 
Ойын арқылы 
балаларды достыққа, 
бірлікке тәрбиелеу 
 

келісімге келу, 
жанындағы 
серіктесінің пікірін 
ескеру сынды 
әлеуметтік 
құзіреттіліктерін 
дамыту.  Жануарлар 
мен өсімдіктер 
әлемін сүюге баулу. 

Музыка 

Тақырып: Егеменді 
елім 

Әннің ырғақтық 
бейнесі мен 
динамикасын дәл 
беру, әннің 
кіріспесін, 
басын,қайырмасын 
ажырату. Музыка 
сипатына сәйкес 
ойын әрекеттерін 
орындау: қол 
ұстасып шеңберде 
айтылатын әндермен 
шеңберді айналып 
жүру, музыкалық 
тіркестерге сәйкес 
қимылдарды өзгерту. 
Ойын арқылы 
балаларды достыққа, 
бірлікке тәрбиелеу 



тілдерін 
дамыту. Өз 
елінің тарихын 
білуге деген 
қызығушылықт
арын тудыру; 
отансүйгіштікк
е тәрбиелеу 

Екінші таңғы ас Тамақ ішу мәдениетін, үстелде отыру, тамақтану, асхана құралдарын дұрыс ұстау мәдениетін қалыптастыру 
және сақтау. Балалардың назарын тағамға аудару, тамақтарын реттілігімен тауысып ішуге, нанның қиқымын 
жерге тастамауға үйрету.  (мәдени-гигиеналық дағдылар, өзіне-өзі қызмет ету, кезекшілердің еңбек 
әрекеті) 
 

Серуенгедайындық Киіну: Серуенге шығу, балаларды біртіндеп киіндіру, киімдерінің дұрыс киілуін қадағалау, қатармен жүруге 
дағдыландыру. 

Серуен Серуен 
картотекасы 
№17 
Міндет: 
Ұжымдық еңбекке 
қатыстыру 
Іс-әрекет: Топ 
бөлмесін жинауға 
көмектесу, 
кітаптарды 
орнына қою 
Нәтиже: 
Ұжымдық еңбекке 
қатысады 
Міндет: Жол 
ережесін меңгерту 
Іс-әрекет: 
Жол белгілерін 
көрсету 
«Жаяу жүргінші» 
ойыны 
Нәтиже: Жол 
ережесін 

Серуен 
картотекасы
№18 
Міндет: 
Экологияға 
тәрбиелеу 
Іс-әрекет: 
Серуенде 
қоқыс 
тастамау, 
құстарды 
бақылау 
Нәтиже: 
Табиғаттағы 
тәртіпті 
сақтауды 
үйренеді 
Міндет: Ауа 
райын бақылау 
Іс-әрекет: 
Күннің күйін 
айту 
Бақылау 

Серуен 
картотекасы№21 
дұрыс ұстауды 
үйрету. 
Міндет: Табиғатқа 
қамқорлық 
Іс-әрекет: Бақшада 
өсімдіктерді суару, 
жапырақтарды 
жинау 
Нәтиже: Өсімдікке 
қамқор болуды 
үйренеді 
індет: Өсімдіктер 
туралы білімді 
кеңейту 
Іс-әрекет: 
Гүлді бақылау 
«Өсімдікке не 
қажет?» әңгіме 
Нәтиже: Өсімдіктің 
тіршілік иесі екенін 
біледі 

Серуен 
картотекасы№19. 
Міндет: Экологияға 
тәрбиелеу 
Іс-әрекет: Табиғат 
бұрышындағы 
жануарларға қарау, су 
беру 
Нәтиже: Жануарларға 
қамқорлықпен қарайды 
індет: Қоғамдық 
көліктегі мәдениетті 
үйрету 
Іс-әрекет: 
«Автобуста қалай 
отырамыз?» ойыны 
Жағдаят талдау 
Нәтиже: Қоғамдық 
көліктегі тәртіпті 
сақтайды 
Қоршаған әлеммен 
таныстыру  
 

Серуен 
картотекасы№20 
Міндет: 
Экологиялық тәрбие 
Іс-әрекет: Серуенде 
гүлдерді жұлмай 
бақылау, құстарға ұя 
жасауға көмектесу 
Нәтиже: Табиғатты 
аялауды үйренеді 
Міндет: Баланы 
құрметтеуге үйрету 
Іс-әрекет: 
«Менің достарым» 
ойыны 
Сұрақтарға өз пікірін 
айту 
Нәтиже: Басқаның 
ойын құрметтеуді 
үйренеді 
Қоршаған әлеммен 
таныстыру  
 



сақтайды 
Қоршаған 
әлеммен 
таныстыру  
(Еңбекке баулу , 
Эко мәдениетті 
дамыту ) 

күнтізбесіне 
белгі қою 
Нәтиже: Ауа 
райын ажырата 
алады 
Қоршаған 
әлеммен 
таныстыру  
 
(Еңбекке 
баулу , Эко 
мәдениетті 
дамыту ) 

Қоршаған әлеммен 
таныстыру  
 
(Еңбекке баулу , 
Эко мәдениетті 
дамыту ) 

(Еңбекке баулу , Эко 
мәдениетті дамыту ) 

(Еңбекке баулу , 
Эко мәдениетті 
дамыту ) 

Серуенненоралу Киіну: Серуенге шығу, балаларды біртіндеп киіндіру, киімдерінің дұрыс киілуін қадағалау, қатармен жүруге 
дағдыландыру. 

Түскіас Балалардың назарын тағамға аудару, тамақтарын реттілігімен тауысып ішуге, нанның қиқымын жерге 
тастамауға үйрету.  (мәдени-гигиеналық дағдылар, өзіне-өзі қызмет ету, кезекшілердің еңбек әрекеті) 

Күндізгіұйқы Киім түймелерін, сырмаларын өздігінше ағытуды қалыптастыру. Киімдерін ұқыпты орындыққа іліп (немесе 
арнайы сөреге) қоюды үйрету. Өз төсек орнын тауып жатуды үйрету. (өзіне-өзі қызмет ету дағдылары, ірі 
және ұсақ моториканы дамыту) 

Балалардың  тыныш ұйықтауы үшін жайы баяу музыка тыңдау. (Музыка) 
Біртіндеп 
ұйқыданояту, 
Сауықтырушаралары 

Сабынмен  қолдарын сабындап, киімдерін суламай  жуыну.  Өзінің жеке сүлгісін тани  білуді үйрету. Сүлгіні 
дұрыс қолдануды дамыту, орнына іліп қоуын қалыптастыру.Тамақтану кезінде орындықта тік отыру. Астың 
дәмді болуын тілеу. Тамақты дұрыс ішу. Қасықты дұрыс ұстау, майлықты қолдану , нан қиқымын шашпай, 
сорпамен сусынын төкпей ішуді үйрету. (мәдени-гигеналық дағдылар, өзіне-өзі қызмет ету, еңбек 
әрекеті) 

Бесінас Ересектің бақылауымен бетін, қолдарын ластанған кезде және тамақтың алдында өз бетінше жуу, беті мен 
қолын жеке орамалмен құрғатып сүрту, ересектің көмегімен өзін ретке келтіруін қалыптастыру. 

(мәдени-гигиеналық дағдылар, өзіне-өзі қызмет ету) 

Өз орнын тауып отыру. Үстел басында қарапайым мінез-құлық дағдыларын қалыптастыру: нанды үгітпеу, 
тамақты ауызды жауып шайнау, ауызды тамаққа  толтырып сөйлемеу. Тамақтанып болғаннан кейін алғыс 
айтуды үйрету  



Балалардың дербес 
әрекеті(баяу қимылды 
ойындар,үстелүсті 
ойындары, 
бейнелеуәрекеті,кітап
тарқарау және тағы 
басқаәрекеттер) 

Балалардың 
қалауы бойынша 
ойша бейнелеу, 
мүсіндеу, қиып 
жапсыру 
(Шығармашылы
қ іс-әрекеті)  
 
Еңбек құралдарын 
таныстыру. 
Оларды қалай 
қолдану керектігі 
туралы ойыншық 
құралдармен 
жасап көру. 
(танымдық іс 
әрекет) 
 
Заттарды  түрлі 
белгілері 
бойынша (түсі, 
пішіні, өлшемі, 
материалы, 
қолданылуы) 
салыстыра білуге 
үйрету 
(зерттеу іс 
әрекеті) 
 

Ұшақтар мен 
көліктердің 
қыс мезгіліне 
дайындығы 
туралы фильм 
көрсету, 
пазлдарды 
жинау, 
логикалық 
ойын 
тапсырмалары 
бар ойындар 
ойнату. 
(Танымдық,зе
рттеу іс-әрекет 
) 
 
 

Егіншілердің, 
фермерлердің 
еңбегімен 
таныстыру. Қысқа 
дайындықтағы рөлін 
түсіндіру. 
Кітаптардан 
суреттерін көріп, 
эмоционалды-
бейнелік мазмұнын 
қабылдауға, баяндау 
сипатын сезінуге 
баулу.  
(Қарым-қатынас іс-
әрекеті)  
 
 
 

Табиғи және қалдық 
материалдардан, 
қағаздардан  өзінің 
қысқа дайындығы 
жайында 
шығармашылық жұмыс  
жасау 
(Танымдық,  
шығармашылық іс-
әрекеттер)  
 
Таныс дене 
жаттығуларын музыка 
әуенімен әсем және 
ырғақты 
орындау.Қимылдардың
ырғағынмузыка 
әуеніменүйлестіру. 

(музыка) 

 

«Құстар қайтып 
барады» ұжымдық 
шығармашылық 
жұмыс. (мольбертте) 
(Шығармашылық 
іс-әрекеті) 
 
Құрастыру 
материалдарынан әр 
түрлі заттар  
құрастыру. 
Заттар,олардыңбелгі
лерін 
нақтылаужәнебейтан
ысзаттардыңқолданы
луын түсіну. 

(Танымдық,  іс-
әрекеті) 
 

Балаларменжекежұмыс Жеке баламен 
жұмыс:              
Аялаға  қаламды 
дұрыс қолдануға 
үйрету. 

Сурет салу 

Жеке баламен 
жұмыс:                             
Санжарға  
түстерді 
ажырата білуге 
үйрету.  

Сөйлеуді 
дамыту 

Жеке баламен 
жұмыс:                    
Алишердің   
құрастыруға деген 
қызығушылығын 
арттыру. 

Құрастыру 

Жеке баламен жұмыс:                   
Бердіңғұлға  қаламды 
дұрыс ұстауға үйрету. 

Қоршаған ортамен 
танысу 

Жеке баламен 
жұмыс:                 
Бауыржанға  суретті 
ұқыпты, толық бояу 
қажеттілігін айтып 
түсіндіру. 

Сурет салу 



Серуенгедайындық  Киіну: киім кию ережесін сақтауға үйрету,серуенге арналған құралдарды дайындау,өзіне-өзі қызмет ету 
дағдылары 

Серуен Серуен 
картотекасы 
№17 
Міндет: 
Ұжымдық еңбекке 
қатыстыру 
Іс-әрекет: Топ 
бөлмесін жинауға 
көмектесу, 
кітаптарды 
орнына қою 
Нәтиже: 
Ұжымдық еңбекке 
қатысады 
Міндет: Жол 
ережесін меңгерту 
Іс-әрекет: 
Жол белгілерін 
көрсету 
«Жаяу жүргінші» 
ойыны 
Нәтиже: Жол 
ережесін 
сақтайды 
Қоршаған 
әлеммен 
таныстыру  
(Еңбекке баулу , 
Эко мәдениетті 
дамыту ) 

Серуен 
картотекасы
№18 
Міндет: 
Экологияға 
тәрбиелеу 
Іс-әрекет: 
Серуенде 
қоқыс 
тастамау, 
құстарды 
бақылау 
Нәтиже: 
Табиғаттағы 
тәртіпті 
сақтауды 
үйренеді 
Міндет: Ауа 
райын бақылау 
Іс-әрекет: 
Күннің күйін 
айту 
Бақылау 
күнтізбесіне 
белгі қою 
Нәтиже: Ауа 
райын ажырата 
алады 
Қоршаған 
әлеммен 
таныстыру  
 
(Еңбекке 
баулу , Эко 
мәдениетті 
дамыту ) 

Серуен 
картотекасы№21 
дұрыс ұстауды 
үйрету. 
Міндет: Табиғатқа 
қамқорлық 
Іс-әрекет: Бақшада 
өсімдіктерді суару, 
жапырақтарды 
жинау 
Нәтиже: Өсімдікке 
қамқор болуды 
үйренеді 
індет: Өсімдіктер 
туралы білімді 
кеңейту 
Іс-әрекет: 
Гүлді бақылау 
«Өсімдікке не 
қажет?» әңгіме 
Нәтиже: Өсімдіктің 
тіршілік иесі екенін 
біледі 
Қоршаған әлеммен 
таныстыру  
 
(Еңбекке баулу , 
Эко мәдениетті 
дамыту ) 

Серуен 
картотекасы№19. 
Міндет: Экологияға 
тәрбиелеу 
Іс-әрекет: Табиғат 
бұрышындағы 
жануарларға қарау, су 
беру 
Нәтиже: Жануарларға 
қамқорлықпен қарайды 
індет: Қоғамдық 
көліктегі мәдениетті 
үйрету 
Іс-әрекет: 
«Автобуста қалай 
отырамыз?» ойыны 
Жағдаят талдау 
Нәтиже: Қоғамдық 
көліктегі тәртіпті 
сақтайды 
Қоршаған әлеммен 
таныстыру  
 
(Еңбекке баулу , Эко 
мәдениетті дамыту ) 

Серуен 
картотекасы№20 
Міндет: 
Экологиялық тәрбие 
Іс-әрекет: Серуенде 
гүлдерді жұлмай 
бақылау, құстарға ұя 
жасауға көмектесу 
Нәтиже: Табиғатты 
аялауды үйренеді 
Міндет: Баланы 
құрметтеуге үйрету 
Іс-әрекет: 
«Менің достарым» 
ойыны 
Сұрақтарға өз пікірін 
айту 
Нәтиже: Басқаның 
ойын құрметтеуді 
үйренеді 
Қоршаған әлеммен 
таныстыру  
 
(Еңбекке баулу , 
Эко мәдениетті 
дамыту ) 

Серуеннен оралу Киіну: Серуенге шығу, балаларды біртіндеп киіндіру, киімдерінің дұрыс киілуін қадағалау, қатармен жүруге 
дағдыландыру. 



Кешкі ас Тамақ ішу мәдениетін, үстелде отыру, тамақтану, асхана құралдарын дұрыс ұстау мәдениетін қалыптастыру 
және сақтау. Балалардың назарын тағамға аудару, тамақтарын реттілігімен тауысып ішуге, нанның қиқымын 
жерге тастамауға үйрету.  (мәдени-гигиеналық дағдылар, өзіне-өзі қызмет ету, кезекшілердің еңбек 
әрекеті) 

Балалардың дербес әрекеті Дид ойын. 

Баспалдақпен 
түсіп-шыққанда, 
топта, топ 
алаңында бір-
бірін итермеу 
жөнінде 
әңгімелеу.Комму
никативтік 
дағдылар 

 

Дид  ойын. 
«Орындықтард
ы жинастыр»  

Өз 
орындықтарын 
қою, еңбекке 
баулу 
Әлеуметтік 
дағдылар 

Сергіту сәті. ойын.  

Көңілді әуенмен, 
өлең шумақтарын 
қайталау 

Коммуникативтік 
дағдылар 

«Өзім туралы» Өздері 
туралы айтып береді 
Коммуникативтік 
дағдылар 

Дид  ойын «Сиқырлы 
күз». Күз мезгіліне 
табиғи материалдан 
тәрбиешінің 
көмегімен күздің 
көрмесін дайындау 
Әлеуметтік,танымд
ық дағдылар 

Балалардыңүйгеқайтуы Бала тілінің 
дамуы жайлы 
әңгіме 

Балаға ұялы 
телефонды көп 
ұстатпау 
туралы әңгіме 

Бала десаулығы мен 
тазалығы жайлы 
әңгіме 

Баланың эмоционалды 
көңіл күйі жайлы 
әңгіме 

Баланың қандай 
дағдыларды меңгере 
алмай жатқаны 
туралы әңгімелесу 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

Тәрбиелеу 

Білім  беру ұйымы:Ақтөбе қаласы. ЖШС БДО «Т
Топ:  «Тұлпар» мектепалды тобы 
Балалардың  жасы:5жас 
Жоспардың  құрылу кезеңі:20-.24 2023ж    
Тәрбиеші: :Б.Б.Наурызалина 

Күнтәртібі Дүйсенбі 

20.11.2023ж

Балалардықабылдау Әсем әуенмен 
қарсы алу 

Ата-аналарменәңгімелесу, 
кеңесберу 

Баланың үйдегі 
көңіл күйін сұ

Балалардың дербес 
әрекеті(баяу қимылды 
ойындар,үстелүсті 
ойындары, 
бейнелеу әрекеті, 
кітаптарқарау және 
тағы басқаәрекеттер) 

«Әдемі 
кілемшелер» мінд
еті: бөліктерден 
кілемше жасау
үйрету; қабылдау, 
ес, зейін 
процесстерін 
дамыту; 
ұйымшылдыққ
тәрбиелеу. Таны
мдық дағдылар

 

                      

рбиелеу - білім беру процесінің циклограммасы 

Қараша айы 2023  жыл 4апта 

аласы. ЖШС БДО «Тұмар» б\б 

йсенбі  

20.11.2023ж 

Сейсенбі  

21.11.2023ж 

Сәрсенбі  

22.11.2023ж 

Бейсенбі 

23.11.2023ж

уенмен Көтеріңкі көңіл 
күймен қарсы 
алу 

Саусақ театрының 
кейіпкерлері арқылы 
қарсы алу 

Смайлик ар
алу 

йдегі 
ұрау 

Баланың 
бойындағы 
өзерістер мен 
ерекшеліктер 
жайлы әңгіме 

Баланың тәртібі мен 
денсаулығы жайлы 
әңгіме 

Баланың қалай 
бейімделіп,не 
жатқаны туралы 

мінд
ліктерден 

кілемше жасауға 
абылдау, 

ққа 
Таны

дылар 

«Таныс 
пішіндер 
доминосы» мін
деті: 
геометриялық 
пішіндер 
жайлы 
білімдерін 
бекіту; көп 
заттың ішінен 
біреуін 
таңдауға 

«Өз үйіңді тап»  
Ойынның міндеті: 
түстерді ажыратуға 
жаттықтыру; 
қабылдауын дамыту; 
ойынның ережесін 
сақтауға үйрету 
Танымдық 
дағдылар 

«Зейінді бол»
Міндеті: Кү
геометриялы
үшбұрышты, 
төртбұрышты, 
шеңберді к
Танымдық 

 Тексерілді: 

                      Әдіскер:Б.Б.Наурызалина _____ 

Бейсенбі  

23.11.2023ж 

Жұма  

24.11.2023ж 

Смайлик арқылы қарсы Достық тілегімен 
қарсы алу 

алай 
бейімделіп,не үйреніп 

аны туралы әңгіме 

Баланың тілдік 
дамуы жайлы әңгіме 

«Зейінді бол»  
үрделі 

геометриялық суреттен 
рышты, 

рышты, 
берді көрсете білу.  

қ дағдылар 

«Мынау қай пішін?»  
Міндеті: 
Геометриялық 
пішінді сипалап 
анықтау арқылы айта 
білу.  
Танымдық 
дағдылар 



жаттықтыру. Т
анымдық 
дағдылар 

Таңертенгіжаттығу Қараша айына арналған таңертеңгі жаттығулар кешені (Жалпы дамытушы жаттығулар, қимыл 
белсенділігі, ойын әрекеті). 

Таңғыас Тамақ ішу мәдениетін, үстелде отыру, тамақтану, асхана құралдарын дұрыс ұстау мәдениетін қалыптастыру 
және сақтау. Балалардың назарын тағамға аудару, тамақтарын реттілігімен тауысып ішуге, нанның қиқымын 
жерге тастамауға үйрету.  (мәдени-гигиеналық дағдылар, өзіне-өзі қызмет ету, кезекшілердің еңбек 
әрекеті) 

Ұйымдастырылғаніс-
әрекетке 
дайындық 

Бақылаған заттың 
бейнесін бере 
білуді, затты әр 
түрлі қалыптарда 
мүсіндеуді,пішінн
ің бетін дымқыл 
шүберекпен 
тегістеу және 
кескішті 
пайдалануды 
үйрету. 

 

Шаршы немесе 
тік бұрыштың 
бұрыштарын 
қию арқылы 
дөңгелек және 
сопақша 
пішіндерді 
қиып алуды 
меңгерту. 
 

Жапсырудың түрлі 
әдістері(симметриял
ы,сыңарлысимметри
ялы,сұлбалы)мен 
тәсілдерін(тура,қисы
қ 
қию,ою,флористика 
элементтерін)қолдан
уды,түрлі 
материалдардан(қаға
з,мата,табиғи 
материалдар)жапсыр
у дағдыларын 
жетілдіру. 
Қайшымен желімді 
дұрыс қолдану мен 
еңбек қауіпсіздігі 
және жеке гигиена 
ережелерін сақтауды 
дамыту. 

Дайын үлгілермен және 
қарапайым сызба 
бойынша жұмыс істеу, 
бейненікескіні 
бойынша қиюүшін 
қайшынықолдану 
дағдысын дамыту. 
 

Қазақ халқының 
табиғи 
материалдардан 
жасалған 
бұйымдарымен, 
киізүйдіңжасаулары
мен 
таныстыру,олардыңқ
андайматериалдан 
жасалғанынзерттеуді 
ұйымдастыру. 

 

Білімберуұйымыныңкест
есібойыншаұйымдастыр
ылған 
іс-әрекет 

Сөйлеуді дамыту 

Тақырыбы: 
Алғашқықар. 

Сөйлемдердегі 
сөздерді: зат 
есімдерді сан 
есімдермен және 
сын есімдерді зат 

Көркем 
әдебиет 

Тақырып: 
«Ақылды лақ» 

(қуыршақ 
театры) 

Әртүрлі дауыс 

Математика 
негіздері 

Тақырып: Шар, 
текше, цилиндр 

Текше, шар, 
цилиндрді тануды, 
атауды үйрету. 

Қазақ тілі 

Тақырып: «Зерде» 
интеллектуалды ойыны 

Ойлау қабілеттерін 
дамыту, сұраққа толық 
жауап беруге 
машықтандыру. Қазақ 

Математика 
негіздері 

Тақырып: 
Таңертең, күндіз, 
кеш, түн. Кеше, 
бүгін, ертең. 

Уақытты 



есімдермен 
үйлестіре білуді 
жетілдіру. 
 

 

Сауат ашу 
негіздері 

Тақырып:Буынға 
бөлейік 

Басталған буынға 
буын қосып, сөз 
құрауға үйрету. 
Сөздерді буынға 
бөлдіру арқылы 
шапшаң ойлауға 
дағдыландыру, 
сөздік қорларын 
толықтыру. 
Ұқыптылыққа 
тәрбиелеу 

Дене 
шынықтыру 

Тақырып: Күшті, 
батыл және үлкен 
боламын! 

Тапсырманы өз 
бетімен 
орындауға баулу 
және 
шыдамдылық, 
ептілік, 

күшін қолдана 
отырып, 
кейіпкердің 
бейнесін бере 
білуі, өз 
әрекетін 
серіктесінің 
әрекетімен 
сәйкестендіре 
отырып, түрлі 
ырғақта 
қозғалуды 
қалыптастыру, 
кейіпкердің 
ерекшеліктерін 
беру үшін 
мәнерлілік 
құралдарын 
қолдану; 
тапқырлыққа, 
шыдамдылыққ
а тәрбиелеу. 

 
Сауат ашу 

Тақырып: 
Ойнай отырып 
оқимыз 

Сөздерді 
буынға бөлу, 
буын санын 
ажырата алуға 
жаттықтыру. 
Дидактика-лық 

Логикалық 
байланыстар мен 
заңдылықтарды 
орнату, санау 
дағдыларын дамыту; 
санау білігін бекіту, 
қоршаған ортадан 
геометриялық 
пішіндегі заттарды 
табуға үйрету.Зейін, 
есте сақтау, сөйлеу, 
қолдың ұсақ 
моторикасын 
дамыту.Шыдамдылы
ққа тәрбиелеу. 

Сауат ашу негіздері 

Тақырып: 
Дыбыстық талдау. 

Дыбысты талдау 
жасату арқылы 
дауысты, дауыссыз 
дыбыстар туралы 
алған білімдерін 
естеріне 
түсіру.Сәйкес қызыл 
және көк түсті 
фишкалармен 
дыбыстарды 
белгілей алу 
қабілеттерін, 
зейіндерін 
дамыту.Тыңғылықты 
жұмыс істеуге, 

тіліне тән дыбыстарды 
дұрыс айтуға 
жаттықтыру,білімпазды
ққа, шапшаң ойлауға 
тәрбиелеу. 

Көркем әдебиет 

Тақырып: Тәуелсіз 
Қазақстан   
Оразақын  Асқар 

Өлең мазмұнына деген 
қатынасын беруге 
тілдік бейнелілігін 
сезінуге үйрету. 
«Мәңгілік ел» жалпы 
ұлттық идеясына 
негізделген рухани-
адамгершілік жалпы 
адамзаттық 
құндылықтарды, 
патриоттық тәрбие 
арқылы туған жерге 
деген сүйіспеншіік 
сезімдерін дамыту. 
Туған жерін сүюге, 
қадірлеуге, татулықта, 
бірлікте өмір сүруге 
тәрбиелеу. 

Математика негіздері 

Тақырып: Таңертең, 
күндіз, кеш, түн. Кеше, 
бүгін, ертең. 

сипаттайтын 
сөздердің атауларын 
анықтау:таңертең, 
күндіз, кеш, түн бір 
тәулікті құрайтыны 
туралы түсінік беру; 
тәуліктің бөліктерін 
тану, атауды үйрену, 
атау кезінде дұрыс 
реттілікті сақтау: 
кеше, бүгін, ертең. 
Уақытты циферблат 
арқылы 
анықтау.Зейін, есте 
сақтау, сөйлеу, 
қолдың ұсақ 
моторикасын, 
логикалық ойлауды 
дамыту.Ұқыптылық 
пен шыдамдылыққа 
тәрбиелеу 

Қазақ тілі 

Тақырып: 
Мемлекттік 
рәміздер. 
Мемлекеттік Ту 

Мемлекеттік Туды 
сипаттай білуге 
үйрету, тақпақты 
жаттау. Қазақ 
тіліндегі сөздер мен 
сөйлемдерді түсініп 
және күнделікті 



күшсекілді дене 
сапаларын 
дамыту. Өзінің 
денсаулығына 
қамқорлықпен 
қараукеректігінтү
сіндіру.Ептілік,ша
пшаңдық 
секілдіденесапала
рын дамыту 

Шығармашылы
қ: 

«Жапсыру» 

Тақырып: 
Кемпірқосақ  
қайшыны дұрыс 
қолдана білу, 
желімді ұқыпты 
пайдалану 
дағдысын бекіту; 
саусақ 
моторикасын 
дамыту; логикалық 
ойлау, есте сақтау,  

сөйлеу 
қабілеттерін 
дамыту, жазғы 
табиғат 
құбылыстары 
туралы 
түсініктерін 
жетілдіру; 
табиғатты сүюуге, 

ойындар 
арқылы 
буындардан сөз 
құрай алу 
дағдыларын 
дамыту. 
Шығармашылы
қпен жұмыс 
істеуге 
тәрбиелеу 

Дене 
шынықтыру 

Тақырып: 
Командалық 
қимыл 
қозғалыстарды 
орындау 
біліктілігін 
қалыптасты. 

Салауаттылыққ
а,коммуникати
втік 
құзыреттілікке, 
мәселені шешу, 
ол үшінсыни 
ойлау, 
командамүддес
інөзінен 
жоғарықоя 
білугетәрбиеле
у. 

Қоршаған 

еңбекқорлыққа 
тәрбиелеу. 

Дене шынықтыру 

Тақырып: Мерген 
болғым келеді 

Еденде иректеліп 
жатқан жіп үстімен 
басына құм 
салынған қапшықпен 
қолдыекі жаққа 
созып, тепе-теңдік 
сақтап және әдемі 
жүруді 
бекіту.Қозғалыс 
кезіндетапқырлық 
таныта білу 
шеберліктерін 
(машықтарын) 
қалыптастыру, 
мейірімді,тез тіл 
табысқыш 
болуғатәрбиелеу. 

Сөйлеуді дамыту 

Тақырып: 
Алғашқықар. 

Дауыссыз дыбыс 
түрлерін ажырата 
білуге 
баулу.Балалардың 
ойлау қабілетін және 
тілін дамыту.Туған 
табиғатты сүйе 

Уақытты сипаттайтын 
сөздердің атауларын 
анықтау:таңертең, 
күндіз, кеш, түн бір 
тәулікті құрайтыны 
туралы түсінік беру; 
тәуліктің бөліктерін 
тану, атауды үйрену, 
атау кезінде дұрыс 
реттілікті сақтау: кеше, 
бүгін, ертең. Уақытты 
циферблат арқылы 
анықтау.Зейін, есте 
сақтау, сөйлеу, қолдың 
ұсақ моторикасын, 
логикалық ойлауды 
дамыту.Ұқыптылық 
пен шыдамдылыққа 
тәрбиелеу 

Музыка 

Тақырып: Қысқы 
орманда. 

Музыкалық шығармаға 
өзінің қатынасын 
білдіру.Әуеннің би 
сипатын сезіну, би 
қимылдарының 
элементтерін 
орындау.Музыка 
сипатына сәйкес қол 
ұстасып шеңберде 
айтылатын әндермен 
шеңберді айналып 
жүру.Әуеннің 
ырғақтық бейнесін 

өмірде қолдана 
білуге үйрету. 

Қоршаған ортамен 
танысу 

Тақырып: Табиғат 
бұрышын 
мекендеушілерді 
білесің бе? 

Табиғат бұрышын 
мекендейтін 
атжалман, теңіз 
шошқасы сынды 
тіршілік иелері 
туралы білімдерін 
жетілдіру.  Өз 
нысанын суреттеу 
қабілеттерін; зейінін 
және есте сақтау 
қабілеттерін 
дамыту.Жануарлар 
әлеміне деген 
сүйіспеншілікке, 
оларға қамқорлық 
жасауға құштар етіп 
тәрбиелеу 

Музыка 

Тақырып:Қысқы 
орманда. 

Музыкалық 
шығармаға өзінің 
қатынасын 



ұқыптылыққа, 
тиянақтылыққа 
тәрбиелеу 

ортамен 
танысу 

Тақырып:Таб
иғат бұрышын 
мекендеушілер
ді білесің бе? 

Табиғат 
бұрышын 
мекендейтін 
атжалман, теңіз 
шошқасы 
сынды тіршілік 
иелері туралы 
білімдерін 
жетілдіру.  Өз 
нысанын 
суреттеу 
қабілеттерін; 
зейінін және 
есте сақтау 
қабілеттерін 
дамыту.Жануар
лар әлеміне 
деген 
сүйіспеншілікк
е, оларға 
қамқорлық 
жасауға құштар 
етіп тәрбиелеу 

білуге тәрбиелеу. ұрмалы аспаптарда 
жеке немесе кішігірім 
топпен ойнау. 
Балаларды ойын 
арқылы 
ұйымшылдыққа, 
достыққа тәрбиелеу 
 

білдіру.Әуеннің би 
сипатын сезіну, би 
қимылдарының 
элементтерін 
орындау.Музыка 
сипатына сәйкес қол 
ұстасып шеңберде 
айтылатын әндермен 
шеңберді айналып 
жүру.Әуеннің 
ырғақтық бейнесін 
ұрмалы аспаптарда 
жеке немесе 
кішігірім топпен 
ойнау. Балаларды 
ойын арқылы 
ұйымшылдыққа, 
достыққа тәрбиелеу 

Екінші таңғы ас Тамақ ішу мәдениетін, үстелде отыру, тамақтану, асхана құралдарын дұрыс ұстау мәдениетін қалыптастыру 
және сақтау. Балалардың назарын тағамға аудару, тамақтарын реттілігімен тауысып ішуге, нанның қиқымын 
жерге тастамауға үйрету.  (мәдени-гигиеналық дағдылар, өзіне-өзі қызмет ету, кезекшілердің еңбек 
әрекеті) 

Серуенгедайындық Киіну: Серуенге шығу, балаларды біртіндеп киіндіру, киімдерінің дұрыс киілуін қадағалау, қатармен жүруге 
дағдыландыру. 



Серуен Серуен 
картотекасы№11 
 
Міндеті: 
Балаларды бірге 
ойнауға үйрету. 
Іс-әрекеттер 
барысы: Балалар 
қол ұстасып 
шеңбер құрады, 
бірге әндетіп 
жүреді. «Достар 
шеңбері» ойынын 
ойнайды. 
Жолдан шықпау, 
тәрбиешіден алыс 
кетпеу. 
Күзгі ағаш 
жапырақтарын 
қарастыру. 
(мәдениет 
дағдысы, 
Қауіпсіздік 
ережесін үйрету) 
 

Серуен 
картотекасы 
№12 
Міндеті: 
Табиғаттағы 
өзгерістерді 
байқау. 
Іс-әрекеттер 
барысы: 
Жерге түскен 
жапырақтарды 
жинап, 
түстерін 
салыстыру. 
Жапырақ 
үйінділеріне 
секірмеу, 
қоқыс 
арасынан 
алмау. 
Жапырақтарды
ң пішіні мен 
түсінің 
өзгеруін 
бақылау. 
(Экологиялық 
мәдениет 
дағдысы  ) 

Серуен  
Картотекасы№13 
Міндеті: Достыққа 
тәрбиелеу. 
Іс-әрекеттер 
барысы: «Жел 
соқты» ойыны. 
Балалар жан-жаққа 
тарап, қайта 
шеңберге жиналады. 
Бір-бірін итермеу, 
жүгіргенде абай 
болу. 
Желдің әсерін 
түсіндіру. 
(Саяхат ойын, 
Экологиялық 
мәдениет дағдысы 
Қоршаған әлеммен 
таныстыру ) 

Серуен 
картотекасы№14 
Міндеті: Ортақ еңбекке 
баулу. 
Іс-әрекеттер барысы: 
Балалар ауладағы 
жапырақтарды бірге 
жинайды. 
Құралды (күрекше, 
тырма) дұрыс қолдану.: 
Жапырақтардың қурап 
түсу себебін түсіндіру  
(Отбасы 
құндылықтары 
,Экологиялық 
мәдениет дағдысы 
Қоршаған әлеммен 
таныстыру ) 

Серуен  
картотекасы№15 
Міндеті: Құстарды 
қорғауға үйрету. 
Іс-әрекеттер 
барысы: Құстарды 
бақылап, олардың 
қимылын 
қайталайды. 
Құстарды үркітпеу, 
тас атпау. 
Құстардың күзде 
топтасып ұшуын 
түсіндіру  
(Әңгіме ойын 
Экологиялық 
мәдениет дағдысы  
Қоршаған әлеммен 
таныстыру) 
 
 

Серуенненоралу Киіну: Серуенге шығу, балаларды біртіндеп киіндіру, киімдерінің дұрыс киілуін қадағалау, қатармен жүруге 
дағдыландыру. 

Түскіас Балалардың назарын тағамға аудару, тамақтарын реттілігімен тауысып ішуге, нанның қиқымын жерге 
тастамауға үйрету.  (мәдени-гигиеналық дағдылар, өзіне-өзі қызмет ету, кезекшілердің еңбек әрекеті) 

Күндізгіұйқы Киім түймелерін, сырмаларын өздігінше ағытуды қалыптастыру. Киімдерін ұқыпты орындыққа іліп (немесе 
арнайы сөреге) қоюды үйрету. Өз төсек орнын тауып жатуды үйрету. (өзіне-өзі қызмет ету дағдылары, ірі 



және ұсақ моториканы дамыту) 

Балалардың  тыныш ұйықтауы үшін жайы баяу музыка тыңдау. (Музыка) 
Біртіндеп 
ұйқыданояту, 
сауықтырушаралары 

Сабынмен  қолдарын сабындап, киімдерін суламай  жуыну.  Өзінің жеке сүлгісін тани  білуді үйрету. Сүлгіні 
дұрыс қолдануды дамыту, орнына іліп қоуын қалыптастыру.Тамақтану кезінде орындықта тік отыру. Астың 
дәмді болуын тілеу. Тамақты дұрыс ішу. Қасықты дұрыс ұстау, майлықты қолдану , нан қиқымын шашпай, 
сорпамен сусынын төкпей ішуді үйрету. (мәдени-гигеналық дағдылар, өзіне-өзі қызмет ету, еңбек 
әрекеті) 

Бесінас Ересектің бақылауымен бетін, қолдарын ластанған кезде және тамақтың алдында өз бетінше жуу, беті мен 
қолын жеке орамалмен құрғатып сүрту, ересектің көмегімен өзін ретке келтіруін қалыптастыру. 

(мәдени-гигиеналық дағдылар, өзіне-өзі қызмет ету) 

Өз орнын тауып отыру. Үстел басында қарапайым мінез-құлық дағдыларын қалыптастыру: нанды үгітпеу, 
тамақты ауызды жауып шайнау, ауызды тамаққа  толтырып сөйлемеу. Тамақтанып болғаннан кейін алғыс 
айтуды үйрету  

Балалардың дербес 
әрекеті(баяу қимылды 
ойындар,үстелүсті 
ойындары, 
бейнелеуәрекеті,кітап
тарқарау және тағы 
басқаәрекеттер) 

Қағазды бүктеу 
ширату арқылы 
құрсау жасау.  
(Танымдық  іс-
әрекеті) 
Жасаған құрсауды 
әр түрлі 
бояулармен  
сәндеу  
(Бейнелеу іс-
әрекеті) 
құрсаудың 
мүсінін 
ермексаздан 
жасау 
(Шығармашылы
қ іс-әрекеті)  
 

Тазалық 
ұғымын 
дидкатикалық 
ойын 
карточкалары 
арқылы табу 
ойнын ойнату. 
(Танымдық  
іс-әрекеті) 
Топтағы 
тазалық 
құралдарын 
табу, қызметін 
анықтау. Еркін 
тазалық 
әрекеттерін 
жасату.  
(Танымдық, 
зерттеу  іс-
әрекеті) 
Тақпақты 
жаттау. 

Дәрумен деген не? 
оның түрі қандай 
болады? Зерттеу 
жұмыстары. 
балалардың өз ойы.  
Ойдан сурет салу, 
мүсінін жасау 
немесе қағаздан 
жасау.  
(Танымдық,шығар
машылық іс-
әрекеті) 
 

Спорттық ойын 
құралдарының суретін 
салу, мүсінін жасау, 
ұжымдық жапсыру 
жұмысын жасау.  
(зерттеу, танымдық 
іс-әрекет) 
 
 
Спорттық ойын 
құралдарын тану, 
салыстыру, қолдану 
әдістерін зерттеу,  
(Танымдық,  іс-
әрекеті) 
 
«Мойдадыр -
Кірқоймас» ертегісін 
сахналау.  
(Қарым-қатынас іс-
әрекеті) 

Апта бойы жасалған 
іс әрекеттерді 
естеріне түсіріп, 
ерекше әсер алған 
сәттермен бөлісу. 
Жаңа сөздерді 
пысықтау 
(Қарым-қатынас іс-
әрекеті) 
 
Топтағы ережелерді 
орындау жайлы, өзін 
өзі басқару тәртібі 
туралы әңгімелесу. 
Өз ойлары.  
(Танымдық, 
зерттеу  іс-әрекеті) 
 
 



«Тазалықты
ңдосы» 
Сылдырлайд
ы мөлдір су, 
Мөлдірсуғақо
лыңды жу. 
Жуынсаң 
сен 
әрдайым, 
Аппақ 
бетің, 
маңдайың. 
Тазалықтың
досы- 
Судегеніңосы. 

 

Балаларменжекежұмыс Раянаға әртүрлі 
жылдамдықпен – 
баяу, жылдам, 
орташа 
қарқынмен 
тоқтамай жүгіруді 
дағдыландыру 

Айеркеге 10 
көлеміндегі 
сандарды тура 
және кері 
санауды үйрету 

 

Бауыржанға 
заттардың 
пішіндерін өз 
еркімен анықтай 
алуға көмектесу 

 

Хадияға  түстерді өз 
қалауы бойынша 
таңдай алуға көмектесу 

 

Санжарға еңбек 
етуде, 
шығармашылық 
әрекеттерде жақсы 
нәтижеге жетуге 
ұмтылдыру 

 
Серуенгедайындық  Киіну: киім кию ережесін сақтауға үйрету,серуенге арналған құралдарды дайындау,өзіне-өзі қызмет ету 

дағдылары 
Серуен Серуен 

картотекасы№11 
 
Міндеті: 
Балаларды бірге 
ойнауға үйрету. 
Іс-әрекеттер 
барысы: Балалар 
қол ұстасып 
шеңбер құрады, 
бірге әндетіп 
жүреді. «Достар 
шеңбері» ойынын 
ойнайды. 

Серуен 
картотекасы 
№12 
Міндеті: 
Табиғаттағы 
өзгерістерді 
байқау. 
Іс-әрекеттер 
барысы: 
Жерге түскен 
жапырақтарды 
жинап, 

Серуен  
Картотекасы№13 
Міндеті: Достыққа 
тәрбиелеу. 
Іс-әрекеттер 
барысы: «Жел 
соқты» ойыны. 
Балалар жан-жаққа 
тарап, қайта 
шеңберге жиналады. 
Бір-бірін итермеу, 
жүгіргенде абай 

Серуен 
картотекасы№14 
Міндеті: Ортақ еңбекке 
баулу. 
Іс-әрекеттер барысы: 
Балалар ауладағы 
жапырақтарды бірге 
жинайды. 
Құралды (күрекше, 
тырма) дұрыс қолдану.: 
Жапырақтардың қурап 
түсу себебін түсіндіру  

Серуен  
картотекасы№15 
Міндеті: Құстарды 
қорғауға үйрету. 
Іс-әрекеттер 
барысы: Құстарды 
бақылап, олардың 
қимылын 
қайталайды. 
Құстарды үркітпеу, 
тас атпау. 
Құстардың күзде 



Жолдан шықпау, 
тәрбиешіден алыс 
кетпеу. 
Күзгі ағаш 
жапырақтарын 
қарастыру. 
(мәдениет 
дағдысы, 
Қауіпсіздік 
ережесін үйрету) 
 

түстерін 
салыстыру. 
Жапырақ 
үйінділеріне 
секірмеу, 
қоқыс 
арасынан 
алмау. 
Жапырақтарды
ң пішіні мен 
түсінің 
өзгеруін 
бақылау. 
(Экологиялық 
мәдениет 
дағдысы 
Қоршаған 
әлеммен 
таныстыру,қа
уіпсіздік 
сақтау 
дағдысы ) 
 

болу. 
Желдің әсерін 
түсіндіру. 
(Саяхат ойын, 
Экологиялық 
мәдениет дағдысы 
Қоршаған әлеммен 
таныстыру ) 

(Отбасы 
құндылықтары 
,Экологиялық 
мәдениет дағдысы 
Қоршаған әлеммен 
таныстыру ) 

топтасып ұшуын 
түсіндіру  
(Әңгіме ойын 
Экологиялық 
мәдениет дағдысы  
Қоршаған әлеммен 
таныстыру) 
 
 

Серуеннен оралу Киіну: Серуенге шығу, балаларды біртіндеп киіндіру, киімдерінің дұрыс киілуін қадағалау, қатармен жүруге 
дағдыландыру. 

Кешкі ас Тамақ ішу мәдениетін, үстелде отыру, тамақтану, асхана құралдарын дұрыс ұстау мәдениетін қалыптастыру 
және сақтау. Балалардың назарын тағамға аудару, тамақтарын реттілігімен тауысып ішуге, нанның қиқымын 
жерге тастамауға үйрету.  (мәдени-гигиеналық дағдылар, өзіне-өзі қызмет ету, кезекшілердің еңбек 
әрекеті) 

Балалардың дербес әрекеті Топта балалармен 
шағын ойын 
орталықтарында 
еркін ойындарды 
ұйымдастыру, 
үстел үсті 

Топта 
балалармен 
шағын ойын 
орталықтарынд
а еркін 
ойындарды 

Топта балалармен 
шағын ойын 
орталықтарында 
еркін ойындарды 
ұйымдастыру, үстел 
үсті ойындары 

Топта балалармен 
шағын ойын 
орталықтарында еркін 
ойындарды 
ұйымдастыру, үстел 
үсті ойындары 

Топта балалармен 
шағын ойын 
орталықтарында 
еркін ойындарды 
ұйымдастыру, үстел 
үсті ойындары 



ойындары 
(пазлдар, 
интеллектум 
құралдары, шашка 
ойындары) 

Өнер 
орталығында 
сурет салу, 
суретті 
кітапшаларды 
бояу, 
Құрастыру 
материалдарымен 
құрастыру 
ойындары, 
кітаптарды қарау, 
Табиғат 
бұрышындағы 
еңбек (бөлме 
өсімдіктеріне 
күтім жасату) 
Балармен жеке 
жұмыс. 

ұйымдастыру, 
үстел үсті 
ойындары 
(пазлдар, 
интеллектум 
құралдары, 
шашка 
ойындары) 

Өнер 
орталығында 
сурет салу, 
суретті 
кітапшаларды 
бояу, 
Құрастыру 
материалдары
мен құрастыру 
ойындары, 
кітаптарды 
қарау, 
 

(пазлдар, 
интеллектум 
құралдары, шашка 
ойындары) 

Өнер орталығында 
сурет салу, суретті 
кітапшаларды бояу, 
Құрастыру 
материалдарымен 
құрастыру 
ойындары, 
кітаптарды қарау, 
Табиғат 
бұрышындағы еңбек 
(бөлме өсімдіктеріне 
күтім жасату) 
Балармен жеке 
жұмыс. 

(пазлдар, интеллектум 
құралдары, шашка 
ойындары) 

Өнер орталығында 
сурет салу, суретті 
кітапшаларды бояу, 
Құрастыру 
материалдарымен 
құрастыру ойындары, 
кітаптарды қарау, 
Табиғат бұрышындағы 
еңбек (бөлме 
өсімдіктеріне күтім 
жасату) Балармен 
жеке жұмыс. 

(пазлдар, 
интеллектум 
құралдары, шашка 
ойындары) 

Өнер орталығында 
сурет салу, суретті 
кітапшаларды бояу, 
Құрастыру 
материалдарымен 
құрастыру 
ойындары, 
кітаптарды қарау, 
Табиғат 
бұрышындағы еңбек 
(бөлме өсімдіктеріне 
күтім жасату) 
Балармен жеке 
жұмыс. 

Балалардыңүйгеқайтуы Баланың киім киіп 
үйренуі туралы 
әңгіме 

Үстел үстінде 
қалай 
отыратыны,қал
ай 
тамақтанатыны 
жайлы әңгіме 

Баланың басқа 
балалармен қарым-
қатынасы жайлы 
әңгіме 

Баланың эмоционалды 
көңіл-күйі  жайлы 
әңгіме 

Баланың демалыс 
күні немен 
айналысатыны 
жайлы әңгіме 

 

 

 

 

 



 

                                                                                                                             

Тәрбиелеу 

Білім  беру ұйымы:Ақтөбе қаласы. ЖШС БДО «Т
Топ:  «Тұлпар» мектепалды тобы 
Балалардың  жасы:5жас 
Жоспардың  құрылу кезеңі: 27-.01 2023ж    
Тәрбиеші: :Б.Б.Наурызалина 

Күнтәртібі Дүйсенбі 

27.11.2023ж

Балалардықабылдау Қызыл телпекті
қонаққа келіп 
қарсы алуы 

Ата-аналарменәңгімелесу, 
кеңесберу 

Бала тілінің 
дамуы жайлы 
әңгіме 

Балалардың дербес 
әрекеті(баяу қимылды 
ойындар,үстелүсті 
ойындары, 
бейнелеу әрекеті, 
кітаптарқарау және 
тағы басқаәрекеттер) 

 «Мысық пен 
торғайлар»                          
Достық пен 
ұйымшылдық
ойнайды 
Физикалық 
қасиеттрді 
дамыту. 

Таңертенгіжаттығу Қараша айына 
белсенділігі, ойын 

Таңғыас Тамақ ішу мәдениетін, 
және сақтау. Балаларды
жерге тастамау

  

                                                                                                                                                                                     Тексерілді:

                      

рбиелеу - білім беру процесінің циклограммасы 

Қараша айы 2023  жыл қайталау 

аласы. ЖШС БДО «Тұмар» б\б 

йсенбі  

27.11.2023ж 

Сейсенбі  

28.11.2023ж 

Сәрсенбі  

29.11.2023ж 

Бейсенбі 

30.11.2023ж

ызыл телпектің 
а келіп 

Жүрекшемен 
қарсы алу 

Көңілді әуенмен 
қарсы алу 

Көк түсті шармен 
қарсы алып,аспанымыз 
ашық болсын деп тілек 
айту 

дамуы жайлы 
Балаға ұялы 
телефонды көп 
ұстатпау 
туралы әңгіме 

Бала десаулығы мен 
тазалығы жайлы 
әңгіме 

Баланың эмоционалды 
көңіл күйі жайлы 
әңгіме 

пен 
айлар»                          

қпен 

«Арқан ойын»               
арқаннан 
ептілікпен 
секіре алады. 
Физикалық 
қасиеттрді 
дамыту 

«Алысқа лақтыр»  

Қолындағы заттарды 
алысқа лақтырады.  

Физикалық 
қасиеттрді дамыту 

«Епті бол!»

зейінді дамыту, допты 
лақтыруға ж
алуға жатты
жасайды. Физикалы
қасиеттрді дамыту

араша айына арналған таңертеңгі жаттығулар кешені (Жалпы дамытушы жатты
белсенділігі, ойын әрекеті). 

дениетін, үстелде отыру, тамақтану, асхана құралдарын дұрыс 
тау. Балалардың назарын тағамға аудару, тамақтарын реттілігімен тауысып ішуге, нанны

жерге тастамауға үйрету.  (мәдени-гигиеналық дағдылар, өзіне-өзі қызмет ету, кезекшілерді

 

Тексерілді:  

                      Әдіскер:Б.Б.Наурызалина _____ 

Бейсенбі  

30.11.2023ж 

Жұма  

01.12.2023ж 

сті шармен 
арсы алып,аспанымыз 

болсын деп тілек 

Достарына 
сәлемдесіп, қарсы 
алу 

эмоционалды 
йі жайлы 

Баланың қандай 
дағдыларды меңгере 
алмай жатқаны 
туралы әңгімелесу 

«Епті бол!» 

зейінді дамыту, допты 
а және қағып 

а жаттығуларын 
Физикалық 

асиеттрді дамыту 

 «Секіргіштер» 
Мақсаты: 
секіргішпен жеңіл 
секіре алады.  

Физикалық 
қасиеттрді дамыту 

Жалпы дамытушы жаттығулар, қимыл 

рыс ұстау мәдениетін қалыптастыру 
тарын реттілігімен тауысып ішуге, нанның қиқымын 

ызмет ету, кезекшілердің еңбек 



әрекеті) 
Ұйымдастырылғаніс-
әрекетке 
дайындық 

Шығармашылықп
ен әңгімелеп 
беруді жетілдіру: 
ересектердің 
көмегімен 
әңгіменің 
жалғасын және 
соңын ойдан 
шығаруын 
басқару 

Сөйлеуді дамыту 

Еңбекқорлық 
пен 
жауапкершілікт
ің маңызын 
түсіну,өзін-өзі 
құрметтеу,өзкү
шіменмүмкінді
ктерінедегенсе
німділікті 
арттыру 

Сеніп тапсырған 
тапсырмаларды 
жауапкершілікпен 
орындауға,айналасы
ндағыларға әр қашан 
әділ болуға, оларға 
қолдау көрсетуге, 
көмек беруге, 
жалған сөйлемеуге 
баулу. 

 

Ата-ана еңбегін түсіну, 
адамдардың 
еңбектеріндегі өзара 
байланыстарды 
байқау.Еңбекардагерле
рін,қарттардықұрметте
у,үлкендісыйлау,олард
ыңеңбегінбағалау 
дағдысын дамыту. 
 

Туған өлкенің 
өсімдіктері (ағаштар, 
бұталар, гүлдер, 
шөпті 
өсімдіктер)туралы 
түсініктерін кеңейту, 
«орман», «шалғын» 
және «бақша» 
ұғымдарыментаныст
ыру. 
 

Білімберуұйымыныңкест
есібойыншаұйымдастыр
ылған 
іс-әрекет 

Сөйлеуді дамыту 

Тақырыбы: 
Менің Отаным. 

Тақырыпқа 
байланысты 
әңгіме құрай 
білуге 
үйрету.Дауыс 
ырғағына қарай 
сөйлемдерді 
ажырата білу 
іскерлігін 
дамыту.Туған 
өлке, Отанды 
сүюге баулу. 

Сауат ашу 
негіздері 

Тақырып: 

Көркем 
әдебиет 

Тақырып: 
Тәуелсіз 
Қазақстан   
Оразақын  
Асқар 

Өлең 
мазмұнына 
деген 
қатынасын 
беруге тілдік 
бейнелілігін 
сезінуге 
үйрету. 
«Мәңгілік ел» 
жалпы ұлттық 
идеясына 
негізделген 
рухани-
адамгершілік 
жалпы 
адамзаттық 

Математика 
негіздері 

Тақырып:Апта 
күндері 

Уақыт туралы 
ұғымдарды 
қалыптастыру 
жұмысын 
жалғастыру; сандық 
және реттік санау 
дағдыларын 
жетілдіру.Зейін, есте 
сақтау, сөйлеу, 
қолдың ұсақ 
моторикасын, 
логикалық ойлауды 
дамыту.Дербестікке 
тәрбилеу 

Сауат ашу негіздері 

Қазақ тілі 

Тақырып:Мемлекттік 
рәміздер. Мемлекеттік 
Елтаңба 

Мемлекеттік 
Елтаңбаны сипаттай 
білу үйрету, тақпақты 
жаттау. Қазақ тіліндегі 
сөздер мен сөйлемдерді 
түсініп және күнделікті 
өмірде қолдана білуге 
үйрету.Ұстаздың 
көрсеткен үлгісі 
бойынша шағын мәтін 
құрастыра білу 
дағдыларын жетілдіру. 

Көркем әдебиет 

Тақырып: Мысық, 
әтеш және  

Математика 
негіздері 

Тақырып: Апта 
күндері 

Уақыт туралы 
ұғымдарды 
қалыптастыру 
жұмысын 
жалғастыру; сандық 
және реттік санау 
дағдыларын 
жетілдіру.Зейін, есте 
сақтау, сөйлеу, 
қолдың ұсақ 
моторикасын, 
логикалық ойлауды 
дамыту.Дербестікке 
тәрбилеу 

Қазақ тілі 



Дыбыстық талдау. 

Дыбысты талдау 
жасату арқылы 
дауысты, 
дауыссыз 
дыбыстар туралы 
алған білімдерін 
естеріне 
түсіру.Сәйкес 
қызыл және көк 
түсті 
фишкалармен 
дыбыстарды 
белгілей алу 
қабілеттерін, 
зейіндерін 
дамыту.Тыңғылы
қты жұмыс 
істеуге, 
еңбекқорлыққа 
тәрбиелеу. 

 

Дене 
шынықтыру 

Тақырып: 
Әкем/анам және 
мен! 
Отбасымыз.жатты
ғамыз 

Өзінің 
денсаулығына 
және отбасы 

құндылықтард
ы, патриоттық 
тәрбие арқылы 
туған жерге 
деген 
сүйіспеншіік 
сезімдерін 
дамыту. Туған 
жерін сүюге, 
қадірлеуге, 
татулықта, 
бірлікте өмір 
сүруге 
тәрбиелеу. 
Сауат ашу 

Тақырып: 
Дыбыстық 
талдау. 

Дыбысты 
талдау жасату 
арқылы 
дауысты, 
дауыссыз 
дыбыстар 
туралы алған 
білімдерін 
естеріне 
түсіру.Сәйкес 
қызыл және 
көк түсті 
фишкалармен 
дыбыстарды 
белгілей алу 
қабілеттерін, 
зейіндерін 

Тақырып: 
Дыбыстық талдау. 
[ң] 

Сөздегі дыбыс санын 
анықтай алуға 
үйрету, дыбыстық 
талдау жасауды үй-
ретуді 
жалғастыру.Сөзді 
буынға бөле алу 
дағдыларын 
бекіту.Дербес жұмыс 
істеу алуға және 
әрқашанда ақжарқын 
жүруге тәрбиелеу. 

Дене шынықтыру 

Тақырып: Тату-
тәтті баламыз. 

Қозғалысүйлесімділі
гіндамыту,қозғалыск
езіндетапқырлықтан
ытабілушеберліктері
н(машықтарын)қалы
птастыру.Төзімділік
ке,ұйымшылдыққатә
рбиелеу.Өз пікірін 
айтып, оның 
дұрыстығын 
дәлелдей білу және 
пікірініңбұрыстығын 
мойындайбілушебер
ліктерін(машықтары

түлкі (ертегі)  
Ертегіні баяндауда 
сюжеттік бірізділікті 
сақтау, қисынды 
мазмұндауға,ертегіні 
әңгімелеу барысында 
бейнелеуіш сөздерді 
қолдануға үйрету. 
Ертегі мазмұнын 
эмоциялық-бейнелі 
қабылдау, қоршаған 
орта, табиғат туралы 
түсініктерін және өзара 
жағымды қарым-
қатынасын дамыту.  
Жағымды әдеттерді 
бағалай білуге 
тәрбиелеу. 

Математика негіздері 

Тақырып: Апта 
күндері 

Уақыт туралы 
ұғымдарды 
қалыптастыру 
жұмысын жалғастыру; 
сандық және реттік 
санау дағдыларын 
жетілдіру.Зейін, есте 
сақтау, сөйлеу, қолдың 
ұсақ моторикасын, 
логикалық ойлауды 
дамыту.Дербестікке 

Тақырып: Еліміздің 
астанасы Нұр-
Сұлтан Сөздерді 
сөйлемдерге 
байланыстырып 
құрастыруды 
дағдыландыру. 
Қандай? сұрағына 
жауап беру 
дағдысын дамыту. 
Қазақ тіліне тән 
дыбыстарды дұрыс 
айтуға жаттықтыру. 
Елорданы мақтан 
тұтуға тәрбиелеу 
Қоршаған ортамен 
танысу 

Тақырып: Жас 
экологтер 

Проблемалық 
жағдайларды шешуді 
үйрену. Жанды 
организмнің 
қоршаған ортамен 
байланысы туралы 
түсініктерін 
нығайту. Сөздік 
қорларына «эколог», 
«экологиялық апат» 
сөздерін енгізу. 
Қыстап қалатын 
және жыл құстары 
туралы түсініктерін 
нығайту. Қоршаған 
орта, оны қорғау 



мүшелерінің 
денсаулығына 
қамқорлықпенқар
аукеректігін 
түсіндіру.Ептілік,
шапшаңдық 
секілдіденесапала
рын дамыту 

Шығармашылы
қ: 

«Құрастыру» 

Тақырып: 
Жәндіктер 

Табиғи 
материалдардын 
түрлерімен 
таныстыру және 
олардан 
жәндіктерді 
құрастыруды 
үйрету; кепкен 
жапырақтардың 
пішініне сәйкес 
әртүрлі ұсақ  заттар 
 дайындау, 
шығармашылық 
қабілеттерін 
дамыту; табиғи 
материалдармен 
ұқыпты жұмыс 
жасай білуге 
 дағдыланды
ру, 
еңбексүйгіштікке 

дамыту.Тыңғы
лықты жұмыс 
істеуге, 
еңбекқорлыққа 
тәрбиелеу. 

 

Дене 
шынықтыру 

Тақырып: 
Әкем/анам 
және мен! 
Отбасымыз.жат
тығамыз 

Өзінің 
денсаулығына 
және отбасы 
мүшелерінің 
денсаулығына 
қамқорлықпенқ
араукеректігін 
түсіндіру.Ептіл
ік,шапшаңдық 
секілдіденесапа
ларын дамыту 

Қоршаған 
ортамен 
танысу 

Тақырып: 
Аквариумда не 
тіршілік етеді?  

н)қалыптастыру. 

Сөйлеуді дамыту 

Тақырып: Менің 
Отаным. 

Тақырыпқа 
байланысты әңгіме 
құрай білуге 
үйрету.Дауыс 
ырғағына қарай 
сөйлемдерді 
ажырата білу 
іскерлігін 
дамыту.Туған өлке, 
Отанды сүюге баулу. 

тәрбилеу 

Музыка 

Тақырып:Орманда 
серуендейміз. 

Шығармалардың 
эмоциялық мазмұнын, 
олардың сипатын, көңіл 
күйін ажырату, әсерлі 
реңктерін 
ажырату.Мерекелік 
әннің шаттық көңілін 
көңілді жеткізіп, жеңіл, 
ширақ дауыспен 
шумақтардың соңын 
жұмсартып 
айту.Әуеннің би 
сипатын сезіну, би 
қимылдарының 
элементтерін орындау. 
Музыкалық аспаптарда 
ойнауға үйрету.Серуен 
арқылы балаларды бір-
біріне қамқор болуға 
тәрбиелеу 
 

туралы білімдерін 
дамыту.  Табиғатты 
қорғауға деген 
қызығушылыққа 
тәрбиелеу. Бір-бірін 
тыңдай білуге, бір-
бірінің пікірін 
құрметтеуге үйрету 

Музыка 

Тақырып:Орманда 
серуендейміз. 

Шығармалардың 
эмоциялық 
мазмұнын, олардың 
сипатын, көңіл күйін 
ажырату, әсерлі 
реңктерін 
ажырату.Мерекелік 
әннің шаттық 
көңілін көңілді 
жеткізіп, жеңіл, 
ширақ дауыспен 
шумақтардың соңын 
жұмсартып 
айту.Әуеннің би 
сипатын сезіну, би 
қимылдарының 
элементтерін 
орындау. 
Музыкалық 
аспаптарда ойнауға 
үйрету.Серуен 
арқылы балаларды 
бір-біріне қамқор 



тәрбиелеу Балаларды 
жанды табиғат 
бұрышындағы 
тіршілікпен 
таныстыру. 
Құрбы-
құрдастарымен 
және 
ересектермен 
еркін араласу 
үдерісі арқылы 
олардың 
танымдық 
зерттеушілік 
қызметпен 
айналысуына 
жағдай жасау.  
Балаларды 
еңбекқорлыққа, 
құрбыларымен 
достық қарым-
қатынас 
жасауға 
үйрету. 

болуға тәрбиелеу 

Екінші таңғы ас Тамақ ішу мәдениетін, үстелде отыру, тамақтану, асхана құралдарын дұрыс ұстау мәдениетін қалыптастыру 
және сақтау. Балалардың назарын тағамға аудару, тамақтарын реттілігімен тауысып ішуге, нанның қиқымын 
жерге тастамауға үйрету.  (мәдени-гигиеналық дағдылар, өзіне-өзі қызмет ету, кезекшілердің еңбек 
әрекеті) 
 

Серуенгедайындық Киіну: Серуенге шығу, балаларды біртіндеп киіндіру, киімдерінің дұрыс киілуін қадағалау, қатармен жүруге 
дағдыландыру. 

Серуен Серуен 
картотекасы 
№31 
Міндет: Табиғат 
құбылыстарын 

Серуен 
картотекасы 
№32 
Міндет: 
Қоғамдық 

Серуен 
картотекасы №33 
Міндеті: Еңбектің 
маңызын түсіну. 
Іс-әрекет барысы: 
Балалар күтушіге 

Серуен картотекасы 
№34 
Міндет: Табиғатты 
қорғау 
Іс-әрекет: 
Қағазды қоқысқа бөлек 

Серуен 
картотекасы №35 
.Міндеті: 
Экологиялық 
мәдениет 
қалыптастыру. 



бақылауға үйрету 
Іс-әрекет: 
Бұлттарды 
бақылау 
Жел бағытын 
анықтау ойыны 
Нәтиже: Табиғат 
құбылыстарын 
ажыратады 
Қоршаған 
әлеммен 
таныстыру  

мәдениет 
ережелерін 
үйрету 
Іс-әрекет: 
«Көлікте өзімді 
қалай 
ұстаймын?» 
әңгімесі 
Үлгі бойынша 
рөлдік ойын 
Нәтиже: 
Әдептілік 
ережелерін 
біледі 
Қоршаған 
әлеммен 
таныстыру 

орындықтарды 
әкелісуге 
көмектеседі. 
Қауіпсіздік сақтау: 
Ауыр зат көтермеу. 
Еңбекке баулу 
,Қоршаған әлеммен 
таныстыру 

тастау 
Серуен кезінде 
гүлдерді жұлмай 
бақылау 
Нәтиже: Табиғатқа 
қамқорлықпен қарайды 
 
Қоршаған әлеммен 
таныстыру  
 

Іс-әрекет барысы: 
Құстарға жем шашу. 
Қауіпсіздік сақтау: 
Құстарды үркітпеу. 
Экологиялық 
мәдениет дағдысын 
қалыптастыру, 
қоршаған әлеммен 
таныстыру  
 

Серуенненоралу Киіну: Серуенге шығу, балаларды біртіндеп киіндіру, киімдерінің дұрыс киілуін қадағалау, қатармен жүруге 
дағдыландыру. 

Түскіас Балалардың назарын тағамға аудару, тамақтарын реттілігімен тауысып ішуге, нанның қиқымын жерге 
тастамауға үйрету.  (мәдени-гигиеналық дағдылар, өзіне-өзі қызмет ету, кезекшілердің еңбек әрекеті) 

Күндізгіұйқы Киім түймелерін, сырмаларын өздігінше ағытуды қалыптастыру. Киімдерін ұқыпты орындыққа іліп (немесе 
арнайы сөреге) қоюды үйрету. Өз төсек орнын тауып жатуды үйрету. (өзіне-өзі қызмет ету дағдылары, ірі 
және ұсақ моториканы дамыту) 

Балалардың  тыныш ұйықтауы үшін жайы баяу музыка тыңдау. (Музыка) 
Біртіндеп 
ұйқыданояту, 
сауықтырушаралары 

Сабынмен  қолдарын сабындап, киімдерін суламай  жуыну.  Өзінің жеке сүлгісін тани  білуді үйрету. Сүлгіні 
дұрыс қолдануды дамыту, орнына іліп қоуын қалыптастыру.Тамақтану кезінде орындықта тік отыру. Астың 
дәмді болуын тілеу. Тамақты дұрыс ішу. Қасықты дұрыс ұстау, майлықты қолдану , нан қиқымын шашпай, 
сорпамен сусынын төкпей ішуді үйрету. (мәдени-гигеналық дағдылар, өзіне-өзі қызмет ету, еңбек 
әрекеті) 

Бесінас Ересектің бақылауымен бетін, қолдарын ластанған кезде және тамақтың алдында өз бетінше жуу, беті мен 
қолын жеке орамалмен құрғатып сүрту, ересектің көмегімен өзін ретке келтіруін қалыптастыру. 

(мәдени-гигиеналық дағдылар, өзіне-өзі қызмет ету) 

Өз орнын тауып отыру. Үстел басында қарапайым мінез-құлық дағдыларын қалыптастыру: нанды үгітпеу, 



тамақты ауызды жауып шайнау, ауызды тамаққа  толтырып сөйлемеу. Тамақтанып болғаннан кейін алғыс 
айтуды үйрету  

Балалардың дербес 
әрекеті(баяу қимылды 
ойындар,үстелүсті 
ойындары, 
бейнелеуәрекеті,кітап
тарқарау және тағы 
басқаәрекеттер) 

Қағазды бүктеу 
арқылы таулар 
жасау.  
(Танымдық  іс-
әрекеті) 
Көліктердің 
бейнелерін салу.  
(Бейнелеу іс-
әрекеті) 
Көліктің мүсінін 
ермексаздан 
жасау 
(Шығармашылы
қ іс-әрекеті)  
 

Заттың 
кеңістікте 
орналасуын 
үйрету. Оң, 
сол, алға, 
артқа, жоғары, 
төмен 
ұғымдарын 
дидкатикалық 
ойын 
карточкаларын 
ойнату. 
(Танымдық  
іс-әрекеті) 
 
Топтағы 
құстардың 
суреттерін 
тамашалау, 
қимылдарын 
жасату.  
Пазлдармен, 
бестемшемен 
еркін ойындар.  

Топтағы кітаптарға 
қарап, ішіндегі 
суреттері бойынша 
әңгімелеу.  
(Қарым қатынас іс-
әрекеті) 
 
 

Туды пішіндермен  
салыстыру. (зерттеу, 
танымдық іс-әрекет) 
Құрылыс 
материалдарынан  
барлық ертегі 
кейіпкерлері сыйатын 
достық үйін құрастыру 
. (Танымдық,  іс-
әрекеті) 
 
Таныс  ертегісін 
сахналау. Балалардың 
қалауы бойынша.  
(Қарым-қатынас іс-
әрекеті) 

 

Апта бойы жасалған 
іс әрекеттерді 
естеріне түсіріп, 
ерекше әсер алған 
сәттермен бөлісу. 
Жаңа сөздерді 
пысықтау 
(Қарым-қатынас іс-
әрекеті) 
 
Балалардың апта 
бойы алған әсерлері 
бойынша сурет салу, 
мүсіндер жасату. 
Түрлі табиғи 
материалдаран 
құрастыруды 
орындату.  
(Бейнелеу іс-
әрекеті, 
шығармашылық іс-
әрекеті) 

Балаларменжекежұмыс Исламға айтылуы 
және дыбысталуы 
ұқсас дауыссыз 
дыбыстарды  
анық айтуды 
үйрету 

 

Ернарға 
мазмұнның 
бірізділігін 
сақтай отырып, 
шығарма 
мазмұнын 
қайталап 
айтуға үйрету 

Альмираға тура және 
кері санауды үйрету 

 

Раянаға  өз істерін 
жауапкершілікпен 
орындауға тырысуға 
үйрету 

 

Батырханға тәртіп 
ережелерін үйрету 

 

Серуенгедайындық  Киіну: киім кию ережесін сақтауға үйрету,серуенге арналған құралдарды дайындау,өзіне-өзі қызмет ету 
дағдылары 
 



Серуен Серуен 
картотекасы 
№31 
Міндет: Табиғат 
құбылыстарын 
бақылауға үйрету 
Іс-әрекет: 
Бұлттарды 
бақылау 
Жел бағытын 
анықтау ойыны 
Нәтиже: Табиғат 
құбылыстарын 
ажыратады 
Қоршаған 
әлеммен 
таныстыру  

Серуен 
картотекасы 
№32 
Міндет: 
Қоғамдық 
мәдениет 
ережелерін 
үйрету 
Іс-әрекет: 
«Көлікте өзімді 
қалай ұстаймын?» 
әңгімесі 
Үлгі бойынша 
рөлдік ойын 
Нәтиже: 
Әдептілік 
ережелерін біледі 
Қоршаған 
әлеммен 
таныстыру 

Серуен 
картотекасы №33 
Міндеті: Еңбектің 
маңызын түсіну. 
Іс-әрекет барысы: 
Балалар күтушіге 
орындықтарды 
әкелісуге 
көмектеседі. 
Қауіпсіздік 
сақтау: Ауыр зат 
көтермеу. 
Еңбекке баулу 
,Қоршаған 
әлеммен 
таныстыру 

Серуен картотекасы 
№34 
Міндет: Табиғатты 
қорғау 
Іс-әрекет: 
Қағазды қоқысқа 
бөлек тастау 
Серуен кезінде 
гүлдерді жұлмай 
бақылау 
Нәтиже: Табиғатқа 
қамқорлықпен 
қарайды 
 
Қоршаған әлеммен 
таныстыру  
 

Серуен 
картотекасы №35 
.Міндеті: 
Экологиялық 
мәдениет 
қалыптастыру. 
Іс-әрекет барысы: 
Құстарға жем шашу. 
Қауіпсіздік сақтау: 
Құстарды үркітпеу. 
Экологиялық 
мәдениет дағдысын 
қалыптастыру, 
қоршаған әлеммен 
таныстыру  
 

Серуеннен оралу Киіну: Серуенге шығу, балаларды біртіндеп киіндіру, киімдерінің дұрыс киілуін қадағалау, қатармен жүруге 
дағдыландыру. 

Кешкі ас Тамақ ішу мәдениетін, үстелде отыру, тамақтану, асхана құралдарын дұрыс ұстау мәдениетін қалыптастыру 
және сақтау. Балалардың назарын тағамға аудару, тамақтарын реттілігімен тауысып ішуге, нанның қиқымын 
жерге тастамауға үйрету.  (мәдени-гигиеналық дағдылар, өзіне-өзі қызмет ету, кезекшілердің еңбек 
әрекеті) 

Балалардың дербес әрекеті Қимылды ойын 
«Ханталапай» 
 
Патриоттық 
әндерді тыңдату.  
(музыка) 
Балалардың еркін 
ойындары 

Қимылды 
ойын «Бүрге» 
 
Балалардың 
еркін 
ойындары 
 

Қимылды ойын 
«Кетті кетті»  
Туған жер тақпағын 
жаттау.  
(Қарым-қатынас іс-
әрекеті)Балалардың 
еркін ойындары 

Балабақша 
ауласындағы туды 
тамашалату.  (зерттеу 
іс әрекеті) 
 

Қимылды ойындар 
«Ұшты ұшты» 
Балалардың еркін 
ойындары 

Балалардыңүйгеқайтуы Бала тілінің 
дамуы жайлы 
әңгіме 

Балаға ұялы 
телефонды көп 
ұстатпау 
туралы әңгіме 

Бала десаулығы мен 
тазалығы жайлы 
әңгіме 

Баланың эмоционалды 
көңіл күйі жайлы 
әңгіме 

Баланың қандай 
дағдыларды меңгере 
алмай жатқаны 
туралы әңгімелесу 

 



 

Тәрбиелеу 

Білім  беру ұйымы:Ақтөбе қаласы. ЖШС БДО «Т
Топ:  «Тұлпар» мектепалды тобы 
Балалардың  жасы:5жас 
Жоспардың  құрылу кезеңі: 04-.08 2023ж    
Тәрбиеші: :Б.Б.Наурызалина 

Күнтәртібі Дүйсенбі 
04.12.2023

Балалардықабылдау Балаларды көтері
көңіл күймен, 
қуыршақпен қ
алу 

Ата-аналарменәңгімелесу, 
кеңесберу 

Балалардың көң
күйі, денсаулы
жайлы әңгімелесу. 

Балалардың дербес 
әрекеті(баяу қимылды 
ойындар,үстелүсті 
ойындары, 
бейнелеу әрекеті, 
кітаптарқарау және тағы 
басқаәрекеттер) 

Шананың қандай 
материалдардан 
жасалғанын өз 
бетіншеанықтауж
е талдау,оларды
сапаларыменқ
ерінсипаттауды 
меңгерту. 
Балалардың алып 
келген шаналарын 

 

 Тексерілді:

                      

рбиелеу - білім беру процесінің циклограммасы 

Желтоқсанайы 2023  жыл 1-апта 

аласы. ЖШС БДО «Тұмар» б\б 

йсенбі  
04.12.2023 

Сейсенбі  
05.12.2023ж 

Сәрсенбі  
06.12.2023ж 

Бейсенбі 
07.12.2023ж

теріңкі 
ймен, 

қарсы 

Балаларды 
көтеріңкі көңіл 
күймен,денсаулы
ғын тексеріп 
қарсы алу 

Баланы алақан соғу 
арқылы қарсы алу 

Балақай сені б
көңілді күн к
топқа кіргізу

өңіл-
йі, денсаулығы 

гімелесу.  

Үйдегі өзіне-өзі 
қызмет ету 
дағдыларының 
қалай 
қалыптасып 
жатқанын сұрау 

Баланың үйдегі 
ойыншықтарға деген 
қызығушылығы жайлы 
сұрау 

Балабақшадан кейінгі 
баланың өзін
ұстатйыны жайлы 
әңгімелесу 

андай 
материалдардан 

з 
таужән

е талдау,олардың 
қасиетт

ерінсипаттауды 

алып 
келген шаналарын 

Топтық жұмыс.  
Ертегі желісі 
бойынша 
жануарлардың 
дайын пішіндерін 
қиып ретімен 
сюжеттік 
композициялар 
жасауды, оларды 
сәнді 
бөлшектермен 
толықтыруды,же

Сөйлемтуралыбастапқ
ытүсініктердіқалыптас
тыру. 
Қарындашты 
дұрыс,еркінұстап,үсті
ненқаттықысыпкүштү
сірмей,саусақтарменб
іркелкісызықтардыүз
бейсалуды дамыту. 
Сауат ашу негіздері 

 
 

Әнайту 
Әнайтудағдыларын
тастыру 
Музыкалы
ырғақтыққ
Музыканың
іктерініңсипатында
рістергесәйкес
ы өзгерте отырып, 
жаттығуларды орындау

 

Тексерілді: 

                      Әдіскер:Б.Б.Наурызалина _____ 

Бейсенбі  
07.12.2023ж 

Жұма  
08.12.2023ж 

ай сені бүгін 
н күтіп тұр деп 

а кіргізу 

Қызыл жүрекшемен 
қарсы алу 

шадан кейінгі 
зін-өзі қалай 

статйыны жайлы 
 

Демалыс күндердегі 
баланың күн тәртібі 
жайлы әңгімелесу 

дыларынқалып

Музыкалық-
ққимылдар. 
ңжәнеоныңбөл

сипатындағыөзге
йкесқимылдард

згерте отырып, 
уларды орындауға 

 «Кәрі аяз бен жас 
аяз» ертісін кітаптан 
оқып беру. 
Әдебикейіпкердіңбел
гілібірәрекетін бала 
қалайқабылдағанытур
алыайтуды,кейіпкерл
ердіңжасырынәрекеті
нтүсінуін дамыту. 

 
Көркем әдебиет 

 



қарап, салыстыру.  
Қоршаған ортамен 
таныстыру 

 

кежәнетоппен 
бірлесіпжасауды,
ондаміндеттерді 
келісіпатқаруды 
үйрету. 

 
 

үйрету: марш 
сипатынанықырғақтыжүр
умен; 
Музыка 

 
 

 

 
 
 

Таңертенгіжаттығу Желтоқсан айына арналған таңертеңгі жаттығулар кешені (Жалпы дамытушы жаттығулар, қимыл 
белсенділігі, ойын әрекеті). 

Таңғыас Тамақ ішу мәдениетін, үстелде отыру, тамақтану, асхана құралдарын дұрыс ұстау мәдениетін қалыптастыру 
және сақтау. Балалардың назарын тағамға аудару, тамақтарын реттілігімен тауысып ішуге, нанның қиқымын 
жерге тастамауға үйрету.  (мәдени-гигиеналық дағдылар, өзіне-өзі қызмет ету, кезекшілердің еңбек 
әрекеті) 

Ұйымдастырылғаніс-әрекетке 
дайындық 

Фонематикалықесту
дідамыту,сөздегіды
быстардыңорнынан
ықтау(басы,ортасы,
соңы).Артикуляция
лықжаттығуларжаса
ту. 
 

Алуантүрлізатта
рдысипаттауға,қ
арым-
қатынасжасауға
қажеттісөздерді
қолданужәнетүс
іну,олардысөйле
гендебелсендіқо
лданудағдылары
нқалыптастыру. 
 

Түбірлес сөздерді жасау 
және қолданабілу, 
етістіктерді 
жалғауларменқолдану, 
сөйлеу әдебін, жай және 
жайылма сөйлемдерді 
қолдану 
дағдыларынқалыптасты
ру. 
 

Шығармашылықпен 
әңгімелеп беруді 
жетілдіру: 
бақылауларменсуретте
рбойыншасипаттау 
жәнехабарлау 
әңгімелерінқұрастыру 
дағдыларын жетілдіру 
 

Әдебикейіпкердіңбел
гілібірәрекетінөзініңқ
алайқабылдағанытура
лыайтуды,кейіпкерле
рдіңжасырынәрекетін
түсінуін дамыту. 
Көркемшығарманырөл
дергебөліп,сахналау,рө
лдердекейіпкердіңкөңі
лкүйіменмінезін,бейне
ніңқимылын,интонаци
ясы мен мимикасын 
беруді меңгерту 
 

Білімберуұйымыныңкестесі
бойыншаұйымдастырылған 
іс-әрекет 

Сөйлеуді дамыту 
Тақырыбы: Қыс. 
Кейбір дауыссыз 
дыбыстардың 
айтылуындағы 
ұқсастықтар мен 
айырмашылықтард
ы ажырата білуге 
баулу. Мазмұны 
бойынша 
әңгімелесуге 
үйрету; балалардың 

Көркем әдебиет 
Тақырып: Мысық, 
әтеш және  
түлкі (ертегі)  
Ертегіні баяндауда 
сюжеттік бірізділікті 
сақтау, қисынды 
мазмұндауға,ертегіні 
әңгіме-леу 
барысында 
бейнелеуіш сөздерді 
қолдануға үйрету. 

Математика 
негіздері 

Тақырып:Жыл 
мезгілдері 
Ай атауларын жыл 
мезгілдері бойынша 
рет-ретімен атауғ
үйрету және табиғат 
құбылыс-тары туралы 
ұғымдарын 
бекіту.Зейін, жад, 
сөйлеу, логикалық 

Қазақ тілі 
Тақырып: «1001 
мақал,101 жұмбақ пен 
жаңылтпаш» ойыны 
Сөздік қорларын жаңа 
сөздермен толықтыру, 
мақал-мәтел, жұмбақ 
жаттау дағдыларын 
қалыптастыру.Жаңаны 
білуге деген 
құштарлықтарын 
арттыру,қайыр-қа 

Математика негіздері 
Тақырып: Ауыр. 
Жеңіл 
«жеңіл – ауыр» 
сөздерін пайдалана 
отырып, салыстыруды 
үйрету; заттардың 
салмағын өлшемі 
бойынша анықтауды 
үйрету; заттың 
салмағы оның 
өлшеміне байланысты 



өз сөзімен суреттеп, 
сөйлей білу 
қабілеттерін 
дамыту.Еңбекқорлы
ққа тәрбиелеу 

Сауат ашу 
негіздері 

Тақырып: 
Дыбыстық талдау. 
[ң] 
Сөздегі дыбыс 
санын анықтай 
алуға үйрету, 
дыбыстық талдау 
жасауды үй-ретуді 
жалғастыру.Сөзді 
буынға бөле алу 
дағдыларын 
бекіту.Дербес 
жұмыс істеу алуға 
және әрқашанда 
ақжарқын жүруге 
тәрбиелеу. 
 
Дене шынықтыру 

Тақырып: Менің 
көңілді добым. 
Төзімділікке, 
ұйымшылдыққа 
тәрбиелеу. 
Қозғалыс кезінде 
тапқырлық 
танытабілу 
шеберліктерін 
(машықтарын) 
қалыптастыру. 
Команда болып 
тапсырмалардыоры
ндауғабаулу, 
мейірімділіккетәрби

Ертегі мазмұнын 
эмоциялық-бейнелі 
қабылдау, қоршаған 
орта, табиғат туралы 
түсініктерін және 
өзара жағымды 
қарым-қатынасын 
дамыту.  Жағымды 
әдеттерді бағалай 
білуге тәрбиелеу. 
 

Сауат ашу 
Тақырып: 
Дыбыстық талдау. 
Дауыссыз, дауысты 
дыбыстарды 
ажыратуға 
жаттығулар 
жасату.Өз ойын еркін 
жеткізе білуге жағдай 
жасау, сұраққа толық, 
тиянақты, нақты 
жауап беруге үйрету, 
сөздерді дұрыс 
айтуға 
қалыптастыру.Маман
дық иелерінің еңбегін 
құрметтеуге 
тәрбиелеу. 

Дене шынықтыру 
Тақырып: Аулада 
ойнайтын ойындар 
(таза ауада) 
Баланың 
денсаулығын 
нығайтуға арналған 
жұмыстарды 
жалғастыру. 
Баланыңәлеуметтікқұ
зыреттілігінқалыптас

ойлауды, сәйкестік 
табуды, қолдың ұсақ 
моторикасын 
дамыту.Дербестікке 
баулу. 
Сауат ашу негіздері 
Тақырып: 
Дыбыстық талдау. 
Дауыссыз, дауысты 
дыбыстарды 
ажыратуға 
жаттығулар 
жасату.Өз ойын еркін 
жеткізе білуге жағдай 
жасау, сұраққа 
толық, тиянақты, 
нақты жауап беруге 
үйрету, сөздерді 
дұрыс айтуға 
қалыптастыру.Маман
дық иелерінің еңбегін 
құрметтеуге 
тәрбиелеу. 

Дене шынықтыру 
Тақырып: Асықпен 
ойналатын ойындар. 
Түрлі жағдайларда 
(шу) зейіндерін 
шоғырландырып,тапс
ырманы 
дұрысорындай білу 
шеберліктерін 
(машықтарын) 
дамыту.Асықпен 
орындалатынойында
рғадегенқызығушыл
ықтарынарттыру. 

Сөйлеуді дамыту 
Тақырып: Қыс. 
Кейбір дауыссыз 

тәрбиелеу. 
Көркем әдебиет 

Тақырып: «Қойшы, 
түлкі және 
аю»(қуыршақ театры) 
Үйлесімді қимылды 
дамыту, әртүрлі дауыс 
күшін қолдана отырып, 
кейіпкердің эмо-циялық 
бейнесін бере білу, 
түрлі қуыршақтарды 
қолданып, олармен 
ойнау тәсілін игере 
білуді дамыту, 
кейіпкердің 
ерекшеліктерін беру 
үшін мәнерлілік 
құралдарын қолдану; 
тапқырлыққа,табандыл
ыққа тәрбиелеу. 
Математика негіздері 
Тақырып: Жыл 
мезгілдері 
Ай атауларын жыл 
мезгілдері бойынша 
рет-ретімен атауға 
үйрету және табиғат 
құбылыс-тары туралы 
ұғымдарын 
бекіту.Зейін, жад, 
сөйлеу, логикалық 
ойлауды, сәйкестік 
табуды, қолдың ұсақ 
моторикасын 
дамыту.Дербестікке 
баулу. 

Музыка 
Тақырып:Қысқы әуен
сыңғырлайды. 
Шығармалардың 

емес, деген ұғым беру. 
Логикалық 
байланыстар мен 
заңдылықтарды орнату 
білігін бекіту.Есте 
сақтау, сөйлеу, назар 
аудару, қолдың ұсақ 
моторикасын 
дамыту.Шыдамдылыққ
а тәрбиелеу 

Қазақ тілі 
Тақырып: Әсем қала 
– Алматы 
Қазақ тіліне тән 
дыбыстарды дұрыс 
айтуға жаттықтыру, 
ауызекі сөйлеу 
тілдерін жетілдіру. 
Алматы қаласын 
мақтан тұтуға 
тәрбиелеу 

Қоршаған ортамен 
танысу 

Тақырып: Тұрмыстық 
техника, оның 
қажеттілігі 
Тұрмыстық техника, 
оның қолданылуы 
туралы білімдерін 
жетілдіру. Олардың 
атқаратын қызметімен 
таныстыру.  
Қауіпсіздік ережесі 
туралы алған 
білімдерін дамыту. 
Қауіпсіздік ережелерін 
сақтауға 
дағдыландыру, 
тазалыққа, 
жинақылыққа баулу. 



елеу. 
Шығармашылық: 

«Сурет салу» 
Тақырып: Торсық  
(Түрлі 
түстіқарындаштар) 
Торсық және оның 
жасалу жолдары  
туралы білім 
беру;заттың 
көлеміне, пішініне 
сәйкес өрнектерді 
дұрыс орналастыра 
білу іскерліктерін 
дамыту; түрлі 
өлшемдегі өрнекті 
элементтерді 
үйлестіру,жұмысты 
уақытымен нұсқау 
бойынша орындауға 
тәрбиелеу 

тыружәнеадамгершіл
іккетәрбиелеу.Ұлтты
қ ойындарғадеген 
сүйіспеншіліктерінар
ттыру,төзімділік,күш,
шапшаңдықсекілді 
денесапаларын 
дамыту. 
Қоршаған ортамен 

танысу 
Тақырып: 
Тұрмыстық техника, 
оның қажеттілігі 
Тұрмыстық техника, 
оның қолданылуы 
туралы білімдерін 
жетілдіру. Олардың 
атқаратын 
қызметімен 
таныстыру.  
Қауіпсіздік ережесі 
туралы алған 
білімдерін дамыту. 
Қауіпсіздік 
ережелерін сақтауға 
дағдыландыру, 
тазалыққа, 
жинақылыққа баулу. 

дыбыстардың 
айтылуындағы 
ұқсастықтар мен 
айырмашылықтарды 
ажырата білуге 
баулу. Мазмұны 
бойынша 
әңгімелесуге үйрету; 
балалардың өз 
сөзімен суреттеп, 
сөйлей білу 
қабілеттерін 
дамыту.Еңбекқорлық
қа тәрбиелеу 

эмоциялық мазмұнын, 
олардың сипатын, 
көңіл күйін ажырату. 
Қолмен музыка 
бағытын (жоғары-
төмен) көрсете 
отырып, әуеннің 
жоғарғы-төменгі 
қозғалысын ажырату, 
әнмен шеңберді 
айналып жүру. Ойын 
арқылы балаларды 
ұйымшылдыққа баулу. 
 

Музыка 
Тақырып:Қысқы әуен
сыңғырлайды. 
Шығармалардың 
эмоциялық мазмұнын, 
олардың сипатын, 
көңіл күйін ажырату. 
Қолмен музыка 
бағытын (жоғары-
төмен) көрсете 
отырып, әуеннің 
жоғарғы-төменгі 
қозғалысын ажырату, 
әнмен шеңберді 
айналып жүру. Ойын 
арқылы балаларды 
ұйымшылдыққа баулу. 

Екінші таңғы ас Тамақ ішу мәдениетін, үстелде отыру, тамақтану, асхана құралдарын дұрыс ұстау мәдениетін қалыптастыру 
және сақтау. Балалардың назарын тағамға аудару, тамақтарын реттілігімен тауысып ішуге, нанның қиқымын 
жерге тастамауға үйрету.  (мәдени-гигиеналық дағдылар, өзіне-өзі қызмет ету, кезекшілердің еңбек 
әрекеті) 
 

Серуенгедайындық Киіну: Серуенге шығу, балаларды біртіндеп киіндіру, киімдерінің дұрыс киілуін қадағалау, қатармен жүруге 
дағдыландыру. 

Серуен Серуен 
картотекасы№1 
Қардың 
жұмсақтығы" 
Бақылау: 

Серуен 
картотекасы 
№2 
"Аязды күн" 
Бақылау: 

Серуен 
картотекасы№3 
"Қардың түрлері" 
Бақылау: 
Жаңа жауған қар мен 

Серуен картотекасы№4 
 
Бақылау: 
Мұздың бетін бақылау, 
оның суық және тайғанақ 

Серуен 
картотекасы№5 
"Қысқы жануарлар 
әлемі" 
Бақылау: 



Қардың түсі, 
жұмсақтығы, 
суықтығы туралы 
әңгімелесу. 
"Қарды ұстасаң не 
болады?" 
тәжірибесін өткізу 
(қар ериді). 
Қимылды ойын: 
"Қар лақтыру": 
Белгіленген 
қашықтықтағы 
нысанаға қарды дәл 
лақтыру. 
"Қардан үй 
тұрғызу": Балалар 
топпен жұмыс 
істеп, қардан шағын 
үй жасайды. 
Ұлттық ойын: 
"Ақсерек, 
көксерек". 
Еңбекке баулу: 
Қар тазалау үшін 
кішкентай 
күректермен аула 
тазалау. 
Дербес әрекет: 
Балалар қармен 
ойнап, өз 
қалауларынша 
бейнелер жасап 
көрінеді. 
 
(Ұлттық 
құндылық, 
экологиялық 
мәдениет,  еңбекке 
баулу,қамқорлық , 
шығармашылық 

Аязды ауа-райын 
бақылау, 
ауызбен 
тыныстағанда 
шыққан буды 
қарау. 
"Терезеге мұз 
өрнектері қалай 
пайда болады?" 
туралы 
түсіндіру. 
Қимылды 
ойын: 
"Қар үстінде із 
қалдыр": Әр 
бала ерекше із 
қалдыру үшін 
жүгіреді, 
секіреді. 
"Шанамен 
жарыс": 
Белгіленген 
қашықтықта 
балалар 
жарысады. 
Ұлттық ойын: 
"Теңге алу": 
Шанамен 
сырғанағанда 
жерден теңгені 
іліп алу. 
Еңбекке баулу: 
Ауланы мұздан 
тазарту (кішкене 
күректерді 
пайдалану). 
Дербес әрекет: 
Балалар қармен 
сурет салу 
(таяқшамен). 

ескі қарды салыстыру. 
Қарды қолға алып, 
еруін бақылау. 
Қимылды ойын: 
"Қардан мүсіндер 
жасау": Қардан 
аққала немесе 
жануарлардың 
бейнелерін жасау. 
"Қар тастау": 
Белгіленген қорапқа 
немесе шеңберге 
қарды лақтыру. 
Ұлттық ойын: 
"Қарға түскен ізді 
тап": Балалар бір-
бірінің іздерін табады. 
Еңбекке баулу: 
Ауланың қар басқан 
ағаш бұтақтарын 
тазалау. 
Дербес әрекет: 
Балалар өздері ойлап 
тапқан мүсіндерді 
жасайды. 
 
(Саяхат ойын, 
Экологиялық 
мәдениет дағдысы 
Қоршаған ортамен 
таныстыру, еңбекке 
баулу ) 

екенін байқау. 
"Қалай мұз ерітеміз?" 
тәжірибесі. 
Қимылды ойын: 
"Мұз үстінде жүру": 
Балалар арнайы жолаққа 
мұз үстінде жүруді 
үйренеді. 
"Кім жылдам": Қардан 
доп жасап, кім жылдам 
домалататынын көреді. 
Ұлттық ойын: 
"Қар бүршігі": Балалар 
қарға отырып секіреді, 
кім алысқа барады. 
Еңбекке баулу: 
Мұзды қауіпті жерлерден 
алып тастау. 
Дербес әрекет: 
Балалар мұзды қолмен 
ұстап көріп, ерекше 
формаларын жинайды. 
 
 
(Экологиялық 
мәдениет дағдысы 
Қоршаған ортамен 
таныстыру ) 

Құстардың және 
қысқы жануарлардың 
іздерін қарау (ит, 
мысық). 
Қыста жануарларға 
қалай көмектесуге 
болатынын әңгімелеу. 
Қимылды ойын: 
"Ормандағы 
қояндар": Балалар 
қоян болып секіреді, 
түлкіден қашады. 
"Аю мен аңдар": 
Балалар аюдан жүгіріп 
қашады. 
Ұлттық ойын: 
"Жеті тас": Қардан 
жасалған шарларды 
жинау. 
Еңбекке баулу: 
Құстарға арналған 
жемсалғышты қардан 
тазарту және жем 
шашу. 
Дербес әрекет: 
Балалар табиғатпен 
өзара әрекет етеді 
(қарды ұстап, 
жануарлардың ізін 
бақылау). 
 
 (Әңгіме ойын 
Экологиялық 
мәдениет дағдысы  
Қоршаған ортамен 
таныстыру) 
 
 



дағдалырды 
қалыптастыру ) 

 
(Экологиялық 
мәдениет 
дағдысы 
Қоршаған 
ортамен 
таныстыру  
Шығармашыл
ық дағды ) 
 

Серуенненоралу Топқа оралу кезінде қатарға тұруды дағдыландыру.  Асықпай педагогтің артынан жүру, жұптасып жүруді 
үйрету. Өз шкафтарын тану дағдысын қалыптастыру. Топта киетін аяқ киімдерін өз бетінше ауыстырып, 
қиюын үйрету. (дербес қимыл  әрекеті). 

Түскіас Балалардың назарын тағамға аудару, тамақтарын реттілігімен тауысып ішуге, нанның қиқымын жерге 
тастамауға үйрету. Кезекшілердің жұмысы ( асхана құралдарын, майлықтарды үстелге қою, соңынан 
жинау)Таза және ұқыпты тамақтану. Тамақтану мәденетін қалыптастыру. Асты тауысып жеуге үйрету. 
(мәдени-гигиеналық дағдылар, өзіне-өзі қызмет ету, кезекшілердің еңбек әрекеті) 

Күндізгіұйқы Киім түймелерін, сырмаларын өздігінше ағытуды қалыптастыру. Киімдерін ұқыпты орындыққа іліп (немесе 
арнайы сөреге) қоюды үйрету. Өз төсек орнын тауып жатуды үйрету. (өзіне-өзі қызмет ету дағдылары, ірі 
және ұсақ моториканы дамыту) 
Балалардың  тыныш ұйықтауы үшін жайы баяу музыка тыңдау. (Музыка) 

Біртіндеп 
ұйқыданояту, 
сауықтырушаралары 

Өз орындарында отырып керілу, тыныстау  жаттығуларын жасату.  Ригалық әдіс  бойынша сауықтыру. 
(дене жаттығулар мен белсенділігі) 
Киімдерін реттілікпен өздігінен киіну. Түймелерін қадау, сырмаларын сыру, аяқ киімдерін дұрыс киюді 
үйрету. Қыз балалардың шаштарын тарауға үйрету. (өзіне-өзі қызмет ету дағдылары, ірі және ұсақ 
моториканы дамыту) 
Қолдарын жуу, құрғатып сүрту, сүлгіні өз орнына іліп қоюды үйрету.(мәдени-гигиеналық  дағдылар).   
 

Бесінас Ересектің бақылауымен бетін, қолдарын ластанған кезде және тамақтың алдында өз бетінше жуу, беті мен 
қолын жеке орамалмен құрғатып сүрту, ересектің көмегімен өзін ретке келтіруін қалыптастыру. 
(мәдени-гигиеналық дағдылар, өзіне-өзі қызмет ету) 
Өз орнын тауып отыру. Үстел басында қарапайым мінез-құлық дағдыларын қалыптастыру: нанды үгітпеу, 
тамақты ауызды жауып шайнау, ауызды тамаққа  толтырып сөйлемеу. Тамақтанып болғаннан кейін алғыс 
айтуды үйрету  
 



Балалардың дербес 
әрекеті(баяу қимылды 
ойындар,үстелүсті 
ойындары, 
бейнелеуәрекеті,кітаптар
қарау және тағы 
басқаәрекеттер) 

Балалардың қалауы 
бойынша 
орталықтарға 
бөлініп ермексаздан 
аққаланың мүсінін 
жасау, суретін салу, 
қағаздан қиып алып 
жапсыру немесе 
өзбетінше әр түрлі 
заттарды 
пайдаланып 
ойданқұрастыруға 
баулу 
(Шығармашылық 
іс-әрекет), 
(бейнелеу іс-
әрекеті) 

 
Терезеге қарап, қыс 
мезгілінің 
ерекшеліктері 
туралы жеке 
әңгімелер жүргізу.  
(Қарым-қатынас 
іс-әрекеті) 

Балалардың 
далада қалдырған 
заттары туралы 
сұрау. Ол қалай 
өзгерді? Қалай 
көз алдына 
елестетеді сұрау. 
Қыс тақтапғын 
балалармен жеке 
жұмыс жасау 
арқылы жаттату. 
(Қарым-
қатынас іс-
әрекеті) 
 
Балалардың 
қалауы бойынша 
ермексазбен, 
түрлі түсті 
қағазбен 
шығармашылық 
ұжымдық  
жұмыстар 
жүргізуге баулу. 
(Шығармашыл
ық іс-әрекет) 
 

 
 

Кітапқа қарап сурет 
мазмұны бойынша 
тақпақтар жаттау.  
«Боран 
Уілдейді, 
гулейді,Көзіңетүкілме
йді. 
Ішінтартып,ышқынып, 
Менкүштімін,біл»дейд
і». 
 
(Қарым-қатынас іс-
әрекеті) 
Қыс мезгілі туралы  
қалауы бойынша 
сурет салу, мүсінін 
жасау немесе 
қағаздан қиып 
жапсыру. 
(Шығармашылық, 
бейнелеу іс-әрекеті) 

 
Өз өзіңе көмектес 
бастамасымен топтағы 
тазалық жұмыстарын 
орындату.  
(еңбек іс-әрекеті) 

Балаларға қалауы 
бойынша орталықтарға 
бөлініп жұмыс жасауын 
ұйымдастыру.  
Серуен кезіндегі 
бақылаудан кейін - алған 
әсерлерін суретте 
бейнелеу; қылқаламмен 
қағазға басып салу 
тәсілдерін қолдануға; 
қағаздың ортасын, 
бұрыштарын, жоғарғы, 
төменгі, оң және сол 
жақтарын ажыратуға 
үйрету. 

(бейнелеу іс-әрекеті) 
 
«Жыл басына таласқан 
жануарлар» ертегісін  
үстел үсті театры арқылы 
балалардың бір біріне 
айтып беруін 
ұйымдастыру.  
(Қарым-қатынас іс-
әрекеті)  

Ермексаздан қар 
түіршіктерін жасату. 
Оны ұжымдық 
жұмыста пайдалану. 
«Қар жауады 
тынбастан» 
тақырыбында 
композиция  жасату.  
(Шығармашылық, 
танымдық іс-әрекет)  
 

 

Балаларменжекежұмыс Бауыржанға ою-
өрнектерінің 
түрлерін таныстыру 

Аяулымға  
құстарды 
ажыратуға, 
пайдасы туралы 
айтуға, 
қамқорлық 
жасауға баулу 

Айеркеге  салыстыру 
тәсілдерін қолдануға 
үйрету 

 

Мейірбекке 
әңгімелесушіні мұқият 
тыңдауға, сұрақтарды 
дұрыс қоюды және 
қойылған сұрақтарға 
қысқаша немесе толық 
жауап беруді үйрету 

Бердіңғұлға заттарды 
шамасына қарай өсу 
және кему ретімен 
орналастыра алуына 
көмектесу 

Серуенгедайындық  Балалардың дербес қимыл белсенділігі үшін жағдай жасау, ойын  құрал-жабдықтады дұрыс пайдалану туралы 
әңгімелесу. Табиғи материалдар туралы не білетіндерін сұрау.  
Балаларды  ретімен киіндіру (ауа-райы жағдайына  байланысты), дұрыс киінуді бақылау.  Киім шкафтарын 
таза ұстау және жинауды қалыптастыру     (сөйлеуді дамыту, өзіне-өзі қызмет ету дағдылары, ірі және ұсақ 



моториканы дамыту) 

Серуен Серуен 
картотекасы№1 
Қардың 
жұмсақтығы" 
Бақылау: 
Қардың түсі, 
жұмсақтығы, 
суықтығы туралы 
әңгімелесу. 
"Қарды ұстасаң не 
болады?" 
тәжірибесін өткізу 
(қар ериді). 
Қимылды ойын: 
"Қар лақтыру": 
Белгіленген 
қашықтықтағы 
нысанаға қарды дәл 
лақтыру. 
"Қардан үй 
тұрғызу": Балалар 
топпен жұмыс 
істеп, қардан шағын 
үй жасайды. 
Ұлттық ойын: 
"Ақсерек, 
көксерек". 
Еңбекке баулу: 
Қар тазалау үшін 
кішкентай 
күректермен аула 
тазалау. 
Дербес әрекет: 
Балалар қармен 
ойнап, өз 
қалауларынша 
бейнелер жасап 
көрінеді. 

Серуен 
картотекасы 
№2 
"Аязды күн" 
Бақылау: 
Аязды ауа-райын 
бақылау, 
ауызбен 
тыныстағанда 
шыққан буды 
қарау. 
"Терезеге мұз 
өрнектері қалай 
пайда болады?" 
туралы 
түсіндіру. 
Қимылды 
ойын: 
"Қар үстінде із 
қалдыр": Әр 
бала ерекше із 
қалдыру үшін 
жүгіреді, 
секіреді. 
"Шанамен 
жарыс": 
Белгіленген 
қашықтықта 
балалар 
жарысады. 
Ұлттық ойын: 
"Теңге алу": 
Шанамен 
сырғанағанда 
жерден теңгені 
іліп алу. 
Еңбекке баулу: 
Ауланы мұздан 

Серуен 
картотекасы№3 
"Қардың түрлері" 
Бақылау: 
Жаңа жауған қар мен 
ескі қарды салыстыру. 
Қарды қолға алып, 
еруін бақылау. 
Қимылды ойын: 
"Қардан мүсіндер 
жасау": Қардан 
аққала немесе 
жануарлардың 
бейнелерін жасау. 
"Қар тастау": 
Белгіленген қорапқа 
немесе шеңберге 
қарды лақтыру. 
Ұлттық ойын: 
"Қарға түскен ізді 
тап": Балалар бір-
бірінің іздерін табады. 
Еңбекке баулу: 
Ауланың қар басқан 
ағаш бұтақтарын 
тазалау. 
Дербес әрекет: 
Балалар өздері ойлап 
тапқан мүсіндерді 
жасайды. 
 
(Саяхат ойын, 
Экологиялық 
мәдениет дағдысы 
Қоршаған ортамен 
таныстыру, еңбекке 
баулу ) 

Серуен картотекасы№4 
 
Бақылау: 
Мұздың бетін бақылау, 
оның суық және тайғанақ 
екенін байқау. 
"Қалай мұз ерітеміз?" 
тәжірибесі. 
Қимылды ойын: 
"Мұз үстінде жүру": 
Балалар арнайы жолаққа 
мұз үстінде жүруді 
үйренеді. 
"Кім жылдам": Қардан 
доп жасап, кім жылдам 
домалататынын көреді. 
Ұлттық ойын: 
"Қар бүршігі": Балалар 
қарға отырып секіреді, 
кім алысқа барады. 
Еңбекке баулу: 
Мұзды қауіпті жерлерден 
алып тастау. 
Дербес әрекет: 
Балалар мұзды қолмен 
ұстап көріп, ерекше 
формаларын жинайды. 
 
 
(Экологиялық 
мәдениет дағдысы 
Қоршаған ортамен 
таныстыру ) 

Серуен 
картотекасы№5 
"Қысқы жануарлар 
әлемі" 
Бақылау: 
Құстардың және 
қысқы жануарлардың 
іздерін қарау (ит, 
мысық). 
Қыста жануарларға 
қалай көмектесуге 
болатынын әңгімелеу. 
Қимылды ойын: 
"Ормандағы 
қояндар": Балалар 
қоян болып секіреді, 
түлкіден қашады. 
"Аю мен аңдар": 
Балалар аюдан жүгіріп 
қашады. 
Ұлттық ойын: 
"Жеті тас": Қардан 
жасалған шарларды 
жинау. 
Еңбекке баулу: 
Құстарға арналған 
жемсалғышты қардан 
тазарту және жем 
шашу. 
Дербес әрекет: 
Балалар табиғатпен 
өзара әрекет етеді 
(қарды ұстап, 
жануарлардың ізін 
бақылау). 
 
 (Әңгіме ойын 
Экологиялық 



 
(Ұлттық 
құндылық, 
экологиялық 
мәдениет,  еңбекке 
баулу,қамқорлық , 
шығармашылық 
дағдалырды 
қалыптастыру ) 

тазарту (кішкене 
күректерді 
пайдалану). 
Дербес әрекет: 
Балалар қармен 
сурет салу 
(таяқшамен). 
 
(Экологиялық 
мәдениет 
дағдысы 
Қоршаған 
ортамен 
таныстыру  
Шығармашыл
ық дағды ) 
 

мәдениет дағдысы  
Қоршаған ортамен 
таныстыру) 
 
 

Серуеннен оралу Топқа оралу кезінде жылдам қатарға тұруды дағдыландыру.  Асықпай бір-бірін  итермей жүруді үйрету. Топта 
киетін аяқ киімдерін өз бетінше ауыстырып, киюін қалыптастыру. Жұмбақтар шешу,  өлеңдер, әндер 
жаңылтпаштар, санамақтар  және т.б. жаттау (көркем әрекет, дербес ойын әрекеті). 
 

Кешкі ас Тамақ ішу мәдениетін, үстелде отыру, тамақтану, асхана құралдарын дұрыс ұстау мәдениетін қалыптастыру 
және сақтау. Балалардың назарын тағамға аудару, тамақтарын реттілігімен тауысып ішуге, нанның қиқымын 
жерге тастамауға үйрету.  (мәдени-гигиеналық дағдылар, өзіне-өзі қызмет ету, кезекшілердің еңбек 
әрекеті) 

Балалардың дербес әрекеті Көркем әдебиет 
«Жыл басына 
таласқан 
жануарлар» 
ертегісін үстел үсті 
театры арқылы 
көрсету. 
Әдебикейіпкердіңб
елгілібірәрекетінөз
ініңқалайқабылдағ
анытуралыайтуды,
кейіпкерлердіңжас
ырынәрекетінтүсін
уін дамыту. 
 

Сауат ашу 
негіздері 

Әр түрлі 
суреттер бар 
карточкаларды 
балаларға 
таратып беру. Өз 
бетінше суретті 
әңгімелеу. Сөз 
және 
сөйлемтуралыбас
тапқытүсініктерд
іқалыптастыру. 
Қарындашты 
дұрыс,еркінұста

Математика негіздері 
«Ғажайып 
қоржыннан» шыққан 
ойыншықтарды 
салыстыру, жиын 
жасау.  
Жиынныңбөліктенүлке
некенін,бөліктіңжиынн
анкішіекенін 
салыстыруды дамыту 
Нүктелерді салуға, тік 
және көлбеу 
таяқшалардыдәптерді
ңторкөзіндесызуға 
үйрету. 

Қоршаған ортамен 
таныстыру 
Күнделікті қолданатын 
құралдар: 
ұялытелефон,смартфон,к
омпьютер,ғаламтор,телед
идардыңқолданылуынбіл
у,олардықолданудақауіпс
іздіктісақтауды менгерту. 

Дене шынықтыру 
Жалпы дамытушы 
жаттығулар. 
Негізгі қимылдар:  
заттардан бірқырымен 
аттап жүру; 
кедергілердіңарасымен
өтуарқылы«жыланша»
жүгіру; 
тізелерінесүйене 
отырып, етпетімен 
өрмелеу;  
оң және сол аяқты 
алмастырып 
секіру; 



п,үстіненқаттық
ысыпкүштүсірм
ей,саусақтармен
біркелкісызықта
рдыүзбейсалуд
ы дамыту. 

 
 

  

Балалардыңүйгеқайтуы Ата аналарға кеңес 
«Бүгін балабақшада 
нендей қызықтар 
болды».Өз баласын 
әңгімеге тартуы 

Балалардың 
еркін ойындары.  
Өз беттерінше 
ойындар 
ұйымдастыра 
білу. 

Балалардың еркін 
ойындары.  
Өз беттерінше 
ойындар ұйымдастыра 
білу.  

Қимылды ойын  
«Жасырынбақ» 
Балаларды шапшаң 
болуға үйретеді.  

Балалардың еркін 
ойындары.  
Өз беттерінше ойындар 
ұйымдастыра білу 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 

Тәрбиелеу 

Білім  беру ұйымы:Ақтөбе қаласы. ЖШС БДО «Т
Топ:  «Тұлпар» мектепалды тобы 
Балалардың  жасы:5жас 
Жоспардың  құрылу кезеңі: 11-.15 2023ж    
Тәрбиеші: :Б.Б.Наурызалина 

Күнтәртібі Дүйсенбі 
11.12.2023

Балалардықабылдау Әсем әуенмен 
алу 

Ата-аналарменәңгімелесу, 
кеңесберу 

Баланың үйдегі 
көңіл күйін сұ

Балалардың дербес 
әрекеті(баяу қимылды 
ойындар,үстелүсті 
ойындары, 
бейнелеу әрекеті, 
кітаптарқарау және тағы 
басқаәрекеттер) 

«Қағаз бетінде 
бағдарлау                  
Мақсаты: 
дене бөліктеріні
орналасуына 
бағдарлайды 
Математика 
негіздері 
 
 

Таңертенгіжаттығу Желтоқсан айына арнал
белсенділігі, ойын 

 
 

 

                      

рбиелеу - білім беру процесінің циклограммасы 

Желтоқсанайы 2023  жыл 2-апта 

аласы. ЖШС БДО «Тұмар» б\б 

йсенбі  
11.12.2023 

Сейсенбі  
12.12.2023ж 

Сәрсенбі  
13.12.2023ж 

Бейсенбі 
14.12.2023ж

уенмен қарсы Көтеріңкі көңіл 
күймен қарсы алу 

Саусақ театрының 
кейіпкерлері арқылы 
қарсы алу 

Смайлик ар
алу 

йдегі 
ұрау 

Баланың 
бойындағы 
өзерістер мен 
ерекшеліктер 
жайлы әңгіме 

Баланың тәртібі мен 
денсаулығы жайлы 
әңгіме 

Баланың қалай 
бейімделіп,не 
жатқаны туралы 

аз бетінде 
дарлау                  
саты: Өзінің 

ліктерінің 
орналасуына қарай 

Математика 

«Менің туған 
өлкем.»                      
Мақсаты: ҚР-
ның бас қаласы 
Астана туралы 
біледі, балалар 
меммлекеттік 
мерекелерге 
қатысады. 
Қоршаған 
ортамен танысу 
 
 

Таныс ертегілердің 
мазмұнын айтады 
Көркем әдебиет 
 

Ойын «Кімні
(жақын адамдарыны
заттарын аны
алады);сөйлеуді дамыту
 

сан айына арналған таңертеңгі жаттығулар кешені (Жалпы дамытушы жатты
белсенділігі, ойын әрекеті). 

 Тексерілді: 

                      Әдіскер:Б.Б.Наурызалина _____ 

Бейсенбі  
14.12.2023ж 

Жұма  
15.12.2023ж 

Смайлик арқылы қарсы Достық тілегімен 
қарсы алу 

алай 
бейімделіп,не үйреніп 

аны туралы әңгіме 

Баланың тілдік дамуы 
жайлы әңгіме 

Ойын «Кімнің заттары?» 
ын адамдарының 

заттарын анықтй 
йлеуді дамыту 

Ойын: «Қазақстан 
қалалары»;  
Альбомдар,сюжетті 
картиналар қарастыру,  
Ірі құрылыс 
материалдарымен 
ойындар ҚҰрастыру 

Жалпы дамытушы жаттығулар, қимыл 



Таңғыас Тамақ ішу мәдениетін, үстелде отыру, тамақтану, асхана құралдарын дұрыс ұстау мәдениетін қалыптастыру 
және сақтау. Балалардың назарын тағамға аудару, тамақтарын реттілігімен тауысып ішуге, нанның қиқымын 
жерге тастамауға үйрету.  (мәдени-гигиеналық дағдылар, өзіне-өзі қызмет ету, кезекшілердің еңбек 
әрекеті) 

Ұйымдастырылғаніс-әрекетке 
дайындық 

Сөйлемтуралыбаста
пқытүсініктердіқал
ыптастыру(граммат
икалықанықтамасыз
), сөйлем сөздерден 
тұратынын түсінуін 
дамыту.  
салуды дамыту 

Жазуды көзбен 
қадағалай 
отырып, қаламды 
немесе 
қарындашты 
дұрыс,еркінұстап
,үстіненқаттықыс
ыпкүштүсірмей,с
аусақтарменбірке
лкіжоғарыдантөм
енге,солданоңғақ
имылдардыорын
дап,сызықтардыү
збей жазу 

Көрнекілік негізінде 9 
санының пайда 
болуымен таныстыру.9 
көлеміндегі санды 
тура және кері санауға 
үйрету.  
 

Заттардыәртүрлібелгілері
бойынша(түсі,пішіні,өлш
емі,материалы,қолданылу
ы) салыстыра білуге 
үйрету 
 

Танымдық-
зерттеушілікқызығуш
ылықты,ойлауды,алды
нақойылғанміндетті 
шешуде не істеу, қалай 
істеу керек екенін 
түсінуге, күрделі 
формадағызаттарды өз 
бетінше зерттеуге 
мүмкіндік беру 
 

Білімберуұйымыныңкестесі
бойыншаұйымдастырылған 
іс-әрекет 

Сөйлеуді дамыту 
Тақырыбы: 
Ажарлықыс. 
«Ажарлы қыс» үлгі 
суреті бойынша 
әңгіме құрауға 
үйрету.Әртүрлі 
ойын арқылы, 
балалардың қимыл-
қозғалысын 
дамыту.Балаларды 
бірігіп ойнауға, 
ұйымшылдыққа 
тәрбиелеу. 

Сауат ашу 
негіздері 

Тақырып: 
Дыбыстық талдау. 
[н] 
Дауыссыз, дауысты 
дыбыстарды 
ажыратуға 

Көркем әдебиет 
Тақырып: 
«Қойшы, түлкі 
және 
аю»(қуыршақ 
театры) 
Үйлесімді 
қимылды дамыту, 
әртүрлі дауыс 
күшін қолдана 
отырып, 
кейіпкердің эмо-
циялық бейнесін 
бере білу, түрлі 
қуыршақтарды 
қолданып, 
олармен ойнау 
тәсілін игере 
білуді дамыту, 
кейіпкердің 
ерекшеліктерін 
беру үшін 

Математика негіздері 
Тақырып:Ауыр. 
Жеңіл 
«жеңіл – ауыр» 
сөздерін пайдалана 
отырып, салыстыруды 
үйрету; заттардың 
салмағын өлшемі 
бойынша анықтауды 
үйрету; заттың 
салмағы оның 
өлшеміне байланысты 
емес, деген ұғым беру. 
Логикалық 
байланыстар мен 
заңдылықтарды орнату 
білігін бекіту.Есте 
сақтау, сөйлеу, назар 
аудару, қолдың ұсақ 
моторикасын 
дамыту.Шыдамдылық
қа тәрбиелеу 

Қазақ тілі 
Тақырып: Қыс қызығы 
Қыс мезгілінің 
ерекшеліктерін қазақша 
айтуға 
үйрету,тақпақ,жаңылтпа
ш жаттауға және 
диалогке қатысуға 
үйрету.Қоршаған ортаны 
бақылату,еңбексүйгіштік
ке тәрбиелеу. 

Көркем әдебиет 
Тақырып: «Қойшы, түлкі 
және аю»(қуыршақ 
театры) 
Үйлесімді қимылды 
дамыту, әртүрлі дауыс 
күшін қолдана отырып, 
кейіпкердің эмо-циялық 
бейнесін бере білу, түрлі 
қуыршақтарды қолданып, 
олармен ойнау тәсілін 

Математика негіздері 
Тақырып: Салмағы 
бойынша тең және тең 
емес заттар. 
«жеңіл – ауыр» 
сөздерін пайдалана 
отырып, салыстыруды 
үйрету; заттардың 
салмағын өлшемі 
бойынша анықтауды 
үйрету; заттың 
салмағы оның 
өлшеміне байланысты 
емес, деген ұғым беру. 
Логикалық 
байланыстар мен 
заңдылықтарды орнату 
білігін бекіту.Есте 
сақтау, сөйлеу, назар 
аудару, қолдың ұсақ 
моторикасын 
дамыту.Шыдамдылыққ



жаттығулар 
жасатуға жаттық-
тыру.Буынға бөлгізу 
арқылы, буынға 
бөлуді меңгертуді 
жалғастыру арқылы 
ауызекі сөйлеулерін 
дамыту.Жануарларғ
а қамқор болуға 
тәрбиелеу. 
Дене шынықтыру 

Тақырып: Хоккей 
ойнаймыз! (таза 
ауада) 
Қимыл қозғалыс 
тапқырлығын, 
көзмөлшері мен 
спорттық құрал-
жабдықтарынқолда
нғандазейініншоғыр
ландырып,тұрақтан
дыруындамытудыж
алғастыру 
Шығармашылық: 

«Мүсіндеу» 
Тақырып: 
Саңырауқұлақ-тар  
Саңырауқұлақ 
түрлерімен 
таныстыру, түс 
ерекшеліктерін 
ажырата отырып 
бірнеше 
саңырауқұлақты 
мүсіндеу,саңырауқұл
ақ алқабын жасау; 
Балалардың қиялын, 
ойлау қабілетін 
дамыту; 
Еңбекқорлыққа, 

мәнерлілік 
құралдарын 
қолдану; 
тапқырлыққа,таба
ндылыққа 
тәрбиелеу. 

Сауат ашу 
Тақырып: 
Дыбыстық 
талдау. [н] 
Дауыссыз, 
дауысты 
дыбыстарды 
ажыратуға 
жаттығулар 
жасатуға жаттық-
тыру.Буынға 
бөлгізу арқылы, 
буынға бөлуді 
меңгертуді 
жалғастыру 
арқылы ауызекі 
сөйлеулерін 
дамыту.Жануарл
арға қамқор 
болуға 
тәрбиелеу. 

Дене 
шынықтыру 

Тақырып: 
Хоккей 
ойнаймыз! (таза 
ауада) 
Қимыл қозғалыс 
тапқырлығын, 
көзмөлшері мен 
спорттық құрал-
жабдықтарынқол
данғандазейінінш
оғырландырып,тұ

Сауат ашу негіздері 
Тақырып: Дыбыстық 
талдау.[н],[л] 
Дыбысты талдау 
жасату арқылы 
дауысты, дауыссыз 
дыбыстар туралы 
алған білімдерін 
естеріне түсіру.Сәйкес 
қызыл және көк түсті 
фишкалармен 
дыбыстарды белгілей 
алу қабілеттерін, 
зейіндерін 
дамыту.Тыңғылықты 
жұмыс істеуге, 
еңбекқорлыққа 
тәрбиелеу. 

Дене шынықтыру 
Тақырып: Керуен. 
Түрлі жағдайларда 
(шу) зейіндерін 
шоғырландырып, 
тапсырманы 
дұрысорындайбілушеб
ерліктерін(машықтары
н)дамыту.Ұлттықойын
дарғадегенқызығушыл.
ояту. 

Сөйлеуді дамыту 
Тақырып: 
Ажарлықыс. 
«Ажарлы қыс» үлгі 
суреті бойынша әңгіме 
құрауға 
үйрету.Әртүрлі ойын 
арқылы, балалардың 
қимыл-қозғалысын 
дамыту.Балаларды 
бірігіп ойнауға, 

игере білуді дамыту, 
кейіпкердің 
ерекшеліктерін беру үшін 
мәнерлілік құралдарын 
қолдану; 
тапқырлыққа,табандылыққ
а тәрбиелеу. 

Математика негіздері 
Тақырып: Ауыр. Жеңіл 
«жеңіл – ауыр» сөздерін 
пайдалана отырып, 
салыстыруды үйрету; 
заттардың салмағын 
өлшемі бойынша 
анықтауды үйрету; 
заттың салмағы оның 
өлшеміне байланысты 
емес, деген ұғым беру. 
Логикалық байланыстар 
мен заңдылықтарды 
орнату білігін бекіту.Есте 
сақтау, сөйлеу, назар 
аудару, қолдың ұсақ 
моторикасын 
дамыту.Шыдамдылыққа 
тәрбиелеу 

Музыка 
Тақырып: Қыс қызығы. 
Музыкалық шығармаға 
өзінің қатынасын білдіру, 
оның мазмұны мен 
сипаты туралы пікірін 
айту. Әннің сипатын 
қабылдау дауысын дұрыс 
келтіріп орындау, 
ырғақтық бейнесі мен 
динамикасын дәл беру. 
Әуеннің ырғақтық 
бейнесін ұрмалы 
аспаптарда жеке немесе 

а тәрбиелеу 
Қазақ тілі 

Тақырып:«Қолғап» 
ертегісі 
Сөз тіркестерін, 
сөйлемдер құрауға, 
сұрақтарға толық 
жауап беруге 
үйрету,ертегі ке-
йіпкерлерінің сөздерін 
мәнерлеп, дауыс 
ырғағын келтіріп 
айтуды 
үйрету.Сыйластыққа, 
ұйымшылдыққа 
тәрбиелеу. 

Қоршаған ортамен 
танысу 

Тақырып: Боран қай 
кезде соғады?  
а) Қыста табиғатта 
болатын маусымдық 
өзгерістерді бақылап, 
олардың атын атау 
және бір-бірінен 
ажыратуға үйрету. 
Қарапайым 
зерттеушілік және 
экологиялық мәдениет 
қалыптастыру. 
Қоршаған ортаны 
тануға деген 
қызығушылықтарын 
арттыру. Құрбы-
құрдастарымен және 
ересектермен қарым-
қатынас жасай білуге 
тәрбиелеу 

Музыка 
Тақырып: Қыс 



ұйымшылдыққа, 
ұқыптылыққа 
тәрбиелеу. 

рақтандыруында
мытудыжалғасты
ру 

Қоршаған 
ортамен танысу 
Тақырып: 
Жануарлардың 
тіршілігі үшін не 
қажет? 
Жануарлардың 
бәрінің тірі жан 
иесі екендігі 
және олардың 
тіршілік етуіне 
белгілі бір 
жағдайлар 
қажеттігі туралы 
түсінікті 
пысықтау. 
Олардың зейін 
қойып тыңдау, 
көзбен көргенін 
естеу сақтау және 
сөздік-логикалық 
жадын, ойлау 
қабілеттерін 
дамыту. 
Зерттеушілік 
мәдениетін 
дамыту 

ұйымшылдыққа 
тәрбиелеу. 

кішігірім топпен ойнау 
 

қызығы. 
Музыкалық шығармаға 
өзінің қатынасын 
білдіру, оның мазмұны 
мен сипаты туралы 
пікірін айту. Әннің 
сипатын қабылдау 
дауысын дұрыс 
келтіріп орындау, 
ырғақтық бейнесі мен 
динамикасын дәл беру. 
Әуеннің ырғақтық 
бейнесін ұрмалы 
аспаптарда жеке 
немесе кішігірім 
топпен ойнау 

Екінші таңғы ас Тамақ ішу мәдениетін, үстелде отыру, тамақтану, асхана құралдарын дұрыс ұстау мәдениетін қалыптастыру 
және сақтау. Балалардың назарын тағамға аудару, тамақтарын реттілігімен тауысып ішуге, нанның қиқымын 
жерге тастамауға үйрету.  (мәдени-гигиеналық дағдылар, өзіне-өзі қызмет ету, кезекшілердің еңбек 
әрекеті) 
 

Серуенгедайындық Киіну: Серуенге шығу, балаларды біртіндеп киіндіру, киімдерінің дұрыс киілуін қадағалау, қатармен жүруге 
дағдыландыру. 

Серуен Қыс басындағы 
табиғаттағы 
өзгерістер туралы 

қыс мезгіліндегі  
бақшада болатын 
өзгерістермен 

Қыстап қалатын 
құстар жайлы 
білімдерін толықтыру; 

- Қардың қасиеттері 
туралы түсініктерін 
қалыптастыру;  

 — ағаштар 
туралы білімдерін 
молайту; 



түсініктерін 
қалыптастыру (күн 
қысқарады, түн 
ұзарады); 
— Қыс мезгілінің 
басындағы қысқа 
тән белгілерді көре 
білу және өлең 
жолдарынан таба 
білу.   
—  
— Бақылау барысы:  
Көркемсөз 
Желтоқсан - қыстың 
алғашқы айы. 
Қоңыр бұлт астынан 
күн әлсіз 
сығалайды.  
Сондықтан да 
қысты «тұнжыр қыс 
деп атайды». Күн 
қысқа, түн ұзақ, бұл 
айда күн көзі сирек 
көрінеді. 
Желтоқсанда  түнде 
қатты аяз болады, 
өзендер мен 
көлдерде қалың мұз 
қатады.   
Балаларға сұрақтар: 
желтоқсан айы қай 
айдан соң келеді?  
қараша айына 
қарағанда 
балабақша 
ауласында қандай 
өзгерістер болды? 
Кұз мезгілімен 
салыстырғанда 
адамдар киімінде 

таныстыру; 
— зерттеу 
қызметіне деген 
қызығушылықта-
рын арттыру.   
Бақылау 
барысы  
Көркем сөз . 
Далада қар 
болрайды, 
Ақ мамыққа 
орайды. 
Мұз болады 
қатады, 
Жып-жылтыр 
болып жатады. 
Аралайды 
бақшаны, 
Үзілмейді жақсы 
әні. 
Гүлденеді 
бақшалар, 
Жауса-жаусын 
ақша қар. 
Қыстың келуімен 
бақшалықта 
қандай өзгерістер 
пайда болды? ? 
(барлық жерді 
қар басты.) 
өсімдіктер үшін 
қардың қандай 
пайдасы бар? 
(аяз бен желден 
сақтайтын 
«көрпе») 
бақшалықта қар 
көп болса, ол-
жақсыма, жаман 
ба?(жақсы, 

— Қыс мезгіліндегі 
құстардың мінез-
құлықтарындағы 
өзгешеліктер туралы 
түсініктерін 
қалыптастыру; 
— құстарға қамқор 
болуға тәрбиелеу. 
Бақылау барысы 
Көркем сөз 
Торғайларды қорға. Ө. 
Ақыпбекұлы 
Шыр-шыр еткен 
торғайды                                               
Қорғамасаң болмайды. 
Кіп-кішкене торғайлар 
Ағаштарды қорғайды. 
Таспен атып торғайды, 
Ұя бұзған оңбайды. 
Құс өкпелеп кетеді, 
Бақшамызға қонбайды. 
Тәрбиеші балармен 
әңгімелесу өткізеді. 
Біздерде жылы жаққа 
ұшпай қалған 
құстарды қалай 
атаймыз?(қыстап 
қалатын құстар)  
Қыстап қалатын 
құстар мен ұшып 
кететін құстардың 
қандай 
айырмашылығы бар? 
(қыстап қалатын 
құстардың 
мамықтары қалың 
және тұмсықтары 
мықты борлады.) 
Қыстап қалатын 
қандай құстарды 

— Қардың түсуі туралы 
білімдерін молайту; 
— әдемілікке деген 
сезімдерін тәрбиелеу. 
Бақылау барысы  
Көркем сөз «Қыс» Т. 
Молдағалиев 
Жауа-жауа, қар жауып 
көп, 
Шұқырларға толады. 
Иығыңа қонады кеп, 
Мойныңа да қонады. 
Жауып бітер қарды 
тосып, 
Үйіңе де сыймайсың, 
Табиғаттың ақ көрпесін  
Басуға да қимайсың 
 
Тәрбиеші балаларға 
сұрақ қояды. 
♦ Ауа-райы қандай 
болғанда қар жабысқақ 
болады? 
♦ Аяқ астында қар неге 
сықырлайды?  
♦ Қар неге ұлпа болады?  
♦ Айналаға қараңдаршы, 
қандай әсем көрністерді 
көріп тұрсыңдар? (айнала 
аппақ, қар беті тап-таза 
т.б.) 
 
Зерттеу жұмысы 
Ұшып келе жатқан қарды 
парақ бетіне қондыру, 
қардың қасиеттерін 
анықтау (ұлпа, мамық). 
 
Еңбек: өз алаңындағы 
ағаш түптерін қармен 

 — ағаштардың 
қысқы бейнесін 
бақылауды жалғастыру 
Бақылау барысы 
Көркем сөз «Қыс» 
Р.Сәбитұлы 
Қар жамылды 
бақтарым 
Қыратым да, сайым да. 
Тағыпты қыс ақ қарын, 
Үкі етіп қайыңға. 
Бүркеніп ақ желекті, 
Жарқырайды 
маңайым. 
Ойға шомып теректің, 
Ақ шалыпты самайын. 
 
Тәрбиеші балаларға 
сұрақтар қояды:. 
♦ Ағаштардың жазғы 
бейнесі қандай еді?? 
♦ Күзде қандай болды? 
♦ Қазіргі бейнесі 
қандай? 
♦ Кімнің есінде, 
ағаштар жапырағын 
неге түсіреді? 
Зерттеу жұмысы 
Алма ағашы мен 
қайың ағашының 
қысқы тұрқын 
салыстыру  
Еңбек  
Жолды қардан тазалау. 
Мақсаты: аула 
қараушыға көмектесу. 
Қимылды ойын: «Кім 
аққалаға бұрын 
жетеді?» 
Мақсаты: доға 



қандай өзгерістер 
пайда болды?  
Біздің ауладан қыс 
белгілерін іздеп 
табыңдар?   
 Еңбек  
Ағаштар түбін 
қармен көму.. 
Мақсаты: тірі 
табиғатқа деген 
көмек көрсету 
ықыласын 
арттыруға 
тәрбиелеу.. 
Қимылды ойындар: 
Қар лақтырып 
ойнау  
Мақсаты: затты 
лақтыру 
дағдыларын бекіту.  
Бір аяқпен секіру. 
Мақсаты: тепе-
теңдікті сақтауға 
баулу.  
Жаттығу ойындары:  
Қозғалыстарын 
дамыту.  
Мақсаты: тепе-
теңдікті сақтап 
қозғалыс жасағанда 
өз-өзін 
сақтандыруға 
үйрету.  
 

себебі жерде 
ылғал мол 
болады) 
Қар 
бақшалықтың 
барлық бөлігінде 
тегіс жата 
ма?(жоқ, тегіс 
жерлерде 
бірыңғай болады, 
ал биік жерлер 
мен ылди 
жерлерде 
әртүрлі 
жиналады) 
Қар ғимарат 
жанында көп 
жинала ма, әлде 
орталықта 
ма?(ғимарат 
жанында)
 неліктен? 
(соққан жел 
орталықтағы 
қарды ғимарат 
жанына 
ысырады.). 
Зерттеу жұмысы 
Бақшаның 
әртүрлі 
бөлігіндегі қар 
қалыңдығын қар 
өлшеуіш 
құралмен өлшеу.. 
Еңбек: қардан 
құрлыс тұрғызу 
Мақсаты: 
қардан әртүрлі 
денелер жасауға 
үйрету;   

білесіңдер? (торғай, 
қарға, тоқылдақ, 
сауысқан,кептер) 
Торғайлар қыста 
немен 
қоректенеді?(дәндерме
н, қалдықтармен.) 
Қыстап қалған 
құстарды неге 
тамақтандыру керек? 
(қыста құстарға азық 
жетіспейді, ал, егер 
олар тоқ болса аязға 
тоңбайды.) 
Құстарды бақылаған 
кезде олардың мінез-
құлықтарынан нені 
байқадыңдар?. 
(өздерінің азықтарын 
нан ұсақтары мен 
қалдықтарды, 
дәндерді тез табады. 
Тұмсықтарын 
қанаттарының 
астына тығып 
суықтан қорғанады) 
♦ Торғайлар неге 
адамдарға жақын 
маңға қоныстанады? 
(себебі адамдар 
жанында азық көп 
болады) 
Торғай, торғай, 
торғайсың, 
Жақын келіп 
қонғайсың. 
Жем шашайын тере 
ғойғ 
Сонда суыққа 
тоңбайсың. 

көму. 
Мақсаты: бір мақсатта, 
бірлесе жұмыс істеу 
дағдыларын дамыту 
 
Қимылды ойын 
«Ыстық-суық». 
Мақсаты: тәрбиешінің 
белгісі бойынша әрекет 
етуге  үйрету 
 

астынан еңбектеп өту 
дағдыларын 
жетілдіру. 
 



— Достық 
қарым-қатынасқа 
тәрбиелеу.  
Қимылды 
ойындар: 
«Қу түлкі».  
Мақсаты: 
балаларды 
байқампаздыққа, 
алғырлыққа 
баулу, 
тапсырманы 
дұрыс 
орындауларын 
бақылау.   
 

Еңбек қызметі 
Құстар қонақтайтын, 
жем шашатын жерді 
қардан тазалау. 
Мақсаты: еңбекке 
деген ықыластарын 
арттыру. 
 Қимылды  ойын 
«Нысанаға тигіз». 
Мақсаты: қшып бара 
жатқан заттың 
бағытын бақылау, 
қозғалыстың дұрыс 
орындалуын есептей 
білу. 
 

Серуенненоралу Топқа оралу кезінде қатарға тұруды дағдыландыру.  Асықпай педагогтің артынан жүру, жұптасып жүруді 
үйрету. Өз шкафтарын тану дағдысын қалыптастыру. Топта киетін аяқ киімдерін өз бетінше ауыстырып, 
қиюын үйрету. (дербес қимыл  әрекеті). 

Түскіас Балалардың назарын тағамға аудару, тамақтарын реттілігімен тауысып ішуге, нанның қиқымын жерге 
тастамауға үйрету. Кезекшілердің жұмысы ( асхана құралдарын, майлықтарды үстелге қою, соңынан 
жинау)Таза және ұқыпты тамақтану. Тамақтану мәденетін қалыптастыру. Асты тауысып жеуге үйрету. 
(мәдени-гигиеналық дағдылар, өзіне-өзі қызмет ету, кезекшілердің еңбек әрекеті) 

Күндізгіұйқы Киім түймелерін, сырмаларын өздігінше ағытуды қалыптастыру. Киімдерін ұқыпты орындыққа іліп (немесе 
арнайы сөреге) қоюды үйрету. Өз төсек орнын тауып жатуды үйрету. (өзіне-өзі қызмет ету дағдылары, ірі 
және ұсақ моториканы дамыту) 
Балалардың  тыныш ұйықтауы үшін жайы баяу музыка тыңдау. (Музыка) 

Біртіндеп 
ұйқыданояту, 
сауықтырушаралары 

Өз орындарында отырып керілу, тыныстау  жаттығуларын жасату.  Ригалық әдіс  бойынша сауықтыру. 
(дене жаттығулар мен белсенділігі) 
Киімдерін реттілікпен өздігінен киіну. Түймелерін қадау, сырмаларын сыру, аяқ киімдерін дұрыс киюді 
үйрету. Қыз балалардың шаштарын тарауға үйрету. (өзіне-өзі қызмет ету дағдылары, ірі және ұсақ 
моториканы дамыту) 
Қолдарын жуу, құрғатып сүрту, сүлгіні өз орнына іліп қоюды үйрету.(мәдени-гигиеналық  дағдылар).   
 

Бесінас Ересектің бақылауымен бетін, қолдарын ластанған кезде және тамақтың алдында өз бетінше жуу, беті мен 
қолын жеке орамалмен құрғатып сүрту, ересектің көмегімен өзін ретке келтіруін қалыптастыру. 
(мәдени-гигиеналық дағдылар, өзіне-өзі қызмет ету) 
Өз орнын тауып отыру. Үстел басында қарапайым мінез-құлық дағдыларын қалыптастыру: нанды үгітпеу, 
тамақты ауызды жауып шайнау, ауызды тамаққа  толтырып сөйлемеу. Тамақтанып болғаннан кейін алғыс 
айтуды үйрету  



 
Балалардың дербес 
әрекеті(баяу қимылды 
ойындар,үстелүсті 
ойындары, 
бейнелеуәрекеті,кітаптар
қарау және тағы 
басқаәрекеттер) 

Кітаптарды қарау,  
туыстықбайланыста
рдытүсіну(өзжұрты,
атасыменәжесі,жақ
ынтуыстары, 
нағашы жұрты), 
өзінің жеті атасын 
білуді жетілдіру. 
Жеті ата Қазақ 
халқының 
ерекшелігі екенін 
түсіндіру.  
((Қарым-қатынас 
танымдық іс-
әрекет) 
 
Балалардың қалауы 
бойынша 
орталықтарға 
бөлініп туда 
бейнеленген күн 
мен құстың мүсінін 
жасау. Туды 
қағаздан қиып 
жапсыру.  
(Шығармашылық 
іс-әрекет)  
 

Қар 
Ақ мақтадай ұлпа 
қарЖамылыпты 
қырқалар.Қалың-
қалыңтонкиіп, 
Маужырайдышы
ршалар. 
Ш.Әлдибекұлы 
Тақпақты жаттау. 
Бір біріне айтып 
беруін үйрету.  
(Қарым-
қатынас  және 
танымдық іс-
әрекет) 
 

«Орманда» 
тақырыбында 
ұжымдық жұмыс  
(Шығармашылық іс-
әрекет) 
 
Кітаптарды қарау. 
Тақпақ жаттау. Еркін 
сахналау әрекеті 
 (Қарым-қатынас іс-
әрекеті, танымдық іс-
әрекет) 

Тудың бейнесі бар 
пазлдарды жинату, 
логикалық ойын 
тапсырмаларын 
робототехника арқылы 
орындату 
(Танымдық, зерттеу  іс 
әрекет) 
 
Еркін шығармашылықпен 
айналысуына мүмкіндік 
беру.  
 

Балалардың қалауы 
бойынша орталықтарға 
бөлініп туда 
бейнеленген күн мен 
құстың мүсінін жасау. 
Туды қағаздан қиып 
жапсыру.  
(Шығармашылық іс-
әрекет)  
 

Балаларменжекежұмыс Аяулымға  әртүрлі 
жылдамдықпен – 
баяу, жылдам, 
орташа қарқынмен 
тоқтамай жүгіруге 
дағдыландыру 

Айеркеге  10 
көлеміндегі 
сандарды тура 
және кері 
санауды үйрету 
 

Раянаға заттардың 
пішіндерін өз еркімен 
анықтай алуға 
көмектесу 
 

Бексұлтанға түстерді өз 
қалауы бойынша таңдай 
алуға көмектесу 
 

Санжарға  еңбек етуде, 
шығармашылық 
әрекеттерде жақсы 
нәтижеге жетуге 
ұмтылдыру 
 

Серуенгедайындық  Балалардың дербес қимыл белсенділігі үшін жағдай жасау, ойын  құрал-жабдықтады дұрыс пайдалану туралы 
әңгімелесу. Табиғи материалдар туралы не білетіндерін сұрау.  
Балаларды  ретімен киіндіру (ауа-райы жағдайына  байланысты), дұрыс киінуді бақылау.  Киім шкафтарын 



таза ұстау және жинауды қалыптастыру     (сөйлеуді дамыту, өзіне-өзі қызмет ету дағдылары, ірі және ұсақ 
моториканы дамыту) 

Серуен Бақша ауласындағы 
қарды 
күрекшелермен  
жинату.  
(еңбек іс-әрекеті) 
 
Қимылды ойын 
«Кегли» 
Балалардың еркін 
ойыны 

Қимылды ойын 
«Жүгіріп өтуге 
үлгер» 
 
Балалардың еркін 
ойыны 
 
 

Қимылды ойын 
«Кегли» 
Көңілді әуенге би 
белеу, ән тыңдау.  
(музыка)  
Балалардың еркін 
ойыны 
 

Қимылды ойын «Кегли» 
 
Балалардың еркін ойыны 
 

Қимылды ойын 
«Қармақ» 
Дидактикалық ойын 
«Бүгін мен үйрендім» 

 
 

Қимылды ойын  
Сақина жасыру 

Серуеннен оралу Топқа оралу кезінде жылдам қатарға тұруды дағдыландыру.  Асықпай бір-бірін  итермей жүруді үйрету. Топта 
киетін аяқ киімдерін өз бетінше ауыстырып, киюін қалыптастыру. Жұмбақтар шешу,  өлеңдер, әндер 
жаңылтпаштар, санамақтар  және т.б. жаттау (көркем әрекет, дербес ойын әрекеті). 
 

Кешкі ас Тамақ ішу мәдениетін, үстелде отыру, тамақтану, асхана құралдарын дұрыс ұстау мәдениетін қалыптастыру 
және сақтау. Балалардың назарын тағамға аудару, тамақтарын реттілігімен тауысып ішуге, нанның қиқымын 
жерге тастамауға үйрету.  (мәдени-гигиеналық дағдылар, өзіне-өзі қызмет ету, кезекшілердің еңбек 
әрекеті) 

Балалардың дербес әрекеті Математика 
негіздері 

Рәміздерде 
кездесетін 
заттардың топта 
болуы, олардың 
пішіндері қандай. 
Оларды 
әртүрлібелгілерібой
ынша(түсі,пішіні,өл
шемі,материалы,қол
данылуы) 
салыстыра білуге 
үйрету 
Қисық 
жәнеқиғашсызықта
рдыдәптердіңторкө
зіндесызуға 
үйрету. 
 

Қоршаған 
ортамен 

таныстыру 
Қазақстанның 
табиғаты жайлы 
картаны көрсету. 
Сирек 
кездесетін, 
қызыл кітапқа 
енген 
өсімдіктермен 
таныстыру. 
Өсімдіктердіңөсу
іүшінылғалдың,
жарықтың,жылу
ментыңайтқышт
ыңқажеттігіолар
дыңжылуды,суы
қты,күндінемесе
бұлттыауа-

Сауат ашу негіздері 
Жеті байлық 
1.Бірінші байлық - 
денсаулық 
2. Екінші байлық - 
еркіндік 
3. Үшінші байлық - тіл 
байлық 
4. Төртінші байлық - 
қайрат-күш 
5. Бесінші байлық - ақ 
жаулық 
6. Алтыншы байлық - 
балаңыз 
7. Жетінші байлық - 
жүз саулық туралы 
түсіндіру.  
Сөйлемтуралыбастапқ
ытүсініктердіқалыптас
тыру(грамматикалықа

Қазақ тілі 
Тәуелсіздік туралы 
әңгімелесу. Мереке 
туралы ақпарат беру. 
Фонематикалық естуді 
дамыту,сөздегідыбыстар
дың орнын анықтау 
дағдысын 
дамыту(басы,ортасы,соң
ы). 
 

Сөйлеуді дамыту 
Қазақстанның 
мемлекеттік 
рәміздерін көрсету. 
Оларды 
сипаттауға,қарым-
қатынасжасауғақажет
тісөздердіқолданужән
етүсіну,олар 
жайлысөйлегендебелс
ендіқолданудағдылар
ынқалыптастыру. 
 



 райынсезуі,олард
ыңөсуіжәне 
көбеюін 
түсіндіру 

нықтамасыз). 
Жазуды көзбен 
қадағалай отырып, 
саусақтарменбіркелкі
жоғарыдантөменге,со
лданоңғақимылдарды
орындап,сызықтарды
үзбейсалуды дамыту. 
 

Балалардыңүйгеқайтуы Баланың басқа 
балалармен қарым 
қатынасы жайлы 
әңгіме 

Баланың бүгінгі 
тәртібі жайлы 
әңгімелесу 

Баланың бүгінгі 
жетістігі жайлы әңгіме 

Ауа райына байланысты 
баланың киімі туралы 
әңгіме 

Алда болатын іс-
шараларға қатысты 
әңгіме 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

Тәрбиелеу 

Білім  беру ұйымы:Ақтөбе қаласы. ЖШС БДО «Т
Топ:  «Тұлпар» мектепалды тобы 
Балалардың  жасы:5жас 
Жоспардың  құрылу кезеңі: 18-.22 2023ж    
Тәрбиеші: :Б.Б.Наурызалина 

Күнтәртібі Дүйсенбі 
18.12.2023

Балалардықабылдау Әсем әуенмен 
алу 

Ата-аналарменәңгімелесу, 
кеңесберу 

Баланың үйдегі 
көңіл күйін сұ

Балалардың дербес 
әрекеті(баяу қимылды 
ойындар,үстелүсті 
ойындары, 
бейнелеу әрекеті, 
кітаптарқарау және тағы 
басқаәрекеттер) 

Балалардың қалауы 
бойынша 
орталықтарға 
бөлініп ермексаздан 
аққаланың мү
жасау, суретін салу, 
қағаздан қиып алып 
жапсыру немесе 
өзбетінше әр т
заттарды 
пайдаланып 
ойданқұрастыру
баулу 
(Шығармашылы
іс-әрекет), 
(бейнелеу іс-
әрекеті) 

 

 

                      

рбиелеу - білім беру процесінің циклограммасы 

Желтоқсанайы 2023  жыл 3-апта 

аласы. ЖШС БДО «Тұмар» б\б 

йсенбі  
18.12.2023 

Сейсенбі 
19.12.2023ж 

Сәрсенбі  
20.12.2023ж 

Бейсенбі 
21.12.2023ж

уенмен қарсы Жүрекшемен 
қарсы алу 

Көңілді әуенмен қарсы 
алу 

Көк түсті шармен 
алып,аспанымыз ашы
болсын деп тілек айту

йдегі 
ұрау 

Балаға ұялы 
телефонды көп 
ұстатпау туралы 
әңгіме 

Бала десаулығы мен 
тазалығы жайлы 
әңгіме 

Баланың эмоционалды 
көңіл күйі жайлы 

алауы 

а 
лініп ермексаздан 

үсінін 
жасау, суретін салу, 

иып алып 
жапсыру немесе 

р түрлі 

растыруға 

армашылық 

Қазақ халқының 
табиғи 
материалдардан 
жасалған 
тұрмыстықзаттар
ымен 
таныстыру,олард
ыңқандайматериа
лдан 
жасалғанынзертт
еуін 
ұйымдастыру. 
(құрастыру) 
Үйдегі,балабақ
ша тобындағы 
міндеттері 
туралы 
түсініктерін 

Кітаптардан жеті 
қазынаның  суреттерін 
көріп, эмоционалды-
бейнелік мазмұнын 
қабылдауға, баяндау 
сипатын сезінуге 
баулу.  
(Қарым-қатынас іс-
әрекеті)  
 
 
 

Табиғи және 
материалдардан, 
қағаздардан  
табиғат жайында 
шығармашылы
жұмысын  жасату
(Танымды
шығармашылы
әрекеттер) 
 
Таныс дене 
жаттығулары
әуенімен 
ырғақты 
орындау.Қимылдарды
рғағынмузыка 
әуеніменүйлестіруді 
дамыту. 

 Тексерілді: 

                      Әдіскер:Б.Б.Наурызалина _____ 

Бейсенбі  
21.12.2023ж 

Жұма  
22.12.2023ж 

сті шармен қарсы 
алып,аспанымыз ашық 
болсын деп тілек айту 

Достарына сәлемдесіп, 
қарсы алу 

эмоционалды 
йі жайлы әңгіме 

Баланың қандай 
дағдыларды меңгере 
алмай жатқаны туралы 
әңгімелесу 

не қалдық 
материалдардан, 

аздардан  өзінің қысқы 
ат жайында 

армашылық 
мысын  жасату 

(Танымдық,  
армашылық іс-

рекеттер)  

Таныс дене 
уларын музыка 

уенімен әсем және 

имылдардыңы
ынмузыка 

йлестіруді 

Киіз үйге ішіндегі 
заттарын жапсыру. 
Ермексаздан ұлттық 
ыдыстарды жасау.  
(Шығармашылық іс-
әрекеті) 
 
Құрастыру 
материалдарынан киіз 
үй құрастыру. Киіз үй 
бөлшектерін тани 
білуді пысықтау.  
(Танымдық,  іс-
әрекеті) 
 



Терезеге қарап, қыс 
мезгілінің 
ерекшеліктері 
туралы жеке 
әңгімелер жүргізу.  
(Қарым-қатынас 
іс-әрекеті) 

кеңейту. Ненің 
«дұрыс»немесе 
«дұрыс емес», 
«жақсы» немесе 
«жаман» екенін 
түсінуге және 
ажыратабілугеү
йрету. 
(Танымдық, 
зерттеу іс-әрекет 
) 

(музыка) 
 

Таңертенгіжаттығу Желтоқсан айына арналған таңертеңгі жаттығулар кешені (Жалпы дамытушы жаттығулар, қимыл 
белсенділігі, ойын әрекеті). 

Таңғыас Тамақ ішу мәдениетін, үстелде отыру, тамақтану, асхана құралдарын дұрыс ұстау мәдениетін қалыптастыру 
және сақтау. Балалардың назарын тағамға аудару, тамақтарын реттілігімен тауысып ішуге, нанның қиқымын 
жерге тастамауға үйрету.  (мәдени-гигиеналық дағдылар, өзіне-өзі қызмет ету, кезекшілердің еңбек 
әрекеті) 

Ұйымдастырылғаніс-әрекетке 
дайындық 

 Тәулікбөліктері
ніңауысуын(«ке
ше»,«бүгін»,«ер
тең»),оқиғалард
ыңретін(«алдым
ен –содан 
кейін»,«бұрын–
кейінірек»)анық
тауды үйрету 
 

Қанық түстер алу үшін 
қарындашты 
түрлішебасып бояу, 
бейнелеу,түстіқанық 
беру үшін қағаздың 
фонын таңдау 
жәнебояулардыүйлесті
ру,өзжұмысының 
нәтижелерін бағалауды 
үйрету. 
 

Қарапайым 
пропорцияларды 
сақтай отырып, адам 
мен 
жануардыңпішіндерінм
үсіндеуді үйрету. 
Мүсіндеудің әртүрлі 
әдістерін қолдануды 
жетілдіру: құрылымдық 
(жеке бөліктерден)және 
мүсіндік (негізгі 
бөліктерді тұтас 
кесектен жасау). 
Ойданөзбетіншемүсінде
уге,ұжымдықжұмыстар
дыорындауғабаулу. 
Мүсіндегензаттарымент
үрліойындаройнауын 
ұйымдастыру. 
 

Сюжеттік 
композициялар 
жасауды, оларды сәнді 
бөлшектермен 
толықтыруды,жекежән
етоппен 
бірлесіпжасауды,онда
міндеттерді 
келісіпатқаруды 
үйрету 



Білімберуұйымыныңкестесі
бойыншаұйымдастырылған 
іс-әрекет 

Сөйлеуді дамыту 
Тақырыбы: Біз 
деойнаймыз. 
Әңгімемен 
таныстырып, 
мазмұнын айтуға 
үйрету.Ой-өрісін 
кеңейту, есте сақтау 
қабілетін 
дамыту.Туған 
жердің табиғатына 
қамқор бола білуге 
тәрбиелеу. 

Сауат ашу 
негіздері 

Тақырып: 
Дыбыстық 
талдау.[н],[л] 
Дыбысты талдау 
жасату арқылы 
дауысты, дауыссыз 
дыбыстар туралы 
алған білімдерін 
естеріне 
түсіру.Сәйкес 
қызыл және көк 
түсті фишкалармен 
дыбыстарды 
белгілей алу 
қабілеттерін, 
зейіндерін 
дамыту.Тыңғылықт
ы жұмыс істеуге, 
еңбекқорлыққа 
тәрбиелеу. 
Дене шынықтыру 

Тақырып: Ержүрек 
құмырсқалар. 
Нақтықимыл-
қозғалысжасайбілуқ

Көркем әдебиет 
Тақырып: «Күнді 
іздеген 
достар»(сахналау) 
Ертегі туралы 
түсініктерін бекіте 
отырып сахналау, 
кейіпкерлер 
атрибуттары 
арқылы іс-
әрекеттерін, әсерлі 
көңіл күйлерін 
білдіре, сезіндіріп 
көрсету, рөлдерін 
дұрыс орын-дауын 
қадағалау, ертегідегі 
кейіпкерлердің сөз 
мәнерін, қимыл-
қозғалысын келтіріп 
ойнауға үйрету, 
сөздерді анық, 
дұрыс 
айтуға,байланыстыр
ып сөйлеуге 
дағдыландыру; 
достыққа, 
сүйіспеншілікке 
тәрбиелеу. 

Сауат ашу 
Тақырып: 
Дыбыстық талдау. 
[о] 
Сөздегі дыбыс 
санын анықтай 
алуға үйрету, 
дыбыстық талдау 
жасауды үй-ретуді 
жалғастыру.Сөзді 
буынға бөле алу 
дағдыларын 

Математика 
негіздері 

Тақырып: Салмағы 
бойынша тең және 
тең емес заттар. 
«жеңіл – ауыр» 
сөздерін пайдалана 
отырып, 
салыстыруды үйрету; 
заттардың салмағын 
өлшемі бойынша 
анықтауды үйрету; 
заттың салмағы оның 
өлшеміне 
байланысты емес, 
деген ұғым беру. 
Логикалық 
байланыстар мен 
заңдылықтарды 
орнату білігін 
бекіту.Есте сақтау, 
сөйлеу, назар аудару, 
қолдың ұсақ 
моторикасын 
дамыту.Шыдамдылы
ққа тәрбиелеу 
Сауат ашу негіздері 
Тақырып: 
Дыбыстық талдау. [о] 
Сөздегі дыбыс санын 
анықтай алуға 
үйрету, дыбыстық 
талдау жасауды үй-
ретуді 
жалғастыру.Сөзді 
буынға бөле алу 
дағдыларын 
бекіту.Дербес жұмыс 
істеу алуға және 
әрқашанда ақжарқын 

Қазақ тілі 
Тақырып:«Саяхатшы» 
ертегісі 
Сөздерді бір-бірімен 
байланыстырып, сөйлем 
құрай білу, өз ойларын 
дұрыс жеткізе білу 
дағдыларын және 
сөйлеу мәдениетін 
дамыту.Сыйластыққа,ұй
ымшылдыққа 
тәрбиелеу. 

Көркем әдебиет 
Тақырып:«Күнді 
іздеген 
достар»(сахналау) 
Ертегі туралы 
түсініктерін бекіте 
отырып сахналау, 
кейіпкерлер 
атрибуттары арқылы іс-
әрекеттерін, әсерлі 
көңіл күйлерін білдіре, 
сезіндіріп көрсету, 
рөлдерін дұрыс орын-
дауын қадағалау, 
ертегідегі 
кейіпкерлердің сөз 
мәнерін, қимыл-
қозғалысын келтіріп 
ойнауға үйрету, 
сөздерді анық, дұрыс 
айтуға,байланыстырып 
сөйлеуге дағдыландыру; 
достыққа, 
сүйіспеншілікке 
тәрбиелеу. 
Математика негіздері 

Тақырып: Салмағы 
бойынша тең және тең 

Математика негіздері 
Тақырып: Бүтін және 
бөлік 
Бөліктерден бүтінді 
құрастыруға және 
бүтінді бөліктерге 
бөлуге үйрету. 
Түпкілікті жиын мен 
оның құрамдас 
бөліктерінің 
арасындағы қатынасты 
анықтау білігін 
дамыту; бүтін өзінің 
бөлшегінен үлкен 
сандарды салыстыру. 
«+», «–» таңбасымен 
таныстыру білігін 
қалыптастыруды 
жалғастыру; сандарды 
санау, салыстыру, 
цифрларды тануға 
және атау қабілеттерін 
бекіту.Есте сақтау, 
сөйлеу, назар аудару, 
қолдың ұсақ 
моторикасын дамыту. 
Шыдамдылыққа 
тәрбиелеу. 

Қазақ тілі 
Тақырып: Жаңа Жыл 
құтты болсын! 
Сөздерді 
байланыстырып 
сөйлеуге 
дағдыландыру.Артику
ляциялық 
аппаратты,сөзді 
анық,дұрыс айта білу 
дағдыларын дамытуды 
жалғастыру,мерекесіне 



абілеттерінқалыптас
тыруды 
жалғастыру,анализа
торорталықтарын 
белсендіругемүмкін
дік жасау. 
Шығармашылық: 

«Жапсыру» 
Тақырып:Саңырауқ
ұлақ-тар 
Кеңістікте 
орналастыра білуге 
үйрету; баланың ой-
қиялын дамыту; қол, 
саусақ қимылдарын 
жетілдіру; табиғат 
әсемдігін көре білуге 
тәрбиелеу 

бекіту.Дербес 
жұмыс істеу алуға 
және әрқашанда 
ақжарқын жүруге 
тәрбиелеу. 
Дене шынықтыру 

Тақырып: 
Мультфильмдер 
әлемі. 
Өмірге, қоршаған 
ортаға деген 
жағымды 
көзқарастарын 
қалыптастыру, 
айналағажәнеөзінқо
ршағанадамдарғақа
йырымдыболуғатәр
биелеу 
Қоршаған ортамен 

танысу 
Тақырып: Қыстап 
қалатын құстар 
немен қоректенеді?  
Құстардың қыстағы 
тіршілігі туралы 
түсініктерін 
кеңейту. 
Балалардың 
бойында табиғат 
жөнінде қарапайым 
ғылыми түсінік, 
табиғатпен қарым-
қатынас жасау 
мәдениетін 
қалыптастыру.  
Қарапайым ғылыми 
түсініктерін 
дамыту; заттарды 
салыстырғанда 
талдау қабілеттерін 

жүруге тәрбиелеу. 
Дене шынықтыру 

Тақырып: 
Мультфильмдер 
әлемі. 
Өмірге, қоршаған 
ортаға деген 
жағымды 
көзқарастарын 
қалыптастыру, 
айналағажәнеөзінқор
шағанадамдарғақайы
рымдыболуғатәрбиел
еу 

Сөйлеуді дамыту 
Тақырып: Біз 
деойнаймыз. 
Әңгімемен 
таныстырып, 
мазмұнын айтуға 
үйрету.Ой-өрісін 
кеңейту, есте сақтау 
қабілетін 
дамыту.Туған жердің 
табиғатына қамқор 
бола білуге 
тәрбиелеу. 

емес заттар. 
«жеңіл – ауыр» сөздерін 
пайдалана отырып, 
салыстыруды үйрету; 
заттардың салмағын 
өлшемі бойынша 
анықтауды үйрету; 
заттың салмағы оның 
өлшеміне байланысты 
емес, деген ұғым беру. 
Логикалық байланыстар 
мен заңдылықтарды 
орнату білігін 
бекіту.Есте сақтау, 
сөйлеу, назар аудару, 
қолдың ұсақ 
моторикасын 
дамыту.Шыдамдылыққа 
тәрбиелеу 

Музыка 
Тақырып:Бұл қай 
кезде болады? 
Әннің сипатын 
қабылдау, дауысын 
дұрыс келтіріп 
орындау.Ұлттық 
ойындардың көңілді 
сипатын бере білу, 
дауыс биіктіктерін 
ажыратып,үлкен 
шеңберден кіші 
шеңберге қайта 
тұру.Ойын арқылы 
балаларды әдептілікке 
тәрбиелеу 
 

деген 
қызығушылықтарын 
тәрбиелеу. 

Қоршаған ортамен 
танысу 

Тақырып: Күз және 
қыс мезгілдеріндегі 
жабайы жануарлардың 
тіршілігі. 
Жануарлардың 
тіршілігіндегі күзгі, 
қысқы өзгерістермен, 
олардың тіршілігімен 
таныстыру; 
жануарлардың қысқа 
қалай дайындалатыны 
туралы түсінік беру. 
Жабайы және үй 
жануарлары туралы 
білімдерін толықтыру.  
Жануарларға қамқор 
болуға тәрбиелеу 

Музыка 
Тақырып: Бұл қай 
кезде болады? 
Әннің сипатын 
қабылдау, дауысын 
дұрыс келтіріп 
орындау.Ұлттық 
ойындардың көңілді 
сипатын бере білу, 
дауыс биіктіктерін 
ажыратып,үлкен 
шеңберден кіші 
шеңберге қайта 
тұру.Ойын арқылы 
балаларды әдептілікке 
тәрбиелеу 



дамыту. Тірі 
нысандарға 
адамгершілік 
қарым-қатынас 
жасауға тәрбиелеу 

Екінші таңғы ас Тамақ ішу мәдениетін, үстелде отыру, тамақтану, асхана құралдарын дұрыс ұстау мәдениетін қалыптастыру 
және сақтау. Балалардың назарын тағамға аудару, тамақтарын реттілігімен тауысып ішуге, нанның қиқымын 
жерге тастамауға үйрету.  (мәдени-гигиеналық дағдылар, өзіне-өзі қызмет ету, кезекшілердің еңбек 
әрекеті) 
 

Серуенгедайындық Киіну: Серуенге шығу, балаларды біртіндеп киіндіру, киімдерінің дұрыс киілуін қадағалау, қатармен жүруге 
дағдыландыру. 

Серуен Серуен 
картотекасы №6 
 
Мұзды бақылау 
Мақсаты: Мұздың 
қасиеттерін зерттеу. 
Бақылау барысы: 

 Балаларға мұздың 
үстін ұстап, оның 
қатты және суық 
екенін сезіндіру. 

 Мұздың қалай пайда 
болатынын түсіндіру 
(су қатып, мұзға 
айналады). 

 Мұздың сырғанақ 
екенін тәжірибе 
арқылы көрсету. 
 
"Қар астындағы 
қазына" 
Мақсаты: Зейінді 
және 
ізденімпаздықты 
дамыту. 
Ойын барысы: 

 Балаларға қардың 
астына жасырылған 

Серуен 
картотекасы№7 
Қардың 
астындағы 
өсімдіктерді 
бақылау 
Мақсаты: 
Қардың астында 
өсімдіктердің 
сақталатынын 
түсіндіру. 
Бақылау 
барысы: 

 Қарды тазалап, 
жердің астындағы 
шөптерді немесе 
кішкентай 
бұталарды қарап 
көру. 

 Қар өсімдіктерді 
суықтан қорғап, 
"жамылғы" 
қызметін 
атқаратынын 
түсіндіру. 
 
"Қардан кім 
тезірек қар 

Серуен 
картотекасы№8. 
Аспанды бақылау 
Мақсаты: Қыстағы 
аспанның 
ерекшеліктерін байқау.
Бақылау барысы: 

 Балалармен аспанның 
түсін бақылау (көк, сұр, 
кейде ақ бұлтты). 

 Бұлттардың 
қозғалысын бақылап, 
олардың жылдамдығы 
туралы әңгімелеу. 

 Күннің аз көрінетінін 
және жарықтың 
өзгергенін талқылау. 
 
«Қар бекінісі" 
Мақсаты: Ұжымдық 
әрекетке үйрету, 
қармен жұмыс 
жасауды дамыту. 

 Ойынның барысы: 
 Балалар топқа бөлініп, 

қардан бекініс немесе 
үлкен қар шеңберін 
жасайды. 

Серуен картотекасы№9.
Желді бақылау 
Мақсаты: Желдің 
табиғаттағы рөлін 
түсіндіру. 
Бақылау барысы: 

 Желді сезіну үшін 
балаларды сыртта 
жүгірту. 

 Желдің қарды ұшырып, 
ағаштардың бұтақтарын 
қозғалтуын бақылау. 

 Желдің күші қатты ма, 
әлде жай ма екенін 
талқылау. 
 
"Қар ұясына секіру" 
Мақсаты: Қозғалыс 
белсенділігін дамыту, 
үйлесімділік пен 
шапшаңдықты арттыру.

 Ойынның барысы: 
 Балаларға қарда бірнеше 

шеңбер (ұя) салу 
ұсынылады. 

 Балалар бір шеңберден 
екіншісіне секіріп өтуі 
керек. 

Серуен 
картотекасы№10 
Қысқы жануарларды 
бақылау (іздері 
арқылы) 
Мақсаты: Қыс 
мезгілінде 
жануарлардың 
тіршілігін байқау. 
Бақылау барысы: 

 Қар үстіндегі іздерді 
табу (құстардың, иттің, 
қоянның). 

 Балалардан іздердің 
кімге тиесілі екенін 
болжауды сұрау. 

 
"Қардан кім тезірек 
қар лақтырады?" 
Мақсаты: 
Балалардың дене 
шынықтыру 
қабілеттерін дамыту, 
шапшаңдыққа баулу. 

 Ойынның барысы: 
 Балаларға қарды 

қолмен немесе 
күрекшемен алып, 



ойыншықтар немесе 
табиғи заттарды 
(мысалы, бұтақ, тас, 
шишка) табу 
тапсырмасы 
беріледі. 

 Тәрбиеші әр зат 
туралы жұмбақ 
айтып, оны табуды 
сұрайды. 
Мысалы:"Дөңгелек, 
бірақ тәтті емес. 
Қардың астынан 
тауып көр!" 
 
  (Еңбекке баулу 
,коммуникативтік, 
танымдық 
дағдыларды 
дамыту ) 

лақтырады?" 
Мақсаты: 
Балалардың дене 
шынықтыру 
қабілеттерін 
дамыту, 
шапшаңдыққа 
баулу. 

 Ойынның 
барысы: 

 Балаларға қарды 
қолмен немесе 
күрекшемен алып, 
белгілі бір межеге 
(жалауша немесе 
белгіленген 
сызық) лақтыру 
ұсынылады. 

 Кімнің қарды 
алысқа 
лақтырғаны 
немесе белгіге дәл 
тигізгені 
бағаланады. 

  
 
  (Еңбекке баулу 
,коммуникативті

к, танымдық 
дағдыларды 

дамыту 

 Бекініс дайын 
болғаннан кейін, оны 
сақтап қалу үшін жеңіл 
"қар шабуылы" 
ұйымдастырылады (қар 
ұшқындарын лақтыру).

 Қызықты атмосфера 
жасау үшін бір топ 
қорғанса, екінші топ 
шабуылдаушы болады 
 

  (Еңбекке баулу 
,коммуникативтік, 

танымдық 
дағдыларды дамыту 

 Ойынның қиындығын 
арттыру үшін 
шеңберлерді бір-бірінен 
алшақ орналастыруға 
болады. 
 
 
  (Еңбекке баулу 
,коммуникативтік, 
танымдық дағдыларды 
дамыту 

белгілі бір межеге 
(жалауша немесе 
белгіленген сызық) 
лақтыру ұсынылады. 

 Кімнің қарды алысқа 
лақтырғаны немесе 
белгіге дәл тигізгені 
бағаланады. 

 
 

  (Еңбекке баулу 
,коммуникативтік, 

танымдық 
дағдыларды дамыту 

Серуенненоралу Топқа оралу кезінде қатарға тұруды дағдыландыру.  Асықпай педагогтің артынан жүру, жұптасып жүруді 
үйрету. Өз шкафтарын тану дағдысын қалыптастыру. Топта киетін аяқ киімдерін өз бетінше ауыстырып, 
қиюын үйрету. (дербес қимыл  әрекеті). 

Түскіас Балалардың назарын тағамға аудару, тамақтарын реттілігімен тауысып ішуге, нанның қиқымын жерге 
тастамауға үйрету. Кезекшілердің жұмысы ( асхана құралдарын, майлықтарды үстелге қою, соңынан 
жинау)Таза және ұқыпты тамақтану. Тамақтану мәденетін қалыптастыру. Асты тауысып жеуге үйрету. 
(мәдени-гигиеналық дағдылар, өзіне-өзі қызмет ету, кезекшілердің еңбек әрекеті) 

Күндізгіұйқы Киім түймелерін, сырмаларын өздігінше ағытуды қалыптастыру. Киімдерін ұқыпты орындыққа іліп (немесе 
арнайы сөреге) қоюды үйрету. Өз төсек орнын тауып жатуды үйрету. (өзіне-өзі қызмет ету дағдылары, ірі 



және ұсақ моториканы дамыту) 
Балалардың  тыныш ұйықтауы үшін жайы баяу музыка тыңдау. (Музыка) 

Біртіндеп 
ұйқыданояту, 
сауықтырушаралары 

Өз орындарында отырып керілу, тыныстау  жаттығуларын жасату.  Ригалық әдіс  бойынша сауықтыру. 
(дене жаттығулар мен белсенділігі) 
Киімдерін реттілікпен өздігінен киіну. Түймелерін қадау, сырмаларын сыру, аяқ киімдерін дұрыс киюді 
үйрету. Қыз балалардың шаштарын тарауға үйрету. (өзіне-өзі қызмет ету дағдылары, ірі және ұсақ 
моториканы дамыту) 
Қолдарын жуу, құрғатып сүрту, сүлгіні өз орнына іліп қоюды үйрету.(мәдени-гигиеналық  дағдылар).   
 

Бесінас Ересектің бақылауымен бетін, қолдарын ластанған кезде және тамақтың алдында өз бетінше жуу, беті мен 
қолын жеке орамалмен құрғатып сүрту, ересектің көмегімен өзін ретке келтіруін қалыптастыру. 
(мәдени-гигиеналық дағдылар, өзіне-өзі қызмет ету) 
Өз орнын тауып отыру. Үстел басында қарапайым мінез-құлық дағдыларын қалыптастыру: нанды үгітпеу, 
тамақты ауызды жауып шайнау, ауызды тамаққа  толтырып сөйлемеу. Тамақтанып болғаннан кейін алғыс 
айтуды үйрету  
 

Балалардың дербес 
әрекеті(баяу қимылды 
ойындар,үстелүсті 
ойындары, 
бейнелеуәрекеті,кітаптар
қарау және тағы 
басқаәрекеттер) 

Сөйлеуді дамыту 
Қыс мезгілінің 
ерекшеліктері 
туралы фильм көру. 
Көрген фильмде не 
таныды, не көрді 
сұрау. Ойын 
арқылы 
фонематикалықесту
дідамыту,сөздегіды
быстардыңорнынан
ықтау(басы,ортасы,
соңы).Артикуляция
лықжаттығуларжаса
ту. 
ыс ыс ыс келіп 
жетті қыс 
ар ар ар жауады қар 
 

Көркем әдебиет 
«Иман» Ә. 
Табылды 
әңгімесін оқып 
беру. 
Көркемшығарман
ырөлдергебөліп,с
ахналау,рөлдерде
кейіпкердіңкөңіл
күйіменмінезін,б
ейненіңқимылын,
интонациясы мен 
мимикасын 
беруді меңгерту 
 

Сауат ашу негіздері 
Жеті күн туралы 
әңгімелесу. Жетілік 
ұғымын түсіндіру. 
Сөйлемтуралыбастапқ
ытүсініктердіқалыптас
тыру. 
Жазуды көзбен 
қадағалай отырып, 
қаламды немесе 
қарындашты 
дұрыс,еркінұстауды 
дамыту. 
 

Математика негіздері 
Робот құралдарымен 
ойындар. Танымдық-
зерттеушілікқызығушыл
ықты,ойлауды,алдынақой
ылғанміндетті шешуде не 
істеу, қалай істеу керек 
екенін түсінуге, күрделі 
формадағызаттарды өз 
бетінше зерттеуге 
мүмкіндік беру 
Тік және көлбеу 
таяқшалардыдәптердіңт
оркөзіндесызуға үйрету. 
 

Сөйлеуді дамыту 
Бата беру туралы 
әңгімелесу. «Батамен 
ел көгерер, жауынмен 
жер көгерер» мақалын 
жаттау. Мағынасын 
түсіндіру. Негізгі ойды 
дұрыс жеткізе білу, 
монологты 
байланыстырып құра 
білуді дамыту 
 

Балаларменжекежұмыс Раянаға  теңсіздік 
шығара алуға 
көмектесу 
 
 

Алиге әртүрлі 
жылдамдықпен – 
баяу, жылдам, 
орташа 
қарқынмен 

Мейірбекке 10 
көлеміндегі сандарды 
тура және кері санауды 
үйрету 
 

Батырханға заттардың 
пішіндерін өз еркімен 
анықтай алуға көмектесу 
 

Хадияға түстерді өз 
қалауы бойынша 
таңдай алуға 
көмектесу 
 



тоқтамай 
жүгіруге 
дағдыландыру 

Серуенгедайындық  Балалардың дербес қимыл белсенділігі үшін жағдай жасау, ойын  құрал-жабдықтады дұрыс пайдалану туралы 
әңгімелесу. Табиғи материалдар туралы не білетіндерін сұрау.  
Балаларды  ретімен киіндіру (ауа-райы жағдайына  байланысты), дұрыс киінуді бақылау.  Киім шкафтарын 
таза ұстау және жинауды қалыптастыру     (сөйлеуді дамыту, өзіне-өзі қызмет ету дағдылары, ірі және ұсақ 
моториканы дамыту) 

Серуен Серуен 
картотекасы №6 
 
Мұзды бақылау 
Мақсаты: Мұздың 
қасиеттерін зерттеу. 
Бақылау барысы: 

 Балаларға мұздың 
үстін ұстап, оның 
қатты және суық 
екенін сезіндіру. 

 Мұздың қалай пайда 
болатынын түсіндіру 
(су қатып, мұзға 
айналады). 

 Мұздың сырғанақ 
екенін тәжірибе 
арқылы көрсету. 
 
"Қар астындағы 
қазына" 
Мақсаты: Зейінді 
және 
ізденімпаздықты 
дамыту. 
Ойын барысы: 

 Балаларға қардың 
астына жасырылған 
ойыншықтар немесе 
табиғи заттарды 
(мысалы, бұтақ, тас, 

Серуен 
картотекасы№7 
Қардың 
астындағы 
өсімдіктерді 
бақылау 
Мақсаты: 
Қардың астында 
өсімдіктердің 
сақталатынын 
түсіндіру. 
Бақылау 
барысы: 

 Қарды тазалап, 
жердің астындағы 
шөптерді немесе 
кішкентай 
бұталарды қарап 
көру. 

 Қар өсімдіктерді 
суықтан қорғап, 
"жамылғы" 
қызметін 
атқаратынын 
түсіндіру. 
 
"Қардан кім 
тезірек қар 
лақтырады?" 
Мақсаты: 
Балалардың дене 

Серуен 
картотекасы№8. 
Аспанды бақылау 
Мақсаты: Қыстағы 
аспанның 
ерекшеліктерін байқау.
Бақылау барысы: 

 Балалармен аспанның 
түсін бақылау (көк, сұр, 
кейде ақ бұлтты). 

 Бұлттардың 
қозғалысын бақылап, 
олардың жылдамдығы 
туралы әңгімелеу. 

 Күннің аз көрінетінін 
және жарықтың 
өзгергенін талқылау. 
 
«Қар бекінісі" 
Мақсаты: Ұжымдық 
әрекетке үйрету, 
қармен жұмыс 
жасауды дамыту. 

 Ойынның барысы: 
 Балалар топқа бөлініп, 

қардан бекініс немесе 
үлкен қар шеңберін 
жасайды. 

 Бекініс дайын 
болғаннан кейін, оны 
сақтап қалу үшін жеңіл 

Серуен картотекасы№9.
Желді бақылау 
Мақсаты: Желдің 
табиғаттағы рөлін 
түсіндіру. 
Бақылау барысы: 

 Желді сезіну үшін 
балаларды сыртта 
жүгірту. 

 Желдің қарды ұшырып, 
ағаштардың бұтақтарын 
қозғалтуын бақылау. 

 Желдің күші қатты ма, 
әлде жай ма екенін 
талқылау. 
 
"Қар ұясына секіру" 
Мақсаты: Қозғалыс 
белсенділігін дамыту, 
үйлесімділік пен 
шапшаңдықты арттыру.

 Ойынның барысы: 
 Балаларға қарда бірнеше 

шеңбер (ұя) салу 
ұсынылады. 

 Балалар бір шеңберден 
екіншісіне секіріп өтуі 
керек. 

 Ойынның қиындығын 
арттыру үшін 
шеңберлерді бір-бірінен 

Серуен 
картотекасы№10 
Қысқы жануарларды 
бақылау (іздері 
арқылы) 
Мақсаты: Қыс 
мезгілінде 
жануарлардың 
тіршілігін байқау. 
Бақылау барысы: 

 Қар үстіндегі іздерді 
табу (құстардың, иттің, 
қоянның). 

 Балалардан іздердің 
кімге тиесілі екенін 
болжауды сұрау. 

 
"Қардан кім тезірек 
қар лақтырады?" 
Мақсаты: 
Балалардың дене 
шынықтыру 
қабілеттерін дамыту, 
шапшаңдыққа баулу. 

 Ойынның барысы: 
 Балаларға қарды 

қолмен немесе 
күрекшемен алып, 
белгілі бір межеге 
(жалауша немесе 
белгіленген сызық) 



шишка) табу 
тапсырмасы 
беріледі. 

 Тәрбиеші әр зат 
туралы жұмбақ 
айтып, оны табуды 
сұрайды. 
Мысалы:"Дөңгелек, 
бірақ тәтті емес. 
Қардың астынан 
тауып көр!" 
 
  (Еңбекке баулу 
,коммуникативтік, 
танымдық 
дағдыларды 
дамыту ) 

шынықтыру 
қабілеттерін 
дамыту, 
шапшаңдыққа 
баулу. 

 Ойынның 
барысы: 

 Балаларға қарды 
қолмен немесе 
күрекшемен алып, 
белгілі бір межеге 
(жалауша немесе 
белгіленген 
сызық) лақтыру 
ұсынылады. 

 Кімнің қарды 
алысқа 
лақтырғаны 
немесе белгіге дәл 
тигізгені 
бағаланады. 

"қар шабуылы" 
ұйымдастырылады (қар 
ұшқындарын лақтыру).

 Қызықты атмосфера 
жасау үшін бір топ 
қорғанса, екінші топ 
шабуылдаушы болады 
 

  (Еңбекке баулу 
,коммуникативтік, 

танымдық 
дағдыларды дамыту 

алшақ орналастыруға 
болады. 
 
 
  (Еңбекке баулу 
,коммуникативтік, 
танымдық дағдыларды 
дамыту 

лақтыру ұсынылады. 
 Кімнің қарды алысқа 

лақтырғаны немесе 
белгіге дәл тигізгені 
бағаланады. 

 
 

  (Еңбекке баулу 
,коммуникативтік, 

танымдық 
дағдыларды дамыту 

Серуеннен оралу Топқа оралу кезінде жылдам қатарға тұруды дағдыландыру.  Асықпай бір-бірін  итермей жүруді үйрету. Топта 
киетін аяқ киімдерін өз бетінше ауыстырып, киюін қалыптастыру. Жұмбақтар шешу,  өлеңдер, әндер 
жаңылтпаштар, санамақтар  және т.б. жаттау (көркем әрекет, дербес ойын әрекеті). 
 

Кешкі ас Тамақ ішу мәдениетін, үстелде отыру, тамақтану, асхана құралдарын дұрыс ұстау мәдениетін қалыптастыру 
және сақтау. Балалардың назарын тағамға аудару, тамақтарын реттілігімен тауысып ішуге, нанның қиқымын 
жерге тастамауға үйрету.  (мәдени-гигиеналық дағдылар, өзіне-өзі қызмет ету, кезекшілердің еңбек 
әрекеті) 

Балалардың дербес әрекеті Сурет салу 
Мүсіндеу  
Жапсыру,құрасты

ру  
Балалардың қалуы 
бойынша 
орталықтарға 
бөлініп еркін 
тақырыпта іс 
әрекеттер 
ұйымдастыру.  

Қазақ тілі 
Қазақ халқы 
қолөнер 
шеберлерімен 
жасалған киіз 
үйдің заттарын 
жәнетұрмыстықз
аттарды 
білдіретін 
(кереге, уық, 
шаңырақ, ағаш 

Қоршаған ортамен 
таныстыру 
Адамның табиғаттың 
бір бөлігіекенін және 
оны қорғау, сақтау 
керек екенін, күн мен 
ауаның адам, 
жануарларменөсімдік
терөміріндегімаңызыт
уралы,табиғатпенқар
ым-

Математика негіздері 
Көрнекілік негізінде 9 
санының пайда болуымен 
таныстыру.9 көлеміндегі 
санды тура және кері 
санауға үйрету.  
Қисық 
жәнеқиғашсызықтардыд
әптердіңторкөзіндесызу
ға үйрету. 
 

Қоршаған ортамен 
таныстыру 

Шананың қандай 
материалдардан 
жасалғанын өз 
бетіншеанықтаужәне 
талдау,олардың 
сапаларыменқасиеттері
нсипаттауды меңгерту. 
Балалардың алып 



Түзу, ирек, жіңішке, 
жалпақ сызықтарды, 
түрлі көлемдегі 
дөңгелектерді,жақп
аларды,нүктелердіы
рғақтыорналастыра
отырып,қарапайымп
ішіндіөрнектерді 
құрастыра білуді 
бекіту. 

керует, 
кебеже,сандық,кі
лем,сырмақ,алаш
а,ши,бау,басқұр,
арқан,жіп), 
сөздермен 
таныстыру, 
толықтыру. 
 

қатынасбарысындаде
нсаулықтынығайтуды
,табиғаттысақтаудажа
уапкершіліктісезінебі
луін пысықтау. 
 

келген шаналарын 
қарап, салыстыру.  
 

Балалардыңүйгеқайтуы Баланың бүгінгі 
жетістігі туралы 
әңгімелесу.  

Үйде баланың 
өзі киініп, өзі 
шешінуін 
қадағалап, талап 
етіп отыруды 
түсіндіру. 

Баланың бүгінгі 
жетістігі, бала 
денсаулығы мен 
тамағы жөнінде 
әңгімелесу.  

Әдептілік сөздерді 
үйретуін ескерту. 

Демалыс күндері күн 
тәртібін сақтауын ата-
аналардан талап ету. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

Тәрбиелеу 

Білім  беру ұйымы:Ақтөбе қаласы. ЖШС БДО «Т
Топ:  «Тұлпар» мектепалды тобы 
Балалардың  жасы:5жас 
Жоспардың  құрылу кезеңі: 25-.29 2023ж    
Тәрбиеші: :Б.Б.Наурызалина 

Күнтәртібі Дүйсенбі 
25.12.2023

Балалардықабылдау Балаларды көтері
көңіл күймен, 
қуыршақпен қ
алу 

Ата-аналарменәңгімелесу, 
кеңесберу 

Балалардың көң
күйі, денсаулы
жайлы әңгімелесу. 

Балалардың дербес 
әрекеті(баяу қимылды 
ойындар,үстелүсті 
ойындары, 
бейнелеу әрекеті, 
кітаптарқарау және тағы 
басқаәрекеттер) 

Табиғат 
бұрышындағы 
еңбек. Тәрбиешіге 
гүлдерді суару
көмектеседі. 
Мақсаты: таби
бұры шында е
етуге 
қызығушылық
ояту. 
Қоршаған ортамен 
танысу 

Таңертенгіжаттығу Желтоқсан айына арнал

 
 

                      

рбиелеу - білім беру процесінің циклограммасы 

Желтоқсанайы 2023  жыл 4-апта 

аласы. ЖШС БДО «Тұмар» б\б 

йсенбі  
25.12.2023 

Сейсенбі  
26.12.2023ж 

Сәрсенбі  
27.12.2023ж 

Бейсенбі 
28.12.2023ж

теріңкі 
ймен, 

қарсы 

Балаларды 
көтеріңкі көңіл 
күймен,денсаулы
ғын тексеріп 
қарсы алу 

Баланы алақан соғу 
арқылы қарсы алу 

Балақай сені б
көңілді күн к
топқа кіргізу

өңіл-
йі, денсаулығы 

гімелесу.  

Үйдегі өзіне-өзі 
қызмет ету 
дағдыларының 
қалай 
қалыптасып 
жатқанын сұрау 

Баланың үйдегі 
ойыншықтарға деген 
қызығушылығы жайлы 
сұрау 

Балабақшадан кейінгі 
баланың өзін
ұстатйыны жайлы 
әңгімелесу 

ы 
рбиешіге 

лдерді суаруға 

саты: табиғат 
ры шында еңбек 

қтарын 

ан ортамен 

«Шар және 
цилиндр». 
Мақсаты: 
Геометриялық 
денелерді танып, 
атап үйренеді. 
 « Қандай пішін 
жетіспейді?» 
Математика 
негіздері 
 

Әңгіме: « Менің 
тобым» 
Д/о: «Жаман-жақсы» 
Мақсаты:  сөздерді 
салыс тыру арқыллы 
әңгіме құра алады.  
Қоршаған ортамен 
танысу 
 

 Балалармен жыл мезгілі, 
туралы әңгімелесу.     
Дидактикалы
«Жылдың қ
екенін тап».
Ойын  мақсаты: жыл  
мезгілінің ерекшеліктері 
мен өзгерістерін  айтады.
(Қоршаған ортамен 
танысу 

сан айына арналған таңертеңгі жаттығулар кешені (Жалпы дамытушы жатты

 Тексерілді: 

                      Әдіскер:Б.Б.Наурызалина _____ 

Бейсенбі  
28.12.2023ж 

Жұма  
29.12.2023ж 

ай сені бүгін 
н күтіп тұр деп 

а кіргізу 

Қызыл жүрекшемен 
қарсы алу 

шадан кейінгі 
зін-өзі қалай 

статйыны жайлы 
 

Демалыс күндердегі 
баланың күн тәртібі 
жайлы әңгімелесу 

Балалармен жыл мезгілі, 
гімелесу.     

Дидактикалық ойын: 
ң қай мезгілі 

екенін тап». 
саты: жыл  
ерекшеліктері 

істерін  айтады. 
ан ортамен 

«Сәлем достарым» 
Үстел үсті ойыны: 
«Құрастыру» 
(Еркін ойын) 

Жалпы дамытушы жаттығулар, қимыл 



белсенділігі, ойын әрекеті). 
Таңғыас Тамақ ішу мәдениетін, үстелде отыру, тамақтану, асхана құралдарын дұрыс ұстау мәдениетін қалыптастыру 

және сақтау. Балалардың назарын тағамға аудару, тамақтарын реттілігімен тауысып ішуге, нанның қиқымын 
жерге тастамауға үйрету.  (мәдени-гигиеналық дағдылар, өзіне-өзі қызмет ету, кезекшілердің еңбек 
әрекеті) 

Ұйымдастырылғаніс-әрекетке 
дайындық 

Ұялытелефон,смарт
фон,компьютер,ғала
мтор,теледидардың
қолданылуынбілу,о
лардықолданудақауі
псіздіктісақтауды 
дамыту 

Шамасы келетін, 
бірлескен еңбек 
әрекетіне 
қатысуға, 
бастаған ісін 
аяғынадейін 
жеткізуге, 
дербестік пен 
жауапкершілікке 
баулу. 
 

Жолқозғалысыныңқар
апайымережелерін,жа
яужүргіншілерменвел
осипедшілердіңқозғал
ысережелерін 
сақтауды үйрету. 
 

Өсімдіктердіңөсуіүшіны
лғалдың,жарықтың,жыл
ументыңайтқыштыңқаж
еттігіолардыңжылуды,су
ықты,күндінемесебұлтт
ыауа-
райынсезуі,олардыңөсуі
және көбеюін түсіндіру. 
 

Жылқұстарыменқыст
айтынқұстардыажыра
табілу,құстардыңпайд
асытуралы 
білу,оларғақамқорлық
жасауды үйрету. 
 

Білімберуұйымыныңкестесі
бойыншаұйымдастырылған 
іс-әрекет 

Сөйлеуді дамыту 
Тақырыбы: Ақсақ 
құлан» аңызы. 
Ақсақ құлан» 
аңызын мазмұны 
бойынша 
әңгімелету.Балалард
ың тілдік қорларын 
байыту, аңшылық 
туралы ұғымдарын 
кеңейту.Хайуанатта
рға қастық 
жасамауға 
тәрбиелеу. 

Сауат ашу 
негіздері 

Тақырып: 
Дыбыстық талдау. 
[с] 
Дауыссыз, дауысты 
дыбыстарды 
ажыратуға 

Көркем әдебиет 
Тақырып:  
Жақсы мен 
жаман 
Р.Тышқанбаев 
Өлеңді мәнерлей 
оқи отырып, 
логикалық 
екпінмен, 
үзілістермен 
жаттауға үйрету. 
Су-рет бойынша 
әңгіме 
құрастыруда 
эмоциялық-
бейнелік 
мазмұнды 
баяндау суреттегі 
кейіпкерлерді 
атау, оларға 
сипаттама беру. 
Сюжет бойынша 

Математика негіздері 
Тақырып: Бүтін және 
бөлік 
Бөліктерден бүтінді 
құрастыруға және 
бүтінді бөліктерге 
бөлуге үйрету. 
Түпкілікті жиын мен 
оның құрамдас 
бөліктерінің 
арасындағы қатынасты 
анықтау білігін 
дамыту; бүтін өзінің 
бөлшегінен үлкен 
сандарды салыстыру. 
«+», «–» таңбасымен 
таныстыру білігін 
қалыптастыруды 
жалғастыру; сандарды 
санау, салыстыру, 
цифрларды тануға 
және атау қабілеттерін 

Қазақ тілі 
Тақырып:Қысқы 
орманға саяхат 
Сөздік қорларындағы 
сөздерді белсенді қолдана 
білуге жаттықтыру, 
қарапайым сұрақ қойып, 
оларға жай сөйлеммен 
жауап беруді 
дағдыландыру, 
дыбыстарды дұрыс айту, 
ажырата білу дағдысын 
дамыту 

Көркем әдебиет 
Тақырып: Жақсы мен 
жаман  
Рақым Тышқанбаев 
Өлеңді мәнерлей оқи 
отырып, логикалық 
екпінмен, үзілістермен 
жаттауға үйрету. Сурет 
бойынша әңгіме 

Математика негіздері 
Тақырып: Артық, 
кем, тең 
Балаларды «=» 
белгісімен, оның 
мәнімен таныстыру; 
саны бойынша бірдей 
бөліктердің 
арасындағы өзара 
бірмәнді сәйкестікті 
анықтау; санау, 
салыстыру, санды 
цифрмен белгілеу 
біліктілігін бекіту.Есте 
сақтау, сөйлеу, назар 
аудару, қолдың ұсақ 
моторикасын 
дамыту.Дербестікке 
тәрбиелеу. 

Қазақ тілі 
Тақырып: Менің 
киімдерім 



жаттығулар 
жасату.Өз ойын 
еркін жеткізе білуге 
жағдай жасау, 
сұраққа толық, 
тиянақты, нақты 
жауап беруге 
үйрету, сөздерді 
дұрыс айтуға 
қалыптастыру.Мама
ндық иелерінің 
еңбегін құрметтеуге 
тәрбиелеу. 
Дене шынықтыру 

Тақырып: 
Шаңғымен жүру  
(таза ауада) 
Өз бетінше 
қозғалыс 
белсенділігін 
дамыту, күнделікті 
қимыл 
қозғалысқажеттілігі
н, салауатты өмір 
салтында қимыл-
қозғалыстың 
маңызын 
саналытүсінуінқалы
птастыру 
Шығармашылық: 

«Құрастыру» 
Тақырып: 
Жануарлар әлемі 
Киндер 
қауашақтарынан 
аңдардың бейнесін 
жасай білуге 
үйрету;қалдық 
заттармен жұмыс 
жасауда 

шығармашылықп
ен әңгі-мелеуде 
эпитеттерді, 
теңеулерді 
қолдану, ойлау 
қабілеттерін 
дамыту. Жақсы 
тұлға болып 
өсуге, жақсылық 
жасауға 
тәрбиелеу 

Сауат ашу 
Тақырып: 
Дыбыстық 
талдау. [л] 
Дыбысты талдау 
жасату арқылы 
дауысты, 
дауыссыз 
дыбыстар туралы 
алған білімдерін 
естеріне 
түсіру.Сәйкес 
қызыл және көк 
түсті 
фишкалармен 
дыбыстарды 
белгілей алу 
қабілеттерін, 
зейіндерін 
дамыту.Тыңғылы
қты жұмыс 
істеуге, 
еңбекқорлыққа 
тәрбиелеу. 

Дене 
шынықтыру 

Тақырып: Біздің 
айналамыздағы 
әлем. 

бекіту.Есте сақтау, 
сөйлеу, назар аудару, 
қолдың ұсақ 
моторикасын дамыту. 
Шыдамдылыққа 
тәрбиелеу. 
Сауат ашу негіздері 

Тақырып: Сөздерді 
буынға бөлеміз 
Сөздерді буынға 
бөлуді жалғастыру, 
берілген буынға сөз 
құрауды үйрету. 
Дауысты, дауыссыз 
дыбыстар туралы 
білімдерін бекітуге 
арналған тапсыр-
маларды орындату 
арқылы логикалық 
ойлау қабілеттерін 
дамыту. Дербес жұмыс 
істей алуға тәрбиелеу 

Дене шынықтыру 
Тақырып: Біздің 
айналамыздағы әлем. 
Қимыл-
қозғалысқабілеттерін,
жалпышыдамдылықта
рын,дұрыстынысалабі
лулеріндамыту.Өмірге,
қоршағанортағадегенж
ағымдыкөзқарастарын
қалыптастыру,айналағ
ажәнеөзінқоршағанада
мдарғақайырымдыбол
уғатәрбиелеу 

Сөйлеуді дамыту 
Тақырып: Ақсақ 
құлан» аңызы. 
Ақсақ құлан» аңызын 

құрастыруда эмоциялық-
бейнелік мазмұнды 
баяндау суреттегі 
кейіпкерлерді атау, 
оларға сипаттама беру. 
Сюжет бойынша 
шығармашылықпен әңгі-
мелеуде эпитеттерді, 
теңеулерді қолдану, 
ойлау қабілеттерін 
дамыту. Жақсы тұлға 
болып өсуге, жақсылық 
жасауға тәрбиелеу 

Математика негіздері 
Тақырып: Бүтін және 
бөлік 
Бөліктерден бүтінді 
құрастыруға және бүтінді 
бөліктерге бөлуге үйрету. 
Түпкілікті жиын мен 
оның құрамдас 
бөліктерінің арасындағы 
қатынасты анықтау 
білігін дамыту; бүтін 
өзінің бөлшегінен үлкен 
сандарды салыстыру. 
«+», «–» таңбасымен 
таныстыру білігін 
қалыптастыруды 
жалғастыру; сандарды 
санау, салыстыру, 
цифрларды тануға және 
атау қабілеттерін 
бекіту.Есте сақтау, 
сөйлеу, назар аудару, 
қолдың ұсақ 
моторикасын дамыту. 
Шыдамдылыққа 
тәрбиелеу. 

Музыка 

Бірімен 
байланыстырып, 
сөйлем құрай білу 
дағдыларын жетілдіру. 
Киімдерін меншіктеп 
айта алуға үйрету. 
Киімдерді жекеше 
және көпше түрде айта 
алуға үйрету 

Қоршаған ортамен 
танысу 

Тақырып: Арнайы 
көліктер.  
Жүк және жолаушылар 
көліктері. 
Көлік түрлерімен 
таныстыруды 
жалғастыру, олардың 
қарапайым құрылысы 
және қажеттілігі 
жайлы ақпарат беру. 
Арнайы көліктердің 
қызметі туралы айта 
алу, көліктерді топтай 
білу, олардың адам 
өміріндегі маңызы 
жайлы түсініктерін 
дамыту. Айналадағы 
қоршаған ортаға зейін 
қоя білу дағдысын 
қалыптастыру.  
Көшеде тәртіп 
ережелерін сақтауға, 
мұқият болуға 
тәрбиелеу 

Музыка 
Тақырып: Айнала 
ақша қар. 
Музыкалық 
дыбысталуының 



шығармашылық 
ойлауды дамыту; 
сөзбен сипаттау 
арқылы сөздік қорын 
дамыту; 
ұқыптылыққа 
тәрбиелеу; 

Қимыл-
қозғалысқабілетт
ерін,жалпышыда
мдылықтарын,дұ
рыстынысалабілу
леріндамыту.Өмі
рге,қоршағанорта
ғадегенжағымды
көзқарастарынқа
лыптастыру,айна
лағажәнеөзінқор
шағанадамдарғақ
айырымдыболуға
тәрбиелеу 

Қоршаған 
ортамен танысу 
Тақырып: Күз 
және қыс 
мезгілдеріндегі 
жабайы 
жануарлардың 
тіршілігі. 
Жануарлардың 
тіршілігіндегі 
күзгі, қысқы 
өзгерістермен, 
олардың 
тіршілігімен 
таныстыру; 
жануарлардың 
қысқа қалай 
дайындалатыны 
туралы түсінік 
беру. Жабайы 
және үй 
жануарлары 
туралы 
білімдерін 
толықтыру.  
Жануарларға 

мазмұны бойынша 
әңгімелету.Балалардың 
тілдік қорларын 
байыту, аңшылық 
туралы ұғымдарын 
кеңейту.Хайуанаттарға 
қастық жасамауға 
тәрбиелеу. 

Тақырып: Айнала ақша 
қар. 
Музыкалық 
дыбысталуының 
сипаттамасына сүйене 
отырып, бейненің 
мазмұны мен музыкалық 
мәнерліліктің 
элементтерімен 
байланыстыру, 
дыбыстарды ажырату, 
қолымен бағытын 
көрсете отырып, әуеннің 
жоғарғы-төменгі 
қозғалысын ажырату. 
Музыканың ширақ 
сипатын жеңіл, ырғақты 
жүгіріспен беру, тізені 
көтеріп жүгіруді 
орындау. Би элементтері 
арқылы балаларға 
эстетикалық тәрбие беру 
 

сипаттамасына сүйене 
отырып, бейненің 
мазмұны мен 
музыкалық 
мәнерліліктің 
элементтерімен 
байланыстыру, 
дыбыстарды ажырату, 
қолымен бағытын 
көрсете отырып, 
әуеннің жоғарғы-
төменгі қозғалысын 
ажырату. Музыканың 
ширақ сипатын жеңіл, 
ырғақты жүгіріспен 
беру, тізені көтеріп 
жүгіруді орындау. Би 
элементтері арқылы 
балаларға эстетикалық 
тәрбие беру 



қамқор болуға 
тәрбиелеу 

Екінші таңғы ас Тамақ ішу мәдениетін, үстелде отыру, тамақтану, асхана құралдарын дұрыс ұстау мәдениетін қалыптастыру 
және сақтау. Балалардың назарын тағамға аудару, тамақтарын реттілігімен тауысып ішуге, нанның қиқымын 
жерге тастамауға үйрету.  (мәдени-гигиеналық дағдылар, өзіне-өзі қызмет ету, кезекшілердің еңбек 
әрекеті) 
 

Серуенгедайындық Киіну: Серуенге шығу, балаларды біртіндеп киіндіру, киімдерінің дұрыс киілуін қадағалау, қатармен жүруге 
дағдыландыру. 

Серуен Серуен 
картотекасы№11 
"Қарды 
зерттейміз" 
Бақылау: 
Қарды қолмен 
ұстап, қандай 
екенін сипаттау 
(жұмсақ, салқын, 
жеңіл). 
Қардың суға 
айналуын бақылау. 
Қимылды ойын: 
"Қар жинау 
жарысы": Белгілі 
бір уақыт ішінде 
кім көп қар 
жинайды. 
"Тайып кетпе!": 
Балалар мұзды 
жолда тепе-теңдікті 
сақтап жүруді 
үйренеді. 
Ұлттық ойын: 
"Кім епті?": 
Белгіленген жерден 
қарды белгілі бір 
қашықтыққа дәл 

Серуен 
картотекасы 
№12 
"Қыстың 
көріністері" 
Бақылау: 
Ағаш 
бұтақтарындағы 
қар мен мұздың 
ерекшеліктерін 
байқау. 
Қыс мезгіліне 
тән дыбыстарды 
тыңдау (қардың 
сытырлауы). 
Қимылды 
ойын: 
"Қарды 
домалат": 
Балалар қардан 
үлкен доп 
домалатады. 
"Шаңғышылар 
жарысы": 
Белгіленген 
жерге дейін 
шаңғыда 
сырғанау. 

Серуен картотекасы 
№13 
 
"Табиғатты 
тыңдаймыз" 
Бақылау: 
Желдің бағытын, 
дауысын тыңдау. 
Қарға немесе мұзға 
түскен күн сәулесін 
бақылау. 
Қимылды 
ойын:"Қар үстіндегі 
із": Балалар қарға 
ерекше іздер 
қалдырады. 
"Қарлы кесекпен 
жарыс": Кім тез әрі 
тура бағытта қарлы 
кесекті домалата 
алады. 
Ұлттық ойын: 
"Тақия тастамақ": 
Қар үстінде топтық 
ойын. 
Еңбекке баулу: 
Аулада қарды балалар 
күректерімен тазалау. 

Серуен картотекасы 
№14 
"Қардың түсуі" 
Бақылау: 
Қар жауған кезде қардың 
түрін, түсу 
жылдамдығын бақылау. 
Қардың әртүрлі 
болатынын (ірі, майда, 
жұмсақ) түсіндіру. 
Қимылды ойын: 
"Қардан лабиринт": 
Балалар дайындалған қар 
жолымен жүреді. 
"Аққаланы қорға": 
Топтар кезекпен 
аққаланы қардан 
қорғайды. 
Ұлттық ойын: 
"Кім жылдам?": 
Белгіленген қарлы 
кесектерді жинап әкелу. 
Еңбекке баулу: 
Серуен алаңындағы 
кішкентай сырғанақты 
тазалау. 
Дербес әрекет: 
Балалар қардан шағын 

Серуен картотекасы 
№15 
"Табиғат 
құбылыстары" 
Бақылау: 
Аспанды бақылау 
(бұлтты немесе ашық). 
"Неге қар жауады?" 
деген сұраққа 
тәжірибе жасау (қар 
мен судың айналымы). 
Қимылды ойын: 
"Кімнің ізі?" Балалар 
қар үстіндегі іздерді 
қайталап түсіреді. 
"Қар құлап жатыр": 
Балалар ауада қарды 
ұстап жарысады. 
Ұлттық ойын: 
"Күш сынасу": Қар 
үстінде бір-бірін 
сырғыту немесе 
сүйреу. 
Еңбекке баулу: 
Ағаш түбін қардан 
тазалап, құстарға жем 
салу. 
Дербес әрекет: 



лақтыру. 
Еңбекке баулу: 
Балалар серуен 
алаңындағы қар 
басқан 
орындықтарды 
тазалайды. 
Дербес әрекет: 
Балалар қардан 
өздерінің ойлаған 
мүсіндерін 
жасайды. 

 
Адамгершілік, 

экологиялық білім, 
еңбекке баулу, 
қамқорлық 
дағдыларын 
қалыптастыру, 
Шығармашылық 
дағды 

Ұлттық ойын: 
"Арқан тарту": 
Екі топ бір-бірін 
қар үстінде арқан 
тартып сынайды. 
Еңбекке баулу: 
Қардан жасалған 
жолды мұздан 
тазалау. 
Дербес әрекет: 
Балалар қармен 
сурет салып, 
оның түр-түсін 
өзара 
талқылайды. 
 
 
Адамгершілік, 
экологиялық 
білім, еңбекке 
баулу, 
қамқорлық 
дағдыларын 
қалыптастыру 
Ұсақ 
моториканы 
дамыту, 
шығармашылық 
дағды  

Дербес әрекет: 
Балалар өз қалаулары 
бойынша қармен 
ойнайды немесе оны 
қалыптарға салып 
пішіндер жасайды. 
 
Адамгершілік, 
экологиялық білім, 
еңбекке баулу, 
қамқорлық 
дағдыларын 
қалыптастыру, 
эксперименттік 
жұмыс, 
шығармашылық дағды 

фигуралар жасап, өзара 
бөліседі. 

 
Адамгершілік, 
экологиялық білім, 
еңбекке баулу, 
қамқорлық дағдыларын 
қалыптастыру, 
эксперименттік жұмыс , 
танымдық дағды 

Балалар табиғаттан 
шабыт алып, қарға өз 
ойларын бейнелейді 
 
 
Адамгершілік, 
экологиялық білім, 
еңбекке баулу, 
қамқорлық 
дағдыларын 
қалыптастыру,шығарм
ашылық дағды 

Серуенненоралу Топқа оралу кезінде қатарға тұруды дағдыландыру.  Асықпай педагогтің артынан жүру, жұптасып жүруді 
үйрету. Өз шкафтарын тану дағдысын қалыптастыру. Топта киетін аяқ киімдерін өз бетінше ауыстырып, 
қиюын үйрету. (дербес қимыл  әрекеті). 

Түскіас Балалардың назарын тағамға аудару, тамақтарын реттілігімен тауысып ішуге, нанның қиқымын жерге 
тастамауға үйрету. Кезекшілердің жұмысы ( асхана құралдарын, майлықтарды үстелге қою, соңынан 
жинау)Таза және ұқыпты тамақтану. Тамақтану мәденетін қалыптастыру. Асты тауысып жеуге үйрету. 
(мәдени-гигиеналық дағдылар, өзіне-өзі қызмет ету, кезекшілердің еңбек әрекеті) 

Күндізгіұйқы Киім түймелерін, сырмаларын өздігінше ағытуды қалыптастыру. Киімдерін ұқыпты орындыққа іліп (немесе 
арнайы сөреге) қоюды үйрету. Өз төсек орнын тауып жатуды үйрету. (өзіне-өзі қызмет ету дағдылары, ірі 



және ұсақ моториканы дамыту) 
Балалардың  тыныш ұйықтауы үшін жайы баяу музыка тыңдау. (Музыка) 

Біртіндеп 
ұйқыданояту, 
сауықтырушаралары 

Өз орындарында отырып керілу, тыныстау  жаттығуларын жасату.  Ригалық әдіс  бойынша сауықтыру. 
(дене жаттығулар мен белсенділігі) 
Киімдерін реттілікпен өздігінен киіну. Түймелерін қадау, сырмаларын сыру, аяқ киімдерін дұрыс киюді 
үйрету. Қыз балалардың шаштарын тарауға үйрету. (өзіне-өзі қызмет ету дағдылары, ірі және ұсақ 
моториканы дамыту) 
Қолдарын жуу, құрғатып сүрту, сүлгіні өз орнына іліп қоюды үйрету.(мәдени-гигиеналық  дағдылар).   
 

Бесінас Ересектің бақылауымен бетін, қолдарын ластанған кезде және тамақтың алдында өз бетінше жуу, беті мен 
қолын жеке орамалмен құрғатып сүрту, ересектің көмегімен өзін ретке келтіруін қалыптастыру. 
(мәдени-гигиеналық дағдылар, өзіне-өзі қызмет ету) 
Өз орнын тауып отыру. Үстел басында қарапайым мінез-құлық дағдыларын қалыптастыру: нанды үгітпеу, 
тамақты ауызды жауып шайнау, ауызды тамаққа  толтырып сөйлемеу. Тамақтанып болғаннан кейін алғыс 
айтуды үйрету  
 

Балалардың дербес 
әрекеті(баяу қимылды 
ойындар,үстелүсті 
ойындары, 
бейнелеуәрекеті,кітаптар
қарау және тағы 
басқаәрекеттер) 

Қағазды қиып қар 
ұлпаларын  жасау. 
Оларды терезелерге 
жапсыру.  
(Танымдық  іс-
әрекеті) 
Жасаған ұлпаларды  
әр түрлі бояулармен 
сәндеу  
(Бейнелеу іс-
әрекеті) 
Қар түйіршіктерінің  
мүсінін ермексаздан 
жасау 
(Шығармашылық 
іс-әрекеті)  
Кітаптардан 
балалардың 
сұранысы бойынша 
ертегі, тақпақтар, 
әңгімелер оқып 
беру. Олардың 
сюжеттік 
бірізділігін сақтай 

Өзөмірініңқауіп
сіздігінсақтауды 
пысықтау(бейта
нысадамдармен
сөйлеспеу,ойна
мау,бөтенмаши
наларға 
отырмау, 
бейтаныс 
адамдардың 
өтініштерін 
орындамау, 
олардыңсоңына
н ермеу). 
(Танымдық  іс-
әрекеті) 
 
Шыршаны 
сәндеуге 
ойыншықтар 
жасату. 
Қайшыменжелі
мдідұрысқолдан
удағдыларынже

Қазақхалқының 
тұрмыстықзаттарымен,
киім-кешегімен,азық-
түлікөндірудегітұрмыс
тықкәсібімен, 
тұрмыста, аң аулауда, 
мал өсіруде және 
егіншілікке қажетті 
құралжабдықтарымен
жабдықталғанорта 
құруды үйрету. 
Заттардың мүсінін 
жасау немесе суретін 
салуын ұйымдастыру.  
(Танымдық,  
шығармашылық іс-
әрекеті) 
 

Спорттық ойын 
құралдарының суретін 
салу, мүсінін жасау, 
ұжымдық жапсыру 
жұмысын жасату.  
(зерттеу, танымдық іс-
әрекет) 
 
 
Спорттық ойын 
құралдарын тану, 
салыстыру, қолдану 
әдістерін зерттеуді 
менгерту  
(Танымдық,  іс-әрекеті) 
 
«Мойдадыр -Кірқоймас» 
ертегісін сахналату.  
(Қарым-қатынас іс-
әрекеті) 
 

Апта бойы жасалған іс 
әрекеттерді естеріне 
түсіріп, ерекше әсер 
алған сәттермен 
бөлісу. Жаңа сөздерді 
пысықтау 
(Қарым-қатынас іс-
әрекеті) 
 
Топтағы, үйдегі  
ережелерді орындау 
жайлы, өзін өзі 
басқару тәртібі туралы 
әңгімелесу. Өз 
ойларын айтқызу.  
(Танымдық, зерттеу  
іс-әрекеті) 
 
 



отырып, 
мазмұндауын 
балаларға үйрету.  
(Қарым-қатынас 
іс-әрекеті) 

тілдіру,еңбекқау
іпсіздігі мен 
жекегигиена 
ережелерінсақта
уын қадағалау. 
(жапсыру) 
 
Жаңа жылдық 
тақпақтарын 
қайталау. 

Балаларменжекежұмыс Аяулымға әртүрлі 
жылдамдықпен – 
баяу, жылдам, 
орташа қарқынмен 
тоқтамай жүгіруге 
дағдыландыру 
 

Айеркеге 10 
көлеміндегі 
сандарды тура 
және кері 
санауды үйрету 
 

Аялаға заттардың 
пішіндерін өз еркімен 
анықтай алуға 
көмектесу 
 

Батырханға  түстерді өз 
қалауы бойынша таңдай 
алуға көмектесу 
 

Санжарға  еңбек етуде, 
шығармашылық 
әрекеттерде жақсы 
нәтижеге жетуге 
ұмтылдыру 

Серуенгедайындық  Балалардың дербес қимыл белсенділігі үшін жағдай жасау, ойын  құрал-жабдықтады дұрыс пайдалану туралы 
әңгімелесу. Табиғи материалдар туралы не білетіндерін сұрау.  
Балаларды  ретімен киіндіру (ауа-райы жағдайына  байланысты), дұрыс киінуді бақылау.  Киім шкафтарын 
таза ұстау және жинауды қалыптастыру     (сөйлеуді дамыту, өзіне-өзі қызмет ету дағдылары, ірі және ұсақ 
моториканы дамыту) 

Серуен Серуен 
картотекасы№11 
"Қарды 
зерттейміз" 
Бақылау: 
Қарды қолмен 
ұстап, қандай 
екенін сипаттау 
(жұмсақ, салқын, 
жеңіл). 
Қардың суға 
айналуын бақылау. 
Қимылды ойын: 
"Қар жинау 
жарысы": Белгілі 
бір уақыт ішінде 
кім көп қар 

Серуен 
картотекасы 
№12 
"Қыстың 
көріністері" 
Бақылау: 
Ағаш 
бұтақтарындағы 
қар мен мұздың 
ерекшеліктерін 
байқау. 
Қыс мезгіліне 
тән дыбыстарды 
тыңдау (қардың 
сытырлауы). 
Қимылды 
ойын: 

Серуен картотекасы 
№13 
 
"Табиғатты 
тыңдаймыз" 
Бақылау: 
Желдің бағытын, 
дауысын тыңдау. 
Қарға немесе мұзға 
түскен күн сәулесін 
бақылау. 
Қимылды 
ойын:"Қар үстіндегі 
із": Балалар қарға 
ерекше іздер 
қалдырады. 
"Қарлы кесекпен 

Серуен картотекасы 
№14 
"Қардың түсуі" 
Бақылау: 
Қар жауған кезде қардың 
түрін, түсу 
жылдамдығын бақылау. 
Қардың әртүрлі 
болатынын (ірі, майда, 
жұмсақ) түсіндіру. 
Қимылды ойын: 
"Қардан лабиринт": 
Балалар дайындалған қар 
жолымен жүреді. 
"Аққаланы қорға": 
Топтар кезекпен 
аққаланы қардан 

Серуен картотекасы 
№15 
"Табиғат 
құбылыстары" 
Бақылау: 
Аспанды бақылау 
(бұлтты немесе ашық). 
"Неге қар жауады?" 
деген сұраққа 
тәжірибе жасау (қар 
мен судың айналымы). 
Қимылды ойын: 
"Кімнің ізі?" Балалар 
қар үстіндегі іздерді 
қайталап түсіреді. 
"Қар құлап жатыр": 
Балалар ауада қарды 



жинайды. 
"Тайып кетпе!": 
Балалар мұзды 
жолда тепе-теңдікті 
сақтап жүруді 
үйренеді. 
Ұлттық ойын: 
"Кім епті?": 
Белгіленген жерден 
қарды белгілі бір 
қашықтыққа дәл 
лақтыру. 
Еңбекке баулу: 
Балалар серуен 
алаңындағы қар 
басқан 
орындықтарды 
тазалайды. 
Дербес әрекет: 
Балалар қардан 
өздерінің ойлаған 
мүсіндерін 
жасайды. 

 
Адамгершілік, 

экологиялық білім, 
еңбекке баулу, 
қамқорлық 
дағдыларын 
қалыптастыру, 
Шығармашылық 
дағды 

"Қарды 
домалат": 
Балалар қардан 
үлкен доп 
домалатады. 
"Шаңғышылар 
жарысы": 
Белгіленген 
жерге дейін 
шаңғыда 
сырғанау. 
Ұлттық ойын: 
"Арқан тарту": 
Екі топ бір-бірін 
қар үстінде арқан 
тартып сынайды. 
Еңбекке баулу: 
Қардан жасалған 
жолды мұздан 
тазалау. 
Дербес әрекет: 
Балалар қармен 
сурет салып, 
оның түр-түсін 
өзара 
талқылайды. 
 
 
Адамгершілік, 
экологиялық 
білім, еңбекке 
баулу, 
қамқорлық 
дағдыларын 
қалыптастыру 
Ұсақ 
моториканы 
дамыту, 

жарыс": Кім тез әрі 
тура бағытта қарлы 
кесекті домалата 
алады. 
Ұлттық ойын: 
"Тақия тастамақ": 
Қар үстінде топтық 
ойын. 
Еңбекке баулу: 
Аулада қарды балалар 
күректерімен тазалау. 
Дербес әрекет: 
Балалар өз қалаулары 
бойынша қармен 
ойнайды немесе оны 
қалыптарға салып 
пішіндер жасайды. 
 
Адамгершілік, 
экологиялық білім, 
еңбекке баулу, 
қамқорлық 
дағдыларын 
қалыптастыру, 
эксперименттік 
жұмыс, 
шығармашылық дағды 

қорғайды. 
Ұлттық ойын: 
"Кім жылдам?": 
Белгіленген қарлы 
кесектерді жинап әкелу. 
Еңбекке баулу: 
Серуен алаңындағы 
кішкентай сырғанақты 
тазалау. 
Дербес әрекет: 
Балалар қардан шағын 
фигуралар жасап, өзара 
бөліседі. 

 
Адамгершілік, 
экологиялық білім, 
еңбекке баулу, 
қамқорлық дағдыларын 
қалыптастыру, 
эксперименттік жұмыс , 
танымдық дағды 

ұстап жарысады. 
Ұлттық ойын: 
"Күш сынасу": Қар 
үстінде бір-бірін 
сырғыту немесе 
сүйреу. 
Еңбекке баулу: 
Ағаш түбін қардан 
тазалап, құстарға жем 
салу. 
Дербес әрекет: 
Балалар табиғаттан 
шабыт алып, қарға өз 
ойларын бейнелейді 
 
 
Адамгершілік, 
экологиялық білім, 
еңбекке баулу, 
қамқорлық 
дағдыларын 
қалыптастыру,шығарм
ашылық дағды 



шығармашылық 
дағды  

Серуеннен оралу Топқа оралу кезінде жылдам қатарға тұруды дағдыландыру.  Асықпай бір-бірін  итермей жүруді үйрету. Топта 
киетін аяқ киімдерін өз бетінше ауыстырып, киюін қалыптастыру. Жұмбақтар шешу,  өлеңдер, әндер 
жаңылтпаштар, санамақтар  және т.б. жаттау (көркем әрекет, дербес ойын әрекеті). 
 

Кешкі ас Тамақ ішу мәдениетін, үстелде отыру, тамақтану, асхана құралдарын дұрыс ұстау мәдениетін қалыптастыру 
және сақтау. Балалардың назарын тағамға аудару, тамақтарын реттілігімен тауысып ішуге, нанның қиқымын 
жерге тастамауға үйрету.  (мәдени-гигиеналық дағдылар, өзіне-өзі қызмет ету, кезекшілердің еңбек 
әрекеті) 

Балалардың дербес әрекеті Сурет салу 
Мүсіндеу  

Жапсыру,құрасты
ру  

қарапайымпішінден
өрнектерді 
құрастыра білуді 
бекіту. Топты жаңа 
жыл мерекесіне 
арнап сәндеу.  
 
Әр түрлі жаңа 
жылдық 
сыйлықтардың 
мүсінін жасату. 
Мүсіндегензаттары
ментүрліойындарой
науын 
ұйымдастыру. 
 

Қазақ тілі 
Қазақхалқының 
тұрмыстықзаттар
ымен,киім-
кешегімен, ақша 
қар мен аяз 
атаның 
киімдерімен 
салыстыру 
атауларын атау.  
 

Математика негіздері 
Ертегі кейіпкерлерін 
санау. Олардың 
қолғаптың 
айналасындағы 
орындарын атау. 
Сөйлеудебелгілібірзат
тыңөзіненемесебасқаза
тқақатыстыорнынкөрс
ете білуге үйрету. 
Нүктелерді, 
өрнектерді салуға, тік 
және көлбеу 
таяқшаларды 
дәптердіңторкөзіндес
ызуға үйрету. 
 

Сөйлеуді дамыту 
Жаңа жыл 
ертеңгілігі.Өздерінің 
ертеңгіліктері туралы 
суреттер арқылы айтып  
беруін ұйымдастыру. 
Шығармашылықпен 
әңгімелеп беруді 
жетілдіру: 
бақылауларменсуреттерб
ойыншасипаттау 
жәнехабарлау 
әңгімелерінқұрастыру 
дағдыларын жетілдіру 
 

Сауат ашу негіздері 
Қарша қыз туралы 
мультфильм көру. 
Сөйлемтуралыбастапқ
ытүсініктердіқалыптаст
ыру(грамматикалықан
ықтамасыз), сөйлем 
сөздерден тұратынын 
түсінуін дамыту.  
Жазуды көзбен 
қадағалай отырып, 
қаламды немесе 
қарындашты 
дұрыс,еркінұстап,үстін
енқаттықысыпкүштүсір
мей,саусақтарменбірке
лкіжоғарыдантөменге,с
олданоңғақимылдарды
орындап,сызықтардыүз
бейсалуды дамыту. 

Балалардыңүйгеқайтуы Ата аналарға кеңес 
«Бүгін балабақшада 
нендей қызықтар 
болды».Өз баласын 
әңгімеге тартуы 

Балалардың 
еркін ойындары.  
Өз беттерінше 
ойындар 
ұйымдастыра 
білу. 

Балалардың еркін 
ойындары.  
Өз беттерінше 
ойындар ұйымдастыра 
білу.  

Қимылды ойын  
«Жасырынбақ» 
Балаларды шапшаң 
болуға үйретеді.  

Балалардың еркін 
ойындары.  
Өз беттерінше ойындар 
ұйымдастыра білу 
 

 



 

Тәрбиелеу 

Білім  беру ұйымы:Ақтөбе қаласы. ЖШС БДО «Т
Топ:  «Тұлпар» мектепалды тобы 
Балалардың  жасы:5жас 
Жоспардың  құрылу кезеңі: 01-05.2024ж    
Тәрбиеші: :Б.Б.Наурызалина 

Күнтәртібі Дүйсенбі 

 

Балалардықабылдау  

Ата-аналарменәңгімелесу, 
кеңесберу 

 

Балалардың дербес 
әрекеті(баяу қимылды 
ойындар,үстелүсті 
ойындары, 
бейнелеу әрекеті, 
кітаптарқарау және 
тағы басқаәрекеттер) 

 

 
 

 

                      

рбиелеу - білім беру процесінің циклограммасы 

Қаңтар айы 2024  жыл 1-апта 

аласы. ЖШС БДО «Тұмар» б\б 

йсенбі  Сейсенбі  

 

Сәрсенб 

03.01.2024  

 

Бейсенбі 

04.01.2024

 Балабақша әнімен 
жақсы көңіл күймен  
қарсы алу 

Қызыл жүрекшемен 
қарсы алу 

 Баланың денсаулығы 
тәртібі жайлы әңгіме 

Баланың 
балабақшада
күйі жайлы 

 Кітапқа қарап сурет 
мазмұны бойынша 
тақпақтар жаттау.  
Қар 
Ақ мақтадай ұлпа 
қарЖамылыпты 
қырқалар.Қалың-
қалыңтонкиіп, 
Маужырайдышырша
лар. 

Балалардың қ
бойынша 
орталықтар
дербес 
шығармашылы
әрекет жасау
мүмкіндік беру. Жа
реңктерді (к
қызғылт, қою жасыл) 
бояудыараластыруар

 Тексерілді: 

                      Әдіскер:Б.Б.Наурызалина _____ 

Бейсенбі  

04.01.2024 

Жұма  

05.01.2024 

рекшемен 
 

Әдемі қуыршақпен 
қарсы алу 

шадағы көңіл 
йі жайлы әңгіме 

Баланың басқа 
балалармен қарым-
қатынасы жайлы 
әңгіме 

ң қалауы 

тарға бөлініп 

армашылық 
рекет жасауға 

беру. Жаңа 
ктерді (көк, 

ою жасыл) 
бояудыараластыруарқ

Әлеуметтікоқиғалард
ы,балаларөміріндегіо
қиғалардыжапсыруд
ы  

үйрету. 
(Шығармашылық, 
танымдық іс-
әрекет)  
 



Ш.Әлдибекұлы. 
(Қарым-қатынас 
іс-әрекеті) 
Балалардың қалауы 
бойынша 
орталықтарға 
бөлініп ермексазбен 
дербес әрекеттер 
ұйымдастыру. 
Мүсіндеуде 
бөліктердіңсалыстыр
малыкөлемдерінсақт
аудыжетілдіру 

 

 

ылышығаруды 
үйрету(гуашпенсурет 
салукезінде). 
(бейнелеу іс-әрекеті) 

 
 

Жақын адамдарға 
қалай қамқорлық 
жасау керектігі 
туралы сұрау. 
Суреттер арқылы 
науқасқакүтімжасауд
ағдыларынқалыптаст
ыру:оғанқамқорлық
жасау,шуламау,оның
өтініштеріментапсыр
маларынорындау.На
уқастарғажанашырл
ықтанытуғатәрбиеле
у 

 

Таңертенгіжаттығу Қаңтар айына арналған таңертеңгі жаттығулар кешені (Жалпы дамытушы жаттығулар, қимыл 
белсенділігі, ойын әрекеті). 

Таңғыас Тамақ ішу мәдениетін, үстелде отыру, тамақтану, асхана құралдарын дұрыс ұстау мәдениетін қалыптастыру 
және сақтау. Балалардың назарын тағамға аудару, тамақтарын реттілігімен тауысып ішуге, нанның қиқымын 
жерге тастамауға үйрету.  (мәдени-гигиеналық дағдылар, өзіне-өзі қызмет ету, кезекшілердің еңбек 
әрекеті) 



Ұйымдастырылғаніс-
әрекетке 
дайындық 

  Ауызекі сөйлеуді 
қарым-қатынас 
құралы ретінде 
дамыту.  
Туған өлкенің 
көрнекі жерлері, 
әсем табиғаты, 
тарихи орындары 
туралы суреттер, 
фотолар, 
альбомдармен 
жабдықталған орта 
құруды жетілдіру. 
 
 

Фонематикалықестудід
амыту,сөздегідыбыстар
дыңорнынанықтауды(б
асы,ортасы,соңы).Арти
куляциялықжаттығулар
жасауды дамыту 
 

Тілдік және 
артикуляциялық 
аппаратты, тыныс 
алуды және таза 
дикцияны дамыту, 
қазақ тіліне тән ә, ө, 
қ, ү, ұ, і, ғ, ң, һ 
дыбыстарын, осы 
дыбыстардан 
тұратын сөздерді 
дұрыс айтуға 
дағдыландыру 

Білімберуұйымыныңкест
есібойыншаұйымдастыр
ылған 
іс-әрекет 

  Математика 
негіздері 

Тақырып: бүтін 
және бөлік» туралы 
ұғым 
қалыптастыру.Педаг
ог суреттерді 
көрсетеді, балалар 
бүтін немесе бөлік 
деп айтады. 

Бүтін алманы, 
текшелер 
жиынтығын 
көрсетеді, содан соң 
бөліктерін-жарты, 
төрттен бір бөлігін. 
Балалар атайды 

Қазақ тілі 

Тақырып: 
Сыйластық» ұғымының 
адамгершілік құндылық 
ретіндегі мәнін ашу. 
 

Көркем әдебиет 

Тақырып: Қарлығаш 
пен 

дәуіт (сахналау) 

Сахнада еркін 
қимылдап, өз ойын 
толық жеткізе білуге 
үйрету, театрлық іс-
әрекетте ертегілерді 
пайдалана отырып 

Математика 
негіздері 

Тақырып: 10 
көлемінде тура және 
кері санау дағдысын 
қалыптастыру.     

 

Әлия мен Сырым 
балаларға пойызбен 
саяхат жасауды 
ұсынады. 

Педагог балаларды 
вагондар болуға 
шақырады. Он бала 
бір-біріне тіркесіп, 
пойыздың 

 



 

Сауат ашу негіздері 

Тақырып: 
Дыбыстық талдау [ү] 

Сөздегі дыбыс санын 
анықтай алуға 
үйрету, дыбыстық 
талдау жасауды үй-
ретуді 
жалғастыру.Сөзді 
буынға бөле алу 
дағдыларын 
бекіту.Дербес жұмыс 
істеу алуға және 
әрқашанда ақжарқын 
жүруге тәрбиелеу 

Дене шынықтыру 

Тақырып:Жігіттер 
сайысы. 

Тік баспалдақ 
сатыларымен 
жорғалауға 
жаттығу.Қол мен 
аяқтыңқимыл 
үйлесімдігін 
дамыту.Фитболды 
түрлі заттардың 
арасынан ирек 
жолменалып жүру 
қабілетіменұсақ 
бұлшықеттермотори

балалардың анық, 
дұрыс сөйлеу 
мәдениетін қалыптас-
тыру, кейіпкердің 
ерекшеліктерінберу 
үшін мәнерлілік 
құралдарын қолдану; 
жақсыдан үйреніп, 
жаманнан жиренуге 
тәрбиелеу. 

Математика негіздері 

Тақырып: «бүтін және 
бөлік» туралы ұғым 
қалыптастыру. 

Педагог суреттерді 
көрсетеді, балалар 
бүтін немесе бөлік деп 
айтады. 

Бүтін алманы, 
текшелер жиынтығын 
көрсетеді, содан соң 
бөліктерін-жарты, 
төрттен бір бөлігін. 
Балалар атайды 

 

Музыка 

Тақырып: Музыка 
тыңдау: «Вальс» (Қ. 
Шілдебаев) Ән айту: 
«Айнала ақша қар» (И. 

қозғалысын 
еліктейді. Балаларға 
1-ден 10-ға дейін 
цифр жазылған 
карточкалар 
таратылады. Педагог 
басқа балаларға 
вагондарды 1-ден 10-
ға дейін тура және 
кері санауды 
сұрайды. 

 

Қазақ тілі 

Тақырып: 
Мақсаты  тақырып 
бойынша сөздер 
үйрету, сөзді саналы 
түрде есте сақтауға 
жаттықтыру 

Мынау не? 

– Бұл – балабақша. 

– Балалар қайда 
келді? 

– Балалар 
балабақшаға келді. 

– Балалар не істеп 
жүр? 

Балалар не істеп 



касындамыту 

Сөйлеуді дамыту 

Тақырып: Қысқа 
дайындық» 
:Қыс мезгілі туралы 
білімдерін 
арттырады. Қыс 
мезгілін өз 
сөздерімен, 
қиялымен әңгімелеп 
беруге меңгертеді. 
Қысқы еңбек туралы 
түсіндіреді. 
«Қуыршақты 
киіндірейік» 

: Өздерінің сүйікті 
ойыншықтары 
жайлы айта алады. 
 

Мамақов) «Қыс келді» 
(Б. Жұмабекова) 
Музыкалық-ырғақтық 
қимылдар: «Көңілді 
балалар» литва х.ә. 
(өңдеген Т. Ломова) 
Билер: «Қоян биі» (В. 
Питерцев) Ойындар, 
хороводтар: «Көлеңке» 
(К. Қуатбаев) 
Музыкалық аспапта 
ойнау: «Тамшылар» 
румын х.ә. (өңдеген Т. 
Попатенко 

 
 

жүр? 

– Балабақша 
ауласында ойнап 
жүр. 

– Саған балабақшада 
көңілді ме? 

– Иә, балабақшада 
көңілді. Балабақшада 
балалар көп. Олар 
бір-бірімен дос. 

– Дос, дос-ы-ң, се-н-
і-ң до-сың. Ме-н-і-ң 
до-сым. 

Артем, сен кіммен 
ойнайсың? Артем, 
Арлан сенің досың 
ба? 

– Иә. Менің досым – 
Арлан. 

– Артем, Арлан – 
достар. 

– Достар қалай 
ойнайды? 

 

 

Қоршаған ортамен 
танысу 



Тақырып: Боран 
қай кезде соғады?» 
Қыста табиғатта 
болатын маусымдық 
өзгерістерді 
бақылап, олардың 
атын атау және бір-
бірінен ажыратуға 
меңгертеді. 
Қарапайым 
зерттеушілік және 
экологиялық 
мәдениет 
қалыптастырады. 
Қоршаған ортаны 
тануға деген 
қызығушылықтарын 
арттырады: Құрбы-
құрдастарымен және 
ересектермен 
қарымқатынас жасай 
біледіге 
тәрбиеленеді 

Музыка 

Тақырып: 
Музыка тыңдау: 
«Көңілді балалар 
әні» (Б. 
Дәлденбай) Ән 
айту: «Қыс келді» 
(Б. Жұмабекова) 
«Зырлайды 
шанамыз» (М. 
Маңғытаев) 



Музыкалық-
ырғақтық 
қимылдар: 
«Марш» (Е. 
Андосов) Билер: 
«Қоян биі» (В. 
Питерцев) 
Ойындар, 
хороводтар: 
«Кешікпе» 
орыстың х.ә. 
(өңдеген М. 
Раухвергер) 

Екінші таңғы ас Тамақ ішу мәдениетін, үстелде отыру, тамақтану, асхана құралдарын дұрыс ұстау мәдениетін қалыптастыру 
және сақтау. Балалардың назарын тағамға аудару, тамақтарын реттілігімен тауысып ішуге, нанның қиқымын 
жерге тастамауға үйрету.  (мәдени-гигиеналық дағдылар, өзіне-өзі қызмет ету, кезекшілердің еңбек 
әрекеті) 
 

Серуенгедайындық Киіну: Серуенге шығу, балаларды біртіндеп киіндіру, киімдерінің дұрыс киілуін қадағалау, қатармен жүруге 
дағдыландыру. 

Серуен   Серуен 
картотекасы№23 
"Қардың түрлері" 
Бақылау: 
Қардың ірі немесе 
ұсақ болуын байқау. 
Қардың жел 
соққанда қалай 
ұшатынын бақылау. 
Қимылды ойын: 
"Қарлы шеңбер": 
Балалар шеңбер 
жасап, оның ішіне 
қар лақтырады. 
"Шаңғы жолы": 
Шаңғы немесе 

Серуен 
картотекасы№24 
"Қысқы жел" 
Бақылау: 
Желдің қарды қалай 
қозғайтынын бақылау. 
Желдің суықтығын 
сезіну және талқылау. 
Қимылды ойын: 
"Жел соқты": Балалар 
жел бағыты бойынша 
қозғалады. 
"Кім қарды 
ұстайды?": Балалар 
ауада ұшқан қарды 
қолымен ұстауға 

Серуен 
картотекасы№22 
"Ағаштардың 
көрінісі" 
Бақылау: 
Ағаштардың қармен 
көмкерілген 
бұтақтарын зерттеу. 
Қардан ағаш түбіне 
түсетін тамырлар 
суретін байқау. 
Қимылды ойын: 
"Кім бірінші 
жетеді?": Ағаштарға 
дейін жүгіріп 
жарысу. 



сырғанау 
әрекеттерін орындау. 
Ұлттық ойын: 
"Түйілген орамал": 
Қар үстінде 
қозғалысты 
дамытатын ойын. 
Еңбекке баулу: 
Балалар серуен 
алаңындағы 
сырғанақ жолды 
тазалайды. 
Дербес әрекет: 
Қармен түрлі 
жануарлардың 
іздерін салып, оны 
талқылайды. 
(Экологиялық 
мәдениет дағдысы 
Қоршаған ортамен 
таныстыру ) 

тырысады. 
Ұлттық ойын: 
"Алтын сақа": 
Балалар шеңберде 
жүріп, белгілі бір 
ережемен ойнайды. 
Еңбекке баулу: 
Балалар алаңдағы 
мұздарды күреп 
тазалайды. 
Дербес әрекет: 
Балалар желдің 
әсерінен қарда қалған 
іздерді өздігінен 
зерттейді 
 
 (Әңгіме ойын 
Экологиялық 
мәдениет дағдысы  
Қоршаған ортамен 
таныстыру) 
 
 

"Сақ бол!": Балалар 
тайып кетпей, қар 
үстінде тепе-теңдікті 
сақтауға тырысады. 
Ұлттық ойын: 
"Қол шапалақ": 
Балалар шеңберде 
тұрып, ритмге сай 
қар үстінде 
шапалақтайды. 
Еңбекке баулу: 
Ағаш түбіндегі 
қарды күреп тазалау. 
Дербес әрекет: 
Балалар қармен 
сурет салып, оны 
талқылайды. 
(Саяхат ойын, 
Экологиялық 
мәдениет дағдысы 
Қоршаған ортамен 
таныстыру, еңбекке 
баулу ) 

Серуенненоралу Киіну: Серуенге шығу, балаларды біртіндеп киіндіру, киімдерінің дұрыс киілуін қадағалау, қатармен жүруге 
дағдыландыру. 

Түскіас Балалардың назарын тағамға аудару, тамақтарын реттілігімен тауысып ішуге, нанның қиқымын жерге 
тастамауға үйрету. Кезекшілердің жұмысы ( асхана құралдарын, майлықтарды үстелге қою, соңынан 
жинау)Таза және ұқыпты тамақтану. Тамақтану мәденетін қалыптастыру. Асты тауысып жеуге үйрету. 
(мәдени-гигиеналық дағдылар, өзіне-өзі қызмет ету, кезекшілердің еңбек әрекеті) 

Күндізгіұйқы Киім түймелерін, сырмаларын өздігінше ағытуды қалыптастыру. Киімдерін ұқыпты орындыққа іліп (немесе 
арнайы сөреге) қоюды үйрету. Өз төсек орнын тауып жатуды үйрету. (өзіне-өзі қызмет ету дағдылары, ірі 
және ұсақ моториканы дамыту) 

Балалардың  тыныш ұйықтауы үшін жайы баяу музыка тыңдау. (Музыка) 
Біртіндеп 
ұйқыданояту, 
Сауықтырушаралары 

Өз орындарында отырып керілу, тыныстау  жаттығуларын жасату.  Ригалық әдіс  бойынша сауықтыру. 

(дене жаттығулар мен белсенділігі) 

Киімдерін реттілікпен өздігінен киіну. Түймелерін қадау, сырмаларын сыру, аяқ киімдерін дұрыс киюді 



үйрету. Қыз балалардың шаштарын тарауға үйрету. (өзіне-өзі қызмет ету дағдылары, ірі және ұсақ 
моториканы дамыту) 

Қолдарын жуу, құрғатып сүрту, сүлгіні өз орнына іліп қоюды үйрету.(мәдени-гигиеналық  дағдылар).   

 

Бесінас Ересектің бақылауымен бетін, қолдарын ластанған кезде және тамақтың алдында өз бетінше жуу, беті мен 
қолын жеке орамалмен құрғатып сүрту, ересектің көмегімен өзін ретке келтіруін қалыптастыру. 

(мәдени-гигиеналық дағдылар, өзіне-өзі қызмет ету) 

Өз орнын тауып отыру. Үстел басында қарапайым мінез-құлық дағдыларын қалыптастыру: нанды үгітпеу, 
тамақты ауызды жауып шайнау, ауызды тамаққа  толтырып сөйлемеу. Тамақтанып болғаннан кейін алғыс 
айтуды үйрету  

 

Балалардың дербес 
әрекеті(баяу қимылды 
ойындар,үстелүсті 
ойындары, 
Бейнелеуәрекеті,кітап
тарқарау және тағы 
басқаәрекеттер) 

  Математика 
негіздері 

Қар түйіршіктерімен 
ойындар. Жиынның 
бөліктерін санау.  

Нүктелерді, 
өрнектерді салуға 
үйрету. 

жеке 
карточкалармен 
жұмыс. 

Сауат ашу негіздері 
Карточкалармен 
жұмыс. Сөйлемді 
ауызша талдау:жай 
сөйлемдерді сөздерге 
бөлу,  

Әртүрлібағыттағы 

қысқа, ұзын,  

сызықтарды 

жазуға мүмкіндікберу. 
 

Қазақ тілі 

Туыстыққарым-
қатынасты(«бауыр»,
«немере»,«шөбере»,«
ағайын», 
«туысқан», «жеті 
ата») білдіретін 
сөздерді үйрету. 

Мағанасын 
қуыршақтармен 
ойын арқылы 
түсіндіру 

Балаларменжекежұмыс   Алишерге допты  
 екі қолмен қағып 
алуға талпындыру 

 

Аялаға  рөлдерде  
ойнағанда, мінез-
құлқын жеткізуге 
үйрету 

Мейірбекке  сапта  
жүруге, аттап жүруге 
талпындыру 

 



Серуенгедайындық  Балалардың дербес қимыл белсенділігі үшін жағдай жасау, ойын  құрал-жабдықтады дұрыс пайдалану 
туралы әңгімелесу. Табиғи материалдар туралы не білетіндерін сұрау.  
Балаларды  ретімен киіндіру (ауа-райы жағдайына  байланысты), дұрыс киінуді бақылау.  Киім шкафтарын 
таза ұстау және жинауды қалыптастыру     (сөйлеуді дамыту, өзіне-өзі қызмет ету дағдылары, ірі және 
ұсақ моториканы дамыту) 

Серуен   Серуен 
картотекасы№23 
"Қардың түрлері" 
Бақылау: 
Қардың ірі немесе 
ұсақ болуын байқау. 
Қардың жел 
соққанда қалай 
ұшатынын бақылау. 
Қимылды ойын: 
"Қарлы шеңбер": 
Балалар шеңбер 
жасап, оның ішіне 
қар лақтырады. 
"Шаңғы жолы": 
Шаңғы немесе 
сырғанау 
әрекеттерін орындау. 
Ұлттық ойын: 
"Түйілген орамал": 
Қар үстінде 
қозғалысты 
дамытатын ойын. 
Еңбекке баулу: 
Балалар серуен 
алаңындағы 
сырғанақ жолды 
тазалайды. 
Дербес әрекет: 
Қармен түрлі 
жануарлардың 
іздерін салып, оны 
талқылайды. 
(Экологиялық 
мәдениет дағдысы 

Серуен 
картотекасы№24 
"Қысқы жел" 
Бақылау: 
Желдің қарды қалай 
қозғайтынын бақылау. 
Желдің суықтығын 
сезіну және талқылау. 
Қимылды ойын: 
"Жел соқты": Балалар 
жел бағыты бойынша 
қозғалады. 
"Кім қарды 
ұстайды?": Балалар 
ауада ұшқан қарды 
қолымен ұстауға 
тырысады. 
Ұлттық ойын: 
"Алтын сақа": 
Балалар шеңберде 
жүріп, белгілі бір 
ережемен ойнайды. 
Еңбекке баулу: 
Балалар алаңдағы 
мұздарды күреп 
тазалайды. 
Дербес әрекет: 
Балалар желдің 
әсерінен қарда қалған 
іздерді өздігінен 
зерттейді 
 
 (Әңгіме ойын 
Экологиялық 
мәдениет дағдысы  

Серуен 
картотекасы№22 
"Ағаштардың 
көрінісі" 
Бақылау: 
Ағаштардың қармен 
көмкерілген 
бұтақтарын зерттеу. 
Қардан ағаш түбіне 
түсетін тамырлар 
суретін байқау. 
Қимылды ойын: 
"Кім бірінші 
жетеді?": Ағаштарға 
дейін жүгіріп 
жарысу. 
"Сақ бол!": Балалар 
тайып кетпей, қар 
үстінде тепе-теңдікті 
сақтауға тырысады. 
Ұлттық ойын: 
"Қол шапалақ": 
Балалар шеңберде 
тұрып, ритмге сай 
қар үстінде 
шапалақтайды. 
Еңбекке баулу: 
Ағаш түбіндегі 
қарды күреп тазалау. 
Дербес әрекет: 
Балалар қармен 
сурет салып, оны 
талқылайды. 
(Саяхат ойын, 
Экологиялық 



Қоршаған ортамен 
таныстыру ) 

Қоршаған ортамен 
таныстыру) 
 
 

мәдениет дағдысы 
Қоршаған ортамен 
таныстыру, еңбекке 
баулу ) 

Серуеннен оралу Топқа оралу кезінде жылдам қатарға тұруды дағдыландыру.  Асықпай бір-бірін  итермей жүруді үйрету. 
Топта киетін аяқ киімдерін өз бетінше ауыстырып, киюін қалыптастыру. Жұмбақтар шешу,  өлеңдер, әндер 
жаңылтпаштар, санамақтар  және т.б. жаттау (көркем әрекет, дербес ойын әрекеті). 

 
Кешкі ас Тамақ ішу мәдениетін, үстелде отыру, тамақтану, асхана құралдарын дұрыс ұстау мәдениетін қалыптастыру 

және сақтау. Балалардың назарын тағамға аудару, тамақтарын реттілігімен тауысып ішуге, нанның қиқымын 
жерге тастамауға үйрету.  (мәдени-гигиеналық дағдылар, өзіне-өзі қызмет ету, кезекшілердің еңбек 
әрекеті) 

Балалардың дербес әрекеті   Сауат ашу 

Қысқы ойындар 
тақырыбында 
суреттер қарау. 
Сөйлемді ауызша 
талдау:жай 
сөйлемдерді 
сөздерге бөлу.  

Әртүрлібағыттағы 

тігінен,көлденең 
сызықтарды  

жазуға 
мүмкіндікберу 

Сөйлеуді дамыту 
«Тізбек » 
ойынынегізінде 
фонематикалықестудід
амыту,сөздегідыбыстар
дыңорнынанықтауды(б
асы,ортасы,соңы).Арти
куляциялықжаттығулар
жасауды дамыту 
ар-ар-ар 
ап-ап-ап 
аш-аш-ашҰстап алар 
қаш. 
ыр-ыр-ыр 

Математика 
негіздері 
Топтағы 
ойыншықтардан 
жиын жасау. 
Жиынның бөліктерін 
санау  

және элементтердің 
(заттардың) бір-
бірінеқатынасынегізі
ндесалыстыруды 
пысықтау. 

Нүктелерді, 
өрнектерді салуға 
үйрету. 

 
 

 
Балалардыңүйгеқайтуы   Балалардың еркін 

ойындары.  

Өз беттерінше 

Қимылды ойын  

«Жасырынбақ» 

Балаларды шапшаң 

Балалардың еркін 
ойындары.  

Өз беттерінше 



ойындар 
ұйымдастыра білу.  

болуға үйретеді.  ойындар 
ұйымдастыра білу 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

Тәрбиелеу 

Білім  беру ұйымы:Ақтөбе қаласы. ЖШС БДО «Т
Топ:  «Тұлпар» мектепалды тобы 
Балалардың  жасы:5жас 
Жоспардың  құрылу кезеңі: 08-12.2024ж    
Тәрбиеші: :Б.Б.Наурызалина 

Күнтәртібі Дүйсенбі 

08.01.2024

Балалардықабылдау Тәрбиешінің 
балалармен 
қарым-қатынасы: 
балалардың өз 
балабақшаларына 
деген ыстық 
сезімдерін дамыту

Ата-аналарменәңгімелесу, 
кеңесберу 

Балалардың 
көңіл-күйі, 
денсаулығы 
жайлы әңгімелесу. 

 
 

                      

рбиелеу - білім беру процесінің циклограммасы 

Қаңтар айы 2024  жыл 2-апта 

аласы. ЖШС БДО «Тұмар» б\б 

йсенбі  

08.01.2024 

Сейсенбі  

09.01.2024 

Сәрсенб 

10.01.2024  

 

Бейсенбі 

11.01.2024

атынасы: 
з 

шаларына 

сезімдерін дамыту 

Үш түрлі 
смайликмен 
қарсы алу 

Балалық шақ 
күйімен қарсы алу 

Көңілді кү
қарсы алу

гімелесу.  

Үйдегі өзіне-өзі 
қызмет ету 
дағдыларының 
қалай 
қалыптасып 
жатқанын сұрау 

Баланың үйдегі 
ойыншықтарға 
деген 
қызығушылығы 
жайлы сұрау 

Балабақшадан кейінгі 
баланың ө
ұстатйыны жайлы 
әңгімелесу

 Тексерілді: 

                      Әдіскер:Б.Б.Наурызалина _____ 

Бейсенбі  

11.01.2024 

Жұма  

12.01.2024 

үн әнімен 
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Ертегілер 
кейіпкерлерімен 
қарсы алу 

шадан кейінгі 
ң өзін-өзі қалай 

статйыны жайлы 
гімелесу 

Демалыс күндердегі 
баланың күн тәртібі 
жайлы әңгімелесу 



Балалардың дербес 
әрекеті(баяу қимылды 
ойындар,үстелүсті 
ойындары, 
бейнелеу әрекеті, 
кітаптарқарау және 
тағы басқаәрекеттер) 

 

Балалардың 
қалауы бойынша 
орталықтарға 
бөлініп аю мен 
тышқанның  
мүсінін жасату. 
Қағаздан қиып 
жапсыру.  

(Шығармашылы
қ іс-әрекет)  
 

Ақ қоян 
Ақ қоян-ау, ақ 
қоян,Арғымаққаш
ашапқоян.Озыпке
лсеңменсаған, 
«Жеңімпаз» деп 
ат 
қоям.Құлақтарыті
кқоян, 
Аяқтарыұпқоян. 
Мұнша желіп 
жортасың,Сендей 
жүйрік жоқ 
қоян.Аққоян-
ау,ақ қоян, 
Жүнің мамық, 
пәк 
қоян.Жылыүйіңде
алаңсыз, 
Ұйықтапшықшыс
аққоян. 
Л.Қыраубайқызы 
Тақпақты 
жаттату. Бір 
біріне айтып 
беруін 
ұйымдастыру.  
(Қарым-қатынас  
және танымдық 
іс-әрекет) 
 

«Ормандағы 
жануарлар» 
тақырыбында 
ұжымдық жұмыс  
(Шығармашылық 
іс-әрекет) 
 
Кітаптарды қарау. 
Ақ қоян тақпағын  
жаттату.  
 (Қарым-қатынас 
іс-әрекеті, 
танымдық іс-
әрекет) 

Жануарлардың 
бейнесі бар пазлдарды 
жинату, логикалық 
ойын тапсырмаларын 
робототехника арқылы 
орындату 
(Танымдық, зерттеу  
іс әрекет) 
 
Еркін 
шығармашылықпен 
айналысуына 
мүмкіндік беру.  
 

Балаларды 
орталықтарға бөліп, 
қасқыр немесе 
лақтың бейнесін 
салу, мүсінін жасау 
немесе қағаздан 
қиып жапсыруына 
мүмкіндік беру.  
(Шығармашылық 
іс-әрекет) 
 
Көңілді әуенге би 
белеу, ән тыңдау.  
(музыка)  
 

Таңертенгіжаттығу Қаңтар айына арналған таңертеңгі жаттығулар кешені (Жалпы дамытушы жаттығулар, қимыл 
белсенділігі, ойын әрекеті). 

Таңғыас Тамақ ішу мәдениетін, үстелде отыру, тамақтану, асхана құралдарын дұрыс ұстау мәдениетін қалыптастыру 
және сақтау. Балалардың назарын тағамға аудару, тамақтарын реттілігімен тауысып ішуге, нанның қиқымын 
жерге тастамауға үйрету.  (мәдени-гигиеналық дағдылар, өзіне-өзі қызмет ету, кезекшілердің еңбек 
әрекеті) 

Ұйымдастырылғаніс-
әрекетке 
дайындық 

Өлеңдіжатқа,мән
ерлеп,интонация
менайтуды.Көрк

Сөйлемді 
ауызша 
талдау:жай 

Әртүрлі 
оқиғалардың, апта 
күндерінің, тәулік 

Түрлі өлшемді 
өрнектерді біріктіру, 
ақ жәнетүрлі-

Қазақхалқыныңтүрлі
ыдыс-
аяқтарын(қазан,астау



емшығарманырө
лдергебөліп,сахн
алауды,рөлдерде
кейіпкердіңкөңіл
күйіменмінезін,б
ейненіңқимылын
,интонациясы 
мен мимикасын 
беруді, 
қойылымдағы 
өзінің рөлін 
мәнерлі 
дербесорындауд
ы үйрету. 
 

сөйлемдерді 
сөздерге бөлу, 
сөйлемдегі 
сөздердің ретін, 
санын 
анықтау.берілге
нсөзге сөйлем 
құрастыру. 
Әртүрлібағыттағ
ытігінен,көлдене
ң, қысқа, ұзын, 
толқынды, ирек 
сызықтарды, 
нүктелерді, 
тамшы 
тәріздіпішіндерд
іолардыңарасын
дағыарақашықт
ықтысақтап,алд
ыменүлгібойын
шажәнекейіннен 
өзбетінше 
жазуға 
мүмкіндікберу. 
 

бөліктерінің реті 
туралы білімді 
бекіту. 
Нүктелерді, 
өрнектерді салуға, 
тік және көлбеу 
таяқшаларды, 
қисық және қиғаш 
сызықтарды 
дәптердің тор 
көзінде сызуға 
үйрету. 
 

түстіфондарды 
қолдана отырып,түсті 
таңдауды жетілдіру. 
Қазақою-
өрнектерініңтүрлері(«
түйетабан»,«құсқанат
ы» 

Туралытүсінігінкеңейт
у өзіне тән 
элементтерді 
пайдалана отырып, 
оларды құрастыра 
білуін дамыту 

 

,табақ,тостаған,керсе
н,ожау,күбіторсық),қ
алауыбойыншамүсін
деуіне мумкіндік 
беру 

 

Білімберуұйымыныңкест
есібойыншаұйымдастыр
ылған 
іс-әрекет 

Сөйлеуді дамыту 

Тақырыбы: Су 
торғайы. 

Әңгімені оқып, 
сұраққа жауап 
беруге 
үйрету.Құрастыру 
қабілеттерін, 
шығармашылы-
ғын, дыбыстарды 
дұрыс айта білуін 
дамыту.Құстарға 

Көркем әдебиет 

Тақырып: 
Жақсы мен жаман  
Р.Тышқанбаев 
Өлеңді мәнерлей 
оқи отырып, 
логикалық 
екпінмен, 
үзілістермен 
жаттауға үйрету. 
Сурет бойынша 
әңгіме 
құрастыруда 

Математика 
негіздері 

Тақырып:Жыл 
мезгілдері 

Ай атауларын 
жыл мезгілдері 
бойынша рет-
ретімен атауға 
үйрету және 
табиғат құбылыс-
тары туралы 
ұғымдарын 

Қазақ тілі 

Тақырып: қазақ 
тіліне тән ә, ө, қ, ү, ұ, і, 
ғ, ң, һ дыбыстарын, 
осы дыбыстардан 
тұратын сөздерді 
дұрыс айтуға үйрету 
 

Көркем әдебиет 

Тақырып: Жаңа жыл 
келді  
(өлең)С.Жиенбаев 

Математика 
негіздері 

Тақырып: Ауыр. 
Жеңіл 

«жеңіл – ауыр» 
сөздерін пайдалана 
отырып, 
салыстыруды 
үйрету; заттардың 
салмағын өлшемі 
бойынша анықтауды 
үйрету; заттың 



қамқорлық жасау 
мен қорғауға 
тәрбиелеу. 

Сауат ашу 
негіздері 

Тақырып: 
Сөздерді буынға 
бөлеміз 

Сөздерді буынға 
бөлуді 
жалғастыру, 
берілген буынға 
сөз құрауды 
үйрету. Дауысты, 
дауыссыз 
дыбыстар туралы 
білімдерін 
бекітуге арналған 
тапсыр-маларды 
орындату арқылы 
логикалық ойлау 
қабілеттерін 
дамыту. Дербес 
жұмыс істей алуға 
тәрбиелеу 

Дене 
шынықтыру 

Тақырып:Африк
аға саяхат. 

Ойынжаттығулар
ыарқылықимыл-

эмоциялық-
бейнелік 
мазмұнды 
баяндау суреттегі 
кейіпкерлерді 
атау, оларға 
сипаттама беру. 
Сюжет бойынша 
шығармашылықп
ен әңгі-мелеуде 
эпитеттерді, 
теңеулерді 
қолдану, ойлау 
қабілеттерін 
дамыту. Жақсы 
тұлға болып 
өсуге, жақсылық 
жасауға 
тәрбиелеу 

 
Сауат ашу 

Тақырып:Сызба 
бойынша сөздерді 
буынға бөлу. 

Берілген буынға 
сөз құрай алу 
дағдыларын 
жетілдіру.«Кері 
іс-әрекетті айт» 
ойыны арқылы 
сөйлем құрату 
арқылы 
шығармашылықп

бекіту.Зейін, жад, 
сөйлеу, логикалық 
ойлауды, 
сәйкестік табуды, 
қолдың ұсақ 
моторикасын 
дамыту.Дербестік
ке баулу. 

 

Сауат ашу 
негіздері 

Тақырып:Сызба 
бойын-ша сөздерді 
буынға бөлу. 

Берілген буынға 
сөз құрай алу 
дағдыларын 
жетілдіру.«Кері іс-
әрекет-ті айт» 
ойыны арқылы 
сөйлем құрату 
арқылы 
шығармашылықпен 
ой-лауларын 
дамыту.Білім-паз 
болуға тәрбиелеу 

Дене шынықтыру 

Тақырып:Құрлықт
ар бойынша саяхат. 

Өмірге, қоршаған 

Өлеңді дауыс 
ырғағымен мәнерлей 
оқи отырып, 
логикалық екпінмен, 
үзілістермен жаттату, 
көтеріңкі көңіл күймен 
жатқа айтуға үйрету. 
Балалардың өлең 
мазмұнына деген 
қатынасын, тілдік 
бейнелілігін сезінуге 
баулу және өзара 
қарым-қатынасын 
дамыту. 
Ұйымшылдыққа, 
бірлікке, татулыққа 
тәрбиелеу 

 

Математика 
негіздері 

Тақырып:салмағына 
қарай тең және тең 
емес заттар туралы 

білігін қалыптастыру 

«Ауыр – жеңіл», 
«бірдей» 
дидактикалық ойыны. 
Педагог балаларға 
сыныпта бар заттарды 
қолға қойып, 
салыстырып, 
заттардың қайсысы 
жеңілірек, қайсысы 
ауырлау екенін 
салыстырып білуді 

салмағы оның 
өлшеміне 
байланысты емес, 
деген ұғым беру. 
Логикалық 
байланыстар мен 
заңдылықтарды 
орнату білігін 
бекіту.Есте сақтау, 
сөйлеу, назар аудару, 
қолдың ұсақ 
моторикасын 
дамыту.Шыдамдылы
ққа тәрбиелеу 

 

 

 

Қазақ тілі 

Тақырып:Шешенді
к сөздер оқып беру. 
Мазмұынын 
талқылау 

 

Қоршаған ортамен 
танысу 

Тақырып: 

Тұрмыстық 
техника, оның 



қозғалыстәжірибе
лерінтолықтыру,ш
ыдам-
дылық,ептіліксекі
лдіденесапаларын
,кеңістіктібағдарл
айбілуқабілеттері
ндамыту.Өмірге,қ
оршағанортағадег
енжағымдыкөзқар
астарынқалыптаст
ыру,айналағажәне
өзінқоршағанадам
дарғақайырымдыб
олуға тәрбиелеу 

Шығармашылы
қ: 

«Сурет салу» 

Тақырып: 
Торсық  

(Түрлі 
түстіқарындаштар
) 

Мақсаты: Торсық 
және оның жасалу 
жолдары  туралы 
білім беру;заттың 
көлеміне, пішініне 
сәйкес өрнектерді 
дұрыс 
орналастыра білу 
іскерліктерін 
дамыту; түрлі 

ен ойлауларын 
дамыту.Білімпаз 
болуға тәрбиелеу 

Дене 
шынықтыру 

Тақырып:Құрлы
қтар бойынша 
саяхат. 

Өмірге, қоршаған 
ортаға деген 
жағымды 
көзқарастарын 
қалыптастыру,ай
налағажәнеөзін 
қоршағанадамдар
ғақайырымдыбол
уғатәрбиелеу. 

Қоршаған 
ортамен танысу 

Тақырып: 
ұлттық 
ойындарға 
қызығушыл
ықтарын 
арттыру. 

-Балалар ,татулық 
дегенді қалай 
түсінесіңдер? 

-Татулық-достар 
арасындағы ең 

ортаға деген 
жағымды көзқа-
растарын 
қалыптастыру,айна
лағажәнеөзін 
қоршағанадамдарға
қайырымдыболуғат
әрбиелеу. 

Сөйлеуді дамыту 

Тақырып: Су 
торғайы. 

Әңгімені оқып, 
сұраққа жауап 
беруге 
үйрету.Құрастыру 
қабілеттерін, 
шығармашылы-
ғын, дыбыстарды 
дұрыс айта білуін 
дамыту.Құстарға 
қамқорлық жасау 
мен қорғауға 
тәрбиелеу. 

 

 

ұсынады: кітап және 
қарындаш, тас және 
қағаз парағы, текше 
және кесек, әуе шары 
және футбол добы, 
моншақ және шеге, 
шеге және дән және 
т.с.с. 

Сондай-ақ салмағы 
бірдей жұптарды 
анықтауды ұсынады. 
«Өлшеу» бойынша 
жұптық жұмыс.  
 

Музыка 

Тақырып: 
Шығармалардыңжеке
фрагменттерібойынша
(кіріспе,қорытынды,м
узыкалықфразалар)әуе
ндердітануарқылымуз
ыканыестесақтаудыже
тілдіру. 
Әнайту. 
әннің сөздерін анық 
айту, 
орташа,қаттыжәнеақы
рындауыспенәнайтуды 
дамыту. 
Музыкалық-
ырғақтыққимылдар. 
Би қимылдарын: 
қосалқы және 
ауыспалы қадам 
жасауды, әртүрлі 

қажеттілігі 

Мақсаты: 
Тұрмыстық техника, 
оның қолданылуы 
туралы білімдерін 
жетілдіру. Олардың 
атқаратын 
қызметімен 
таныстыру.  
Қауіпсіздік ережесі 
туралы алған 
білімдерін дамыту. 
Қауіпсіздік 
ережелерін сақтауға 
дағдыландыру, 
тазалыққа, 
жинақылыққа баулу. 

 

Музыка 

Тақырып: 
Музыкатыңдау. 
Шығармалардыңжек
ефрагменттерібойын
ша(кіріспе,қорытынд
ы,музыкалықфразала
р)әуендердітануарқы
лымузыканыестесақт
аудыжетілдіру. 
Әнайту. 
әннің сөздерін анық 
айту, 
орташа,қаттыжәнеақ
ырындауыспенәнайт



өлшемдегі өрнекті 
элементтерді 
үйлестіру,жұмыст
ы уақытымен 
нұсқау бойынша 
орындауға үйрету. 
 

керемет қасиет. 
Тату балалар бір-
бірін 
тыңдайды,ойынш
ықтармен 
бөліседі,ренжіспе
йді,тату-тәтті 
ойнайды. 
Сондықтан 
достық 
татулықтан 
басталады.  

-Бүгін біз бірігіп 
«Хан талапай» 
асық ойынын 

ойнаймыз. 

 

бағыттажүгірудіжәне 
секірудімеңгерту. 
Билер. 
Қазақхалқыныңбиөнер
іментаныстыру,қазақт
ыңхалықтықбиөнеріер
тезаманнан 
қалыптасқандығын, ол 
халқымыздың аса бай 
ауыз әдебиетімен, ән-
күйлерімен, дәстүрлі 
тұрмыс салтымен біте 
қайнасып келе жатқан 
ел 
мұрасыекенін,биөнері
өзініңэстетикалықбол
мысындақазақжұртын
ыңжалпыдүниетаным
ынасайарман-
мұраттарынбейнелейті
нқимылдаржүйесінқұр
айтынын түсіндіру 
Бишығармашылығы
. 
Танысбиқимылдарын
қолданаотырып,музы
каныңсипатынасәйке
сойдан би 
қимылдарын шығару, 
мәтінге сәйкес әнді 
сахналау; 
шығармашылықтапс
ырмалардыорындауға 
ынталандыру. 
Балалардыңмузыкал
ықаспаптарындаойн

уды дамыту. 
 



ау. 
Музыкалық сазсырнай 
және 
шулыаспаптардаойнау
тәсілдерімен 
таныстыру. 

Екінші таңғы ас Тамақ ішу мәдениетін, үстелде отыру, тамақтану, асхана құралдарын дұрыс ұстау мәдениетін қалыптастыру 
және сақтау. Балалардың назарын тағамға аудару, тамақтарын реттілігімен тауысып ішуге, нанның қиқымын 
жерге тастамауға үйрету.  (мәдени-гигиеналық дағдылар, өзіне-өзі қызмет ету, кезекшілердің еңбек 
әрекеті) 
 

Серуенгедайындық Киіну: Серуенге шығу, балаларды біртіндеп киіндіру, киімдерінің дұрыс киілуін қадағалау, қатармен жүруге 
дағдыландыру. 

Серуен Серуен 
картотекасы№1
1 
"Қарды 
зерттейміз" 
Бақылау: 
Қарды қолмен 
ұстап, қандай 
екенін сипаттау 
(жұмсақ, салқын, 
жеңіл). 
Қардың суға 
айналуын 
бақылау. 
Қимылды ойын: 
"Қар жинау 
жарысы": 
Белгілі бір уақыт 
ішінде кім көп 
қар жинайды. 
"Тайып кетпе!": 
Балалар мұзды 
жолда тепе-
теңдікті сақтап 

Серуен 
картотекасы 
№12 
"Қыстың 
көріністері" 
Бақылау: 
Ағаш 
бұтақтарындағы 
қар мен мұздың 
ерекшеліктерін 
байқау. 
Қыс мезгіліне тән 
дыбыстарды 
тыңдау (қардың 
сытырлауы). 
Қимылды ойын: 
"Қарды 
домалат": 
Балалар қардан 
үлкен доп 
домалатады. 
"Шаңғышылар 
жарысы": 
Белгіленген 

Серуен 
картотекасы №13 
 
"Табиғатты 
тыңдаймыз" 
Бақылау: 
Желдің бағытын, 
дауысын тыңдау. 
Қарға немесе мұзға 
түскен күн 
сәулесін бақылау. 
Қимылды 
ойын:"Қар 
үстіндегі із": 
Балалар қарға 
ерекше іздер 
қалдырады. 
"Қарлы кесекпен 
жарыс": Кім тез 
әрі тура бағытта 
қарлы кесекті 
домалата алады. 
Ұлттық ойын: 
"Тақия 

Серуен картотекасы 
№14 
"Қардың түсуі" 
Бақылау: 
Қар жауған кезде 
қардың түрін, түсу 
жылдамдығын 
бақылау. 
Қардың әртүрлі 
болатынын (ірі, 
майда, жұмсақ) 
түсіндіру. 
Қимылды ойын: 
"Қардан лабиринт": 
Балалар дайындалған 
қар жолымен жүреді. 
"Аққаланы қорға": 
Топтар кезекпен 
аққаланы қардан 
қорғайды. 
Ұлттық ойын: 
"Кім жылдам?": 
Белгіленген қарлы 
кесектерді жинап 

Серуен 
картотекасы №15 
"Табиғат 
құбылыстары" 
Бақылау: 
Аспанды бақылау 
(бұлтты немесе 
ашық). 
"Неге қар жауады?" 
деген сұраққа 
тәжірибе жасау (қар 
мен судың 
айналымы). 
Қимылды ойын: 
"Кімнің ізі?" 
Балалар қар 
үстіндегі іздерді 
қайталап түсіреді. 
"Қар құлап 
жатыр": Балалар 
ауада қарды ұстап 
жарысады. 
Ұлттық ойын: 
"Күш сынасу": Қар 



жүруді үйренеді. 
Ұлттық ойын: 
"Кім епті?": 
Белгіленген 
жерден қарды 
белгілі бір 
қашықтыққа дәл 
лақтыру. 
Еңбекке баулу: 
Балалар серуен 
алаңындағы қар 
басқан 
орындықтарды 
тазалайды. 
Дербес әрекет: 
Балалар қардан 
өздерінің ойлаған 
мүсіндерін 
жасайды. 

 
Адамгершілік, 

экологиялық 
білім, еңбекке 
баулу, қамқорлық 
дағдыларын 
қалыптастыру, 
Шығармашылық 
дағды 

жерге дейін 
шаңғыда 
сырғанау. 
Ұлттық ойын: 
"Арқан тарту": 
Екі топ бір-бірін 
қар үстінде арқан 
тартып сынайды. 
Еңбекке баулу: 
Қардан жасалған 
жолды мұздан 
тазалау. 
Дербес әрекет: 
Балалар қармен 
сурет салып, 
оның түр-түсін 
өзара 
талқылайды. 
 
 
Адамгершілік, 
экологиялық 
білім, еңбекке 
баулу, қамқорлық 
дағдыларын 
қалыптастыру 
Ұсақ моториканы 
дамыту, 
шығармашылық 
дағды  

тастамақ": Қар 
үстінде топтық 
ойын. 
Еңбекке баулу: 
Аулада қарды 
балалар 
күректерімен 
тазалау. 
Дербес әрекет: 
Балалар өз 
қалаулары 
бойынша қармен 
ойнайды немесе 
оны қалыптарға 
салып пішіндер 
жасайды. 
 
Адамгершілік, 
экологиялық білім, 
еңбекке баулу, 
қамқорлық 
дағдыларын 
қалыптастыру, 
эксперименттік 
жұмыс, 
шығармашылық 
дағды 

әкелу. 
Еңбекке баулу: 
Серуен алаңындағы 
кішкентай сырғанақты 
тазалау. 
Дербес әрекет: 
Балалар қардан шағын 
фигуралар жасап, 
өзара бөліседі. 

 
Адамгершілік, 
экологиялық білім, 
еңбекке баулу, 
қамқорлық 
дағдыларын 
қалыптастыру, 
эксперименттік 
жұмыс , танымдық 
дағды 

үстінде бір-бірін 
сырғыту немесе 
сүйреу. 
Еңбекке баулу: 
Ағаш түбін қардан 
тазалап, құстарға 
жем салу. 
Дербес әрекет: 
Балалар табиғаттан 
шабыт алып, қарға 
өз ойларын 
бейнелейді 
 
 
Адамгершілік, 
экологиялық білім, 
еңбекке баулу, 
қамқорлық 
дағдыларын 
қалыптастыру,шыға
рмашылық дағды 

Серуенненоралу Киіну: Серуенге шығу, балаларды біртіндеп киіндіру, киімдерінің дұрыс киілуін қадағалау, қатармен жүруге 
дағдыландыру. 

Түскіас Балалардың назарын тағамға аудару, тамақтарын реттілігімен тауысып ішуге, нанның қиқымын жерге 
тастамауға үйрету. Кезекшілердің жұмысы ( асхана құралдарын, майлықтарды үстелге қою, соңынан 
жинау)Таза және ұқыпты тамақтану. Тамақтану мәденетін қалыптастыру. Асты тауысып жеуге үйрету. 
(мәдени-гигиеналық дағдылар, өзіне-өзі қызмет ету, кезекшілердің еңбек әрекеті) 

Күндізгіұйқы Киім түймелерін, сырмаларын өздігінше ағытуды қалыптастыру. Киімдерін ұқыпты орындыққа іліп (немесе 



арнайы сөреге) қоюды үйрету. Өз төсек орнын тауып жатуды үйрету. (өзіне-өзі қызмет ету дағдылары, ірі 
және ұсақ моториканы дамыту) 

Балалардың  тыныш ұйықтауы үшін жайы баяу музыка тыңдау. (Музыка) 
Біртіндеп 
ұйқыданояту, 
сауықтырушаралары 

Өз орындарында отырып керілу, тыныстау  жаттығуларын жасату.  Ригалық әдіс  бойынша сауықтыру. 

(дене жаттығулар мен белсенділігі) 

Киімдерін реттілікпен өздігінен киіну. Түймелерін қадау, сырмаларын сыру, аяқ киімдерін дұрыс киюді 
үйрету. Қыз балалардың шаштарын тарауға үйрету. (өзіне-өзі қызмет ету дағдылары, ірі және ұсақ 
моториканы дамыту) 

Қолдарын жуу, құрғатып сүрту, сүлгіні өз орнына іліп қоюды үйрету.(мәдени-гигиеналық  дағдылар).   

 

Бесінас Ересектің бақылауымен бетін, қолдарын ластанған кезде және тамақтың алдында өз бетінше жуу, беті мен 
қолын жеке орамалмен құрғатып сүрту, ересектің көмегімен өзін ретке келтіруін қалыптастыру. 

(мәдени-гигиеналық дағдылар, өзіне-өзі қызмет ету) 

Өз орнын тауып отыру. Үстел басында қарапайым мінез-құлық дағдыларын қалыптастыру: нанды үгітпеу, 
тамақты ауызды жауып шайнау, ауызды тамаққа  толтырып сөйлемеу. Тамақтанып болғаннан кейін алғыс 
айтуды үйрету  

Балалардың дербес 
әрекеті(баяу қимылды 
ойындар,үстелүсті 
ойындары, 
бейнелеуәрекеті,кітап
тарқарау және тағы 
басқаәрекеттер) 

Қоршаған 
ортамен 
таныстыру 
Жануарларды 
әртүрлі белгілері 
бойынша: құстар, 
балықтар, 
жануарлар,аңдар, 
жәндіктер, 
мекендеу орны 
(орман, шалғын, 
су айдыны, бақша, 
бақ, 
алаң);қозғалутәсіл
і(жүгіру,ұшу,секір

Қазақ тілі 

«Футбол» ойыны. 
Ауызды жауып, 
тілдің ұшымен 
кезек кезек біресе 
оңға біресе сол 
жақ бетке тигізу. 

Тілдікжәнеартику
ляциялықаппарат
ты,тынысалудыж
әне анық 

Математика 
негіздері 

10 көлеміндегі 
сандарды тура 
және кері санауға 
жаттықтыру.  

 

тік және көлбеу 
таяқшаларды 

сызуға үйрету. 
 

Сурет салу Мүсіндеу  

Жапсыру,құрастыру 
Жануарлардың 
суреттерін салу. Жаңа 
түстерді (күлгін)  

бояудыараластыруар
қылышығаруды 
үйрету(гуашпенсурет 
салукезінде). 
 

Қазақ тілі 

қазақ тіліне тән ә, ө, 
қ, ү, ұ, і, ғ, ң, һ 
дыбыстарын, осы 
дыбыстардантұраты
н сөздерді дұрыс 
айтуға 
дағдыландыру. 
Дыбыстарға сөз 
құрау ойынын 
ойнату. 



у,жүзу) 
бойыншатоптасты
руды меңгерту. 

дикцияныдамыту.  

 

Балаларменжекежұмыс Айеркеге 
өлеңдерді  
интонациямен 
оқуға  
талпындыру 

 

Алишерге 
заттардан 

еңбектеп өтуге 
талпындыру                                  

 

Бердіңғұл 
құрдастарымен 
қарым-қатынас 
жасай алуға, бірге, 
келісіп ойнауға 
талпындыру 

Алиге ойын жеткізе 
алуды , өз пікірін 
айтуға  талпындыру 

 

Бауыржанға 
мазмұнның 
бірізділігін сақтай 
отырып, шығарма 
мазмұнын қайталап 
айта алуға үйрету 

Серуенгедайындық  Балалардың дербес қимыл белсенділігі үшін жағдай жасау, ойын  құрал-жабдықтады дұрыс пайдалану 
туралы әңгімелесу. Табиғи материалдар туралы не білетіндерін сұрау.  
Балаларды  ретімен киіндіру (ауа-райы жағдайына  байланысты), дұрыс киінуді бақылау.  Киім шкафтарын 
таза ұстау және жинауды қалыптастыру     (сөйлеуді дамыту, өзіне-өзі қызмет ету дағдылары, ірі және 
ұсақ моториканы дамыту) 

Серуен Таныс дене 
жаттығуларын 
музыка әуенімен 
әсем және 
ырғақты 
орындау.Қимылда
рдыңырғағынмуз
ыкалық әуенге 
үйлестіру. 

(музыка) 
Қимылды ойын  
«Хан талапай»  

Қимылды ойын  
«Кім жылдам» 
Балалардың еркін 
әрекеті.  
 
«Құстарға 
қамқорлық» 
тақырыбында 
әңгімелесу.  
(Қарым-қатынас 
іс-әрекеті)  
 

Балалардың 
шығармашылығым
ен құрылыстар 
құрастыру 
(Танымдық,  іс-
әрекеті) 
Ұлттық ойын 
«Ханталапай» 

Балалардың еркін 
ойыны  
Балалардың еркін 
әрекеті.  
 

Қимылды ойын  
«Орамал тастамақ» 
Спорттық ойын 
элементтері: 

Бадминтон.Воландыра
кеткаменбелгілібіржақ
қабағыттайотырып 

Лақтыруды үйрету. 
 

Ұлттық ойын 
«Ақсерек көксерек» 

Балалардың еркін 
ойыны  
 

«Құсшы деген кім?» 
тақырыбында  
әңгімелесу.  

(Қарым-қатынас іс-
әрекеті)  
 

Серуеннен оралу Топқа оралу кезінде жылдам қатарға тұруды дағдыландыру.  Асықпай бір-бірін  итермей жүруді үйрету. 
Топта киетін аяқ киімдерін өз бетінше ауыстырып, киюін қалыптастыру. Жұмбақтар шешу,  өлеңдер, әндер 
жаңылтпаштар, санамақтар  және т.б. жаттау (көркем әрекет, дербес ойын әрекеті). 

 
Кешкі ас Тамақ ішу мәдениетін, үстелде отыру, тамақтану, асхана құралдарын дұрыс ұстау мәдениетін қалыптастыру 

және сақтау. Балалардың назарын тағамға аудару, тамақтарын реттілігімен тауысып ішуге, нанның қиқымын 
жерге тастамауға үйрету.  (мәдени-гигиеналық дағдылар, өзіне-өзі қызмет ету, кезекшілердің еңбек 



әрекеті) 
Балалардың дербес әрекеті Топта тазалық 

сақтауға,ойыншы
қтардысүртуге,таб
иғатбұрышындағ
ытіршілікиелеріне
күтімжасауға,кезе
кшілікміндеттерін
жауапкершілікпен
атқаруға баулу 

Дидактикалық 
ойын 
«Айырмашылығы
н тап», «Қай 
ойыншық жоқ»,  
«Ұқсайды-
ұқсамайды»  

Балалармен жеке 
жұмыстарды 
жүргізу 
(Танымдық, 
еңбек іс-әрекеті) 

Кітаптарды қарау, 
ертегілер, 
әңгімелер айту.  
Балалармен жеке 
жұмыстарды 
орындау 
(Танымдық, 
қарым -қатынас  
іс-әрекеті) 
 

«Менің ертегі 
кейіпкерім» әр 
түрлі заттардан 
құрастырып 
ойындар ойнату.  

Интелектум  
құрастыру 
материалдарымен 
құрастыру 
ойындары. 

Балалармен жеке 
жұмыстарды 
орындау 
(Танымдық, 
қарым- қатынас  
іс-әрекеті) 
 

Өнер орталығында 
сурет салу, суретті 
кітапшаларды бояу,  

Дидактикалық ойын 
«Айырмашылығын 
тап», «Қай ойыншық 
жоқ»,  «Ұқсайды-
ұқсамайды»  

Балалармен жеке 
жұмыстарды жасау 
 

(шығармашылық, 
танымдықіс-әрекеті) 

Топта балалармен 
шағын ойын 
орталықтарында 
еркін ойындарды 
ұйымдастыру, үстел 
үсті ойындары. 

Табиғи 
материалдармен 
құрастыру, 
шығармашылық 
жұмыстар. 

Балалармен жеке 
жұмыстар 
(Танымдық, қарым 
-қатынас  іс-әрекеті) 
 

Балалардыңүйгеқайтуы Ата аналарға 
кеңес «Бүгін 
балабақшада 
нендей қызықтар 
болды».Өз 
баласын әңгімеге 
тартуы 

Балалардың еркін 
ойындары.  

Өз беттерінше 
ойындар 
ұйымдастыра 
білу. 

Балалардың еркін 
ойындары.  

Өз беттерінше 
ойындар 
ұйымдастыра білу.  

Қимылды ойын  

«Жасырынбақ» 

Балаларды шапшаң 
болуға үйретеді.  

Балалардың еркін 
ойындары.  

Өз беттерінше 
ойындар 
ұйымдастыра білу 

 

 

 

 



 

Тәрбиелеу 

Білім  беру ұйымы:Ақтөбе қаласы. ЖШС БДО «Т
Топ:  «Тұлпар» мектепалды тобы 
Балалардың  жасы:5жас 
Жоспардың  құрылу кезеңі: 15-19.2024ж    
Тәрбиеші: :Б.Б.Наурызалина 

Күнтәртібі Дүйсенбі 

15.01.2024 

Балалардықабылдау Балаларды 
қоңыраумен қарсы 
алу. Сылдырлатып 
қоңырауын соғып 
кіріп,келесі бала
береді 

Ата-аналарменәңгімелесу, 
кеңесберу 

Баланың бақша
бейімделуі жайлы 
әңгіме 

 

                      

рбиелеу - білім беру процесінің циклограммасы 

Қаңтар айы 2024  жыл 3-апта 

аласы. ЖШС БДО «Тұмар» б\б 

 

 

Сейсенбі  

16.01.2024 

Сәрсенб 

17.01.2024  

 

Бейсенбі 

18.01.2024

арсы 
алу. Сылдырлатып 

ып 
кіріп,келесі балаға 

Сиқырлы 
сөздермен қарсы 
алу (көйлегің 
қандай әдемі т.б) 

Достық эстафетасы 
арқылы қарсы алу 

Көңілді к
қарсы алу

шаға 
жайлы 

Баланың 
денсаулығы 
жайлы әңгіме 

Баланың басқа 
балалармен қарым –
қатынасы жайлы 
әңгіме 

Топтық іс
мен меркелер жайлы 
әңгіме 

 

 

 Тексерілді: 

                      Әдіскер:Б.Б.Наурызалина _____ 

Бейсенбі  

18.01.2024 

Жұма  

19.01.2024 

ілді күн әнімен 
алу 

Қонаққа келген 
қуыршақпен қарсы 
алу 

іс-шаралар 
мен меркелер жайлы 

Баланың көңіл күйі 
туралы әңгімелсу 



Балалардың дербес 
әрекеті(баяу 
қимылды 
ойындар,үстелүсті 
ойындары, 
бейнелеу әрекеті, 
кітаптарқарау және 
тағы 
басқаәрекеттер) 

Топта балалармен 
шағын ойын 
орталықтарында 
еркін ойындарды 
ұйымдастыру,  

Топта тазалық 
сақтауға,ойыншықт
ардысүртуге,табиға
тбұрышындағытірш
ілікиелерінекүтімжа
сауға,кезекшілікмін
деттерінжауапкерші
лікпенатқаруға 
баулу 

Балармен жеке 
жұмыстар. 
(Танымдық, 
қарым қатынас  
іс-әрекеттер) 

Құрастыру 
материалдарымен 
құрастыру 
ойындары, 
кітаптарды 
қарату. 
Балармен жеке 
жұмыстар. 
(Танымдық, 
қарым қатынас  
іс-әрекеттер) 
 

Дидактикалық 
ойындар 
карточкаларымен 
жұмыс «Артығын 
тап», «жетпейтін 
бөлігін тап»  
Шығармашылық 
жұмыстар  
Балармен жеке 
жұмыстар. 
(Танымдық, 
шығармашылық  
іс-әрекеттер) 
 

Үстел үсті ойындары 
(пазлдар, 
интеллектум 
құралдары, шашка 
ойындары) 

Кітаптар қарату, 
әңгімелесу.  

Балармен жеке 
жұмыстар. 
(Танымдық, 
зерттеу, қарым 
қатынас  іс-
әрекеттер) 
 

Өнер орталығында 
сурет салу, суретті 
кітапшаларды бояу, 
ермексазбен 
жұмыстар жасау. 
Табиғи құрастыру 
материалдарымен 
ойындар. 
Балармен жеке 
жұмыстар.  
(Танымдық, 
шығармашылық  
іс-әрекеттер) 
 

Таңертенгіжаттығу Қаңтар айына арналған таңертеңгі жаттығулар кешені (Жалпы дамытушы жаттығулар, қимыл 
белсенділігі, ойын әрекеті). 

Таңғыас Тамақ ішу мәдениетін, үстелде отыру, тамақтану, асхана құралдарын дұрыс ұстау мәдениетін қалыптастыру 
және сақтау. Балалардың назарын тағамға аудару, тамақтарын реттілігімен тауысып ішуге, нанның қиқымын 
жерге тастамауға үйрету.  (мәдени-гигиеналық дағдылар, өзіне-өзі қызмет ету, кезекшілердің еңбек 
әрекеті) 

Ұйымдастырылғаніс-
әрекетке 
дайындық 

Әлеуметтікоқиғала
рды,балаларөмірін
дегіоқиғалардыбей
нелеуді,шаблондар
мен,трафареттерме
н,дайынүлгілермен
жұмысістеуді,ком
позицияережелері
не сәйкес 
бейнелердіқұрасты
руды үйрету. 

Қазақ халқының 
табиғи 
материалдардан 
жасалған 
ыдыстарыментан
ыстыру,олардыңқ
андайматериалда
н 
жасалғанынзертте

Қайшыменжелімдідұ
рысқолданудағдылар
ынжетілдіру,еңбекқа
уіпсіздігі мен 
жекегигиена 
ережелерінсақтауды 
пысықтау 

Қағазцилиндрлерден
қазақхалқыныңұлтты
қыдыстарынқұрасты
ру,олардыжіппен,ою-
өрнектерменбезендір
уді үйрету. 

 

Ұжымменсюжеттіқұ
растыруғабаулу. 
Дайын үлгілермен 
және қарапайым 
сызба бойынша 
жұмыс істеді, 
бейненікескіні 
бойынша қиюүшін 
қайшынықолдану 
дағдысын дамыту. 
 



. 
 

уді жетілдіру. 

Білімберуұйымыныңке
стесібойыншаұйымдаст
ырылған 
іс-әрекет 

Сөйлеуді дамыту 

Тақырыбы: Су 
торғайы. 

Әңгімені оқып, 
сұраққа жауап 
беруге 
үйрету.Құрастыру 
қабілеттерін, 
шығармашылы-ғын, 
дыбыстарды дұрыс 
айта білуін 
дамыту.Құстарға 
қамқорлық жасау 
мен қорғауға 
тәрбиелеу. 

Сауат ашу 
негіздері 

Тақырып: 
Сөздерді буынға 
бөлеміз 

Сөздерді буынға 
бөлуді жалғастыру, 
берілген буынға сөз 
құрауды үйрету. 
Дауысты, дауыссыз 
дыбыстар туралы 
білімдерін бекітуге 
арналған тапсыр-
маларды орындату 

Көркем әдебиет 

Тақырып: 
Жақсы мен жаман  
Р.Тышқанбаев 
Өлеңді мәнерлей 
оқи отырып, 
логикалық 
екпінмен, 
үзілістермен 
жаттауға үйрету. 
Сурет бойынша 
әңгіме 
құрастыруда 
эмоциялық-
бейнелік 
мазмұнды 
баяндау суреттегі 
кейіпкерлерді 
атау, оларға 
сипаттама беру. 
Сюжет бойынша 
шығармашылықп
ен әңгі-мелеуде 
эпитеттерді, 
теңеулерді 
қолдану, ойлау 
қабілеттерін 
дамыту. Жақсы 
тұлға болып 
өсуге, жақсылық 
жасауға 

Математика 
негіздері 

Тақырып:Жыл 
мезгілдері 

Ай атауларын жыл 
мезгілдері 
бойынша рет-
ретімен атауға 
үйрету және 
табиғат құбылыс-
тары туралы 
ұғымдарын 
бекіту.Зейін, жад, 
сөйлеу, логикалық 
ойлауды, сәйкестік 
табуды, қолдың 
ұсақ моторикасын 
дамыту.Дербестікк
е баулу. 

 

Сауат ашу негіздері 

Тақырып:Сызба 
бойын-ша сөздерді 
буынға бөлу. 

Берілген буынға сөз 
құрай алу 
дағдыларын 
жетілдіру.«Кері іс-

Қазақ тілі 

Тақырып: қазақ 
тіліне тән ә, ө, қ, ү, ұ, 
і, ғ, ң, һ дыбыстарын, 
осы дыбыстардан 
тұратын сөздерді 
дұрыс айтуға үйрету 
 

Көркем әдебиет 

Тақырып: Жаңа 
жыл келді  
(өлең)С.Жиенбаев 
Өлеңді дауыс 
ырғағымен мәнерлей 
оқи отырып, 
логикалық екпінмен, 
үзілістермен жаттату, 
көтеріңкі көңіл 
күймен жатқа айтуға 
үйрету. Балалардың 
өлең мазмұнына 
деген қатынасын, 
тілдік бейнелілігін 
сезінуге баулу және 
өзара қарым-
қатынасын дамыту. 
Ұйымшылдыққа, 
бірлікке, татулыққа 
тәрбиелеу 

 

Математика 
негіздері 

Математика 
негіздері 

Тақырып: Ауыр. 
Жеңіл 

«жеңіл – ауыр» 
сөздерін пайдалана 
отырып, 
салыстыруды 
үйрету; заттардың 
салмағын өлшемі 
бойынша анықтауды 
үйрету; заттың 
салмағы оның 
өлшеміне 
байланысты емес, 
деген ұғым беру. 
Логикалық 
байланыстар мен 
заңдылықтарды 
орнату білігін 
бекіту.Есте сақтау, 
сөйлеу, назар аудару, 
қолдың ұсақ 
моторикасын 
дамыту.Шыдамдылы
ққа тәрбиелеу 

 

 



арқылы логикалық 
ойлау қабілеттерін 
дамыту. Дербес 
жұмыс істей алуға 
тәрбиелеу 

Дене шынықтыру 

Тақырып:Африкағ
а саяхат. 

Ойынжаттығуларыа
рқылықимыл-
қозғалыстәжірибеле
рінтолықтыру,шыда
м-
дылық,ептіліксекіл
діденесапаларын,ке
ңістіктібағдарлайбі
луқабілеттеріндамы
ту.Өмірге,қоршаған
ортағадегенжағымд
ыкөзқарастарынқал
ыптастыру,айналаға
жәнеөзінқоршағана
дамдарғақайырымд
ыболуға тәрбиелеу 

Шығармашылық: 

«Сурет салу» 

Тақырып: Торсық  

(Түрлі 
түстіқарындаштар) 

Мақсаты: Торсық 
және оның жасалу 

тәрбиелеу 

 
Сауат ашу 

Тақырып:Сызба 
бойынша сөздерді 
буынға бөлу. 

Берілген буынға 
сөз құрай алу 
дағдыларын 
жетілдіру.«Кері 
іс-әрекетті айт» 
ойыны арқылы 
сөйлем құрату 
арқылы 
шығармашылықп
ен ойлауларын 
дамыту.Білімпаз 
болуға тәрбиелеу 

Дене 
шынықтыру 

Тақырып:Құрлы
қтар бойынша 
саяхат. 

Өмірге, қоршаған 
ортаға деген 
жағымды 
көзқарастарын 
қалыптастыру,ай
налағажәнеөзін 
қоршағанадамдар
ғақайырымдыбол

әрекет-ті айт» ойыны 
арқылы сөйлем 
құрату арқылы 
шығармашылықпен 
ой-лауларын 
дамыту.Білім-паз 
болуға тәрбиелеу 

Дене шынықтыру 

Тақырып:Құрлықта
р бойынша саяхат. 

Өмірге, қоршаған 
ортаға деген 
жағымды көзқа-
растарын 
қалыптастыру,айнал
ағажәнеөзін 
қоршағанадамдарғақ
айырымдыболуғатәр
биелеу. 

Сөйлеуді дамыту 

Тақырып: Су 
торғайы. 

Әңгімені оқып, 
сұраққа жауап 
беруге 
үйрету.Құрастыру 
қабілеттерін, 
шығармашылы-ғын, 
дыбыстарды дұрыс 
айта білуін 
дамыту.Құстарға 

Тақырып:салмағын
а қарай тең және тең 
емес заттар туралы 

білігін қалыптастыру 

«Ауыр – жеңіл», 
«бірдей» 
дидактикалық 
ойыны. Педагог 
балаларға сыныпта 
бар заттарды қолға 
қойып, салыстырып, 
заттардың қайсысы 
жеңілірек, қайсысы 
ауырлау екенін 
салыстырып білуді 
ұсынады: кітап және 
қарындаш, тас және 
қағаз парағы, текше 
және кесек, әуе шары 
және футбол добы, 
моншақ және шеге, 
шеге және дән және 
т.с.с. 

Сондай-ақ салмағы 
бірдей жұптарды 
анықтауды ұсынады. 
«Өлшеу» бойынша 
жұптық жұмыс.  
 

Музыка 

Тақырып: 
Шығармалардыңжек
ефрагменттерібойын

 

Қазақ тілі 

Тақырып:Шешенді
к сөздер оқып беру. 
Мазмұынын 
талқылау 

 

Қоршаған ортамен 
танысу 

Тақырып: 

Тұрмыстық 
техника, оның 
қажеттілігі 

Мақсаты: 
Тұрмыстық техника, 
оның қолданылуы 
туралы білімдерін 
жетілдіру. Олардың 
атқаратын 
қызметімен 
таныстыру.  
Қауіпсіздік ережесі 
туралы алған 
білімдерін дамыту. 
Қауіпсіздік 
ережелерін сақтауға 
дағдыландыру, 
тазалыққа, 
жинақылыққа баулу. 



жолдары  туралы 
білім беру;заттың 
көлеміне, пішініне 
сәйкес өрнектерді 
дұрыс орналастыра 
білу іскерліктерін 
дамыту; түрлі 
өлшемдегі өрнекті 
элементтерді 
үйлестіру,жұмысты 
уақытымен нұсқау 
бойынша 
орындауға үйрету. 
 

уғатәрбиелеу. 

Қоршаған 
ортамен танысу 

Тақырып: 
ұлттық 
ойындарға 
қызығушыл
ықтарын 
арттыру. 

-Балалар ,татулық 
дегенді қалай 
түсінесіңдер? 

-Татулық-достар 
арасындағы ең 
керемет қасиет. 
Тату балалар бір-
бірін 
тыңдайды,ойынш
ықтармен 
бөліседі,ренжіспе
йді,тату-тәтті 
ойнайды. 
Сондықтан 
достық 
татулықтан 
басталады.  

-Бүгін біз бірігіп 
«Хан талапай» 
асық ойынын 

ойнаймыз. 

қамқорлық жасау 
мен қорғауға 
тәрбиелеу. 

 

 

ша(кіріспе,қорытынд
ы,музыкалықфразала
р)әуендердітануарқы
лымузыканыестесақт
аудыжетілдіру. 
Әнайту. 
әннің сөздерін анық 
айту, 
орташа,қаттыжәнеақ
ырындауыспенәнайт
уды дамыту. 
Музыкалық-
ырғақтыққимылда
р. 
Би қимылдарын: 
қосалқы және 
ауыспалы қадам 
жасауды, әртүрлі 
бағыттажүгірудіжән
е секірудімеңгерту. 
Билер. 
Қазақхалқыныңбиөн
еріментаныстыру,қаз
ақтыңхалықтықбиөн
еріертезаманнан 
қалыптасқандығын, 
ол халқымыздың аса 
бай ауыз 
әдебиетімен, ән-
күйлерімен, дәстүрлі 
тұрмыс салтымен 
біте қайнасып келе 
жатқан ел 
мұрасыекенін,биөнер
іөзініңэстетикалықбо
лмысындақазақжұрт

 

Музыка 

Тақырып: 
Музыкатыңдау. 
Шығармалардыңжек
ефрагменттерібойын
ша(кіріспе,қорытынд
ы,музыкалықфразала
р)әуендердітануарқы
лымузыканыестесақт
аудыжетілдіру. 
Әнайту. 
әннің сөздерін анық 
айту, 
орташа,қаттыжәнеақ
ырындауыспенәнайт
уды дамыту. 
 



 ыныңжалпыдүниетан
ымынасайарман-
мұраттарынбейнелей
тінқимылдаржүйесін
құрайтынын 
түсіндіру 
Бишығармашылығ
ы. 
Танысбиқимылдары
нқолданаотырып,му
зыканыңсипатынасә
йкесойдан би 
қимылдарын 
шығару, мәтінге 
сәйкес әнді 
сахналау; 
шығармашылықтап
сырмалардыорында
уға ынталандыру. 
Балалардыңмузыка
лықаспаптарындао
йнау. 
Музыкалық 
сазсырнай және 
шулыаспаптардаойна
утәсілдерімен 
таныстыру. 

Екінші таңғы ас Тамақ ішу мәдениетін, үстелде отыру, тамақтану, асхана құралдарын дұрыс ұстау мәдениетін қалыптастыру 
және сақтау. Балалардың назарын тағамға аудару, тамақтарын реттілігімен тауысып ішуге, нанның қиқымын 
жерге тастамауға үйрету.  (мәдени-гигиеналық дағдылар, өзіне-өзі қызмет ету, кезекшілердің еңбек 
әрекеті) 
 

Серуенгедайындық Киіну: Серуенге шығу, балаларды біртіндеп киіндіру, киімдерінің дұрыс киілуін қадағалау, қатармен жүруге 
дағдыландыру. 

Серуен Серуен 
картотекасы №21 

Серуен 
картотекасы№3 

Серуен 
картотекасы№23 

Серуен 
картотекасы№24 

Серуен 
картотекасы№22 



"Қардың 
текстурасы" 
Бақылау: 
Қарды қолға алып, 
оның жұмсақ 
немесе қатты екенін 
салыстыру. 
Қардың қытырлақ 
дыбысын тыңдау. 
Қимылды ойын: 
"Қар доптарын 
жинау": 
Белгіленген уақыт 
ішінде кім көп қар 
доп жасайды. 
"Қар үстіндегі 
секіру": Тегіс емес 
қар үстінде секіру. 
Ұлттық ойын: 
"Ақ сандық, көк 
сандық": Қар 
үстінде ойнай 
отырып, балалар 
жұмбақ шешеді. 
Еңбекке баулу: 
Құстарға жем 
салатын орын 
дайындау және оны 
қардан тазалау. 
Дербес әрекет: 
Балалар қардан 
өздерінің қалаған 
пішіндерін 
жасайды. 
 
(Экологиялық 
мәдениет дағдысы 
Қоршаған ортамен 
таныстыру  сурет 
салу ) 

"Қардың 
түрлері" 
Бақылау: 
Жаңа жауған қар 
мен ескі қарды 
салыстыру. 
Қарды қолға 
алып, еруін 
бақылау. 
Қимылды ойын: 
"Қардан 
мүсіндер 
жасау": Қардан 
аққала немесе 
жануарлардың 
бейнелерін 
жасау. 
"Қар тастау": 
Белгіленген 
қорапқа немесе 
шеңберге қарды 
лақтыру. 
Ұлттық ойын: 
"Қарға түскен 
ізді тап": 
Балалар бір-
бірінің іздерін 
табады. 
Еңбекке баулу: 
Ауланың қар 
басқан ағаш 
бұтақтарын 
тазалау. 
Дербес әрекет: 
Балалар өздері 
ойлап тапқан 
мүсіндерді 
жасайды. 
 
(Саяхат ойын, 

"Қардың түрлері" 
Бақылау: 
Қардың ірі немесе 
ұсақ болуын байқау. 
Қардың жел 
соққанда қалай 
ұшатынын бақылау. 
Қимылды ойын: 
"Қарлы шеңбер": 
Балалар шеңбер 
жасап, оның ішіне 
қар лақтырады. 
"Шаңғы жолы": 
Шаңғы немесе 
сырғанау 
әрекеттерін орындау. 
Ұлттық ойын: 
"Түйілген орамал": 
Қар үстінде 
қозғалысты 
дамытатын ойын. 
Еңбекке баулу: 
Балалар серуен 
алаңындағы 
сырғанақ жолды 
тазалайды. 
Дербес әрекет: 
Қармен түрлі 
жануарлардың 
іздерін салып, оны 
талқылайды. 
(Экологиялық 
мәдениет дағдысы 
Қоршаған ортамен 
таныстыру ) 

"Қысқы жел" 
Бақылау: 
Желдің қарды қалай 
қозғайтынын 
бақылау. 
Желдің суықтығын 
сезіну және 
талқылау. 
Қимылды ойын: 
"Жел соқты": 
Балалар жел бағыты 
бойынша қозғалады. 
"Кім қарды 
ұстайды?": Балалар 
ауада ұшқан қарды 
қолымен ұстауға 
тырысады. 
Ұлттық ойын: 
"Алтын сақа": 
Балалар шеңберде 
жүріп, белгілі бір 
ережемен ойнайды. 
Еңбекке баулу: 
Балалар алаңдағы 
мұздарды күреп 
тазалайды. 
Дербес әрекет: 
Балалар желдің 
әсерінен қарда 
қалған іздерді 
өздігінен зерттейді 
 
 (Әңгіме ойын 
Экологиялық 
мәдениет дағдысы  
Қоршаған ортамен 
таныстыру) 
 
 

"Ағаштардың 
көрінісі" 
Бақылау: 
Ағаштардың қармен 
көмкерілген 
бұтақтарын зерттеу. 
Қардан ағаш түбіне 
түсетін тамырлар 
суретін байқау. 
Қимылды ойын: 
"Кім бірінші 
жетеді?": Ағаштарға 
дейін жүгіріп 
жарысу. 
"Сақ бол!": Балалар 
тайып кетпей, қар 
үстінде тепе-теңдікті 
сақтауға тырысады. 
Ұлттық ойын: 
"Қол шапалақ": 
Балалар шеңберде 
тұрып, ритмге сай 
қар үстінде 
шапалақтайды. 
Еңбекке баулу: 
Ағаш түбіндегі 
қарды күреп тазалау. 
Дербес әрекет: 
Балалар қармен 
сурет салып, оны 
талқылайды. 
(Саяхат ойын, 
Экологиялық 
мәдениет дағдысы 
Қоршаған ортамен 
таныстыру, 
еңбекке баулу ) 



 Экологиялық 
мәдениет 
дағдысы 
Қоршаған 
ортамен 
таныстыру, 
еңбекке баулу ) 

Серуенненоралу Киіну: Серуенге шығу, балаларды біртіндеп киіндіру, киімдерінің дұрыс киілуін қадағалау, қатармен жүруге 
дағдыландыру. 

Түскіас Балалардың назарын тағамға аудару, тамақтарын реттілігімен тауысып ішуге, нанның қиқымын жерге 
тастамауға үйрету. Кезекшілердің жұмысы ( асхана құралдарын, майлықтарды үстелге қою, соңынан 
жинау)Таза және ұқыпты тамақтану. Тамақтану мәденетін қалыптастыру. Асты тауысып жеуге үйрету. 
(мәдени-гигиеналық дағдылар, өзіне-өзі қызмет ету, кезекшілердің еңбек әрекеті) 

Күндізгіұйқы Киім түймелерін, сырмаларын өздігінше ағытуды қалыптастыру. Киімдерін ұқыпты орындыққа іліп (немесе 
арнайы сөреге) қоюды үйрету. Өз төсек орнын тауып жатуды үйрету. (өзіне-өзі қызмет ету дағдылары, ірі 
және ұсақ моториканы дамыту) 

Балалардың  тыныш ұйықтауы үшін жайы баяу музыка тыңдау. (Музыка) 
Біртіндеп 
ұйқыданояту, 
сауықтырушаралары 

Өз орындарында отырып керілу, тыныстау  жаттығуларын жасату.  Ригалық әдіс  бойынша сауықтыру. 

(дене жаттығулар мен белсенділігі) 

Киімдерін реттілікпен өздігінен киіну. Түймелерін қадау, сырмаларын сыру, аяқ киімдерін дұрыс киюді 
үйрету. Қыз балалардың шаштарын тарауға үйрету. (өзіне-өзі қызмет ету дағдылары, ірі және ұсақ 
моториканы дамыту) 

Қолдарын жуу, құрғатып сүрту, сүлгіні өз орнына іліп қоюды үйрету.(мәдени-гигиеналық  дағдылар).   

Бесінас Ересектің бақылауымен бетін, қолдарын ластанған кезде және тамақтың алдында өз бетінше жуу, беті мен 
қолын жеке орамалмен құрғатып сүрту, ересектің көмегімен өзін ретке келтіруін қалыптастыру. 

(мәдени-гигиеналық дағдылар, өзіне-өзі қызмет ету) 

Өз орнын тауып отыру. Үстел басында қарапайым мінез-құлық дағдыларын қалыптастыру: нанды үгітпеу, 
тамақты ауызды жауып шайнау, ауызды тамаққа  толтырып сөйлемеу. Тамақтанып болғаннан кейін алғыс 
айтуды үйрету  



Балалардың дербес 
әрекеті(баяу 
қимылды 
ойындар,үстелүсті 
ойындары, 
бейнелеуәрекеті,кіта
птарқарау және тағы 
басқаәрекеттер) 

Сөйлеуді дамыту 

Көліктер туралы біз 
не білеміз? Топта 
қандай көлік 
түрлері бар. 
Әңгімені бірізді 
айту, шағын 
логикалық және 
хабарлау 
сипатындағы 
әңгімелердіқұрасты
руды үйрету 

Көркем әдебиет 

Таныс ертегіні 
сахналау, 
рөлдердекейіпкер
дің 

бейненіңқимылы
н,интонациясы 
мен мимикасын 
беруді   

үйрету. 
 

 
 

Математика 
негіздері 

Әртүрлі 
оқиғалардың, апта 
күндерінің, тәулік 
бөліктерінің реті 

туралыбілімдібекіту. 
Апта бойы не 

үйренгендері туралы 
еске түсіріп атауын 

қалыптастыру.  
 

 

Қоршаған ортамен 
таныстыру 
Балаларды жеңіл 
көлік, трамвай, 
автобус аялдамасы» 
жол жүру  
белгілеріментанысты
рудыжалғастыру. 
Ойындар ойнату. 
Белгіні тану, суретін 
салуын ұйымдастыру  

 

Көркем әдебиет 

«Машина» 
тақпағынжатқа,мәне
рлеп,интонациямена
йтуды үйрету 

 

 

Балаларменжекежұмыс Бердіңғұлға  ойын 
жеткізе алуға , өз 
пікірін айтуға  
талпындыру 

 
 
 

Исламға 
дауысты/дауыссы
з дыбыстарды 
ажыратуға 
ынталандыру 

 

Алишерге  
заттардың 
пішіндерін анық 
айта алуды үйрету 

 

Ақленге заттарды 
салыстыру тәсілдерін 
үйрету 

 

Раянаға белгіленген 
жерге дейін 
жылдамдыққа 
жүгіруді 
талпындыру 

 

Серуенгедайындық  Балалардың дербес қимыл белсенділігі үшін жағдай жасау, ойын  құрал-жабдықтады дұрыс пайдалану туралы 
әңгімелесу. Табиғи материалдар туралы не білетіндерін сұрау.  
Балаларды  ретімен киіндіру (ауа-райы жағдайына  байланысты), дұрыс киінуді бақылау.  Киім шкафтарын 
таза ұстау және жинауды қалыптастыру     (сөйлеуді дамыту, өзіне-өзі қызмет ету дағдылары, ірі және ұсақ 
моториканы дамыту) 

Серуен Қимылды ойын 
«Ақсерек көксерек» 
 
Көңілді музыкаға  
би билету.  
(музыка) 
Балалардың еркін 
ойындары 

Қимылды ойын 
«Поезд» 
 
Балалардың еркін 
ойындары 
 
Қардан көліктің 
дөңгелегін  

Қимылды ойын 
«Кетті кетті»  
 
Балалардың еркін 
ойындары 

 

Қимылды ойын 

«Ақ серек көк серек» 
 
Қардан ұялар жасату.  

Қимылды ойындар 
«Түйілген орамал» 
 
Балалардың еркін 
ойындары 

 



жасату.  Қағаздан кеме 
жасату, суға 
жүздірту және 
қардың бетіне қойып 
көру 

Қарды мүсіндеуге 
арналған пішіндерге 
салып әр түрлі заттар 
жасату. 

Серуеннен оралу Топқа оралу кезінде жылдам қатарға тұруды дағдыландыру.  Асықпай бір-бірін  итермей жүруді үйрету. Топта 
киетін аяқ киімдерін өз бетінше ауыстырып, киюін қалыптастыру. Жұмбақтар шешу,  өлеңдер, әндер 
жаңылтпаштар, санамақтар  және т.б. жаттау (көркем әрекет, дербес ойын әрекеті). 

 
Кешкі ас Тамақ ішу мәдениетін, үстелде отыру, тамақтану, асхана құралдарын дұрыс ұстау мәдениетін қалыптастыру 

және сақтау. Балалардың назарын тағамға аудару, тамақтарын реттілігімен тауысып ішуге, нанның қиқымын 
жерге тастамауға үйрету.  (мәдени-гигиеналық дағдылар, өзіне-өзі қызмет ету, кезекшілердің еңбек 
әрекеті) 

Балалардың дербес 
әрекеті 

Көліктерді қиып 
жапсыру. Топтағы 
көліктермен 
салысытыру.  
(Танымдық  іс-
әрекеті) 
Көлік 
дөңгелектерінің   
мүсінін 
ермексаздан жасау 
(Шығармашылық 
іс-әрекеті)  
Кітаптардан 
балалардың 
сұранысы бойынша 
ертегі, тақпақтар, 
әңгімелер оқып 
беру. Сюжеттік 
бірізділікті сақтай 
отырып, балаларға 
мазмұндауды 
үйрету.  
(Қарым-қатынас 

Машина 
Машинамын - 
көлікпін, 
Мамандарғакөнік
тім. 
Үйренгенсоңбілім
діБілерсіңдертілі
мді. 
Ә.Табылдиев 
Тақпағын 
жаттату.  
(Танымдық  іс-
әрекеті) 
 
Өзөмірініңқауіпс
іздігінсақтауды 
пысықтау 

Адамдарменсөйле
спеу,ойнамау,бөт
енмашиналарға 
отырмау, 
бейтаныс 

Суда жүзетін көлік 
түрлерін кітаптан 
қарап танысу. Су 
көліктеріне мініп 
көрді ме? Кәдімгі 
көліктен 
айырмашылығы 
қандай? Ортақ 
белгілері бар ма? 
Зерттеу. Сурет 
немесе мүсін арқылы 
өз ойын жеткізуін 
үйрету.  

(Танымдық,  
шығармашылық 
іс-әрекеті) 
 

Әуежайдағы 
ұшақтар ұжымдық 
жапсыру жұмысын 
жасату.  
(шығармашылық 
іс-әрекет) 
 
Кітаптардан 
ұшақтарды қарау, 
оларға арнап 
конструкторлардан 
тұрақ жасату.  
(Қарым-қатынас, 
танымдық іс-
әрекеті) 

 

Апта бойы жасалған 
іс әрекеттерді 
естеріне түсіріп, 
ерекше әсер алған 
сәттермен бөлісу. 
Жаңа сөздерді 
пысықтау 
(Қарым-қатынас іс-
әрекеті) 
 
Топтағы, үйдегі  
ережелерді орындау 
жайлы, өзін өзі 
басқару тәртібі 
туралы әңгімелесу. 
Өз ойларын айтқызу.  
(Танымдық, зерттеу  
іс-әрекеті) 
 
 



іс-әрекеті) 

 

адамдардың 
өтініштерін 
орындамау, 
олардыңсоңынан 
ермеу)жайлы 
әнгімелер 
тыңдату.(Қарым-
қатынас іс-
әрекеті) 

Балалардыңүйгеқайтуы «Баланы суықтап 
қалудан сақтан-
дыру» кеңес беру. 

Мозайка мен қыс 
көрінісін 
құрастыру. 

«Балаңызды бақшаға 
мезгілге орай қалай 
киіндіру керек» 
әңгіме. 

Балалар мен 
логикалық ойындар 
ойнау. 

«Бала демалысын 
ұйымдастыру» 

Еркін ойындар 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

Тәрбиелеу 

Білім  беру ұйымы:Ақтөбе қаласы. ЖШС БДО «Т
Топ:  «Тұлпар» мектепалды тобы 
Балалардың  жасы:5жас 
Жоспардың  құрылу кезеңі: 22-26.2024ж    
Тәрбиеші: :Б.Б.Наурызалина 

Күнтәртібі Дүйсенбі  

22.01.2024 

Балалардықабылдау Балаларды көтері
көңіл күймен қарсы 
алу 

Ата-
аналарменәңгімелесу, 
кеңесберу 

Балалардың көңіл
күйі, денсаулығы 
жайлы әңгімелесу. 

Балалардың дербес 
әрекеті(баяу 
қимылды 
ойындар,үстелүсті 
ойындары, 
бейнелеу әрекеті, 
кітаптарқарау және 

"Комплимент" 
сәлемдесу Мақсаты: 
өзіне деген 
сенімділікті 
арттыруға ықпал ету. 
Балалар допты 

 

                      

рбиелеу - білім беру процесінің циклограммасы 

Қаңтар айы  2024  жыл 4-апта 

аласы. ЖШС БДО «Тұмар» б\б 

 

 

Сейсенбі  

23.01.2024 

Сәрсенб 

24.01.2024  

 

Бейсенбі 

25.01.2024

теріңкі 
арсы 

Достарым әнімен 
қарсы алу 

Қызыл 
жүрекшемен 
көңілді тілек 
айтып қарсы алу 

Үш түрлі смайликпен 
қарсы алу 

іл-
ы 

гімелесу.  

Үйдегі өзіне-өзі 
қызмет ету 
дағдыларының 
қалай 
қалыптасып 
жатқанын сұрау 

Баланың үйдегі 
ойыншықтарға 
деген 
қызығушылығы 
жайлы сұрау 

Балабақшадан кейінгі 
баланың өзін
ұстатйыны жайлы 
әңгімелесу 

саты: 

пал ету. 

Топта балалар 
арасында достық 
қарым-қатынасты 
тәрбиелеу шін 

балалармен 

Жеке ойындар  
(пазлдар, 
роботехника 
құралдары, 
шашка, 

Кітаптарды 
балалардың
птыңбезендірілуіне,илл
юстрацияларынааудару
.   
(көркем әдебиет)
Өсімдіктерге 

 Тексерілді: 

                      Әдіскер:Б.Б.Наурызалина _____ 

Бейсенбі  

25.01.2024 

Жұма  

26.01.2024 

рлі смайликпен 
 

Қонжықтың таңғы 
тілегімен қарсы алу 

шадан кейінгі 
зін-өзі қалай 

статйыны жайлы 
 

Демалыс күндердегі 
баланың күн тәртібі 
жайлы әңгімелесу 

Кітаптарды қарау, 
ңназарынкіта

безендірілуіне,илл
юстрацияларынааудару

дебиет) 
сімдіктерге 

Құрастыру 
материалдарымен, 
табиғи заттармен  
құрастыру 
ойындарын ойнату. 
Өнер орталығында 
сурет салу, суретті 



тағы 
басқаәрекеттер) 

шеңберге өткізіп, бір 
– біріне мақтау 
айтады-бұл адамға 
айтқысы келетін 
жағымды, жылы 
сөздер. (қоршаған 
ортамен танысу) 

Балалармен жеке 
жұмыс. 
Құрастыру 
материалдарымен, 
табиғи заттармен  
құрастыру 
ойындарын ойнату. 

(танымдық іс 
әрекет) 

шағын ойын 
орталықтарында 
еркін ойындарды 
ұйымдастыру, 
үстел үсті 
ойындары, 
логикалық 
ойындар.  

Қазақстанның 
карталарын 
қарату. 
(жануарлар 
құстар, 
өсімдіктері бар) 

(танымдық іс 
әрекет) 

бестемше). 

Өнер орталығында 
сурет салу, суретті 
кітапшаларды 
бояуда 
түстердіөзқалауы 
бойынша 
таңдауын дамыту 
(танымдық, 
бейнелеу іс-
әрекеті) 

Үйде отбасы 
мүшелерінеқамқор
лықжасау,үлкенде
рдісыйлау,кішігеіз
еткөрсетуді 
суреттер арқылы 
үйрету 

(Қарым-қатынас 
іс-әрекеті) 
 

қажеттіліктеріне 
сәйкес күтім жасау 
әдістерін білуді 
үйрету: 
олардысуару,түбін 
қопсыту,жапырақтың 
шаңын сүрту. 
Балалармен жеке 
жұмыс. 
 

кітапшаларды 
бояуда 
түстердіөзқалауы 
бойынша таңдауын 
дамыту (бейнелеу іс-
әрекеті) 

 

Таңертенгіжаттығу Қаңтар айына арналған таңертеңгі жаттығулар кешені (Жалпы дамытушы жаттығулар, қимыл белсенділігі, 
ойын әрекеті). 

Таңғыас Тамақ ішу мәдениетін, үстелде отыру, тамақтану, асхана құралдарын дұрыс ұстау мәдениетін қалыптастыру 
және сақтау. Балалардың назарын тағамға аудару, тамақтарын реттілігімен тауысып ішуге, нанның қиқымын 
жерге тастамауға үйрету.  (мәдени-гигиеналық дағдылар, өзіне-өзі қызмет ету, кезекшілердің еңбек 
әрекеті) 

Ұйымдастырылғаніс-
әрекетке 
дайындық 

 «Артығын тап» 

Мақсаты: Берілген 
тізбектен артық 
затты таба алады. 

(сөйлеуді дамыту, 
тілдік қарым-

 «Көңіл-күйді 
бейнеле» 
Мақсаты: Көңіл-
күй суреттерін 
таба алады. 

(қоршаған 

«Ретімен 
әңгімеле» 

Мақсаты: Балалар 
суреттер бойынша 
әңгімелеп 
құрастыра алады. 

«Шытырман» 

Мақсаты: Суретті 
қателерді табады. 

(сөйлеуді дамыту, 
сурет салу) 

«Қай мезгілде 
болады? 

Мақсаты: Суреттен 
мезгіл 
құбылыстарын айта 
алады. 



қатынас) ортамен 
таныстыру) 

(көркем әдебиет, 
сөйлеуді дамыту) 

(қоршаған ортамен 
таныстыру) 

Білімберуұйымыныңк
естесібойыншаұйымда
стырылған 
іс-әрекет 

Сөйлеуді дамыту 

Тақырыбы: 
Сыйластық» 
ұғымының 
адамгершілік 
құндылық ретіндегі 
мәнін ашады; дос, 
туыс, жақын адамдар 
арасындағы өзара 
сыйластық туралы 
түсініктерін 
кеңейтеді; дос, туыс, 
жақын адамдарына 
деген сүйіспеншілігін 
арттырады;  достық, 
туыстық, сыйластық 
қарым-қатынас 
жасауға тәрбиеленеді. 

Сауат ашу негіздері 

Тақырып:Дыбысты
қ талдау 

Сөздерге дыбыстық 
талдау жасату 
үйрету.Суреттер 
қандай дыбыстан 
баста-латынын 
ауызша анықтауға 
үйрету, белгілермен 
қоршату, жасалу 
жолдарын естеріне 

Көркем әдебиет 

Тақырып: 
«Шұбар тауық» 

(театрланд.ған 
ойын) 

Театрландырылға
н қойылым 
арқылы балалар 
тілін дамыту, 
сөздік қорын 
молайту, ауызша 
сөйлегенде 
дыбыстарды анық 
айтуға үйрету, 
кейіпкерлердің іс-
әрекеті мен да-
уыс ырғақтарын 
сәйкестендіре 
дұрыс сөйлеуге 
баулу, ертегі 
барысын, 
мазмұнын ұғы-
нуға, рөлдерді 
түсініп ойнауға 
үйрету, 
адамгершілікке,қа
йырымды болуға 
тәрб.у. 

 

Математика 
негіздері 

Тақырып: бүтін 
және бөлік» 
туралы ұғым 
қалыптастыру.Пед
агог суреттерді 
көрсетеді, балалар 
бүтін немесе бөлік 
деп айтады. 

Бүтін алманы, 
текшелер 
жиынтығын 
көрсетеді, содан 
соң бөліктерін-
жарты, төрттен бір 
бөлігін. Балалар 
атайды 

Сауат ашу 
негіздері 

Тақырып: 
Дыбыстық талдау 
[ү] 

Сөздегі дыбыс 
санын анықтай 
алуға үйрету, 
дыбыстық талдау 
жасауды үй-ретуді 
жалғастыру.Сөзді 

Қазақ тілі 

Тақырып: 
Сыйластық» ұғымының 
адамгершілік құндылық 
ретіндегі мәнін ашу. 
 

Көркем әдебиет 

Тақырып: Қарлығаш 
пен 

дәуіт (сахналау) 

Сахнада еркін 
қимылдап, өз ойын 
толық жеткізе білуге 
үйрету, театрлық іс-
әрекетте ертегілерді 
пайдалана отырып 
балалардың анық, 
дұрыс сөйлеу 
мәдениетін қалыптас-
тыру, кейіпкердің 
ерекшеліктерінберу 
үшін мәнерлілік 
құралдарын қолдану; 
жақсыдан үйреніп, 
жаманнан жиренуге 
тәрбиелеу. 

Математика негіздері 

Тақырып: «бүтін және 

Математика 
негіздері 

Тақырып: 10 
көлемінде тура және 
кері санау дағдысын 
қалыптастыру.     

 

Әлия мен Сырым 
балаларға пойызбен 
саяхат жасауды 
ұсынады. 

Педагог балаларды 
вагондар болуға 
шақырады. Он бала 
бір-біріне тіркесіп, 
пойыздың 
қозғалысын 
еліктейді. Балаларға 
1-ден 10-ға дейін 
цифр жазылған 
карточкалар 
таратылады. Педагог 
басқа балаларға 
вагондарды 1-ден 10-
ға дейін тура және 
кері санауды 
сұрайды. 

 



түсіру дағдыларын 
бекіту.Дұрыс отыру, 
дұрыс жазу 
ережелерін та-
ныстыра отырып, 
дене сымбатын 
дұрыс 
қалыптастыруға 
тәрбиелеу 

Дене шынықтыру 

Тақырып:Ғарышқа 
саяхат. 

Өзіне, 
өзгелерге,қоршаған 
ортаға деген 
қамқорлық, 
батылдық пен 
тәртіптіліктуралытүс
ініктерінкеңейту 

ШығармашылықМ
үсіндеу: 

Тақырып: 
«Шырша 
ойыншығын 
мүсіндейміз» 
Түстерді ажырата 
білуге, оларды  
таңдап алу, 
бөлшектерден 
тұтасты құрастыру 
іскерлігін дамыту. 

Сауат ашу 

Тақырып:Дыбыс
тық талдау 

Сөздерге 
дыбыстық талдау 
жасату 
үйрету.Суреттер 
қандай дыбыстан 
баста-латынын 
ауызша 
анықтауға үйрету, 
белгілермен 
қоршату, жасалу 
жолдарын 
естеріне түсіру 
дағдыларын 
бекіту.Дұрыс 
отыру, дұрыс 
жазу ережелерін 
та-ныстыра 
отырып, дене 
сымбатын дұрыс 
қалыптастыруға 
тәрбиелеу 

Дене 
шынықтыру 

Тақырып:Жыл 
мезгілдеріне 
саяхат (таза 
ауада) 

Ептілік, күштілік, 
төзімділік, зейінді 

буынға бөле алу 
дағдыларын 
бекіту.Дербес 
жұмыс істеу алуға 
және әрқашанда 
ақжарқын жүруге 
тәрбиелеу 

Дене 
шынықтыру 

Тақырып:Жігітте
р сайысы. 

Тік баспалдақ 
сатыларымен 
жорғалауға 
жаттығу.Қол мен 
аяқтыңқимыл 
үйлесімдігін 
дамыту.Фитболды 
түрлі заттардың 
арасынан ирек 
жолменалып жүру 
қабілетіменұсақ 
бұлшықеттермото
рикасындамыту 

Сөйлеуді дамыту 

Тақырып: Қысқа 
дайындық» 
:Қыс мезгілі 
туралы білімдерін 
арттырады. Қыс 
мезгілін өз 
сөздерімен, 

бөлік» туралы ұғым 
қалыптастыру. 

Педагог суреттерді 
көрсетеді, балалар 
бүтін немесе бөлік деп 
айтады. 

Бүтін алманы, 
текшелер жиынтығын 
көрсетеді, содан соң 
бөліктерін-жарты, 
төрттен бір бөлігін. 
Балалар атайды 

 

Музыка 

Тақырып: Музыка 
тыңдау: «Вальс» (Қ. 
Шілдебаев) Ән айту: 
«Айнала ақша қар» (И. 
Мамақов) «Қыс келді» 
(Б. Жұмабекова) 
Музыкалық-ырғақтық 
қимылдар: «Көңілді 
балалар» литва х.ә. 
(өңдеген Т. Ломова) 
Билер: «Қоян биі» (В. 
Питерцев) Ойындар, 
хороводтар: «Көлеңке» 
(К. Қуатбаев) 
Музыкалық аспапта 
ойнау: «Тамшылар» 
румын х.ә. (өңдеген Т. 

Қазақ тілі 

Тақырып: 
Мақсаты  тақырып 
бойынша сөздер 
үйрету, сөзді саналы 
түрде есте сақтауға 
жаттықтыру 

Мынау не? 

– Бұл – балабақша. 

– Балалар қайда 
келді? 

– Балалар 
балабақшаға келді. 

– Балалар не істеп 
жүр? 

Балалар не істеп 
жүр? 

– Балабақша 
ауласында ойнап 
жүр. 

– Саған балабақшада 
көңілді ме? 

– Иә, балабақшада 
көңілді. Балабақшада 
балалар көп. Олар 
бір-бірімен дос. 

– Дос, дос-ы-ң, се-н-
і-ң до-сың. Ме-н-і-ң 



 шоғырландыру 
дағдыларын 
дамыту.Патриотт
ық,қоршағанортағ
адегенқамқорлық 
пен 
өзінсыйлапқорғау
ғабаулу. 

Қоршаған 
ортамен танысу 

Тақырып: 
Көшедегі 
тәртіп 
ережесін 
қатаң 
сақтауға, 
жолда 
зейінді 
болуға 
дағдыланды
ру  

«Жолдан 
өту» 
ойыны. 

Шарты: балалар 
«жолақ жолдан» 
өтеді. Педагог 
«Солға 
қараймыз!», 
«Оңға 
қараймыз!» – деп 
бұйырады. Содан 
соң «Солға 
қараймыз. 

қиялымен 
әңгімелеп беруге 
меңгертеді. Қысқы 
еңбек туралы 
түсіндіреді. 
«Қуыршақты 
киіндірейік» 

: Өздерінің сүйікті 
ойыншықтары 
жайлы айта алады. 
 

Попатенко 

 
 

до-сым. 

Артем, сен кіммен 
ойнайсың? Артем, 
Арлан сенің досың 
ба? 

– Иә. Менің досым – 
Арлан. 

– Артем, Арлан – 
достар. 

– Достар қалай 
ойнайды? 

Қоршаған ортамен 
танысу 

Тақырып: Боран 
қай кезде соғады?» 
Қыста табиғатта 
болатын маусымдық 
өзгерістерді 
бақылап, олардың 
атын атау және бір-
бірінен ажыратуға 
меңгертеді. 
Қарапайым 
зерттеушілік және 
экологиялық 
мәдениет 
қалыптастырады. 
Қоршаған ортаны 
тануға деген 
қызығушылықтарын 
арттырады: Құрбы-



Жолдың 
ортасына дейін 
жетеміз. Оңға 
қараймыз. 
Өтеміз», – деп 
әрбір іс-әрекетті 
сөзбен жеткізіп 
отырады. 
Балалар 
педагогтің 
көмегінсіз тағы 
да «жолдан» өтеді 
 

құрдастарымен және 
ересектермен 
қарымқатынас жасай 
біледіге 
тәрбиеленеді 

Музыка 

Тақырып: 
Музыка тыңдау: 
«Көңілді балалар 
әні» (Б. 
Дәлденбай) Ән 
айту: «Қыс келді» 
(Б. Жұмабекова) 
«Зырлайды 
шанамыз» (М. 
Маңғытаев) 
Музыкалық-
ырғақтық 
қимылдар: 
«Марш» (Е. 
Андосов) Билер: 
«Қоян биі» (В. 
Питерцев) 
Ойындар, 
хороводтар: 
«Кешікпе» 
орыстың х.ә. 
(өңдеген М. 
Раухвергер) 

Екінші таңғы ас Тамақ ішу мәдениетін, үстелде отыру, тамақтану, асхана құралдарын дұрыс ұстау мәдениетін қалыптастыру 
және сақтау. Балалардың назарын тағамға аудару, тамақтарын реттілігімен тауысып ішуге, нанның қиқымын 
жерге тастамауға үйрету.  (мәдени-гигиеналық дағдылар, өзіне-өзі қызмет ету, кезекшілердің еңбек 
әрекеті) 



 

Серуенгедайындық Киіну: Серуенге шығу, балаларды біртіндеп киіндіру, киімдерінің дұрыс киілуін қадағалау, қатармен жүруге 
дағдыландыру. 

Серуен Серуен 
картотекасы№29 

 . 
"Табиғаттың 
суреттері" 
Бақылау: 
Аспандағы 
бұлттардың 
пішіндерін бақылау. 
Мұз бетіне түскен 
күн сәулесін зерттеу. 
Қимылды ойын: 
"Қарлы лабиринт": 
Балалар қардан 
дайындалған жол 
арқылы өтеді. 
"Қар допты 
дәлдеу": Белгілі бір 
нысанаға қар доп 
лақтыру. 
Ұлттық ойын: 
"Арқан тарту": Екі 
топ қар үстінде күш 
сынасады. 
Еңбекке баулу: 
Балалар құстарға 
арналған жемді 
тексеріп, 
толықтырады. 
Дербес әрекет: 
Балалар қардан еркін 
композициялар 
жасап, бір-біріне 
көрсетеді. 
 

Серуен 
картотекасы 
№30 
 
"Ағаштардың 
қыстағы 
көрінісі" 
Бақылау: 
Ағаштардың 
жапырақсыз 
күйін бақылау. 
Ағаш 
бұтақтарының 
пішініне назар 
аудару. 
Қимылды ойын: 
"Ағаштарды 
құшақта": 
Балалар белгі 
бойынша ең 
жақын ағашқа 
жүгіріп барып, 
оны құшақтайды. 
Еңбек: 
Ағаштардың 
түбіндегі қарды 
тазалау. 
 
(Экологиялық 
мәдениет 
дағдысы 
Қоршаған 
ортамен 
таныстыру  ) 
 

Серуен 
картотекасы№31 
"Қардың 
қабаттары" 
Бақылау: 
Қарды ұстап, 
оның жұмсақ 
немесе тығыз 
екенін байқау. 
Қар қабаттарын 
салыстыру: үстіңгі 
қабаты жұмсақ, 
астында 
тығызырақ. 
Қимылды ойын: 
"Қар лақтыру": 
Белгіленген 
нысанаға (себет 
немесе шеңбер) 
қарды дәлдеп 
лақтыру. 
Еңбек: 
Қарды жинап, тау 
сияқты үйінді 
жасау. 
 
 
(Саяхат ойын, 
Экологиялық 
мәдениет 
дағдысы 
Қоршаған 
ортамен 
таныстыру, 
еңбекке баулу ) 

Серуен 
картотекасы№32 
 Құстарға көмектесу 
(еңбек және бақылау) 
Мақсаты: Қыс 
мезгіліндегі құстарға 
қамқорлық көрсету 
арқылы экологиялық 
мәдениетті дамыту. 

 Іс-әрекет: 
 Балалар алдын ала 

жасалған жем 
салғыштарға нанның 
қоқымдары, бидай, 
дәндер салады. 

 Құстардың жем 
салғышқа қалай 
келетінін бақылау. 

 Тапсырма: 
 Балалар құстардың 

қандай жем жегенін 
анықтайды. 

 Қорытынды: 
 Балалар құстарды 

күтіп-баптаудың 
маңыздылығын 
түсінеді. 
 
 
(Экологиялық 
мәдениет дағдысы 
Қоршаған ортамен 
таныстыру ) 

Серуен 
картотекасы№33 
"Құстарға 
қамқорлық" 
Бақылау: 
Қыстағы құстарды 
бақылау (торғай, 
сауысқан). 
Құстардың 
әрекеттеріне назар 
аудару: жем іздеу, 
қардың үстінде 
секіру. 
Қимылды ойын: 
"Торғайлар мен 
мысық": Балалар 
торғай болып секіріп 
жүреді, бір бала 
мысық рөлінде ұстап 
алуға тырысады. 
Еңбек: 
Ағашқа құстарға 
арналған жемсалғыш 
ілу, жем шашу. 
 
 (Әңгіме ойын 
Экологиялық 
мәдениет дағдысы  
Қоршаған ортамен 
таныстыру) 
 



 
 
(экологиялық 
мәдениет,  еңбекке 
баулу,қамқорлық , 
шығармашылық 
дағдалырды 
қалыптастыру ) 

Серуенненоралу Киіну: Серуенге шығу, балаларды біртіндеп киіндіру, киімдерінің дұрыс киілуін қадағалау, қатармен жүруге 
дағдыландыру. 

Түскіас Балалардың назарын тағамға аудару, тамақтарын реттілігімен тауысып ішуге, нанның қиқымын жерге 
тастамауға үйрету. Кезекшілердің жұмысы ( асхана құралдарын, майлықтарды үстелге қою, соңынан 
жинау)Таза және ұқыпты тамақтану. Тамақтану мәденетін қалыптастыру. Асты тауысып жеуге үйрету. 
(мәдени-гигиеналық дағдылар, өзіне-өзі қызмет ету, кезекшілердің еңбек әрекеті) 

Күндізгіұйқы Киім түймелерін, сырмаларын өздігінше ағытуды қалыптастыру. Киімдерін ұқыпты орындыққа іліп (немесе 
арнайы сөреге) қоюды үйрету. Өз төсек орнын тауып жатуды үйрету. (өзіне-өзі қызмет ету дағдылары, ірі 
және ұсақ моториканы дамыту) 

Балалардың  тыныш ұйықтауы үшін жайы баяу музыка тыңдау. (Музыка) 
Біртіндеп 
ұйқыданоят
у, 
сауықтырушаралары 

Өз орындарында отырып керілу, тыныстау  жаттығуларын жасату.  Ригалық әдіс  бойынша сауықтыру. 

(дене жаттығулар мен белсенділігі) 

Киімдерін реттілікпен өздігінен киіну. Түймелерін қадау, сырмаларын сыру, аяқ киімдерін дұрыс киюді 
үйрету. Қыз балалардың шаштарын тарауға үйрету. (өзіне-өзі қызмет ету дағдылары, ірі және ұсақ 
моториканы дамыту) 

Қолдарын жуу, құрғатып сүрту, сүлгіні өз орнына іліп қоюды үйрету.(мәдени-гигиеналық  дағдылар).   

 

Бесінас Ересектің бақылауымен бетін, қолдарын ластанған кезде және тамақтың алдында өз бетінше жуу, беті мен 
қолын жеке орамалмен құрғатып сүрту, ересектің көмегімен өзін ретке келтіруін қалыптастыру. 

(мәдени-гигиеналық дағдылар, өзіне-өзі қызмет ету) 

Өз орнын тауып отыру. Үстел басында қарапайым мінез-құлық дағдыларын қалыптастыру: нанды үгітпеу, 
тамақты ауызды жауып шайнау, ауызды тамаққа  толтырып сөйлемеу. Тамақтанып болғаннан кейін алғыс 



айтуды үйрету  

 

Балалардың дербес 
әрекеті(баяу 
қимылды 
ойындар,үстелүсті 
ойындары, 
бейнелеуәрекеті,кіт
аптарқарау және 
тағы 
басқаәрекеттер) 

Қоршаған ортамен 
таныстыру 
Жануарларды 

табиғи-
климаттықаймақтар
(ақаю,итбалық,пинг
вин,жираф,піл,майм
ыл)бойыншатоптаст
ыруды меңгерту. 
Жылы елдердегі 
жануарлар қыста не 
істейді. Фильм қарау. 

Өнер 
орталығында 
сурет салу, 
суретті 
кітапшаларды 
бояуда 
түстердіөзқалауы 
бойынша 
таңдауын дамыту  

(бейнелеу іс-
әрекеті)  Шағын 
ойын 
орталықтарында 
еркін ойындарды 
ұйымдастыру, 
үстел үсті 
ойындары, 
логикалық 
ойындар. 

(Қарым-қатынас 
іс-әрекеті және 
танымдық іс-
әрекет) 

 

Құрастыру 
материалдарымен, 
табиғи заттармен  
құрастыру 
ойындарын 
ойнауы. 
 
Балалармен жеке 
жұмыс жүргізу. 
(танымдық, 
зерттеу  іс-
әрекеттері) 

 

Таңдауы бойынша 
жануарлар 
бейнеленген  
ойындармен 
ойнауы  (пазлдар, 
роботехника 
құралдары, 
шашка, 
бестемше). 

 

Табиғат 
бұрышында  
бөлме 
өсімдіктеріне 
күтім жасату 

Балалармен жеке 
жұмыс. 

Топта тазалық 
сақтауға,ойыншықтард
ысүртуге,табиғатбұры
шындағытіршілікиелері
некүтімжасауға,кезекші
лікміндеттерін  
жауапкершілікпенатқар
уға баулу 

(танымдық, еңбек  іс-
әрекеттері) 

 

Кітаптарды 
қарау,назарынкітаптың
безендірілуіне,иллюстр
ацияларынааудару.  
(Қарым-қатынасіс-
әрекеті) 
 

«Автобус 

(танымдық  іс-
әрекеттер) 

 

Дидактикалық 
ойындар  



(танымдық іс-
әрекет) 

 

Балаларменжекежұмыс Алишерге қимылды 
ойындарда  
белсенділік танытуға 
үйрету 
 
 
 
 
 

Бауыржанға өзін 
мәдениетті, 
әдепті ұстауды 
үйрету 

 

Алинұрға 
жылдамдыққа 
жүгіруді баулу 

 

Бердіңғұлға зат 
есімдерді сан 
есімдермен және сын 
есімдерді зат 
есімдермен 
байланыстырып айтуды 
қалыптастыру 

 

Исламға  
шынықтыру 
шараларының 
маңызы мен 
қажеттілігін түсіне 
алуын қамтамасыз 
ету 

 
Серуенгедайындық  Балалардың дербес қимыл белсенділігі үшін жағдай жасау, ойын  құрал-жабдықтады дұрыс пайдалану туралы 

әңгімелесу. Табиғи материалдар туралы не білетіндерін сұрау.  
Балаларды  ретімен киіндіру (ауа-райы жағдайына  байланысты), дұрыс киінуді бақылау.  Киім шкафтарын таза 
ұстау және жинауды қалыптастыру     (сөйлеуді дамыту, өзіне-өзі қызмет ету дағдылары, ірі және ұсақ 
моториканы дамыту) 

Серуен Бақша ауласындағы 
қарды 
күрекшелермен  
жинату.  

(еңбек іс-әрекеті) 

 

Қимылды ойын 
«Кегли» 
Балалардың еркін 
ойыны 

Қимылды ойын 
«Жүгіріп өтуге 
үлгер» 
 
Балалардың еркін 
ойыны 
 
 

Қимылды ойын 
«Кегли» 

Көңілді әуенге би 
белеу, ән тыңдау.  
(музыка)  
Балалардың еркін 
ойыны 
 

Қимылды ойын 
«Кегли» 
Балалардың еркін 
ойыны 
Спорттық 
жаттығулар: 

Шанамен сырғанау. Бір-
бірін шанамен 
сырғанату, төбешіктен 
бір-бірлепжәнеекі-
екіден 
шанаменсырғанауды 
меңгерту. 

Қимылды ойын «Хан 
талапай» 
 
Балалардың еркін 
ойыны 
 

Серуеннен оралу Топқа оралу кезінде жылдам қатарға тұруды дағдыландыру.  Асықпай бір-бірін  итермей жүруді үйрету. Топта 
киетін аяқ киімдерін өз бетінше ауыстырып, киюін қалыптастыру. Жұмбақтар шешу,  өлеңдер, әндер 



жаңылтпаштар, санамақтар  және т.б. жаттау (көркем әрекет, дербес ойын әрекеті). 

 
Кешкі ас Тамақ ішу мәдениетін, үстелде отыру, тамақтану, асхана құралдарын дұрыс ұстау мәдениетін қалыптастыру 

және сақтау. Балалардың назарын тағамға аудару, тамақтарын реттілігімен тауысып ішуге, нанның қиқымын 
жерге тастамауға үйрету.  (мәдени-гигиеналық дағдылар, өзіне-өзі қызмет ету, кезекшілердің еңбек 
әрекеті) 

Балалардың дербес 
әрекеті 

 «Есте сақтай 
білесің бе?» 
Мақсаты: Көру 
арқылы ойлау 
қабілеттері артады. 

Көнекіліктер:Жеміс 
пен көкөністің 
мульяжы. 
Ойын барысы: 
Тәрбиеші жеміс пен 
көкөністің бір-екі 
түрін араластырып 
қойып. Балаларға 
көздерін жұмуын 
сұрайды. Сол арада 
жеміс пен көкөністің 
арасынан біреуін 
алып жасырып 
қояды. Көзін ашқан 
балалардан не 
өзгергенін сұрайды. 
Ойын осылай 
жалғасады, барлық 
балалармен бірге 
ойналады. 
(сөйлеуді дамыту, 
қоршаған ортамен 

«Ойлан тап» 
Мақсаты: 
Жасырылған 
фигураны таба 
алады. Шахмат 
тақтасына тұру 
жолын біледі. 

 

Еркін ойын 

Балалар қалаған 
ойыншықтарын 
алып,өздеріне 
ұнаған ойынды  
ойнайды. 
(Педагог 
балалардың 
қажеттілігі мен 
қызығушылығы
н бақылап  
отырады) 
 
(сөйлеуді 
дамыту, 
математика 
негіздері) 

 «Қай мезгілде 
болады?» ойыны 
Мақсаты: Жыл 
мезгілдері туралы 
түсініктерін 
кеңейту.  
Ойын барысы: 
Балалардың көру 
арқылы қабылдау, 
ойлау,есте сақтау 
қабілеттерін, 
сөздік қорларын 
және ұсақ 
моторикасын 
дамыту. 
Карточкалар 
көрсетіледі, 
балалар соған 
сәйкес суреттерді 
тиісті жыл 
мезгіліне қойып 
шығады. 

 
(сөйлеуді 
дамыту, 
қоршаған 
ортамен 
таныстыру) 

Еркін ойын:  
Түзету технологиясы: 

 «Сағат»  
 «Сағат» – тілді 
жіңішкертіп ұстап оңға, 
солға жайлап қозғау 
керек. Осылай санап 
отырып 15-20 рет 
қайталау керек. 
«Саңырауқұлақ» -
ауызды кең ашып, тілді 
таңдайға жапсыра 
ұстап тұрып төменгі 
жақты басып ауызды 
кең ашып ұстайды. 
 
(сөйлеуді дамыту, 
тілдік қарым-
қатынас) 

Бүгінгі келген 
қонақтарымыздың 
айырмашылықтарын 
атау. Олардың 
қайсысы үлкен кіші 
екенін ажырату. 
Топтан 
кейіпкерлердің 
ойыншықтарын алып 
салыстыру. 
(Математика 
негіздері) 
Барлық ертегі 
кейіпкерлері 
сыйатын достық үйін 
құрастыру 
материалдарынан  
құрастыру. 
(Құрастыру) 
 



таныстыру) 
Балалардыңүйгеқайтуы «Баланы суықтап 

қалудансақтан-дыру» 
кеңес беру. 

Мозайкамен қыс 
көрінісін 
құрастыру. 

«Балаңыздыбақша
ғамезгілгеорайқал
айкиіндірукерек» 
әңгіме. 

Балаларменлогикалықо
йындаройнау. 

«Бала 
демалысынұйымдаст
ыру» 

Еркінойындар 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

Тәрбиелеу 

Білім  беру ұйымы:Ақтөбе қаласы. ЖШС БДО «Т
Топ:  «Тұлпар» мектепалды тобы 
Балалардың  жасы:5жас 
Жоспардың  құрылу кезеңі: 29-02.2024ж    
Тәрбиеші: :Б.Б.Наурызалина 

Күнтәртібі Дүйсенбі 

29.01.2024

Балалардықабылдау Балаларды әсем 
әуенмен,көтері
көңіл күймен  
қарсы алу 

Ата-аналарменәңгімелесу, 
кеңесберу 

Ата-аналармен 
әңгіме: 

Балалардың 
жетістік пен 
дәрежесі үшін 
емес, сол 
қалпында сөзсіз 
қабылдап жақ
көретініңізді 
сездіріңіз. 

 

                      

рбиелеу - білім беру процесінің циклограммасы 

Қаңтар айы  2024  жыл 5-апта 

аласы. ЖШС БДО «Тұмар» б\б 

йсенбі  

29.01.2024 

Сейсенбі  

30.01.2024 

Сәрсенб 

31.01.2024  

 

Бейсенбі 

01.02.2024

сем 
теріңкі 

ймен  

Қызыл 
жүрекшемен 
көңілді тілек 
айтып қарсы 
алу 

Үш түрлі 
смайликпен қарсы 
алу 

Қонаққа келген 
қоянның 
ойыншығымен 
алу 

аналармен 

шін 

зсіз 
қсы 

Ата-
аналармен 
әңгіме: 

Ата-аналарға 
балаларды 
тамақтарын 
тауысып жеуге 
үйретулерін 
ескерту. 

Ата –аналармен 
әңгіме:  «Дұрыс 
тамақтануға баулу» 

 

Ата-аналармен 
әңгіме: 

Балалардың 
жөнінде ке

 

 Тексерілді: 

                      Әдіскер:Б.Б.Наурызалина _____ 

Бейсенбі  

01.02.2024 

Жұма  

02.02.2024 

келген 

ымен қарсы 

Достар әнімен қарсы 
алу 

аналармен 

ң тазалығы 
нінде кеңес беру 

Ата-аналармен 
әңгіме:Ата- аналарға 
балаларын ертеңгілік 
жаттығуға үлгертіп 
алып келулерін 
ескерту. 

 



Балалардың дербес 
әрекеті(баяу қимылды 
ойындар,үстелүсті 
ойындары, 
бейнелеу әрекеті, 
кітаптарқарау және 
тағы басқаәрекеттер) 

Сөйлеуді дамыту 

«Қызықты 
құрылымдар»  

Дидактикалық 
ойын 
Фонематикалықес
тудідамыту,сөздег
ідыбыстардыңорн
ынанықтау(басы,о
ртасы,соңы).Арти
куляциялықжатты
ғуларжасауға 
машықтандыру. 
уа-уа-уа 
Қандайтазаауа! 
ау-ау-
ауБолсынденіңсау
! 

Көркем 
әдебиет 

«Менің ұялы 
телефоным» 
тақырыбында 
баланыңбасқақ
ұрдастарымен 

әңгімесіненалға
нақпараттарым
ен,әсерлерімен 
бөлісуінемүмкі
ндікберу 

Сауат ашу негіздері 
Карточкалармен 
жұмыс. Сөйлемді 
ауызша талдау:жай 
сөйлемдерді 
сөздерге бөлу. 
Тамшы 
тәріздіпішіндердіола
рдыңарасындағыара
қашықтықтысақтап  

жазуға 
мүмкіндікберу 

Көркем әдебиет 

Қонаққа электр ұстасы 
келеді. Өзінің 
техникамен жұмыстағы 
қауіпсіздігі туралы 
айтып береді. Балалар 
ересектерменәңгімесіне
налғанақпараттарымен,
әсерлерімен 
бөлісуінемүмкіндікберу 

Математика 
негіздері 

«Бір»сөзініңмағынас
ы.  
0 ден 10 дейінгі 
цифрментаныстыру. 
«Қанша?», 
«Нешінші?» 
сұрақтарын ажырату, 
оларға дұрыс 
жауапберуін 
қалыптастыру. 
Қисық 
жәнеқиғашсызықтар
дыдәптердіңторкөзін
десызуға үйрету. 

 

Таңертенгіжаттығу Қаңтар айына арналған таңертеңгі жаттығулар кешені (Жалпы дамытушы жаттығулар, қимыл 
белсенділігі, ойын әрекеті). 

Таңғыас Тамақ ішу мәдениетін, үстелде отыру, тамақтану, асхана құралдарын дұрыс ұстау мәдениетін қалыптастыру 
және сақтау. Балалардың назарын тағамға аудару, тамақтарын реттілігімен тауысып ішуге, нанның қиқымын 
жерге тастамауға үйрету.  (мәдени-гигиеналық дағдылар, өзіне-өзі қызмет ету, кезекшілердің еңбек 
әрекеті) 

Ұйымдастырылғаніс-
әрекетке 
дайындық 

«Шашу» ойын 
сабағы 

 (вариативтік 
компонент) 

Жоспарға сай 
жұмыстар 
жасалады. 
Артикулыциялық 
жаттығулар: 
Балықтар 
Кіп-кішкентай 
балықтар өзенде 

Ойын:«Өзіңе 
жұп тап» 
Мақсаты:бала
ларды 
ойынның 
шартын бұзбай 
ойнауға, белгі 
бойынша, 
мәтіннің сөзіне 
сай қимыл-
қозғалыс 
жасауға 
дағдыландыру, 
зейіндерін, 

Ойын:«Ұшатын 
құстар» 
Мақсаты: Балалард
ы табиғат 
құбылыстарын 
салыстыра білуге 
үйрету, және 
қырағылыққа 
тәрбиелеу, құстар 
сияқты ұша білу 
қабілеттерін 
бақылау, 

« Өкпені еріту » 

жаттығуы 

Тып- тыныш денеңізді 
бос ұстап отырыңыз 
.Өзіңізді қаракөлеңкеде 
театрда отырмын деп 
есептеңіз Алдыңыздағы 
шағын сахнаға ( ең жек 
көретін, көргіңіз 
келмейтін ) сіз 
кешіруге тиісті адамды 
қойыңыз. Мейлі ол 

Тіл гимнастикасы 

«Р»-ға тілің келе 
ме?  

 

Қаламқасқа «тұр», 
- деші,  

Қарындашқа 
«жүр», - деші. 



жүзеді, 
Үп-үлкен ағаш 
жағада жатты, 
Балық: «Мына 
жерде сүңгу 
оңай»- деп 
Екіншісі «Жоқ, 
бұл жер терең»- 
деді, 
Ал үшіншісі 
«Менің ұйқым 
келіп тұр»- деп, 
Ал төртіншісі 
тоңа бастады, 
Ал бесіншісі 
«Мында 
қолтырауын»- деп 
айғайлады, 
-Жүзіндер мына 
жерден, 
Әйтпесе жұтып 
қояды! 
 

«Тіс щеткасымен 
ойын» жаттығу. 

Ойын 
шарты: Балаларғ
а тіс щеткалары 
таратылады. 
Щеткаларды бір-
бірден алып 
саусақ ұштарына 
қойып, үйкелеп 
массаж жасайды. 
Бұл ойын 
балалардың миын 
дамытады, 
тілдерін 

байқағыштықта
рын, жүгіру 
мен жүру 
дағдыларын 
дамыту. 
Ойын 
барысы: Тәрби
еші 
ойнаушыларға 
негізгі түстен 
бір -бір 
жалаудан 
таратады. 
Даңғыраның 
белгісімен, 
шапалақпен – 
жалауын 
көтеріп алаңда 
жүгіреді. 
Келесі белгімен 
– даңғыраны 
бірнеше 
ұрғылаумен, 
шапалақпен, 
«Өзіңе жұп 
тап»- деген 
сөзбен, түстері 
бірдей 
жалаулары бар 
балалар жұп 
құрады. Әр 
жұп өз 
беттерімен 
фигура 
жасайды. 
Жұпсыз 
қалғандарға 
ойнаушылар 
мынадай 
сөздер айтады: 

тәрбиешінің берген 
белгісін тиянақты 
тыңдай білуге 
үйрету.  
Ойынның 
шарты: Алаңның 
бір жағында құстар 
ұшып жүреді. 
Тәрбиеші құстар 
ұшты дегенде, 
қанаттарын желпіп 
алаңда құстар 
ұшады. Тәрбиеші 
дауыл соқты дегенде 
құстар ұшып барып 
қабырғадағы 
сатыларға шығып 
алады, ал тәрбиеші 
дауыл басылды 
дегенде сатыдан 
түседі де ұшуларын 
жалғастырады. 
Ойын 3-4 рет 
қайталанады.  
(дене шынықтыру, 
дене белсенділігі) 

сізді қазір ренжітсін , 
бұрын ренжітсін ,қазір 
өмірде бар болсын , 
әлде өмірден өтіп кетті 
ме , оған мән бермеңіз 
.Көз алдыңызға 
елестеткенде оның 
жағдайы жақсы , жүзіне 
күлкі үйірілген 
жағдайда болуы керек . 
Оны бақытты деп 
біліңіз . Бірнеше минут 
оның жүзін анық көз 
алдыңызда ұстап 
тұрыңыз . Сонан соң 
барып ол бейнемен 
қоштасыңыз . Сіз 
кешірген адам 
кетісімен сіз өзіңізді 
сахнаға қойыңыз. 
Өзіңізді де тек жақсы 
жағдайда елестетіңіз . 
Бақытты , күлкі 
үйірілген жүзбен 
тұрыңыз . Бұл әлемдегі 
жақсылық 
барлығыңызға да тең 
жететінін ұғыңыз . 
 (дене шынықтыру, 
сөйлеуді дамыту) 

«Қара қарындашты  

Қаламқас алып 
тұр», - деші,  

Ал енді өзің-ақ 

«Р-р-р-р», - деші. 

(сөйлеуді  дамыту) 



дамытады, 
зейіннің 
тұрақтандырады, 
қол белсендігін, 
икемділігін 
арттырады. 
(сөйлеуді  
дамыту) 

«Арман, 
Арман, 
аузыңды 
ашпай, тезірек 
жұбыңды таба 
ғой». Содан 
кейін белгі 
бойынша 
баолығы алңға 
жүгіріп келеді: 
5-6 рет ойын 
қайталанады. 
Ұсыныс: ойын
да тақ сан 
ойынаушылар 
қатысады, 
тәрбиеші де 
қатысады. 
Тәрбиешіде 
әртүрлі түсті 
жалаулар 
болуы керек: 
ойын 
қайталанғанда 
балалардың 
жалаулары 
ауысады. 
Ойыншықтар 
белгі бойынша 
өздеріне жұп 
таңдайды. 

(дене 
шынықтыру, 

дене 
белсенділігі) 

Білімберуұйымыныңкест
есібойыншаұйымдастыр
ылған 
іс-әрекет 

Сөйлеуді дамыту 

Тақырыбы:Кеме
(өлең) 

Көркем 
әдебиет 

Тақырып:  

Математика 
негіздері 

Тақырып: 

Қазақ тілі 

Тақырып: 

Математика 
негіздері 

Тақырып: - апта 



Өлең арқылы 
көлік түрлерінің 
маңызын 
түсіндіру. Есте 
сақтау, танымдық 
қабілеттерін, 
байқағыштығын 
дамыту.Еңбекүйгі
штікке тәрбиелеу. 

Сауат ашу 
негіздері 

Тақырып: 
Дыбыстық талдау 

Дауыссыз, 
дауысты 
дыбыстарды 
ажыратуға 
жаттығулар 
жасату.Өз ойын 
еркін жеткізе 
білуге жағдай 
жасау, сұраққа 
толық, тиянақты, 
нақты жауап 
беруге үйрету, 
сөздерді дұрыс 
айтуға 
қалыптастыру.Ма
мандық иелерінің 
еңбегін 
құрметтеуге 
тәрбиелеу. 

Қарлығаш пен 

дәуіт 
(сахналау) 

Сахнада еркін 
қимылдап, өз 
ойын толық 
жеткізе білуге 
үйрету, 
театрлық іс-
әрекетте 
ертегілерді 
пайдалана 
отырып 
балалардың 
анық, дұрыс 
сөйлеу 
мәдениетін 
қалыптас-тыру, 
кейіпкердің 
ерекшеліктерін
беру үшін 
мәнерлілік 
құралдарын 
қолдану; 
жақсыдан 
үйреніп, 
жаманнан 
жиренуге 
тәрбиелеу. 

Сауат ашу 

Тақырып: 
Дыбыстық 

«Заттарды салмағы 
бойынша 
салыстыру» 
Қарапайым таразы 
көмегімен өлшеу 
барысымен 
таныстырады, 
заттарды таразы 
арқылы салыстыруға 
меңгертеді. Сурет 
бойынша ауыр затты 
ажырата біледіге  
дамытады 

Сауат ашу негіздері 

Тақырып: Сөйлем 

Сөйлем ұғымымен 
таныстыру, екі-үш 
сөзден тұратын 
сөйлем құратып, 
сөй-лемдегі сөздерді 
ретімен айтқызып 
үйрету.Берілген 
буынға сөз құрау 
және антоним 
сөздерді айта алу 
дағдыларын 
бекіту.Ойын арқылы 
көшбасшы болуға 
тәрбиелеу. 

Дене шынықтыру 

Тақырып: 

Көркем әдебиет 

Тақырып: Бір уыс 
мақта  
(әңгіме) Ы.Алтынсарин 
Әңгімені эмоциялық-
бейнелік мазмұндап, 
баяндауға баулу. 
Әңгімені жалғастырып, 
сюжет бойынша 
құрастыруға, қисынды 
мазмұндауға үйрету. 
Әңгіме кейіпкерлерімен 
таныстыру. Сурет 
бойынша қоршаған 
орта мен табиғат 
туралы түсініктерін, 
еңбек дағдыларын 
дамыту. 
Еңбексүйгіштікке 
тәрбиелеу. 
Математика негіздері 

Тақырып: Апта 
күндері, тәулік 
: апта күндері туралы 
білімдерін 
қалыптастыру .  
Тәрбиешаттары апта 
күндеріне сәйкес 
келетін 
ағайындылармен  ойын 
ойнауға шақырады: 
дүйсенбі ... жексенбі. 
Ағайынды апта күндері 
бейнеленген суреттерді 
қарайды. Оларды 
санайды (7). 
Атауы мен ретін 
хормен қайталауды 

күндерінің, тәулік 
бөліктерін қайталау.  
Уақыт туралы 
ұғымдарды 
қалыптастыру 
жұмысын 
жалғастыру   
 Ойын жаттығуы: 
«Ұқыпты бол» 
Педагог ойын 
шартын 
түсіндіреді:мен апта 
күндерін атаймын, 
сендер алақан 
соғасыңдар. 
Аптаның Сәрсенбі 
күнін атағанда 
алақан соқпайсыңдар 
 

Қазақ тілі 

Тақырып: Төл 
дыбыстарды 
дыбыстайды, дұрыс 

Қоршаған ортамен 
танысу 

Тақырып: Әртүрлі 
мамандықтар, 
балабақша 
қызметкерлерінің 
еңбегі  

 мамандық түрлері, 
олардың атқаратын 
қызметі, қоғамға 
келтіретін 
пайдасы туралы 



Дене 
шынықтыру 

Тақырып:Жігітте
р сайысы. 

Тік баспалдақ 
сатыларымен 
жорғалауға 
жаттығу.Қол мен 
аяқтыңқимыл 
үйлесімдігін 
дамыту.Фитболды 
түрлі заттардың 
арасынан ирек 
жолменалып жүру 
қабілетіменұсақ 
бұлшықеттермото
рикасындамыту 

Шығармашылы
қ: 

Құрастыру 

Тақырып:««Жан
уарлар әлемі» 
«Киндер» 

ораптарынан 
дардың бейнесін 
растыра білуге 

гертеді, өз 
ойларынан 

армашылықпен 
безендіруге және 
ертегі құрастырып 
айтып беруге бағыт 

талдау [р] 

Дауыссыз, 
дауысты 
дыбыстарды 
ажыратуға 
жаттығулар 
жасатуға 
жаттық-
тыру.Буынға 
бөлгізу 
арқылы, 
буынға бөлуді 
меңгертуді 
жалғастыру 
арқылы ауызекі 
сөйлеулерін 
дамыту.Жануар
ларға қамқор 
болуға 
тәрбиелеу 

Дене 
шынықтыру 

Тақырып: 
Ұлы есімдер. 

Еліміздің 
тарихына 
қызығушылығ
ы мен ұлт 
дәстүріне деген 
құрметке,басқа
ларға көмек 
бере білу, өз 

Желаяқтар. 

Еліміздің тарихына 
қызығушылығы мен 
ұлт дәстүріне деген 
құрметке,басқаларға 
көмек бере білу, өз 
мүддесінен 
команданың 
мүддесін жоғары 
қоюғатәрбиелеу. 

Сөйлеуді дамыту 

Тақырып:Кімақыл
ды?(әңгіме) 

Сөздерді буынға 
бөлуді 
үйрету.Сөздерді 
дұрыс, анық айтқызу 
арқылы сөйлеу 
тілдерін 
дамыту.Балаларды 
әдептілікке, 
кішіпейілділікке 
тәрбиелеу. 

 

сұрайды: дүйсенбі – 
бірінші күн, сейсенбі – 
екінші күн. 
Педагог ағайынды апта 
күндері әрқашан рет-
ретімен келетінін 
айтады. Олардың 
реттілігін жаттап алу 
керек. Одан кейін 
күндерге реттік 
нөмірлер тағайындауды 
сұрайды және олардың 
астына 1-ден 7-ге дейін 
цифрлар жазылған 
карточкаларды қояды. 
Олардың атауларын 
қайталайды. 
 

Музыка 

Тақырып: Музыка 
тыңдау: «Қыс» (Б. 
Ерзакович) Ән айту: 
«Зырлайды шанамыз» ( 
М. Маңғытаев) «Қыс 
қызығы» (И. Нүсіпбаев) 
Музыкалық-ырғақтық 
қимылдар: 
«Ленталармен 
жаттығу» (В. Моцарт) 
Билер: «Испан биі» 
(«Билеп үйренейік» 
жинағынан) Ойындар, 
хороводтар: «Кешікпе» 
орыстың х.ә. (өңдеген 
М. Раухвергер) 
Музыкалық аспапта 

білімдерін 
толықтыру. 
– Қандай мамандық 
иелері бейнеленген? 
Суретте суретші, 
дәрігер, мұғалім, 
шахтер бейнеленген. 
Балалар мамандық 
иелерін 
атайды. Балалар 
жауаптардың ортақ 
атауы – мамандық 
екенін табуы керек. 
– Қалай 
ойлайсыңдар, кім 
қайда жұмыс 
істейді? 
осы сынды сұрақтар 
қойылады. 
 

Музыка 

Тақырып: Ән 
айту: «Қыс 
қызығы» (И. 
Нүсіпбаев) «Ақша 
қар» (К. Қуатбаев) 
13 дауысын дұрыс 
келтіріп орындау, 
ырғақтық бейнесі 
мен динамикасын 
дәл беру. Әуеннің 
ырғақтық 
бейнесін ұрмалы 
аспаптарда жеке 
немесе кішігірім 
топпен ойнау. 



береді, ұқыпты 
мыс жасау 
дыларын 

алыптастырады, 

мүддесінен 
команданың 
мүддесін 
жоғары 
қоюғатәрбиеле
у. 

Қоршаған 
ортамен 
танысу 

Тақырып: 
Арнайы көлік 
құралдарының 
түрлері 
көлік 
түрлеріме
н 
таныстыр
уды 
жалғасты
рып, 
олардың 
қарапайы
м 
құрылыс
ы және 
қажеттілі
гі жайлы 
түсіндіру  
 

ойнау 

 
 

Музыкалық-
ырғақтық 
қимылдар: 
«Аюлар биі» (Е. 
Тиличеева) Билер: 
«Испан биі» 
(«Билеп 
үйренейік» 
жинағынан) 
Ойындар, 
хороводтар: 
«Төмен және 
жоғары 
дыбыстар» ойыны 
Музыкалық 
аспапта ойнау: 
«Полька» (А. 
Филиппенко) 

Екінші таңғы ас Тамақ ішу мәдениетін, үстелде отыру, тамақтану, асхана құралдарын дұрыс ұстау мәдениетін қалыптастыру 
және сақтау. Балалардың назарын тағамға аудару, тамақтарын реттілігімен тауысып ішуге, нанның қиқымын 
жерге тастамауға үйрету.  (мәдени-гигиеналық дағдылар, өзіне-өзі қызмет ету, кезекшілердің еңбек 
әрекеті) 
 

Серуенгедайындық Киіну: Серуенге шығу, балаларды біртіндеп киіндіру, киімдерінің дұрыс киілуін қадағалау, қатармен жүруге 



дағдыландыру. 

Серуен Серуен 
картотекасы№1 
Қардың 
жұмсақтығы" 
Бақылау: 
Қардың түсі, 
жұмсақтығы, 
суықтығы туралы 
әңгімелесу. 
"Қарды ұстасаң 
не болады?" 
тәжірибесін 
өткізу (қар ериді). 
Қимылды ойын: 
"Қар лақтыру": 
Белгіленген 
қашықтықтағы 
нысанаға қарды 
дәл лақтыру. 
"Қардан үй 
тұрғызу": 
Балалар топпен 
жұмыс істеп, 
қардан шағын үй 
жасайды. 
Ұлттық ойын: 
"Ақсерек, 
көксерек". 
Еңбекке баулу: 
Қар тазалау үшін 
кішкентай 
күректермен аула 
тазалау. 
Дербес әрекет: 
Балалар қармен 
ойнап, өз 
қалауларынша 
бейнелер жасап 
көрінеді. 

Серуен 
картотекасы 
№2 
"Аязды күн" 
Бақылау: 
Аязды ауа-
райын 
бақылау, 
ауызбен 
тыныстағанда 
шыққан буды 
қарау. 
"Терезеге мұз 
өрнектері 
қалай пайда 
болады?" 
туралы 
түсіндіру. 
Қимылды 
ойын: 
"Қар үстінде 
із қалдыр": 
Әр бала 
ерекше із 
қалдыру үшін 
жүгіреді, 
секіреді. 
"Шанамен 
жарыс": 
Белгіленген 
қашықтықта 
балалар 
жарысады. 
Ұлттық 
ойын: 
"Теңге алу": 
Шанамен 
сырғанағанда 
жерден теңгені 

Серуен 
картотекасы №13 
 
"Табиғатты 
тыңдаймыз" 
Бақылау: 
Желдің бағытын, 
дауысын тыңдау. 
Қарға немесе мұзға 
түскен күн сәулесін 
бақылау. 
Қимылды 
ойын:"Қар 
үстіндегі із": 
Балалар қарға 
ерекше іздер 
қалдырады. 
"Қарлы кесекпен 
жарыс": Кім тез әрі 
тура бағытта қарлы 
кесекті домалата 
алады. 
Ұлттық ойын: 
"Тақия тастамақ": 
Қар үстінде топтық 
ойын. 
Еңбекке баулу: 
Аулада қарды 
балалар 
күректерімен 
тазалау. 
Дербес әрекет: 
Балалар өз 
қалаулары бойынша 
қармен ойнайды 
немесе оны 
қалыптарға салып 
пішіндер жасайды. 

Серуен 
картотекасы№4 
 
Бақылау: 
Мұздың бетін бақылау, 
оның суық және 
тайғанақ екенін байқау. 
"Қалай мұз ерітеміз?" 
тәжірибесі. 
Қимылды ойын: 
"Мұз үстінде жүру": 
Балалар арнайы 
жолаққа мұз үстінде 
жүруді үйренеді. 
"Кім жылдам": 
Қардан доп жасап, кім 
жылдам 
домалататынын көреді. 
Ұлттық ойын: 
"Қар бүршігі": 
Балалар қарға отырып 
секіреді, кім алысқа 
барады. 
Еңбекке баулу: 
Мұзды қауіпті 
жерлерден алып 
тастау. 
Дербес әрекет: 
Балалар мұзды қолмен 
ұстап көріп, ерекше 
формаларын жинайды. 
 
 
(Экологиялық 
мәдениет дағдысы 
Қоршаған ортамен 
таныстыру ) 

Серуен 
картотекасы№5 
"Қысқы 
жануарлар әлемі" 
Бақылау: 
Құстардың және 
қысқы 
жануарлардың 
іздерін қарау (ит, 
мысық). 
Қыста жануарларға 
қалай көмектесуге 
болатынын 
әңгімелеу. 
Қимылды ойын: 
"Ормандағы 
қояндар": Балалар 
қоян болып секіреді, 
түлкіден қашады. 
"Аю мен аңдар": 
Балалар аюдан 
жүгіріп қашады. 
Ұлттық ойын: 
"Жеті тас": Қардан 
жасалған шарларды 
жинау. 
Еңбекке баулу: 
Құстарға арналған 
жемсалғышты 
қардан тазарту және 
жем шашу. 
Дербес әрекет: 
Балалар табиғатпен 
өзара әрекет етеді 
(қарды ұстап, 
жануарлардың ізін 
бақылау). 
 
 (Әңгіме ойын 



 
(Ұлттық 
құндылық, 
экологиялық 
мәдениет,  
еңбекке 
баулу,қамқорлы
қ , 
шығармашылы
қ дағдалырды 
қалыптастыру ) 

іліп алу. 
Еңбекке 
баулу: 
Ауланы 
мұздан тазарту 
(кішкене 
күректерді 
пайдалану). 
Дербес әрекет: 
Балалар 
қармен сурет 
салу 
(таяқшамен). 
 
(Экологиялы
қ мәдениет 
дағдысы 
Қоршаған 
ортамен 
таныстыру  
Шығармашы
лық дағды ) 
 

 Экологиялық 
мәдениет дағдысы  
Қоршаған ортамен 
таныстыру) 
 
 

Серуенненоралу Киіну: Серуенге шығу, балаларды біртіндеп киіндіру, киімдерінің дұрыс киілуін қадағалау, қатармен жүруге 
дағдыландыру. 

Түскіас Балалардың назарын тағамға аудару, тамақтарын реттілігімен тауысып ішуге, нанның қиқымын жерге 
тастамауға үйрету. Кезекшілердің жұмысы ( асхана құралдарын, майлықтарды үстелге қою, соңынан 
жинау)Таза және ұқыпты тамақтану. Тамақтану мәденетін қалыптастыру. Асты тауысып жеуге үйрету. 
(мәдени-гигиеналық дағдылар, өзіне-өзі қызмет ету, кезекшілердің еңбек әрекеті) 

Күндізгіұйқы Киім түймелерін, сырмаларын өздігінше ағытуды қалыптастыру. Киімдерін ұқыпты орындыққа іліп (немесе 
арнайы сөреге) қоюды үйрету. Өз төсек орнын тауып жатуды үйрету. (өзіне-өзі қызмет ету дағдылары, ірі 
және ұсақ моториканы дамыту) 

Балалардың  тыныш ұйықтауы үшін жайы баяу музыка тыңдау. (Музыка) 
Біртіндеп 
ұйқыданояту, 
сауықтырушаралары 

Өз орындарында отырып керілу, тыныстау  жаттығуларын жасату.  Ригалық әдіс  бойынша сауықтыру. 

(дене жаттығулар мен белсенділігі) 

Киімдерін реттілікпен өздігінен киіну. Түймелерін қадау, сырмаларын сыру, аяқ киімдерін дұрыс киюді 



үйрету. Қыз балалардың шаштарын тарауға үйрету. (өзіне-өзі қызмет ету дағдылары, ірі және ұсақ 
моториканы дамыту) 

Қолдарын жуу, құрғатып сүрту, сүлгіні өз орнына іліп қоюды үйрету.(мәдени-гигиеналық  дағдылар).   

 

Бесінас Ересектің бақылауымен бетін, қолдарын ластанған кезде және тамақтың алдында өз бетінше жуу, беті мен 
қолын жеке орамалмен құрғатып сүрту, ересектің көмегімен өзін ретке келтіруін қалыптастыру. 

(мәдени-гигиеналық дағдылар, өзіне-өзі қызмет ету) 

Өз орнын тауып отыру. Үстел басында қарапайым мінез-құлық дағдыларын қалыптастыру: нанды үгітпеу, 
тамақты ауызды жауып шайнау, ауызды тамаққа  толтырып сөйлемеу. Тамақтанып болғаннан кейін алғыс 
айтуды үйрету  

Балалардың дербес 
әрекеті(баяу қимылды 
ойындар,үстелүсті 
ойындары, 
бейнелеуәрекеті,кітап
тарқарау және тағы 
басқаәрекеттер) 

Қазақ тілі 

Тілдікжәнеартику
ляциялықаппаратт
ы,тынысалудыжән
етазадикцияныда
мыту 

Жаңылтпаштар 
жаттату. 

Қаһарлы айдаһар 
Шаһарға келіп, 
Қаһарланар. 
 
Доп теп, 
Дөптеп. 
 
Ала-ала алашалар,  
Тамаша олар, 
Оғанкімталасаала
р 
 

Сурет салу 
Мүсіндеу  

Жапсыру,құра
стыру 

Шығармашылы
қойлаудыжәнеқ
иялдыдамыту.
Қағазданқұраст
ыру  
әдістерінқолда
нып,жазықмате
риалдыкөлемді
пішінгеөзгерте
білудібекіту. 
Ұжымдық 
композиция. 
Үйдегі техника 
құралдары 
 

Қоршаған ортамен 
таныстыру 

Үйшаруасынакөмект
есу, отбасы 
мүшелеріне жақсы 
көретінін білдіру, 
алғыс айту, 
сыпайысөйлеуді 
қолдануын дамыту. 
Үйде қандай техника 
құралдарын 
қолданатынын айтып 
беруін ұсыну.  
 

 

Қоршаған ортамен 
таныстыру 

Ұялытелефон,смартфон
,компьютер,ғаламтор,те
ледидардыңқолданылу
ынбілу,олардықолдану
дақауіпсіздіктісақтауды 
бақылау. 
 

Математика 
негіздері 

«Бір»сөзініңмағынас
ы,олтекбірзаттығана
емес,сондай-
ақжиынныңбірбөлігі
ретіндезаттардың 
тобынбілдіретінін 
түсіндіру. 
Топтағы әр түрлі 
ойыншық түрлерінен 
жиын жасату.  
Қисық 
жәнеқиғашсызықтар
дыдәптердіңторкөзін
десызуға 



Балаларменжекежұмыс Алишерге 
заттардың 
пішіндерін анық 
айта алуды үйрету 

 

Бауыржанға 
заттарды 
салыстыру 
тәсілдерін 
үйрету 

 

Айеркеге ойын 
жеткізе алуға , өз 
пікірін айтуға  
талпындыру 

 
 

Алинұрға  
дауысты/дауыссыз 
дыбыстарды ажыратуға 
ынталандыру 

Бердіңғұлға 
белгіленген жерге 
дейін жылдамдыққа 
жүгіруді 
талпындыру 

Серуенгедайындық  Балалардың дербес қимыл белсенділігі үшін жағдай жасау, ойын  құрал-жабдықтады дұрыс пайдалану 
туралы әңгімелесу. Табиғи материалдар туралы не білетіндерін сұрау.  
Балаларды  ретімен киіндіру (ауа-райы жағдайына  байланысты), дұрыс киінуді бақылау.  Киім шкафтарын 
таза ұстау және жинауды қалыптастыру     (сөйлеуді дамыту, өзіне-өзі қызмет ету дағдылары, ірі және 
ұсақ моториканы дамыту) 

Серуен Қимылды ойын  

«Соқыр теке» 
 
Балалардың 
дербес ойындары 
 
Телефоннан 
көңілді музыка 
қойып би билеу. 
(музыка) 

Қимылды ойын  

«Тақия 
тастамақ» 
 
 
Балалардың 
дербес 
ойындары 

 
Қар бетіндегі 
іздерді 
бақылау.  
(танымдық  
іс-әрекеті) 

 

«Мен не білемін» 
ойыны. Бүгін не 
үйренгенін  әр түрлі 
заттарды 
пайдаланып айтуды 
ұйымдастыру.  

 

Қимылдыойындар. 

Ұлттық қимылды 
ойындарды ойнату. 
Қимылды ойын  

«Күшсынаспақ» 
 

 Дидактикалық ойын  
«Бүгін мен үйрендім» 
 
Бақша ауласындағы 
ағаштарды бақылау. 

(танымдық, еңбек іс-
әрекет) 

 

Қимылды ойын 

«Омпы» 
 

Дидактикалық ойын 
«Бүгін мен 
үйрендім» 

 
 

Қимылдыойын 
«Атбақыл» 
 

Серуеннен оралу Топқа оралу кезінде жылдам қатарға тұруды дағдыландыру.  Асықпай бір-бірін  итермей жүруді үйрету. 
Топта киетін аяқ киімдерін өз бетінше ауыстырып, киюін қалыптастыру. Жұмбақтар шешу,  өлеңдер, әндер 
жаңылтпаштар, санамақтар  және т.б. жаттау (көркем әрекет, дербес ойын әрекеті). 

 
Кешкі ас Тамақ ішу мәдениетін, үстелде отыру, тамақтану, асхана құралдарын дұрыс ұстау мәдениетін қалыптастыру 

және сақтау. Балалардың назарын тағамға аудару, тамақтарын реттілігімен тауысып ішуге, нанның қиқымын 
жерге тастамауға үйрету.  (мәдени-гигиеналық дағдылар, өзіне-өзі қызмет ету, кезекшілердің еңбек 



әрекеті) 
Балалардың дербес әрекеті Кітаптардан 

техника 
құралдарымен 
таныстыру. 

Жұмбақтар 
жасыру 

Арқырап бұлағы,  
Гүрілдеп тұрады. 
Сырты – жаз, іші 
– қыс,  
Кеппейді қырауы.  
(Тоңазытқыш) 
 

Жай да үнсіз 
тұрады,  

Біреукелсе тез жат 
деп,  

Қоңырауынұрады,  

Дабылқағыпбезек
теп. 

(Телефон) 

 

Тоққа тисе 
мұртыұзын,  
Табаныменжазық 
Киімдердіңқырты
сын,  
Береді тез жазып. 
(Үтік)  
(Қарым-қатынас 

Дидактикалық 
ойын «Сымсыз 
телефон» 

Балаларға 
техника 
жайында 
мультфильм 
көрсету.Балала
рдан үй 
тұрмысында 
қандай 
техникалар бар 
екенін сұрау. 
Осындай 
техниканың 
бірі кір жуғыш 
машинаны 
мүсіндеудің 
үлгісін 
көрсету. 
Балаларды 
жеке жұмыс 
жасауға бөлу.  

 
(Шығармашы
лық, 
танымдық іс-
әрекет)  

 

Кітапқа қарап сурет 
мазмұны бойынша 
тақпақтар жаттату.  
(Қарым-қатынас 
іс-әрекеті) 
Балалардың қалауы 
бойынша 
орталықтарға 
бөлініп ермексазбен 
қардан ,мұздан 
жасалатын мүсінді 
жасату.   

 

Балалардың қалауы 
бойынша дербес 
әрекеттер,  
қиюүшін 
қайшынықолдану 
дағдысын дамыту. 
(Шығармашылық, 
бейнелеу іс-әрекеті) 

 

Лего құрастыру 
бөлшектері арқылы 
техника құралдарын 
құрастыру, 
өзбетіншеойданқұра
стыруға баулу 

(танымдық  іс-
әрекеті) 

 

Балалардың қалауы 
бойынша 
орталықтарға бөлініп 
дербес 
шығармашылық 
әрекет жасауға 
мүмкіндік беру.  
(бейнелеу іс-әрекеті) 

 
«Ұр топқпақ»ертегісін 
естеріне түсіру. Үстел 
үсті театры арқылы бір 
біріне айтып беруін 
ұйымдастыру.  
(Қарым-қатынас іс-
әрекеті)  

Әлеуметтікоқиғалард
ы,балаларөміріндегіо
қиғалардыжапсыруд
ы  

үйрету. 
(Шығармашылық, 
танымдық іс-
әрекет)  
 
Жақын адамдарға 
қалай қамқорлық 
жасау керектігі 
туралы сұрау. 
Суреттер арқылы 
науқасқакүтімжасауд
ағдыларынқалыптаст
ыру:оғанқамқорлықж
асау,шуламау,оныңөт
ініштеріментапсырма
ларынорындау.Науқа
старғажанашырлықта
нытуғатәрбиелеу 

 



іс-әрекеті) 

 

Балалардың 
қалауы бойынша 
орталықтарға 
бөлініп техника 
құралдарының 
суретін салу 
немесе мүсінін 
жасату.  

(Шығармашылы
қ, бейнелеу іс-
әрекеті) 

 

Балалардыңүйгеқайтуы Ата-аналарға 
кеңес: 

Күн тәртібін 
сақтау 

Ата-аналарға 
кеңес: 

"тұмау 
жұқпасының" 
адын алу 
шаралары 

Кеңес: 

Жаңылтпаштар 
жаттату 

Кеңес: Бала өміріндегі 
ертегінің маңызы. 

Ата –аналарға: 

Балалардың 
тазалығы жөнінде 
кеңес беру 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

Тәрбиелеу 

Білім  беру ұйымы:Ақтөбе қаласы. ЖШС БДО «Т
Топ:  «Тұлпар» мектепалды тобы 
Балалардың  жасы:5жас 
Жоспардың  құрылу кезеңі: 05-09.2024ж    
Тәрбиеші:Б.Б.Наурызалина 

Күнтәртібі Дүйсенбі 

05.02.2024

Балалардықабылдау Балаларды 
көтеріңкі көңіл 
күймен қарсы алу

Ата-аналарменәңгімелесу, 
кеңесберу 

Ата-аналармен 
әңгіме: 

Балалардың 
жетістік пен 
дәрежесі үшін 
емес, сол 
қалпында сөзсіз 
қабылдап жақ
көретініңізді 
сездіріңіз. 

 

                      

рбиелеу - білім беру процесінің циклограммасы 

Ақпан айы  2024  жыл 1-апта 

аласы. ЖШС БДО «Тұмар» б\б 

йсенбі  

05.02.2024 

Сейсенбі  

06.02.2024 

Сәрсенб 

07.02.2024  

Бейсенбі 

08.02.2024

іл 
арсы алу 

Достарым 
әнімен қарсы 
алу 

Қызыл жүрекшемен 
көңілді тілек айтып 
қарсы алу 

Үш түрлі смайликпен 
қарсы алу 

аналармен 

шін 

зсіз 
қсы 

Ата-
аналармен 
әңгіме: 

Ата-аналарға 
балаларды 
тамақтарын 
тауысып жеуге 
үйретулерін 
ескерту. 

Ата –аналармен 
әңгіме:  «Дұрыс 
тамақтануға баулу» 

 

Ата-аналармен 
әңгіме: 

Балалардың 
жөнінде ке

 

 Тексерілді: 

                      Әдіскер:Б.Б.Наурызалина _____ 

Бейсенбі  

08.02.2024 

Жұма  

09.02.2024 

рлі смайликпен 
 

Қонжықтың таңғы 
тілегімен қарсы алу 

аналармен 

ң тазалығы 
нінде кеңес беру 

Ата-аналармен 
әңгіме:Ата- аналарға 
балаларын ертеңгілік 
жаттығуға үлгертіп 
алып келулерін 
ескерту. 

 



Балалардың дербес 
әрекеті(баяу қимылды 
ойындар,үстелүсті 
ойындары, 
бейнелеу әрекеті, 
кітаптарқарау және 
тағы басқаәрекеттер) 

Сөйлеуді дамыту 

Суреттер мен 
ойыншықтарды 
сәйкестендіру.  
Түбірлес сөздерді 
жасау және 
қолданабілу, 
етістіктерді 
жалғауларменқол
дануды үйрету.  

 

 

Көркем 
әдебиет 

Сөйлегендемақ
ал-мәтелдерді 
қолдануғабаулу 

«Туған жердей 
жер болмас 

туған елдей ел 
болмас». 

Тиым сөздер 

«Желге қарап 
түкірме» 

«Бейуақтта 
жылама» 

«Оттан аттама» 

Сауат ашу негіздері 
Терезеге қарап ауа 
райына байланысты 
әңгімелесу. 
Сөйлемдегі 
сөздердің ретін, 
санын анықтауды 
дамыту. 

Әртүрлібағыттағытіг
інен,көлденең, 
қысқа, ұзын 
сызықтарды 

жазуға 
мүмкіндікберу. 
 

Сөйлеуді дамыту 
Сиқырлы сандықты 
ашып ішінен әр түрлі 
заттарды алып 
балаларға таратып 
беру. Балалардан не зат 
екенін сұрау. Сөйлеу 
әдебін, жай және 
жайылма сөйлемдерді 
қолдану 
дағдыларынқалыптасты
ру. 
 

Көркем әдебиет 

Бүгінгі күннің 
ерекшелігі неде? 
Балалардың жеке 
пікірлерін тыңдау.  
Айналасында 
болыпжатқан 
оқиғаларғаөзініңкөзқ
арасынбілдіругеқұл
шынысындамыту 
 

Таңертенгіжаттығу Ақпан айына арналған таңертеңгі жаттығулар кешені (Жалпы дамытушы жаттығулар, қимыл 
белсенділігі, ойын әрекеті). 

Таңғыас Тамақ ішу мәдениетін, үстелде отыру, тамақтану, асхана құралдарын дұрыс ұстау мәдениетін қалыптастыру 
және сақтау. Балалардың назарын тағамға аудару, тамақтарын реттілігімен тауысып ішуге, нанның қиқымын 
жерге тастамауға үйрету.  (мәдени-гигиеналық дағдылар, өзіне-өзі қызмет ету, кезекшілердің еңбек 
әрекеті) 

Ұйымдастырылғаніс-
әрекетке 
дайындық 

Ауызекі сөйлеуді 
қарым-қатынас 
құралы ретінде 
дамыту.  

Туған өлкенің 
көрнекі жерлері, 
әсем табиғаты, 
тарихи орындары 
туралы суреттер, 

Тілдікжәнеарти
куляциялықапп
аратты,тыныса
лудыжәнетазад
икцияныдамыт
у, қазақ тіліне 
тән ә, ө, қ, ү, ұ, 
і, ғ, ң, һ 
дыбыстарын, 

Сөздерді жіктеп, 
тәуелдеп, септеп 
қолданабілуді, 
интонациясы 
бойыншасөйлемдер
ді (хабарлы, 
сұраулы, лепті) 
ажыратып, 
сөйлегенде қолдана 
білудіжетілдіру.Өзо
йынжайылмасөйле

Туыстыққарым-
қатынасты(«бауыр»,«не
мере»,«шөбере»,«ағайы
н», 
«туысқан», «жеті ата») 
білдіретін сөздерді 
үйрету. 

 

Балалардыңтүрліәрек
еттеріндебір-
біріменеркіндиалогқ
ұруғамүмкіндік беру 
 



фотолар, 
альбомдармен 
жабдықталған 
орта құруды 
жетілдіру. 

осы 
дыбыстардантұ
ратын сөздерді 
дұрыс айтуға 
дағдыландыру. 

мдермен 
жеткізугемүмкіндік
беру. 
 

Білімберуұйымыныңкест
есібойыншаұйымдастыр
ылған 
іс-әрекет 

Сөйлеуді дамыту 

Тақырыбы: 
Суреттер мен 
ойыншықтарды 
сәйкестендіру.  
Түбірлес сөздерді 
жасау және 
қолданабілу, 
етістіктерді 
жалғауларменқол
дануды үйрету.  
 

Сауат ашу 
негіздері 

Тақырып: 
Әңгіме оқып беру. 
Сөйлемдегі 
сөздердің ретін, 
санын анықтауды 

дамыту.  
Әртүрлібағыттағы
тігінен,көлденең, 
қысқа, ұзын 

сызықтарды 

жазуға 
мүмкіндікберу. 

Көркем 
әдебиет 

Тақырып:  
Сөйлегендемақ
ал-мәтелдерді 
қолдануғабаулу 
«Туған жердей 
жер болмас 

туған елдей ел 
болмас».Тиым 
сөздер«Желге 
қарап 
түкірме»«Бейуа
қтта жылама» 
«Оттан аттама» 

 

Сауат ашу 

Тақырып: 
Терезеге қарап 
ауа райына 
байланысты 
әңгімелесу. 
Сөйлемдегі 
сөздердің 
ретін, санын 
анықтауды 

Математика 
негіздері 

Тақырып: Қағаз 
парағын бағдарлай 
білуді 
бекіту.Балаларға қыс 
бейнесі бар суретті 
беру, ағаштарды, 
тауларды қағаздың 
әр бөлігіне қою 
арқылы кеңістікте 
бағдарлау 
дағдыларын 
жетілдіру.  
Тік және көлбеу 
таяқшалардыдәптерд
іңторкөзіндесызуға 
үйрету. 

 

Сауат ашу негіздері 

Тақырып: «Кім 
тапқыр?» 
Балалар шеңбер 
жасап тұрады. 
Педагог ортаға бір 
баланы шақырып 
құлағына 
сыбырлайды. 
Ортадағы бала 

Қазақ тілі 

Тақырып: Балалардың 
қоршаған ортаға өзінің 
қарым-қатынасын 
білдіруге үйрету. Жаңа 
сөздермен таныстыру. 
Сөйлем құрауға үйрету.  
Көркем әдебиет 

Тақырып: Бүгінгі 
күннің ерекшелігі неде? 
Балалардың жеке 
пікірлерін тыңдау.  
Айналасында 
болыпжатқан 
оқиғаларғаөзініңкөзқар
асынбілдіругеқұлшыны
сындамыту 
 
Математика негіздері 

Тақырып: 
Заттарменқұбылыстард
ыңматематикалықмәнін
тануғақызығушылық 
пенэмоционалдыкөзқар
асты 
қалыптастыруғабаулу. 
Қағазпарағынбағдарлай
білуді бекіту. Тік және 
көлбеу таяқшаларды 
дәптердіңторкөзіндесыз

Математика 
негіздері 

Тақырып: 
Заттарменқұбылыста
рдыңматематикалық
мәнінтануғақызығуш
ылық 
пенэмоционалдыкөзқ
арасты 
қалыптастыруғабаул
у. Суретті 
карточкалармен 
жұмыс. жасату  
тік және көлбеу 
таяқшаларды 
дәптердіңторкөзінде
сызуға үйрету. 

 

Қазақ тілі 

Тақырып: 
Ауызекісөйлеудемақ
ал-мәтелдерді 
қолдануынақолдаукө
рсету,ынталандыру. 
Балалардың білетін 
мақал мәтелдерін 



Дене 
шынықтыру 

Тақырып: 
Жалпы дамытушы 
жаттығулар.Негізг
і қимылдар: 
жүру;кедергілерде
нөтуарқылы 
әртүрлі 
жылдамдықпен – 
баяу қарқынмен 
1,5–2 
минуттоқтамай 
жүгіру;бір орында 
тұрып биіктікке 
секіру (6-8 метр); 
2–2,5 метр 
арақашықтықтағы 
нысанаға құм 
салынғанқапшықт
ы лақтыру; 

Қимылды ойын:  

Біз көңілді 
балалармыз... 

 

Шығармашылы
қ: 

«Сурет салу» 

Тақырып: Қазақ 
халқының 

дамыту. 

Әртүрлібағытт
ағытігінен,көлд
енең, қысқа, 
ұзын 
сызықтарды 

жазуға 
мүмкіндікберу. 
 

Дене 
шынықтыру 

Тақырып: 
Жалпы 
дамытушы 
жаттығулар. 

Негізгі 
қимылдар:  

жүру; 
шашырап 
жүгіру;  

1,5–2 
минуттоқтамай 
жүгіру; 
бір орында 
тұрып 
биіктікке 
секіру (6-8 
метр);  
орнында 
айналу 
Қимылды 

естіген жануарды 
немесе  құстың  
дыбысын  салады.  
Қалған балалар  
қандай  жануар  
немесе  кұс  екенін 
тауып, қимылымен 
жүреді.  Бірінші 
тапқан бала ойынды 
жалғастырады.  
Балалар  өздерінің  
сүйікті  ертегілері  
және ондағы  
кейіпкерлер  туралы  
қысқаша баяндайды.  
Сөйлемдегі 
сөздердің ретін, 
санын анықтауды 

дамыту. 
Әртүрлібағыттағытіг
інен,көлденең, 
қысқа, ұзын 

сызықтарды 

жазуға 
мүмкіндікберу. 
 
Дене шынықтыру 

Тақырып: Жалпы 
дамытушы 
жаттығулар. 

Негізгі қимылдар: 

белгі бойынша басқа 
бағытқа бұрылып 

уға үйрету 

Музыка 

Тақырып: Әнайту. 
әннің сөздерін анық 
айту, 
орташа,қаттыжәнеақыр
ындауыспенәнайтуды 
дамыту. 
Музыкалық-
ырғақтыққимылдар. 
Би қимылдарын: 
қосалқы және 
ауыспалы қадам 
жасауды, әртүрлі 
бағыттажүгірудіжәне 
секірудімеңгерту. 
 

 
 

естеріне түсіріп 
қайталату. 

Қоршаған ортамен 
танысу 

Тақырып: Адамның 
табиғаттың бір 
бөлігіекенін және 
оны қорғау, сақтау 
керек екенін, күн 
мен ауаның адам, 
жануарларменөсімді
ктерөміріндегімаңыз
ытуралы,табиғатпен
қарым-
қатынасбарысындаде
нсаулықтынығайтуд
ы,табиғаттысақтауда
жауапкершіліктісезін
ебілуін 
қалыптастыру. 

 

Музыка 

Тақырып: 
Шығармалардыңжек
ефрагменттерібойын
ша(кіріспе,қорытынд
ы,музыкалықфразала
р)әуендердітануарқы
лымузыканыестесақт
аудыжетілдіру. 
 



тұрмыстықзаттар
ымен(кілем,алаша
,сырмақ,ши,көрпе
,жастық) 
таныстыру, 
аталған заттардан 
қалауы бойынша 
қиып жапсыру, 
олардыою-
өрнектерменбезен
діруіне мүмкіндік 
беру. 

 

ойын:  

Әткеншек 
(Карусель) 

 

Спорттық 
жаттығулар: 
Шанамен 
сырғанау. Бір-
бірін шанамен 
сырғанату. 

Қоршаған 
ортамен 
танысу 

Тақырып: Тірі 
және өлі 
табиғаттың, 
Қазақстанның 
әсем табиғаты, 
көрнекі 
жерлерімен 
тарихи 
орындарының, 
мәдени 
мұрасының 
маңыздылығын 
түсінуін 
дамыту. Үлкен 
суретті 
кітаптарды 
қарату.  

жүру,  

әр қадам сайын 
допты 
алдынаннемесеарты
нанқолдан-
қолғаауыстыраотыр
ып,кедір-
бұдыртақтай 
бойымен тепе-
теңдікті сақтап 
жүру; 
орнында айналу 
Қимылды ойын:  

Тышқан ұстаушы 

Спорттық 
жаттығулар: 
Шанамен сырғанау. 
Төбешіктен бір-
бірлепжәнеекі-екіден 
шанаменсырғанауды 
меңгерту 
Сөйлеуді дамыту 

Тақырып: Сиқырлы 
сандықты ашып 
ішінен әр түрлі 
заттарды алып 
балаларға таратып 
беру. Балалардан не 
зат екенін сұрау. 
Сөйлеу әдебін, жай 
және жайылма 
сөйлемдерді қолдану 
дағдыларынқалыпта
стыру. 
 

 



Екінші таңғы ас Тамақ ішу мәдениетін, үстелде отыру, тамақтану, асхана құралдарын дұрыс ұстау мәдениетін қалыптастыру 
және сақтау. Балалардың назарын тағамға аудару, тамақтарын реттілігімен тауысып ішуге, нанның қиқымын 
жерге тастамауға үйрету.  (мәдени-гигиеналық дағдылар, өзіне-өзі қызмет ету, кезекшілердің еңбек 
әрекеті) 
 

Серуенгедайындық Киіну: Серуенге шығу, балаларды біртіндеп киіндіру, киімдерінің дұрыс киілуін қадағалау, қатармен жүруге 
дағдыландыру. 

Серуен Қар тазалайтын 
машина 
жұмысын 
бақылау 

Мақсаты: 

Ауыр 
жұмыстарды 
орындауға 
арналған 
машиналар ролі, 
олардың 
құрлысының 
ерекшеліктері 
туралы 
түсініктерін 
молайту,  

Техникаға деген 
қызығушылықтар
ын арттыру, 
үлкендер еңбегін 
бағалай білуге 
тәрбиелеу.  

Бақылау барысы 

Тәрбиеші 
балаларға жұмбақ 

Қарды бақылау 

Мақсаты: Қыс 
аяғында қарда 
болатын 
өзгерістер 
туралы 
түсініктерін 
қалыптастыру 

Бақылау 
барысы 

Көркем сөз 
«Қыс» Қ. 
Жұмағалиев 

Қысым-ақ, 
қысым-ақ, 

Жібердің 
қысып-ақ. 

Қалмаспыз біз 
деген, 

Боранға 
ұшырап. 

Аппақ қар 

Желді бақылау 

Мақсаты: 

өлі табиғат туралы 
білімдерін байыту; 

табиғат 
құбылыстарына 
деген 
қызығушылықтарын 
қалыптастыру.  

Бақылау барысы 

Ұйытқыма жел Ө. 
Ақыпбекұлы 

Ұбырып-шұбырып, 

Ұйтқиды құбылып. 

Ұлпадай ақ қарды, 

Ұршықтай үйіріп. 

Ұлиды қасқырдай, 

Ұйтқып көз 
аштырмай. 

Екпіндей соғады, 

Бұлттарды бақылау 

Мақсаты: 

Аспан және оның біздің 
планетамызға әсері 
жайлы түсініктерін 
кеңейту;  

Аспан әлемінің 
әсемдігін 
қабылдауларын дамыту  

Бақылау барысы  

Тәрбиеші балаларға 
жұмбақ жасырады: 

Етек жеңі жиналмай, 

 Дауыл тұрса дым 
қалмай. 

Түйдектеліп көшеді,  

Тоз-тоз болып өшеді. 

Көшіп жүріп желменен, 

Сеуіп шықты 
тамшысын, 

Ауладағы 
ағаштарды 
бақылау 

 Мақсаты : 

 — ағаштар 
туралы білімдерін 
молайту; 

 — 
ағаштардың қысқы 
бейнесін бақылауды 
жалғастыру  

Бақылау барысы 

Көркем сөз «Қыс» 
Р.Сәбитұлы 

Қар жамылды 
бақтарым 

Қыратым да, сайым 
да. 

Тағыпты қыс ақ 
қарын, 

Үкі етіп қайыңға. 

Бүркеніп ақ 



жасырады  

Бұл неткен күшті 
тазалаушы еді, 

Үйілген қарды  

Әп- сәтте жинап 
алды? (қар 
жинайтын 
машина) 

Қар жинайтын 
машинаның 
алдына үлкен 
қырғыш 
бекітілген. 
Алдыңғы және 
артқы 
дөңгелектерінің 
ортасында түкті 
дөңгелек щетка 
айналып тұрады.  

Олар неден 
жасалған? (темір 
сымдардан)  

Олардың 
қылшықтары 
қандай? (қатты, 
тікенекті)  

Ал, мына екінші 
машинаға назар 
аударыңдар, оның 
несі бар? (үлкен 

жауа бер, 

Риза ғой саған 
ел. 

Боратты-ау 
бораным,  

Қайратын 
қарай көр. 

Біз батыл 
баламыз, 

Жылы үй, 
қорамыз. 

Ақ ұлпа 
қарыңнан, 

Аққала 
соғамыз. 

Халықта 
мынадай 
болжам бар: 
қарға 
қарқылдаса, 
қар жауады. 
Қыс мезгілі 
басталған 
уақыттан 
бастап, қалың 
қар түседі. 
Кейде жел 
соғып боран 
болады. Күндер 
жылжыған 

Алдыға бастырмай. 

 Баларға сұрақтар 

Бүгін ауа райы 
қандай?  (суық,  
желді, аязды) 

Қыс мезгілінде желді 
қалай атайды? 
(боран,үскірік) 

Бүгін жел қай 
жақтан соғып тұр? 
Оны қалай 
анықтауғаболады?(к
омпаспен, 
зырылдауықпен) 

Жел қалай пайда 
болады? 

Тәрбиеші 
түсіндіреді: Күн 
ауаны бірдей 
жылытпайды, бір 
жерде-жылы, бір 
жерде-суық. Жылы 
ауа жоғары 
көтеріледі, суық ауа 
төмен түседі. 
Ауаның осындай 
қозғалысынан жел 
пайда болады. 

Еңбек   

Жолдарды, 

Қыраттарға шөлдеген. 

Күн сайын күн өзендер 
мен көлдерді, теңіздер 
мен мұхиттарды 
қыздырады. Судың 
ұсақ түйіршіктері 
аспанға көтеріліп 
бірігеді де, аспанда 
бұлт пайда болады. 
Бұлттағы су 
түйіршіктері ауыр 
тартқан кезде, олар 
жерге жаңбыр болып 
төгіледі. Бұлттар – 
шарбы бұлттар және 
түйдек бұлттар деп 
аталады. Шарбы 
бұлттар ашық күндері 
пайда болады, ал, 
түйдек бұлттар жауын 
немесе қар жауарда 
пайда болады. 

Балаларға сұрақтар. 

Бұлттар қандай 
болады?  

Олар қайдан пайда 
болады?  

Бұлттар нелерге 
ұқсайды?  

Зерттеу жұмысы 
Апспаннан атқа немесе 

желекті, 

Жарқырайды 
маңайым. 

Ойға шомып 
теректің, 

Ақ шалыпты 
самайын. 

Тәрбиеші балаларға 
сұрақтар қояды:. 

Ағаштардың жазғы 
бейнесі қандай еді?? 

Күзде қандай болды?  

Қазіргі бейнесі 
қандай? 

Кімнің есінде, 
ағаштар жапырағын 
неге түсіреді? 

Айналадағы ағаштар 
бейнесі қандай? 

Зерттеу жұмысы 

Алма ағашы мен 
қайың ағашының 
қысқы тұрқын 
салыстыру  

Еңбек  

Жолды қардан 



екі бұрандасы 
бар) 

Бұл бұрандалар не 
істейді? 
(еттартқыш 
сияқты қарды іліп 
алады да, қарды 
алысқа 
лақтыратын 
желдеткіш астына 
апарады, ол қарды 
алысқа 
лақтырады)  

Бұл машиналар 
несімен ұқсас? 
(екеуі де көшені 
қардан  
тазалайды)  

♦ қар тазалағыш 
машиналар 
көліктің қай 
түріне жатады? 
(арнайы көлік 
түрлеріне)  

Зерттеу жұмысы 

Қар тазалайтын 
машина мен 
«Жедел жәрдем» 
машинасын 
салыстыру  

Еңбек  Алаңды 

сайын қардың 
қабаты 
қалыңдай 
түседі. Кей 
уақытта 
оңтүстіктен 
жылы жел 
соғады. Бұндай 
жылы желден 
қар сәл босап 
ериді де, 
жылылықтан 
кейінгі аяздың 
әсерінен қар 
мұзқатқақа 
айналады. Бұл 
кезде жан-
жануарларға 
қатты қар 
үстімен жүру, 
өз қоректерін 
табу қиынға 
соғады. Бұлан, 
бұғы, 
тауешкілері 
өздерінің өткір 
тұяқтарымен 
қарды теуіп 
ояды, оның 
астынан 
мүктер мен 
жапырақтард
ы қиындықпен 
алып жейді. 
Кей кезде 

орындықтарды, ұсақ 
архитектуралық 
мүсіндерді қардан 
тазалау.  

Мақсаты: бір-біріне 
достық көмек 
беруге, 
еңбексүйгіштікке 
тәрбиелеу.  

Қимылды ойын 
«Мысық пен 
тышқан». 

Мақсаты: 

Ептіліктері мен 
жылдамдықтарын 
дамыту; 

Әр бағытта жүкіруге 
жаттықтыру 

Жаттығу 
ойындарыҚозғалыст
арын дамыту. 

Мақсаты: қар 
лақтыру кезінде көз 
мөлшерлей білулерін 
дамыту, лақтыру 
кезінде қол 
сүйектерін белсенді 
қозғалта отырып, 
нысанаға тигізу 

Халық болжамы: 

түеге ұқсас бұлтты 
табу. Шарбы бұлттар 
мен түйдек бұлттарды 
салыстыру.  

Еңбек  

Жолдар мен 
сырғанақтарды қардан 
тазалау.. 

Мақсаты: бірлесе 
жұмыс істеуге үйрету, 
жұмыс нәтижесіне 
қуана білу.  

Қимылды ойын: «Қар 
үстіндегі хоккей». 

Мақсаты: шайбаны 
қақпаға домалатуға 
үйрету. 

Жаттығу 
ойындарыҚимылдары
н дамыту. 

Мақсаты: 

Сырғанауға үйрету; 

Сырғанау кезінде 
отыруға үйрету. 

 

Мақал-мәтел: Мезгіл 
жетсе мұз ерір. 

тазалау.  

Мақсаты: аула 
қараушыға 
көмектесу. 

Қимылды ойын: 
«Кім аққалаға бұрын 
жетеді?» 

Мақсаты: доға 
астынан еңбектеп 
өту дағдыларын 
жетілдіру. 

Жаттығу ойындары 
Секіру 

Мақсаты:орнында 
тұрып секіру 
техникасын 
меңгерулерін 
жетілдіру 

 

Халық болжамы. Ит 
қарға аунаса, қарлы 
боран болады. 

Мысық қабырғаны 
тырналаса, 
бұрқасын боран 
болады. 

 



қардан тазалау, 
қардан көше 
қиылысын 
құрастыру 

Мақсаты: 

Бірлесе жұмыс 
істеуге, бастаған 
істі аяқтауға 
үйрету;  

Еңбек 
дағдыларына 
тәрбиелеу.  

Қимылды ойын 

«Аңшылар мен 
аңдар»  

Мақсаты: 

Қозғалыс 
дағдыларын 
бекіту;  

Батылдықтары 
мен ептіліктерін 
дамыту. 

Жаттығу 
ойындары 

«Көпірден өт». 

Мақсаты: тепе-
теңдікті сақтауға 

тұяқтарын 
мұзқатқақ қар 
қиып 
жаралайды.  

Тәрбиеші 
сұрақтары. 

♦ қыс 
айларын 
атаңдар?  

♦ қар 
бетінде пайда 
болған жұқа 
қабықша  қалай 
аталады?  

♦
 қарқатқа
қ қалай пайда 
болады? 

 Зерттеу 
жұмысы 

Балабақша 
ауласындағы 
ашық алаңдағы 
және қоршау 
жиегіндегі қар 
қалыңдығын 
өлшеу. Қай 
жерде қар 
қалың, қай 
жерде жұқа. 

Мысық жылы жерді 
паналаса, қатты аяз 
болады 



жаттықтыру 

 

Халық болжамы: 
Мұржадан түтін 
аспанға тік 
көтерілсе, аяз 
болады 

 

Неге?  

Еңбек   

Сырғанаққа су 
себу  

Мақсаты: суық 
суды ақырын 
алып жүруге, 
сырғанақ 
бетіне тегіс 
себуге үйрету.  

Қимылды ойын 
«Екі аяз».  

Мақсаты: 
кеңістікті 
бағдарлай 
білуге 
жаттықтыру. 

Жаттығу 
ойындары «Кім 
алысқа 
секіреді?».  

Мақсаты: 
белгіленгшен 
жерге дейін екі 
аяқпен секіру.  

Халық 
болжамы: Қар 
көп болса, нан 
мол болады. 



Серуенненоралу Киіну: Серуенге шығу, балаларды біртіндеп киіндіру, киімдерінің дұрыс киілуін қадағалау, қатармен жүруге 
дағдыландыру. 

Түскіас Балалардың назарын тағамға аудару, тамақтарын реттілігімен тауысып ішуге, нанның қиқымын жерге 
тастамауға үйрету. Кезекшілердің жұмысы ( асхана құралдарын, майлықтарды үстелге қою, соңынан 
жинау)Таза және ұқыпты тамақтану. Тамақтану мәденетін қалыптастыру. Асты тауысып жеуге үйрету. 
(мәдени-гигиеналық дағдылар, өзіне-өзі қызмет ету, кезекшілердің еңбек әрекеті) 

Күндізгіұйқы Киім түймелерін, сырмаларын өздігінше ағытуды қалыптастыру. Киімдерін ұқыпты орындыққа іліп (немесе 
арнайы сөреге) қоюды үйрету. Өз төсек орнын тауып жатуды үйрету. (өзіне-өзі қызмет ету дағдылары, ірі 
және ұсақ моториканы дамыту) 

Балалардың  тыныш ұйықтауы үшін жайы баяу музыка тыңдау. (Музыка) 
Біртіндеп 
ұйқыданояту, 
сауықтырушаралары 

Өз орындарында отырып керілу, тыныстау  жаттығуларын жасату.  Ригалық әдіс  бойынша сауықтыру. 

(дене жаттығулар мен белсенділігі) 

Киімдерін реттілікпен өздігінен киіну. Түймелерін қадау, сырмаларын сыру, аяқ киімдерін дұрыс киюді 
үйрету. Қыз балалардың шаштарын тарауға үйрету. (өзіне-өзі қызмет ету дағдылары, ірі және ұсақ 
моториканы дамыту) 

Қолдарын жуу, құрғатып сүрту, сүлгіні өз орнына іліп қоюды үйрету.(мәдени-гигиеналық  дағдылар).   

Бесінас Ересектің бақылауымен бетін, қолдарын ластанған кезде және тамақтың алдында өз бетінше жуу, беті мен 
қолын жеке орамалмен құрғатып сүрту, ересектің көмегімен өзін ретке келтіруін қалыптастыру. 

(мәдени-гигиеналық дағдылар, өзіне-өзі қызмет ету) 

Өз орнын тауып отыру. Үстел басында қарапайым мінез-құлық дағдыларын қалыптастыру: нанды үгітпеу, 
тамақты ауызды жауып шайнау, ауызды тамаққа  толтырып сөйлемеу. Тамақтанып болғаннан кейін алғыс 
айтуды үйрету  

Балалардың дербес 
әрекеті(баяу қимылды 
ойындар,үстелүсті 
ойындары, 
бейнелеуәрекеті,кітап
тарқарау және тағы 
басқаәрекеттер) 

Кітаптарды қарау,  

«Қу түлкі» 
ертегісін оқып 
беру. Рөлдерге 
бөліп ойнату.   

((Қарым-
қатынас 

Өсімдіктерге 
қажеттіліктерін
е сәйкес күтім 
жасау әдістерін 
білуді дамыту: 
олардысуару,тү
бін 
қопсыту,жапыр
ақтың шаңын 

Балалардың қалауы 
бойынша 
орталықтарға 
бөлініп түлкі мен 
жолбарыстың  
мүсінін жасату. 
Қағаздан қиып 

Балаларды 
орталықтарға бөліп, 
аққаланың  бейнесін 
салу, мүсінін жасау 
немесе қағаздан қиып 
жапсыруына мүмкіндік 
беру.  
(Шығармашылық іс-
әрекет) 

Көңілді әуенге би 
белеу, ән тыңдау.  
(музыка) 



танымдық іс-
әрекет) 

 

сүрту. 
(еңбек әрекеті) 
 

жапсыру.  

(Шығармашылық 
іс-әрекет)  

 
 

Балаларменжекежұмыс Хадияға қазақ 
халқы қолөнер 
шеберлерімен 
жасалған 
бұйымдарды 
үйретуді баулу 

 

Мейірбекке 
геометриялық 
пішіндерді 
(дөңгелек, 
сопақша, 
үшбұрыш, 
шаршы, 
тіктөртбұрыш) 
ажырата алуға 
баулу 

Алишерге дыбыстық 
талдау жасауға 
көмектесу 

 

Исламға 
құрдастарымен қарым-
қатынас жасай алуды, 
бірге, келісіп ойнауға 
талпындыру 

 

Бауыржанға 
заттардың 
пішіндерін анықтай 
алуға көмектесу 

 

Серуенгедайындық  Балалардың дербес қимыл белсенділігі үшін жағдай жасау, ойын  құрал-жабдықтады дұрыс пайдалану 
туралы әңгімелесу. Табиғи материалдар туралы не білетіндерін сұрау.  
Балаларды  ретімен киіндіру (ауа-райы жағдайына  байланысты), дұрыс киінуді бақылау.  Киім шкафтарын 
таза ұстау және жинауды қалыптастыру     (сөйлеуді дамыту, өзіне-өзі қызмет ету дағдылары, ірі және 
ұсақ моториканы дамыту) 

Серуен Бақша 
ауласындағы 
қарды 
күрекшелермен  
жинату.  

(еңбек іс-әрекеті) 

 

Қимылды ойын 
«Тымпи» 
Балалардың еркін 
ойыны 

Қимылды ойын 
«Шалма» 
 
Балалардың 
еркін ойыны 
 
Көңілді әуенге 
би белеу, ән 
тыңдау.  
(музыка)  
 

Қимылды ойын 
«Жаңылма» 

 

Балалардың еркін 
ойыны 
 

Қимылды ойын «Сақ 
құлақ» 
 
Балалардың еркін 
ойыны 
Спорттық 
жаттығулар: 

Шанамен сырғанау. 
Бір-бірін шанамен 
сырғанату, төбешіктен 
бір-бірлепжәнеекі-
екіден 
шанаменсырғанауды 
меңгерту. 
 

Қимылды ойын 
«Жүйріктер жеңеді» 
 
Балалардың еркін 
ойыны 
 

Серуеннен оралу Топқа оралу кезінде жылдам қатарға тұруды дағдыландыру.  Асықпай бір-бірін  итермей жүруді үйрету. 



Топта киетін аяқ киімдерін өз бетінше ауыстырып, киюін қалыптастыру. Жұмбақтар шешу,  өлеңдер, әндер 
жаңылтпаштар, санамақтар  және т.б. жаттау (көркем әрекет, дербес ойын әрекеті). 

 
Кешкі ас Тамақ ішу мәдениетін, үстелде отыру, тамақтану, асхана құралдарын дұрыс ұстау мәдениетін қалыптастыру 

және сақтау. Балалардың назарын тағамға аудару, тамақтарын реттілігімен тауысып ішуге, нанның қиқымын 
жерге тастамауға үйрету.  (мәдени-гигиеналық дағдылар, өзіне-өзі қызмет ету, кезекшілердің еңбек 
әрекеті) 

Балалардың дербес әрекеті «Қысқы табиғат» 
тақырыбында 
ұжымдық жұмыс  
(Шығармашылы
қ іс-әрекет) 
 
 

Жануарларды 
әртүрлі 
белгілері 
бойынша: 
құстар, 
балықтар, 
жануарлар,аңд
ар, жәндіктер, 
мекендеу орны 
(орман, 
шалғын, су 
айдыны, 
бақша, бақ, 
алаң);қозғалутә
сілі(жүгіру,ұш
у,секіру,жүзу);
табиғи-
климаттықайм
ақтар(ақаю, 
итбалық,пингв
ин,жираф,піл,м
аймыл)бойынш
атоптастыруды 
жетілдіру. 
(Танымдық, 
зерттеу  іс 
әрекет) 
 
 

Кітаптарды қарау. 
тәтті қыс  тақпағын  
жаттауды қайталау.  
 (Қарым-қатынас 
іс-әрекеті, 
танымдық іс-
әрекет) 

Еркін 
шығармашылықпен 
айналысуына 
мүмкіндік беру.  
 

Тәттіқыс 
Ау, балалар, 
балалар!Айналағақар
аңдар! 
Биылтәттіқысболды,
Бұлбірсәттіісболды.А
қбұлтбүркепаспанды,
Шекер жауабастады. 
Сүткесалсақ, 
сәлмұздап,Болдықар
данбалмұздақ.Қамсы
зқалмайбекерге,Қары
қболыпшекерге,Балм
ұздақтыжинаңдар,До
старыңдысыйлаңдар!
Көлдіңбеті – 
мармелад,Әкелжинап
,арбалап... 
Аққанттайжарқырап,
Арайланғанатырап. 
Көкжиектенкүлімдеп
, 
«Тынышболсынкүнің
!» – 
депКүнқараптұранаш
а: 
Бұлқысқандайтамаша
! 
Ә.Табылды 
Тақпақты жаттау. Бір 
біріне айтып беру. 
Құрастыру 



ойыншықтарымен 
дербес іс әрекеттер.  
(Қарым-қатынас   
және танымдық іс-
әрекет) 
 

Балалардыңүйгеқайтуы Ата-аналарға 
кеңес: 

Күн тәртібін 
сақтау 

Ата-аналарға 
кеңес: 

"тұмау 
жұқпасының" 
адын алу 
шаралары 

Кеңес: 

Жаңылтпаштар 
жаттату 

Кеңес: Бала өміріндегі 
ертегінің маңызы. 

Ата –аналарға: 

Балалардың 
тазалығы жөнінде 
кеңес беру 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

Тәрбиелеу 

Білім  беру ұйымы:Ақтөбе қаласы. ЖШС БДО «Т
Топ:  «Тұлпар» мектепалды тобы 
Балалардың  жасы:5жас 
Жоспардың  құрылу кезеңі: 12-16.2024ж    
Тәрбиеші:Б.Б.Наурызалина 

Күнтәртібі Дүйсенбі 

12.02.2024

Балалардықабылдау Балаларды 
қоңыраумен 
қарсы алу. 
Сылдырлатып 
қоңырауын со
кіріп,келесі бала
береді 

Ата-аналарменәңгімелесу, 
кеңесберу 

Ата-аналармен 
әңгіме: 

Балалардың 
тазалығы жөнінде 
кеңес беру 

 

 

                      

рбиелеу - білім беру процесінің циклограммасы 

Ақпан айы  2024  жыл 2-апта 

аласы. ЖШС БДО «Тұмар» б\б 

йсенбі  

12.02.2024 

Сейсенбі  

13.02.2024 

Сәрсенб 

14.02.2024  

Бейсенбі 

15.02.2024

Сылдырлатып 
ырауын соғып 

кіріп,келесі балаға 

Сиқырлы 
сөздермен 
қарсы алу 
(көйлегің 
қандай әдемі 
т.б) 

Достық эстафетасы 
арқылы қарсы алу 

Көңілді күн 
қарсы алу 

аналармен 

нінде 

Ата-
аналармен 
әңгіме:Ата- 
аналарға 
балаларын 
ертеңгілік 
жаттығуға 
үлгертіп алып 
келулерін 
ескерту. 

Ата-аналармен 
әңгіме: 

Балалардың жетістік 
пен дәрежесі үшін 
емес, сол қалпында 
сөзсіз қабылдап 
жақсы көретініңізді 
сездіріңіз. 

Ата-аналармен 
әңгіме: 

Ата-аналар
балаларды тама
тауысып жеуге 
үйретулерін ескерту.

 Тексерілді: 

                      Әдіскер:Б.Б.Наурызалина _____ 

Бейсенбі  

15.02.2024 

Жұма  

16.02.2024 

н әнімен 
 

Қонаққа келген 
қуыршақпен қарсы 
алу 

аналармен 

аналарға 
балаларды тамақтарын 
тауысып жеуге 
йретулерін ескерту. 

Ата –аналармен 
әңгіме:  «Дұрыс 
тамақтануға баулу» 

 



 

Балалардың дербес 
әрекеті(баяу қимылды 
ойындар,үстелүсті 
ойындары, 
бейнелеу әрекеті, 
кітаптарқарау және 
тағы басқаәрекеттер) 

Топта тазалық 
сақтауға,ойыншы
қтардысүртуге,таб
иғатбұрышындағ
ытіршілікиелеріне
күтімжасауға,кезе
кшілікміндеттерін
жауапкершілікпен
атқаруға баулу 

Дидактикалық 
ойын 
«Айырмашылығы
н тап», «Қай 
ойыншық жоқ»,  
«Ұқсайды-
ұқсамайды»  

Балалармен жеке 
жұмыстарды 
ұймдастыру 
(Танымдық, 
еңбек іс-әрекеті) 

Кітаптарды 
қарау, 
ертегілер, 
әңгімелер айту.  
Балалармен 
жеке 
жұмыстарды 
орындау 
(Танымдық, 
қарым -
қатынас  іс-
әрекеті) 
 

Менің ертегі 
кейіпкерім, әр түрлі 
заттардан 
құрастырып ойындар 
ойнату.  

Интелектум  
құрастыру 
материалдарымен 
құрастыру 
ойындары. 

Балалармен жеке 
жұмыстар 
(Танымдық, 
қарым- қатынас  іс-
әрекеті) 
 

Өнер орталығында 
сурет салу, суретті 
кітапшаларды бояту,  

Дидактикалық ойын 
«Айырмашылығын 
тап», «Қай ойыншық 
жоқ»,  «Ұқсайды-
ұқсамайды»  

Балалармен жеке 
жұмыстарды жүргізу 
 

(шығармашылық, 
танымдықіс-әрекеті) 

Топта балалармен 
шағын ойын 
орталықтарында 
еркін ойындарды 
ұйымдастыру, үстел 
үсті ойындары. 

Табиғи 
материалдармен 
құрастыру, 
шығармашылық 
жұмыстар. 

Балалармен жеке 
жұмыстарды жасау 
(Танымдық, қарым 
-қатынас  іс-
әрекеті) 
 

Таңертенгіжаттығу Ақпан айына арналған таңертеңгі жаттығулар кешені (Жалпы дамытушы жаттығулар, қимыл 
белсенділігі, ойын әрекеті). 

Таңғыас Тамақ ішу мәдениетін, үстелде отыру, тамақтану, асхана құралдарын дұрыс ұстау мәдениетін қалыптастыру 
және сақтау. Балалардың назарын тағамға аудару, тамақтарын реттілігімен тауысып ішуге, нанның қиқымын 
жерге тастамауға үйрету.  (мәдени-гигиеналық дағдылар, өзіне-өзі қызмет ету, кезекшілердің еңбек 
әрекеті) 

Ұйымдастырылғаніс-
әрекетке 
дайындық 

Фонематикалықес
тудідамыту,сөздег
ідыбыстардыңорн
ынанықтауды(бас
ы,ортасы,соңы).А
ртикуляциялықжа

Алуантүрлізат
тардысипаттау
ға,қарым-
қатынасжасау
ғақажеттісөзд
ердіқолданужә
нетүсінуді,ола

Түбірлес сөздерді 
жасау және 
қолданабілуді, 
етістіктерді 
жалғауларменқолдану
ды, сөйлеу әдебін, 
жай және жайылма 

Әңгімені бірізді айту, 
шағын логикалық 
және хабарлау 
сипатындағы 
әңгімелердіқұрастыр

Шығармашылықпен 
әңгімелеп беруді 
жетілдіру: 
бақылауларменсурет
тербойыншасипаттау 
жәнехабарлау 



ттығуларжасауды 
дамыту 

рдысөйлегенд
ебелсендіқолд
анудағдылары
нқалыптастыр
у. 
 

сөйлемдерді 
қолдануды 
қалыптастыру. 
 

уды үйрету 

 

әңгімелерінқұрастыр
у 

 

Білімберуұйымыныңкест
есібойыншаұйымдастыр
ылған 
іс-әрекет 

Сөйлеуді дамыту 

Тақырыбы:Кіма
қылды?(әңгіме) 

Сөздерді буынға 
бөлуді 
үйрету.Сөздерді 
дұрыс, анық 
айтқызу арқылы 
сөйлеу тілдерін 
дамыту.Балалард
ы әдептілікке, 
кішіпейілділікке 
тәрбиелеу. 

Сауат ашу 
негіздері 

Тақырып: 
Сөйлем сызбасы 

Сөйлем 
сызбасымен 
таныстырып, 2–3 
сөзден тұратын 
сөйлем құрауды 
үйре-ту.Сөйлем 
сызбасын құруды 
үйретіп, 
сөйлемдегі 

Көркем әдебиет 

Тақырып: Бір уыс 
мақта  
(әңгіме) 
Ы.Алтынсарин 
Әңгімені 
эмоциялық-
бейнелік 
мазмұндап, 
баяндауға баулу. 
Әңгімені 
жалғастырып, 
сюжет бойынша 
құрастыруға, 
қисынды 
мазмұндауға 
үйрету. Әңгіме 
кейіпкерлерімен 
таныстыру. Сурет 
бойынша қоршаған 
орта мен табиғат 
туралы 
түсініктерін, еңбек 
дағдыларын 
дамыту.Еңбексүйгі
штікке тәрбиелеу. 

Сауат ашу 

Тақырып:Сөйлем 
сызбасы 

Сөйлем 
сызбасымен 

Математика 
негіздері 

Тақырып: Ауызша 
берілген 
тапсырмаларды 
орындау.  
Танымдық-
зерттеушілікқызығ
ушылықты,ойлауд
ы,алдынақойылған
міндетті шешуде не 
істеу, қалай істеу 
керек екенін 
түсінуге үйрету.  
Нүктелерді, 
өрнектерді салуға 
үйрету. 

 

Сауат ашу 
негіздері 

Тақырып: Сөйлем 
құрау 

Сөздерді 
қатыстырып, 
белгілі ретімен 
сөйлем құрай алу 
және сөйлемдегі 
бірінші, екінші, 

Қазақ тілі 

Тақырып: «Қысқы 
ойындар» 
Өзініңтәжірибесінесү
йеніп,суреттербойын
шаәңгімеқұрастыруғ
а 

баулу. 
 

Көркем әдебиет 

Тақырып: 
Әже(өлеңді жаттау) 
Ә.Қайранов 
Өлең мазмұнын 
эмоциялық-бейнелі 
қабылдау, баяндау 
сипатын сезінуге 
баулу.Өлең-ді дауыс 
ырғағымен мәнерлей 
оқи отырып, 
логикалық екпінмен, 
үзілістермен жаттау-
ға үйрету.Өлең 
мазмұнындағы 
бейнелеуіш сөздерді 
қолдану, өзара 
сыйластық қарым-
қатынас дағдыларын 
дамыту. Үлкенді 
сыйлай білуге, 

Математика 
негіздері 

Тақырып: Күрделі 
формадағызаттарды 
өз бетінше зерттеуге 
мүмкіндік беру.  
Нүктелерді, 
өрнектерді салуға 

үйрету. 
 

Қазақ тілі 

Тақырып: 
Туыстыққарым-
қатынасты(«бауыр»,
«немере»,«шөбере»,«
ағайын», 
«туысқан», «жеті 
ата») білдіретін 
сөздерді үйрету. 
Үйде кіммен көп 
ойнайды. Қандай 
ойындар ойнайды 
айтып беру.  

 

Қоршаған ортамен 
танысу 



сөздерді ретімен 
айтқызып, 
берілген буынға 
сөз құрап, 
дыбыстық сызба 
бойынша сөз 
құрай алу дағ-
дыларын 
бекіту.Басталған 
жұмысты аяғына 
дейін жеткізе 
білуге тәрбиелеу 

Дене 
шынықтыру 

Тақырып:«Батыр
лар» (айналмалы 
жаттығуларды 
қолдану). 

Жүгіріп келіп 
биіктікке секіруді 
дұрыс орындауға 
үйрету, екпіналып 
жүгіру мен 
белгіленген 
орыннан итеріліп 
секіруді 
үйлестіруге 
үйрену 

Шығармашылы
қ: 

Тақырып:Сурет 

таныстырып, 2–3 
сөзден тұратын 
сөйлем құрауды 
үйре-ту.Сөйлем 
сызбасын құруды 
үйретіп, 
сөйлемдегі 
сөздерді ретімен 
айтқызып, берілген 
буынға сөз құрап, 
дыбыстық сызба 
бойынша сөз құрай 
алу дағ-дыларын 
бекіту.Басталған 
жұмысты аяғына 
дейін жеткізе 
білуге тәрбиелеу 

 

Дене шынықтыру 

Тақырып: 
«Батырлар» 
(айналмалы 
жаттығу-ларды 
қолдану). 

Жүгіріп келіп 
биіктікке секіруді 
дұрыс орындауға 
үйрету, екпіналып 
жүгіру мен 
белгіленген 
орыннан итеріліп 
секіруді 

үшінші сөздерді 
ретімен айта алу 
дағдыларын бекіту. 
Сөйлем сызбасын 
құруға және 
сөйлемге 
мағынасына қарай 
сөз қоса алуға 
жаттықтыру.Дербес 
жұмыс істей алуға 
және 
шыдамдылыққа 
тәрбиелеу 

Дене шынықтыру 

Тақырып: Мерген. 

Өз денесін 
басқаруды, 
арқаннан ұстап 
салбырап тұруды, 
ептілік, өз 
бетіменәрекетету, 
күштілікті дамыту. 

Сөйлеуді дамыту 

Тақырып:Маманд
ықтыңбәріжақсы. 

Мамандықтар 
жайлы әңгіме 
жүргізу арқылы 
сөздік қорларын 
толықтыру.Ойлау, 
сөйлеу қабілеттерін 

отбасын құрметтеуге 
тәрбиелеу 

Математика 
негіздері 

Тақырып: 
Қоршаған ортадан 
геометриялық 
фигураларғаұқсасзат
тардытабу,олардыңпі
шіндерінанықтауды 
жетілдіру. 
Сандықтан шыққан 
фигураға сәйкес 
затты топтан табуын 
сұрау.  
Нүктелерді, 
өрнектерді салуға 

үйрету. 
 

Музыка 

Тақырып: 
Музыкалық-
ырғақтыққимылда
р. 
Би қимылдарын: 
қосалқы және 
ауыспалы қадам 
жасауды, әртүрлі 
бағыттажүгірудіжән
е секірудімеңгерту. 
Билер. 
Қазақхалқыныңбиөн
еріментаныстыру,қаз
ақтыңхалықтықбиөн
еріертезаманнан 

Тақырып: 
Ойыншықтардың 
қандай 
материалдардан 
жасалғанын өз 
бетіншеанықтаужәне 
талдау,олардың 
сапаларыменқасиетт
ерінсипаттауын 
жетілдіру. 

 

Музыка 

Тақырып: 
Бишығармашылығ
ы. 
Танысбиқимылда
рынқолданаотыры
п,музыканыңсипа
тынасәйкесойдан 
би қимылдарын 
шығару, мәтінге 
сәйкес әнді 
сахналау; 
шығармашылықта
псырмалардыоры
ндауға 
ынталандыру 



салу Мүсіндеу  

Жапсыру,құраст
ыру 

Суреттер 
көрсету арқылы 
шығармашылыққ
а баулу. 
Қазақою-
өрнектерініңтүрл
ері «құстұмсық», 
«жапырақ» 
туралытүсінігінк
еңейту,өзіне тән 
элементтерді 
пайдалана 
отырып, оларды 
құрастыра білуін 
дамыту. Ойын 
кілемшесін 
сәндеуге үйрету.  
 

Пішіндердіңтүрлі
қалыптарынберебі
луді,олардыкүрде
ліемескомпозиция
ларғабіріктірудіқа
лыптастыру. 

үйлестіруге үйрену 

Қоршаған 
ортамен танысу 

Тақырып 
Ережелербарлығ
ынажақсыболуы
(қарапайым, 
жайлы, қауіпсіз) 
үшін 
жасалатынын 
балалардың 
түсінуіне 
жағдай 
жасау.Егер 
белгілі бір 
ережелер 
сақталмаған 
жағдайда 
неболатынынба
лаларменталқыл
ау. Ұжымдасып 
топтың 
ережелерін 
жасату.:  

дамыту.Мамандық 
иелерін 
құрметтеуге 
тәрбиелеу. 

 

 

қалыптасқандығын, 
ол халқымыздың аса 
бай ауыз 
әдебиетімен, ән-
күйлерімен, дәстүрлі 
тұрмыс салтымен 
біте қайнасып келе 
жатқан ел 
мұрасыекенін,биөнер
іөзініңэстетикалықбо
лмысындақазақжұрт
ыныңжалпыдүниетан
ымынасайарман-
мұраттарынбейнелей
тінқимылдаржүйесін
құрайтынын 
түсіндіру 
 

 
 

Екінші таңғы ас Тамақ ішу мәдениетін, үстелде отыру, тамақтану, асхана құралдарын дұрыс ұстау мәдениетін қалыптастыру 
және сақтау. Балалардың назарын тағамға аудару, тамақтарын реттілігімен тауысып ішуге, нанның қиқымын 
жерге тастамауға үйрету.  (мәдени-гигиеналық дағдылар, өзіне-өзі қызмет ету, кезекшілердің еңбек 
әрекеті) 
 

Серуенгедайындық Киіну: Серуенге шығу, балаларды біртіндеп киіндіру, киімдерінің дұрыс киілуін қадағалау, қатармен жүруге 
дағдыландыру. 

Серуен Маусымдық 
өзгерістерді 

Терек ағашын Күн мен түн неге Бақылау: Паркке 
саяхат. Парктің 

Бақылау: Құстың 



бақылау 

Мақсаты:: 

Табиғат 
өзгерістері туралы 
түсініктерін 
қалыптастыру;  

Қыс аяғындағы 
табиғат 
көрністерін (су 
тамшылары, 
қардың жібуі т.б.) 
көре білуге баулу.  

Өлең 
жолдарындағы 
қыс көрністері 
туралы 
бейнелеуді таба 
білу туралы 
білімдерін бекіту. 

Бақылау барысы 

Оңтүстіктен жел 
соқты. Ол өзімен 
жылылық ала 
келді. Түс кезінде 
төбелерден су 
тамшылары 
көрінді. 
Көктемнің жақын 
қалғаны табиғатта 
біліне бастады.  

бақылау 

Мақсаты: 

\Балалардың 
ағаштар туралы 
білімдерін 
молайту; 

Ағаштарға 
қамқор болуға 
тәрбиелеу.Бақы
лау барысы 

Тәрбиеші 
әңгімелейді: 

Адам таза 
ауамен тыныс 
алады. Адам 
демінен шыққан 
ауа-қайта 
жұтуға 
жарамсыз. Біз 
үнемі таза ауа 
жұтып 
жарамсыз етіп 
отырғандықтан, 
таза ауа бір 
жақтан келіп 
тұрмаса, жер 
бетінде ауа 
қалмас еді.  

Ал, таза ауа 
қайдан келеді 
деп 

ауысады?  

Мақсаты:Күн мен 
түннің ауысуы 
қалай жүретіні, жыл 
мезгілдерінің 
ауысуына қарай 
күннің ұзаруын 
туралы түсінік 
беру.  

Бақылау барысы 

Балаларға жұмбақ 
жасыру 

Үлкен алтын 
табақтан, 

Әлемге нұр 
таратқан.  (күн) 

Жартысы 
жадыратып нұр 
себеді, 

Жартысы қара 
мақпал бүркенеді. 
(түн) 

Орақ болып туады, 

Табақ болып 
тынады   (ай) 

Күндіз білінбейді, 

Түнде дірілдейді          

әдемілігін адам 
денсаулығына 
пайдасын сезіну. 
Көктем мезгіліндегі 
ағаштардың әдемілігін 
сезіну, өзгерісін 
анықтау. 

Үлескедегі еңбек: 
Парктегі зат 
қалдықтарын жинап, 
бір жерге жинастыру. 
Еңбексүйгіштікке 
тәрбиелеу. 
Ұқыптылыққа баулу, 
айналаны таза ұстауға 
үйрету. 

Қимылды ойын: 
«Қасқыр қақпан», 
«Ағашын тап». 
Тапқырлыққа, 
жылдамдыққа бірлесіп 
ойнауға үйрету. 

Жеке жұмыс: Ойша 
жұмбақтар құрату. Күн, 
бұлт, су, көктем, құстар 
туралы. Жан жақты 
болуға үйрету. 

Өзіндік іс – әрекет: 
Саябақта не 
байқағандарын айтып 
беру. 

ұясын бақылау. 

Тал басында бір отау 
(Ұя) 

Балаларды құстың 
ұясын бұзбауға, оған 
қамқор болуға , 
жанашырлық 
жасауға үйрету. 

Үлескедегі еңбек: 
Жыра жүргізу. 
Күннің көзіне еріп 
жатқан қарлардан 
жыра арқылы 
жүргізу. 

Қимылды ойын: 
«Тақия тастамақ». 
Қимыл – іс әрекетін 
дамыту, 
аңғарымпаздылыққа, 
ептілікке тәрбиелеу. 

 Жеке жұмыс: 
Балалардың тілін 
дамыту. 

1 дегенім – біреу, 

2 дегенім – егеу, 

3 дегенім – үсік, 

4 дегенім – төсек 

Өзіндік іс – әрекет: 



Ақпан қыстың 
соңғы айы. Ақпан 
айында күн ұзара 
бастайды. Күннің 
шуағы молаяды. 
Үй 
шатырларынан 
мұз сүңгілер 
пайда болады. 
Ақпанда 
жылылық 
сезіледі. Күртік 
қарлар аласара 
бастайды. 

 Тәрбиеші 
балаларға жұмбақ 
жасырады:  

Жиегіне 
шатырдың, 

Мұздан шеге 
қатырдым. (сүңгі) 

Балаларға 
сұрақтар 

Қыста неше ай 
бар? 

Қыс айларын ата? 

Қыстың ең соңғы 
айы қай ай? 

Ақпан айында 
табиғатта қандай 

ойлайсыңдар? 
Таза ауа 
ешқайдан 
келмейді. 
Айналамыздағы 
ағаштар біздің 
демімізден 
шыққан ауаны 
жұтып, өзі үшін 
қажетті иісті 
ұстап қалып, 
онымен 
қоректенеді де, 
ауаны 
тазартады. 
Үйлердің 
айналасында, 
көшеде, аулада 
өсіп, жапырақ 
жайып тұрған 
ағаш неғұрлым 
көп болса, ауа 
да соғұрлым 
таза болады. 

Таза ауамен 
тыныс алған 
адамның дені 
сау, өмірі ұзақ 
болады.сол 
себептен 
бабаларымыз 
«Өмір жасыңды 
ұзартқың келсе 
ағаш ек» деген.  

(жұлдыз) 

  Сендер қалай 
ойлайсыңдар, күн 
мен түн неге 
ауысады? Күн 
жерге күндіз жарық 
береді. Жер 
кеңістікте үлкен 
жылдамдықпен 
айналады. Жердің 
бір айналысы 24 
сағатта  өтеді. 
Жердің айналған 
уақытында жердің 
күнге қарамайтын 
бетінде түн болады 
да, жердің күнге 
қараған бетінде түн 
болады. Жыл 
мезгілдерінің 
ауысуына қарай күн 
мен түннің 
ұзақтығы да 
ауысып отырады. 
Күн жылыған 
сайын түн 
қысқарып, күндізгі 
уақыт ұзарады.  

Балаларға сұрақтар. 

Жұлдыздар түнде 
қайда 
кетеді?(жұлдыздар 
күндіз де аспанда 

 құстың ұясын жасап 
үйрену. 

 



өзгерістер 
болады? 

Мұз сүңгілері 
қайдан пайда 
болады? 

Зерттеу жұмысы 

Ыдыстарға қар 
толтырып, біреуін 
көлеңкеге, біреуін 
күннің астына 
қою. Серуен 
аяғында қай 
ыдыстағы қар 
төмен түскенін 
салыстыру  

Еңбек   

Кіші балалар 
тобының алаңын 
қардан тазалауға 
көмектесу  

Мақсаты: 
достық қарым-
қатынаста еңбек 
етуге тәрбиелеу.  

Қимылды ойын  
«Төбешіктен-
төбешікке». 

Мақсаты: 
ұзындыққа секіру 
дағдыларын 

Ауыл маңы 
терек, 

Терек егу керек. 

Әсем биік 
теректер, 

Балаларды 
өбектер. 

 

Теректер қайда 
көбірек өседі? 
(қалада.) 

Қалада тағы 
басқа қандай 
ағаштар өседі 

Ағаштар қалада 
не үшін керек? 
(ағаш 
жапырақтары 
көмір қышқыл 
газын өз бойына 
сіңіріп, таза ауа 
өңдеп 
шығарады) 

Теректің соңғы 
жапырақтары 
қашан ұшып 
түседі? (күз 
соңында.) 

Неге ағаш 

болады. Тек күннің 
жарығы 
жұлдыздың 
жарығынан да 
күшті 
болғандықтан, 
жұлдыздар 
көрінбейді) 

Күн неге батады?  
(жер күнді 
айналады, 
сонықтан да 
шығыстан күн 
шығып, батыста 
батқандай әсер 
қалдырады.) 

Зерттеу жұмысы 

Жарық сәулелері 
жерге тура түседі, 
егер оған жолда 
бірнәрсе кедергі 
жасаса, онда  одан 
көлеңке пайда 
болады.  

Таңертең, түсте, 
кешке зерттеу 
жұмысын жүргізу. 
Таңертең және 
кешке көлеңке ұзын 
болады, ал, түсте 
көлеңке қысқа 
болады (түсте күн 



қалыптастыру  

Жаттығу 
ойындары «Кім 
жылдам». 

Мақсаты:- 
Жылдам жүкіруге 
жаттықтыру; 

Орнында тұрып 
ұзындыққа секіру 
техникасын  
меңгерту.  

Халық болжамы: 
Мұзсүңгі ұзын 
және жиі болса, 
көктем ұзақ, ас 
мол болады. 

жапырақтары 
күзде 
түседі?(себебі 
қыста ағаштар 
ылғалды көп 
жоғалтпас 
үшін) 

Зерттеу жұмысы 

Ауладағы 
ағаштарды 
қарау. Қай ағаш 
қалай тұр. 
(кейбір ағаштар 
бұтағы сирек, 
тікесінен 
сыйдиып тұр. 
Кей ағаштар 
бұтақтары 
қармен төмен 
иіліп тұр т.б.)  

Еңбек  

Кіші топ 
балаларына қар 
жинауға 
көмектесу. 

Мақсаты: 
кішкентайларға 
көмек көрсетуге 
деген 
ынталарын 
арттыру, 
адамгершілікке 

дәл төбеден түседі, 
сондықтан көлеңке 
қысқа).  

Еңбек  

Ойын алаңындағы 
қарды сыртқа 
шығару.  

Мақсаты: 
еңбексүйгіштікке, 
бірлесе еңбек етуге 
тәрбиелеу.  

Қимылды ойын 

«Күн мен түн». 

Мақсаты: 
тәрбиеші белгісі 
бойынша әрекет 
етуге, ойын 
шартын дұрыс 
орындауға 
дағдыландыру.. 

Жаттығу ойындары 
Қозғалыстарын 
дамыту 

«Шығырыққа 
лақтыру». 

Мақсаты: 
мергендіктерін 
дамыту.  



тәрбиелеу. 

Қимылды ойын: 
«Бәйге»  

Мақсаты: 
тәрбиеші белгісі 
бойынша 
жүкіруге 
үйрету  

Жаттығу 
ойындары Бір 
аяқпен секіру 

Мақсаты: 
жоғары секіруге 
және жерге 
дұрыс түсуге 
жаттықтыру.  

 

Мақал-мәтел: 
Бір тал кессең, 
он тал ек. 

 

Тыйым сөздер: 
Өсіп тұрған 
ағашты кесуге 
немесе 
балталауға 
болмайды. От 
жағуға қураған 
ағашты 

 

 

Мақал-мәтел: 
Туған жердің күні 
де ыстық, түні де 
ыстық. 



пайдалану керек. 

Серуенненоралу Киіну: Серуенге шығу, балаларды біртіндеп киіндіру, киімдерінің дұрыс киілуін қадағалау, қатармен жүруге 
дағдыландыру. 

Түскіас Балалардың назарын тағамға аудару, тамақтарын реттілігімен тауысып ішуге, нанның қиқымын жерге 
тастамауға үйрету. Кезекшілердің жұмысы ( асхана құралдарын, майлықтарды үстелге қою, соңынан 
жинау)Таза және ұқыпты тамақтану. Тамақтану мәденетін қалыптастыру. Асты тауысып жеуге үйрету. 
(мәдени-гигиеналық дағдылар, өзіне-өзі қызмет ету, кезекшілердің еңбек әрекеті) 

Күндізгіұйқы Киім түймелерін, сырмаларын өздігінше ағытуды қалыптастыру. Киімдерін ұқыпты орындыққа іліп (немесе 
арнайы сөреге) қоюды үйрету. Өз төсек орнын тауып жатуды үйрету. (өзіне-өзі қызмет ету дағдылары, ірі 
және ұсақ моториканы дамыту) 

Балалардың  тыныш ұйықтауы үшін жайы баяу музыка тыңдау. (Музыка) 
Біртіндеп 
ұйқыданояту, 
сауықтырушаралары 

Өз орындарында отырып керілу, тыныстау  жаттығуларын жасату.  Ригалық әдіс  бойынша сауықтыру. 

(дене жаттығулар мен белсенділігі) 

Киімдерін реттілікпен өздігінен киіну. Түймелерін қадау, сырмаларын сыру, аяқ киімдерін дұрыс киюді 
үйрету. Қыз балалардың шаштарын тарауға үйрету. (өзіне-өзі қызмет ету дағдылары, ірі және ұсақ 
моториканы дамыту) 

Қолдарын жуу, құрғатып сүрту, сүлгіні өз орнына іліп қоюды үйрету.(мәдени-гигиеналық  дағдылар).   

Бесінас Ересектің бақылауымен бетін, қолдарын ластанған кезде және тамақтың алдында өз бетінше жуу, беті мен 
қолын жеке орамалмен құрғатып сүрту, ересектің көмегімен өзін ретке келтіруін қалыптастыру. 

(мәдени-гигиеналық дағдылар, өзіне-өзі қызмет ету) 

Өз орнын тауып отыру. Үстел басында қарапайым мінез-құлық дағдыларын қалыптастыру: нанды үгітпеу, 
тамақты ауызды жауып шайнау, ауызды тамаққа  толтырып сөйлемеу. Тамақтанып болғаннан кейін алғыс 
айтуды үйрету  

Балалардың дербес 
әрекеті(баяу қимылды 
ойындар,үстелүсті 
ойындары, 
бейнелеуәрекеті,кітап
тарқарау және тағы 
басқаәрекеттер) 

Үйдегі,балабақш
а тобындағы 
міндеттері 
туралы 
түсініктерін 
кеңейту. Ненің 

Ойынның 
түрлері туралы 
кітаптар қарау. 
Таныс емес 
ойындарды 
ойнату. 

Біздің үйде 
ойнайтын 
ойындарымыз 
тақырыбында 
балалармен 
әңгімелесу.   
(Қарым-қатынас іс-

Табиғи және қалдық 
материалдардан, 
қағаздардан  ойыншық   
жасату 
(Танымдық,  
шығармашылық іс-
әрекеттер)  

Ойын орталығының 
макетін жасату. 
Таңдаған тақырыпқа 
ұжымдық жұмыс. 
ермексаз, табиғи 
материалдарды  
қағазды қолдану 



«дұрыс»немесе 
«дұрыс емес», 
«жақсы» немесе 
«жаман» екенін 
түсінуге және 
ажыратабілугеүй
рету. Топтағы 
қарапайым еңбек 
әрекетін жасату.  

(Танымдық,  іс-
әрекеті) 
 
Балалардың 
қалауы бойынша 
құрастыру 
материалдарымен 
әр түрлі 
құрылымдар 
құрастыруға 
жағдай жасау 
 

Балалардың өз 
ойларын 
білдіруге 
үйрету.  

(Танымдық, 
зерттеу іс-
әрекет ) 
 
 

әрекеті)  
 
Таныс дене 
жаттығуларын 
музыка әуенімен 
әсем және ырғақты 
орындату.Қимылдар
дыңырғағынмузыка 
әуеніменүйлестіруін 
қалыптастыру. 

(музыка) 

 
 

 
Ойыншықтар 
Біздерде бар қуыршақ, 
Бұзау,қозы,құлыншақ. 
Ойыншықтар 
тыңдайды 
,Ақылайтсақ,бұйырсақ. 
М.Әлімбаев 
 
Тақпағын естеріне 
түсіріп қайта жаттату.  
 
(Қарым-қатынас іс-
әрекеті)  
 

арқылы.  
(Шығармашылық , 
танымдық іс-
әрекеті) 
 
Кітаптар қарау, жеке 
әңгімелер жүргізу.  

Балаларменжекежұмыс Алинұрға  
мазмұнның 
бірізділігін сақтай 
отырып, шығарма 
мазмұнын 
қайталап айта 
алуға үйрету 

 
 
 
 

 Санжарға 
ойын жеткізе 
алуға, өз 
пікірін айтуға  
талпындыру 

 

Алишерге құстарды 
ажыратуға пайдасы 
туралы білуге, 
қамқорлық жасауға 
үйрету 

 

Бердіңғұлға  қолдан 
бұйымдар жасауына 
көмектесу 

 

Алиге құрастыруға, 
келісіп орындауға, 
құрылыспен ойнауға 
қызықтыру 

 

Серуенгедайындық  Балалардың дербес қимыл белсенділігі үшін жағдай жасау, ойын  құрал-жабдықтады дұрыс пайдалану 
туралы әңгімелесу. Табиғи материалдар туралы не білетіндерін сұрау.  
Балаларды  ретімен киіндіру (ауа-райы жағдайына  байланысты), дұрыс киінуді бақылау.  Киім шкафтарын 
таза ұстау және жинауды қалыптастыру     (сөйлеуді дамыту, өзіне-өзі қызмет ету дағдылары, ірі және 



ұсақ моториканы дамыту) 

Серуен Таныс дене 
жаттығуларын 
музыка әуенімен 
әсем және 
ырғақты 
орындату.Қимылд
ардыңырғағынмуз
ыкалық әуенге 
үйлестіруді 
жетілдіру. 

(музыка) 
 
Қимылды ойын  
«Хан талапай»  

Түске дейінгі 
серуенде суды 
пішіндерге 
құйып 
қалдырған 
қатқан мұз 
түйрлерді алып 
мұздардан 
қамал жасату.  
 
 (Қарым-
қатынас іс-
әрекеті)  
 

Балалардың 
шығармашылығыме
н құрылыстар 
құрастырғызу 
(Танымдық,  іс-
әрекеті) 
 

Ұлттық ойын 
«Ханталапай» 

Балалардың еркін 
ойыны  
 

Қимылды ойын  
«Орамал тастамақ» 

 

Ұлттық ойын 
«Ақсерек көксерек» 

Балалардың еркін 
ойыны  
 

«Құсшы деген кім?» 
тақырыбында  
әңгімелесу.  

(Қарым-қатынас іс-
әрекеті)  
 

Серуеннен оралу Топқа оралу кезінде жылдам қатарға тұруды дағдыландыру.  Асықпай бір-бірін  итермей жүруді үйрету. 
Топта киетін аяқ киімдерін өз бетінше ауыстырып, киюін қалыптастыру. Жұмбақтар шешу,  өлеңдер, әндер 
жаңылтпаштар, санамақтар  және т.б. жаттау (көркем әрекет, дербес ойын әрекеті). 

 
Кешкі ас Тамақ ішу мәдениетін, үстелде отыру, тамақтану, асхана құралдарын дұрыс ұстау мәдениетін қалыптастыру 

және сақтау. Балалардың назарын тағамға аудару, тамақтарын реттілігімен тауысып ішуге, нанның қиқымын 
жерге тастамауға үйрету.  (мәдени-гигиеналық дағдылар, өзіне-өзі қызмет ету, кезекшілердің еңбек 
әрекеті) 

Балалардың дербес әрекеті Табиғи 
материалдармен  
құрыстыру 
жұмыстарын 
жасату, 
балалардың 
шығармашылығы
н жетілдіру.  
(шығармашылы
қ іс әрекет) 

Қимылды 
ойын  
«Кім жылдам» 
Балалардың 
еркін әрекеті.  
 
«Қысқы 
ойындар» 
тақырыбында 
әңгімелесу.  
 

Қазақ тілі 

«Қысқы ойындар» 
Өзініңтәжірибесінес
үйеніп,суреттербойы
ншаәңгімеқұрастыру
ға 

баулу. 
 

 

Математика негіздері 

Күрделі 
формадағызаттарды өз 
бетінше зерттеуге 
мүмкіндік беру.  
Нүктелерді, өрнектерді 
салуға 

үйрету. 
 

Қоршаған ортамен 
таныстыру 
Ойыншықтардың 
қандай 
материалдардан 
жасалғанын өз 
бетіншеанықтаужәне 
талдау,олардың 
сапаларыменқасиетте
рінсипаттауын 
жетілдіру. 



 
Балалардыңүйгеқайтуы Ата аналарға 

кеңес:Үйде ойын 
бұрышын 
ұйымдастыру. 

 

 

Кешкі ертегі, 
балалар 
қалауымен 

 

Бала өмірдегі 
отбасының 
маңызы туралы 
әңгімелесу 

 

Ата-аналармен 
балаларының 
тазалығы туралы 
әңгімелесу  

 

Психологтың 
кеңесі:Егер ата аналары 
дүкенне ойыншық 
әпермеген 
жағдайда,өзін қалай 
ұстау қажет. 

Балалардың  
балабақшаға 
кешікпей келуі 
туралы ата-аналарға 
ескерту.Келерде 
бетперде киіп келуін 
сұрау 
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Балалардықабылдау Көңілді күн әнімен 
қарсы алу 

Ата-
аналарменәңгімелесу, 
кеңесберу 

Ата-аналармен 
әңгіме: 

Балалардың 
жетістік пен 
дәрежесі үшін 
емес, сол қалпында 
сөзсіз қабылдап 
жақсы көретініңізді 
сездіріңіз. 

 

                      

рбиелеу - білім беру процесінің циклограммасы 

Ақпан айы 2024  жыл 3-апта 

ЖШС БДО «Тұмар» б\б 

Сейсенбі  

20.02.2024 

Сәрсенб 

21.02.2024  

Бейсенбі 

22.02.2024

німен Қонаққа келген 
қуыршақпен қарсы 
алу 

Достық эстафетасы 
арқылы қарсы алу 

Балаларды 
қоңыраумен
алу. Сылдырлатып 
қоңырауын со
кіріп,келесі бала
береді 

жетістік пен 
шін 

алпында 
абылдап 

ізді 

Ата-аналармен 
әңгіме: 

Ата-аналарға 
балаларды 
тамақтарын тауысып 
жеуге үйретулерін 
ескерту. 

Ата –аналармен 
әңгіме:  «Дұрыс 
тамақтануға баулу» 

 

Ата-аналармен 
әңгіме: 

Балаларды
жөнінде ке

 

 

 Тексерілді: 

                      Әдіскер:Б.Б.Наурызалина _____ 

Бейсенбі  

22.02.2024 

Жұма  

23.02.2024 

Балаларды 
ыраумен қарсы 

алу. Сылдырлатып 
ырауын соғып 

кіріп,келесі балаға 

Сиқырлы сөздермен 
қарсы алу (көйлегің 
қандай әдемі т.б) 

аналармен 

Балалардың тазалығы 
нінде кеңес беру 

Ата-аналармен 
әңгіме:Ата- аналарға 
балаларын ертеңгілік 
жаттығуға үлгертіп 
алып келулерін 
ескерту. 

 



Балалардың 
дербес әрекеті(баяу 
қимылды 
ойындар,үстелүсті 
ойындары, 
бейнелеу әрекеті, 
кітаптарқарау 
және тағы 
басқаәрекеттер) 

Топта балалармен 
шағын ойын 
орталықтарында 
еркін ойындарды 
ұйымдастыру.  

Дидактикалық 
ойындар 
карточкаларымен 
жұмыс «Артығын 
тап», «жетпейтін 
бөлігін тап»  
Шығармашылық 
жұмыстар  
Балармен жеке 
жұмыстар жасау. 
(Танымдық, 
шығармашылық  
іс-әрекеттер) 
 

Өнер орталығында 
сурет салу, суретті 
кітапшаларды бояу, 
ермексазбен 
жұмыстар жасату. 
Табиғи құрастыру 
материалдарымен 
ойындар. 
Балармен жеке 
жұмыстар жүргізу  
(Танымдық, 
шығармашылық  
іс-әрекеттер) 
 

Топта тазалық 
сақтауға,ойыншықт
ардысүртуге,табиға
тбұрышындағытір
шілікиелерінекүтім
жасауға,кезекшілік
міндеттерінжауапк
ершілікпенатқаруға 
баулу 

Балармен жеке 
жұмыстар жасау. 
(Танымдық, 
қарым қатынас  
іс-әрекеттер) 
 
 

Үстел үсті ойындары 
(пазлдар, интеллектум 
құралдары, шашка 
ойындары) 

Кітаптар қарау, 
әңгімелесу.  

Балармен жеке 
жұмыстар. 
(Танымдық, зерттеу, 
қарым қатынас  іс-
әрекеттер) 
 

Құрастыру 
материалдарымен 
құрастыру 
ойындары, 
кітаптарды қарау. 
Балармен жеке 
жұмыстар жүргізу 
(Танымдық, қарым 
қатынас  іс-
әрекеттер) 
 

Таңертенгіжаттығу Ақпан айына арналған таңертеңгі жаттығулар кешені (Жалпы дамытушы жаттығулар, қимыл белсенділігі, 
ойын әрекеті). 

Таңғыас Тамақ ішу мәдениетін, үстелде отыру, тамақтану, асхана құралдарын дұрыс ұстау мәдениетін қалыптастыру және 
сақтау. Балалардың назарын тағамға аудару, тамақтарын реттілігімен тауысып ішуге, нанның қиқымын жерге 
тастамауға үйрету.  (мәдени-гигиеналық дағдылар, өзіне-өзі қызмет ету, кезекшілердің еңбек әрекеті) 

Ұйымдастырылғаніс-
әрекетке 
дайындық 

Өлеңдіжатқа,мәнер
леп,интонациямена
йтуды.Көркемшыға
рманырөлдергебөлі
п,сахналауды,рөлде
рдекейіпкердіңкөңі
лкүйіменмінезін,бе
йненіңқимылын,ин
тонациясы мен 
мимикасын беруді, 
қойылымдағы 
өзінің рөлін 
мәнерлі 

Сөйлемді ауызша 
талдау:жай 
сөйлемдерді 
сөздерге бөлу, 
сөйлемдегі 
сөздердің ретін, 
санын 
анықтау.берілгенсө
зге сөйлем 
құрастыру. 
 

Жиынның 
бөліктерін санау 
және 
элементтердің 
(заттардың) бір-
бірінеқатынасынег
ізіндесалыстыруд
ы пысықтау. 
 

Әртүрлібағыттағытігі
нен,көлденең, қысқа, 
ұзын, толқынды, ирек 
сызықтарды, 
нүктелерді, тамшы 
тәріздіпішіндердіолар
дыңарасындағыарақа
шықтықтысақтап,алд
ыменүлгібойыншажә
некейіннен өзбетінше 
жазуға 
мүмкіндікберу. 
 

Көрнекілік негізінде 
10  санының пайда 
болуымен 
таныстыру. 10 
көлеміндегі 
сандарды тура және 
кері санауға 
жаттықтыру 



дербесорындауды 
үйрету 

Білімберуұйымының
кестесібойыншаұйым
дастырылған 
іс-әрекет 

Сөйлеуді дамыту 

Тақырыбы: 
Тәрбиеші деген 
кім? ол қандай 
қызмет атқарады? 
Балабақшада тағы 
қандай мамандық 
иелері жұмыс 
жасайды? 
Шығармашылықпе
н әңгімелеп беруді 
жетілдіру: 

бақылауларменсуре
ттербойыншасипат
тауды 
қалыптастыру.  

Сауат ашу негіздері

Тақырып: Сауат 
ашу негіздері 

Мамандықтар 
картасын қарап 
сөйлемді ауызша 
талдауды  дамыту. 

Алдыменүлгібойын
ша жәнекейіннен 
өзбетінше жазуға 
мүмкіндікберу 

 

Көркем әдебиет 

Тақырып: Үйде ата 
аналарымен олардың 
мамандықтары 
туралы не белгенін 
сұрау. 
Жақындарыныңәңгі
месіненалғанақпарат
тарымен,әсерлерімен 
бөлісуінемүмкіндікб
еру. 

Сауат ашу 

Тақырып: 
Мамандықтар 
картасын қарап 
сөйлемді ауызша 
талдауды  дамыту. 

Алдыменүлгібойын
ша жәнекейіннен 
өзбетінше жазуға 
мүмкіндікберу 

Дене шынықтыру 

Тақырып: Жалпы 
дамытушы 
жаттығулар. 

Негізгі қимылдар:  

Математика 
негіздері 

Тақырып: 
Балаларға жұмсақ 
метр өлшеу 
құралын беріп. 
Балалар топтағы 
барлық затты 
өлшеп қағазға 
суреттердің 
қасына сандарын 
жазып шығуын 
ұйымдастыру. 
Шартты өлшемнің 
көмегімен 
заттардыңұзындығ
ын,енін,биіктігінө
лшеужәнеосыөлш
емдербойыншабір
нешезаттардысал
ыстыруды 
пысықтау. 
Қисық 
жәнеқиғашсызықта
рдыдәптердіңторкө
зіндесызуға үйрету. 
Сауат ашу 
негіздері 

Тақырып: Топқа 
әдіскер қонаққа 
келеді, өзінің 
мамандығы туралы 
айтып түсіндіреді. 
Өзімен алып келген 

Қазақ тілі 

Тақырып: Мен анам 
мен әкемнің орнында 
болғанда не істер едім. 
Сөздерді жіктеп, 
тәуелдеп, септеп 
қолданабілуді 
жетілдіру.Өзойынжай
ылмасөйлемдермен 
жеткізугемүмкіндікбер
у 

Көркем әдебиет 

Тақырып: Мен 
балабақша басшысы 
болсам не істер едім 
тақырыбында 
әңгімелесу. 
Айналасында 
болыпжатқан 
оқиғаларғаөзініңкөзқа
расынбілдіругеқұлшы
нысындамыту 

Математика 
негіздері 

Тақырып: 
Мамандықтар 
қалашығын жасату. 
Дайын бейнелерді 
мамандығына 
сәйкестендіріп қою. 

Математика 
негіздері 

Тақырып: 
Балаларға жұмсақ 
метр өлшеу 
құралын беріп. 
Балалар топтағы 
барлық затты 
өлшеп қағазға 
суреттердің қасына 
сандарын жазып 
шығуын 
ұйымдастыру. 
Шартты өлшемнің 
көмегімен 
заттардыңұзындығ
ын,енін,биіктігінөл
шеужәнеосыөлшем
дербойыншабірнеш
езаттардысалыстыр
уды пысықтау. 
Қисық 
жәнеқиғашсызықтар
дыдәптердіңторкөзін
десызуға үйрету. 
 

Қазақ тілі 

Тақырып: 
Интонациясы 
бойыншасөйлемдерд
і (хабарлы, сұраулы, 
лепті) ажыратып, 
сөйлегенде қолдана 



Дене шынықтыру 

Тақырып: Жалпы 
дамытушы 
жаттығулар.  

Негізгі қимылдар:  

белгі бойынша 
басқа бағытқа 
бұрылып жүру; 

1,5–2 минут         
тоқтамай жүгіру; 
2–2,5 метр 
арақашықтықтағы 
нысанаға құм 
салынғанқапшықты 
лақтыру; 
орнында айналу 
Қимылды ойын:  

Қу түлкі 

 

 

Шығармашылық: 
:Сурет салу 

Мүсіндеу  

Жапсыру,құрасты
ру 

 

Тақырып 

Құрдастарымен 
бірлесіп, 

Алға қарайжүру; 

кедергілерденөтуарқ
ылы 

жүгіру; 
бір орында тұрып 
биіктікке секіру (6-8 
метр);  
кедір-бұдыртақтай 
бойымен тепе-
теңдікті сақтап 
жүру; 

Қимылды ойын:  

Табан балық және 
шортан 

 

 

Қоршаған ортамен 
танысу 

Тақырып: 
Полиция қызметкерінің 
сурет көрсету. Оның 
ызметі туралы 
сіндіру және 
мірініңқауіпсіздігінс

тауды орындауды 
йрету. 

(бейтанысадамдарменс
йлеспеу,ойнамау,бөте

нмашиналарға 
отырмау, бейтаныс 

суреттер бойынша 
сөйлемді ауызша 
талдауды  үйретеді.  

Алдыменүлгібойын
ша жәнекейіннен 
өзбетінше жазуға 
мүмкіндікберу. 
 

 

Дене шынықтыру 

Тақырып: Жалпы 
дамытушы 
жаттығулар. 

Негізгі қимылдар:  

жүру, 

жүгіру; 
отырып,кедір-
бұдыртақтай 
бойымен тепе-
теңдікті сақтап 
жүру; 
орнында айналу 
Қимылды ойын:  

Жүгіріп өтуге 
үлгер 

 

Сөйлеуді дамыту 

Тақырып: «Мен 
болашақта 
_____боламын» 

Қағазпарағынбағдарла
йбілуді бекіту. 
Қисық 
жәнеқиғашсызықтард
ыдәптердіңторкөзінде
сызуға үйрету. 
 

Музыка 

Тақырып: 
Балалардыңмузыкал
ықаспаптарындаойн
ау. 
Музыкалық сазсырнай 
және 
шулыаспаптардаойнау
тәсілдерімен 
таныстыру. 

 

 
 

білудіжетілдіру 

Балаларға белгілерді 
карточка түрінде 
таратып беру. 
Соларға лайықты 
сөйлемдер құрап 
айтқызу.  

 

Қоршаған ортамен 
танысу 

Тақырып: 
Үйдегі,балабақша 
тобындағы 
міндеттері туралы 
түсініктерін кеңейту. 
Ненің 
«дұрыс»немесе 
«дұрыс емес», 
«жақсы» немесе 
«жаман» екенін 
түсінуге және 
ажыратабілугеүйрет
у. 

 

Музыка 

Тақырып: 
Бишығармашылығ
ы. 
Танысбиқимылда
рынқолданаотыры
п,музыканыңсипа



шығармашылықпен 
құрастыруға баулу. 

Табиғи(ағаш,мақт
а,жүн,жіп,асық,қағ
аз,тері,кенеп,мата,
дәнніңтүрлері)жән
е қалдықзаттардан 
«Қыстың ғажап 
күндері» 
тақырыбында 
композиция 
құрастыруға 
баулу. 

адамдардың 
тініштерін орындамау, 

олардыңсоңынан 
ермеу). 

тақырыбында    
хабарлау 
әңгімелерінқұрасты
ру 
өзарабайланыстыбі
різдісюжетқұрасты
руды дамыту.  
 

тынасәйкесойдан 
би қимылдарын 
шығару, мәтінге 
сәйкес әнді 
сахналау; 
шығармашылықта
псырмалардыоры
ндауға 
ынталандыру 

Екінші таңғы ас Тамақ ішу мәдениетін, үстелде отыру, тамақтану, асхана құралдарын дұрыс ұстау мәдениетін қалыптастыру және 
сақтау. Балалардың назарын тағамға аудару, тамақтарын реттілігімен тауысып ішуге, нанның қиқымын жерге 
тастамауға үйрету.  (мәдени-гигиеналық дағдылар, өзіне-өзі қызмет ету, кезекшілердің еңбек әрекеті) 
 

Серуенгедайындық Киіну: Серуенге шығу, балаларды біртіндеп киіндіру, киімдерінің дұрыс киілуін қадағалау, қатармен жүруге 
дағдыландыру. 

Серуен Бақылау: 
Балалардың көңілін 
жоғарыдан 
жылтырап тұрған 
мұздақтарға 
аударту. Олар 
салқында ерімей 
күннің көзі 
жылығанда ғана 
еритінін түсіндіру. 
Үлескедегі еңбек: 
Үлеске ішіндегі 
қарды тазалау. 
Еңбексүйгіштікке 
баулу. 
Қимылды ойын: 
«Қарғалар»  
Мақсаты: ептілікке, 
шапшаңдыққа 

Бақылау: Терезеге 
салған аяз өрнегін 
бақылау. 
Еңбек: Топта табиғат 
бұрышында 
балықтарды жемдеу. 
Жеке жұмыс: Қыс 
айларын жаттату 
(желтоқсан, қаңтар, 
ақпан) 
Қимылды ойын: 
«Ұшты – ұшты» 
Өзіндік іс – әрекет: 
балаларды ептілікке, 
шапшаңдыққа 
үйрету. 
 
 

Бақылау: Терезеден 
адамдардың қысқы 
қалың киімдерін 
бақылау. Оларды 
атау. 
Еңбек: Топтағы 
гүлдерді қопсытып, 
су құю. 
Жеке жұмыс: 
Ерқанатқа, 
Жангелдіге, 
Ерназарға еңбек 
түрлерін айтқызу 
(қар күреу, жем 
шашу, суару) 
Қимылды ойын: 
«Доп лақтыру» 
Өзіндік іс – әрекет: 
Артық, кем, қанша, 

Бақылау: Күннің 
қатты аяз соғып, 
суытуын бақылау. 

Еңбек: Аула 
сыпырушының 
еңбегін бақылау. 

Жеке жұмыс: Мақал – 
мәтелдер үйрету: 

Қыс – қызыл, жаз – 
жасыл. 

Бір тал кессең, 

Он тал ек. 

Қимылды ойындар: 

Мақсаты:қардағы 
құс іздерін тани 
білуге  

үйрету . 

Бақылау барысы 

Балаларға сұрақтар  

Із дегеніміз не? 
(қардың үстінде 
қалған белгі) 

Балаларға ауладағы 
жем шашылған 
жерде қалған  

құс іздерін 



баулу. 
Жеке жұмыс: Орта 
топтың 
балаларымен 
құстар болып ұшып 
үйрену. 
Өзіндік іс – әрекет: 
қардың қай 
жерлерде көп 
жатқанын байқау. 
 

болса сонша 
ұғымдарын 
қалыптастыру 

Шанамен ойындар 
ойнау. Шаңғы тебуге 
үйрету. 

 

 

бақылауға ұсыну.. 

Қалай ойлайсыңдер, 
мынау ненің іздері, 
құстың  

ба, әлде жануардың 
ба?  

Қар бетінде неліктен 
құс іздері қалады?  

(құстардың 
салмағынан табаны 
астындағы қар  

ұшқындары сынады) 

Балаларға құстар ізі 
салынған парақтар  

таратылады және 
оларға қай құстың ізі 
екенін  

анықтау 
тапсырылады. Қар 
бетінен ұқсас із  

іздестіріледі.. 

♦ Құстардың ізі 
арқылы нені білуге  

болады? (құстың 
көлемі қандай, қалай 
қарай  

жүрген, бір жерде 



аялдаған ба?) 

Алаңдағы шағын 
жердегі қарды 
нығыздау және  

таяқшамен құс ізінің 
суретін салу. 

Серуенненоралу Киіну: Серуенге шығу, балаларды біртіндеп киіндіру, киімдерінің дұрыс киілуін қадағалау, қатармен жүруге 
дағдыландыру. 

Түскіас Балалардың назарын тағамға аудару, тамақтарын реттілігімен тауысып ішуге, нанның қиқымын жерге тастамауға 
үйрету. Кезекшілердің жұмысы ( асхана құралдарын, майлықтарды үстелге қою, соңынан жинау)Таза және 
ұқыпты тамақтану. Тамақтану мәденетін қалыптастыру. Асты тауысып жеуге үйрету. 
(мәдени-гигиеналық дағдылар, өзіне-өзі қызмет ету, кезекшілердің еңбек әрекеті) 

Күндізгіұйқы Киім түймелерін, сырмаларын өздігінше ағытуды қалыптастыру. Киімдерін ұқыпты орындыққа іліп (немесе 
арнайы сөреге) қоюды үйрету. Өз төсек орнын тауып жатуды үйрету. (өзіне-өзі қызмет ету дағдылары, ірі және 
ұсақ моториканы дамыту) 

Балалардың  тыныш ұйықтауы үшін жайы баяу музыка тыңдау. (Музыка) 
Біртіндеп 
ұйқыданоя
ту, 
сауықтырушаралары 

Өз орындарында отырып керілу, тыныстау  жаттығуларын жасату.  Ригалық әдіс  бойынша сауықтыру. 

(дене жаттығулар мен белсенділігі) 

Киімдерін реттілікпен өздігінен киіну. Түймелерін қадау, сырмаларын сыру, аяқ киімдерін дұрыс киюді үйрету. 
Қыз балалардың шаштарын тарауға үйрету. (өзіне-өзі қызмет ету дағдылары, ірі және ұсақ моториканы 
дамыту) 

Қолдарын жуу, құрғатып сүрту, сүлгіні өз орнына іліп қоюды үйрету.(мәдени-гигиеналық  дағдылар).   

Бесінас Ересектің бақылауымен бетін, қолдарын ластанған кезде және тамақтың алдында өз бетінше жуу, беті мен қолын 
жеке орамалмен құрғатып сүрту, ересектің көмегімен өзін ретке келтіруін қалыптастыру. 

(мәдени-гигиеналық дағдылар, өзіне-өзі қызмет ету) 

Өз орнын тауып отыру. Үстел басында қарапайым мінез-құлық дағдыларын қалыптастыру: нанды үгітпеу, 
тамақты ауызды жауып шайнау, ауызды тамаққа  толтырып сөйлемеу. Тамақтанып болғаннан кейін алғыс айтуды 
үйрету  



Балалардың 
дербес әрекеті(баяу 
қимылды 
ойындар,үстелүсті 
ойындары, 
бейнелеуәрекеті,кі
таптарқарау және 
тағы 
басқаәрекеттер) 

Топта бар 
мамандық 
иелерінің киімдерін 
кигізіп, рөлдерге 
еніп ойнату. 
(Танымдық  іс-
әрекеті) 
 
 

Өлеңдерді оқып беру 
Ұшқыш 
Кең аспанды 
шарлаған,Ұшқыш 
деген мен 
болам.Қыран құстай 
самғаған, 
Еренжүйрікмен 
болам 

А. Асылбеков 

Балалармен 
болашақта кім 
болатыны жайлы 
сұрау, қалаулары 
бойынша тақпақтың 
бір бөлігін жаттату.  
(Қарым-қатынас іс-
әрекеті) 

 
 

Әр түрлі 
мамандардың еңбек 
ететін жұмыс 
орнынын 
ғимараттарын 
құрастыру. 
Рөлдерге еніп 
сонда ойнату.  

(Танымдық,  
шығармашылық 
іс-әрекеті) 
 

Орталықтарға бөлініп 
өздері таңдаған 
мамандық иелерінің 
суретін салу, мүсінін 
жасату, қағаздан қиып 
композиция жасату.  
(шығармашылық іс-
әрекет) 
 
 
 

Апта бойы жасалған 
іс әрекеттерді 
естеріне түсіріп, 
ерекше әсер алған 
сәттермен бөлісу. 
Жаңа сөздерді 
пысықтау 
(Қарым-қатынас іс-
әрекеті) 
 
 
 

Балаларменжекежұмыс Алишерге  
қоршаған ортада, 
табиғатта тәртіп 
ережелерін 
сақтауды 
машықтандыру 

 

Бауыржанға ұлттық 
киімдерді салуға 
көмектесу 

 

Исламға  қағаз 
бетінде бағдарлай 
алуға, апта 
күндерін, жыл 
мезгілдері 
бойынша айларды 
ретімен атай алуды 
үйрету 

Айеркеге  сурет 
салуда әртүрлі 
техниканы қолдануға 
болатынын түсіндіру 

 

Ақленге мүсіндеудің 
әртүрлі әдістерін 
қолдана білуді баулу 

Серуенгедайындық  Балалардың дербес қимыл белсенділігі үшін жағдай жасау, ойын  құрал-жабдықтады дұрыс пайдалану туралы 
әңгімелесу. Табиғи материалдар туралы не білетіндерін сұрау.  
Балаларды  ретімен киіндіру (ауа-райы жағдайына  байланысты), дұрыс киінуді бақылау.  Киім шкафтарын таза 
ұстау және жинауды қалыптастыру     (сөйлеуді дамыту, өзіне-өзі қызмет ету дағдылары, ірі және ұсақ 
моториканы дамыту) 

Серуен Қимылды ойын 
«Ақсерек 
көксерек» 

Қимылды ойын 
«Поезд» 
 

Қимылды ойын 
«Кетті кетті»  
 

Қимылды ойын 

«Ақ серек көк серек» 

Қимылды ойындар 
«Түйілген орамал» 
 



Көңілді музыкаға  
би билету. Наурыз 
мерекесіне 
арналған 
ертеңгілікке 
дайындық  
(музыка) 
Балалардың еркін 
ойындары 

Балалардың еркін 
ойындары 
 
 

Балалардың еркін 
ойындары 

 

 

 
 

Балалардың еркін 
ойындары 

 

 

Серуеннен оралу Топқа оралу кезінде жылдам қатарға тұруды дағдыландыру.  Асықпай бір-бірін  итермей жүруді үйрету. Топта 
киетін аяқ киімдерін өз бетінше ауыстырып, киюін қалыптастыру. Жұмбақтар шешу,  өлеңдер, әндер 
жаңылтпаштар, санамақтар  және т.б. жаттау (көркем әрекет, дербес ойын әрекеті). 

Кешкі ас Тамақ ішу мәдениетін, үстелде отыру, тамақтану, асхана құралдарын дұрыс ұстау мәдениетін қалыптастыру және 
сақтау. Балалардың назарын тағамға аудару, тамақтарын реттілігімен тауысып ішуге, нанның қиқымын жерге 
тастамауға үйрету.  (мәдени-гигиеналық дағдылар, өзіне-өзі қызмет ету, кезекшілердің еңбек әрекеті) 

Балалардың дербес 
әрекеті 

Әр түрлі 
мамандардың 
құралдарын    
ермексаздан 
мүсіндету. 
Кітаптардағы 
суреттерге қарап 
сурет салдырту.  
(Шығармашылық 
іс-әрекеті)  
 

Топта бар мамандық 
иелерінің киімдерін 
киеп, рөлдерге еніп 
ойнауына жағдай 
жасау. 
 
(Танымдық  іс-
әрекеті) 
 

Кітаптардан әр 
түрлі жұмыс 
құралдарын қарап 
олармен не 
істейтіні туралы 
әңгімелесу.  
(Қарым-қатынас, 
танымдық іс-
әрекеті) 

 

Топтағы, үйдегі  
ережелерді орындау 
жайлы, өзін өзі 
басқару тәртібі 
туралы әңгімелесу. Өз 
ойларын айтқызу.  
(Танымдық, зерттеу  
іс-әрекеті) 
 

Кітаптардан 
балалардың 
сұранысы бойынша 
ертегі, тақпақтар, 
әңгімелер оқып беру. 
Сюжеттік бірізділікті 
сақтай отырып, 
балалардың ертегіні 
мазмұндауын 
бақылау. 
Тақпақтарын 
қайталату.  
(Қарым-қатынас іс-
әрекеті) 

Балалардыңүйгеқайту
ы 

Ата аналарға 
кеңес:Үйде ойын 
бұрышын 
ұйымдастыру. 

 

 

Кешкі ертегі, 
балалар қалауымен 

 

Бала өмірдегі 
отбасының маңызы 
туралы әңгімелес 

Ата-аналармен 
балаларының 
тазалығы туралы 
әңгімелесу  

 

Психологтың 
кеңесі:Егер ата 
аналары дүкенне 
ойыншық әпермеген 
жағдайда,өзін қалай 
ұстау қажет. 

Балалардың  
балабақшаға 
кешікпей келуі 
туралы ата-аналарға 
ескерту.Келерде 
бетперде киіп келуін 
сұрау 



 

 

 

Тәрбиелеу 

Білім  беру ұйымы:Ақтөбе қаласы. ЖШС БДО «Т
Топ:  «Тұлпар» мектепалды тобы 
Балалардың  жасы:5жас 
Жоспардың  құрылу кезеңі: 26-01.2024ж    
Тәрбиеші:Б.Б.Наурызалина 

Күнтәртібі Дүйсенбі  

26.02.2024 

Балалардықабылдау Балаларды көтері
көңіл күймен, 
қуыршақпен қарсы 
алу 

Ата-
аналарменәңгімелесу, 
кеңесберу 

Балалардың көңіл
күйі, денсаулығы 
жайлы әңгімелесу. 

Балалардың дербес 
әрекеті(баяу 
қимылды 
ойындар,үстелүсті 
ойындары, 
бейнелеу әрекеті, 

Жануарлармен 
ойындар  (пазлдар)., 
роботехника 
құралдары, шашка, 
бестемшеойындарын 

 

                      

рбиелеу - білім беру процесінің циклограммасы 

Ақпан айы  2024  жыл 4-апта 

аласы. ЖШС БДО «Тұмар» б\б 

 

 

Сейсенбі  

27.02.2024 

Сәрсенб 

28.02.2024  

Бейсенбі 

29.02.2024

теріңкі 

арсы 

Балаларды 
көтеріңкі көңіл 
күймен,денсаул
ығын тексеріп 
қарсы алу 

Баланы алақан соғу 
арқылы қарсы алу 

Балақай сені б
көңілді күн к
деп топқа кіргізу

іл-
ы 

гімелесу.  

Үйдегі өзіне-
өзі қызмет ету 
дағдыларының 
қалай 
қалыптасып 
жатқанын 
сұрау 

Баланың үйдегі 
ойыншықтарға деген 
қызығушылығы 
жайлы сұрау 

Балабақшадан кейінгі 
баланың өзін
ұстатйыны жайлы 
әңгімелесу 

ойындар  (пазлдар)., 

ралдары, шашка, 
бестемшеойындарын 

Балалар 
арасында 
достық қарым-
қатынасты 
тәрбиелеу. 

Өнер орталығында 
сурет салу, суретті 
кітапшаларды 
бояуда 
түстердіөзқалауы 

Құрастыру
материалдарымен, 
табиғи заттармен  
құрастыру ойындарын 
ойнату. 
 

 Тексерілді: 

                      Әдіскер:Б.Б.Наурызалина _____ 

Бейсенбі  

29.02.2024 

Жұма  

01.03.2024 

ай сені бүгін 
н күтіп тұр 

а кіргізу 

Қызыл жүрекшемен 
қарсы алу 

шадан кейінгі 
зін-өзі қалай 

статйыны жайлы 
 

Демалыс күндердегі 
баланың күн тәртібі 
жайлы әңгімелесу 

растыру 
материалдарымен, 

и заттармен  
растыру ойындарын 

Кітаптарды қарату, 
балалардыңназарынк
ітаптыңбезендірілуін
е,иллюстрацияларын
ааудару.  (көркем 
әдебиет) 



кітаптарқарау және 
тағы 
басқаәрекеттер) 

ойнату 

 

Табиғат 
бұрышындағы еңбек 
(бөлме өсімдіктеріне 
күтім жасату) 

Балалармен жеке 
жұмыс. 
(танымдық іс-
әрекет) 

Шағын ойын 
орталықтарынд
а үстел үсті, 
логикалық 
ойындарын  
ойнауда 
олардың еркін 
таңдаған 
ойындарын 
ұйымдастыру,. 

(Қарым-
қатынас іс-
әрекеті және 
танымдық іс-
әрекет) 

бойынша таңдауын 
дамыту (бейнелеу іс-
әрекеті) 

Балалармен жеке 
жұмыс. 
 

Балалармен жеке 
жұмыс. 
(танымдық, зерттеу  
іс-әрекеттері) 

 

 
Табиғат 
бұрышындағы еңбек 
(бөлме өсімдіктеріне 
күтім жасату) 
Балалармен жеке 
жұмыс. 
(танымдық іс-
әрекет) 

 

Таңертенгіжаттығу Ақпан айына арналған таңертеңгі жаттығулар кешені (Жалпы дамытушы жаттығулар, қимыл белсенділігі, 
ойын әрекеті). 

Таңғыас Тамақ ішу мәдениетін, үстелде отыру, тамақтану, асхана құралдарын дұрыс ұстау мәдениетін қалыптастыру 
және сақтау. Балалардың назарын тағамға аудару, тамақтарын реттілігімен тауысып ішуге, нанның қиқымын 
жерге тастамауға үйрету.  (мәдени-гигиеналық дағдылар, өзіне-өзі қызмет ету, кезекшілердің еңбек 
әрекеті) 

Ұйымдастырылғаніс-
әрекетке 
дайындық 

Әртүрлі 
оқиғалардың, апта 
күндерінің, тәулік 
бөліктерінің реті 
туралыбілімдібекіту. 

Нүктелерді, 
өрнектерді салуға, 
тік және көлбеу 
таяқшаларды, қисық 
жәнеқиғашсызықта
рдыдәптердіңторкөз
індесызуға үйрету. 

Қазақою-
өрнектерініңтү
рлері(«түйетаба
н»,«құсқанаты» 

туралытүсінігін
кеңейту өзіне 
тән 
элементтерді 
пайдалана 
отырып, 
оларды 
құрастыра 

Топта тазалық 
сақтауға,ойыншықта
рдысүртуге,табиғатб
ұрышындағытіршілі
киелерінекүтімжасау
ға,кезекшілікміндетт
ерінжауапкершілікпе
натқаруға баулу 

 

Туған өлке, ел, Отан, 
мемлекеттік және 
халықтықмерекелер,елі
міздіңрәміздері,оныңма
ңызытуралыбілімдерінк
еңейту.ҚазақстанРеспу
бликасыныңПрезиденті
,оныңхалықүшінатқара
тынқызметініңмаңызды
лығынтүсіну дағдысын 
жетілдіру 

Тіріжәнеөлітабиғатқ
ұбылыстарытуралыб
ілімдерінкеңейту.«Ө
літабиғат»ұғымымен
таныстыру(су,ауа,мұ
зсүңгілері,күн,бұлт,қ
ар,тастар,жел,жаңбы
р); 

 



білуін дамыту 

 
Білімберуұйымыныңк
естесібойыншаұйымда
стырылған 
іс-әрекет 

Сөйлеуді дамыту 

Тақырыбы: Сурет 
бойынша әңгіме. 
Көктемнің суретінен 
не көріп тұр? 
Қыстың суретінде не 
көріп тұр. 
Айырмашылықтарын 
атату 

Сауат ашу негіздері 

Тақырып: Кешегі 
күні танысқан ұлттық 
жәдігерлер мен 
заттарды танып атау 
сөздерін буынға 
бөлгізуу. 
Буынтуралыұғымдар
дықалыптастыру.Нүк
те 

лерді, тамшы 
тәріздіпішіндердіола
рдыңарасындағыарақ
ашықтықтысақтап 
жазуға 
мүмкіндікберу 

Дене шынықтыру 

Тақырып: Жалпы 
дамытушы 

Көркем 
әдебиет 

Тақырып: 
Шешендікке, 
сөз өнеріне 
баулу. 
Мнемокесте 
арқылы 
жаттату. 
Мағынасын 
түсіндіру. Қай 
кезде 
қолданатындар
ын сұрау. Ізгі 
сөздер:Жақсы 
сөз- жарым 
ырыс.Жалқаул
ық – ең жаман 
әдет.Мақал-
мәтелдер 
үйрету:Сіз 
деген әдеп, біз 
деген 
көмек.Өнерліні
ң қолы алтын, 
Өлеңшінің сөзі 
алтын.  

 

Сауат ашу 

Тақырып: 

Математика 
негіздері 

Тақырып: 
Карточкалар арқылы 
көктем және қыс 
мезгілінде 
қолданылатын 
заттарды бөлгізу. 
Оларды 
топтастырып жиын 
жасату. Қай заттан 
жиын шықпайтынын 
анықтату. 
«Бір»сөзініңмағынас
ы,олтекбірзаттығана
емес,сондай-
ақжиынныңбір 
бөлігіретіндезаттард
ың 
тобынбілдіретінін 
түсіндіру. 
Тік және көлбеу 
таяқшаларды 

дәптердіңторкөзінде
сызуға үйрету. 
 
 

Сауат ашу негіздері 

Тақырып: Көктем 
суретіндегі заттар 
атауын  буынға 
бөлуді үйрету. 
Олардың қандай 

Қазақ тілі 

Тақырып: «Мен 
көктемде не істеймін» 
тақырыбында 
балалармен әңгіме 
жүргізу.  
Балалардың қоршаған 
ортаға өзінің қарым-
қатынасын білдіруге, 
ауызекісөйлеудекөркем
сөздердіқолдануынақол
даукөрсету,ынталандыр
у. 
 

Көркем әдебиет 

Тақырып: 
Шешендікке, сөз 

өнеріне баулу. 
Мнемокесте арқылы 
жаттаған ізгі сөздер 

мен мақалдарын 
естеріне түсіру, 

айтқызу.  Мағынасын 
түсіндіру 

 

Математика негіздері 

Тақырып: Ғажайып 
сандықтан шыққан 
заттарды топтастыру. 
«Бір»сөзініңмағынасы,
олтекбірзаттығанаемес,

Математика 
негіздері 

Тақырып: Заттарды 
топтастырғызу. 
«Бір»сөзініңмағынас
ы,олтекбірзаттығана
емес,сондай-
ақжиынныңбірбөлігі
ретіндезаттардың 
тобынбілдіретінін 
түсіндіру. Тік және 
көлбеу таяқшаларды 
дәптердіңторкөзінде
сызуға үйрету. 
 

Қазақ тілі 

Тақырып: 
Балалардың 
қоршаған ортаға 
өзінің қарым-
қатынасын білдіруге, 
ауызекісөйлеудекөрк
емсөздердіқолдануы
нақолдаукөрсету,ынт
аландыру. Ұлттық 
заттарды көктемнен 
басқа қай уақытта 
қолдануға 
болатынын 
анықтату.  
 

Қоршаған ортамен 



жаттығулар. (таңғы 
жаттығулар 
қайталанады) 

Негізгі қимылдар:  

сапта бір-бірден 
жүру; 

жүруменжүгірудіалм
астырып, 
заттардыңарасымен 
«жыланша» жүгіру; 

доптыжоғары,жіптің
үстіненлақтыружәне 
екі қолымен, бір 
қолымен (оң және 
сол қолын 
алмастыру) қағып 
алу;  

Қимылды ойын:  

Біз көңілді 
балалармыз. 

 

Шығармашылық: 

Сурет салу 
Мүсіндеу  

Жапсыру,құрастыр
у 

Тақырып: Наурыз 
айында наурыз 

Кешегі күні 
танысқан 
ұлттық 
жәдігерлер мен 
заттарды танып 
атау сөздерін 
буынға 
бөлгізуу. 
Буынтуралыұғ
ымдардықалып
тастыру.Нүкте 

лерді, тамшы 
тәріздіпішіндер
діолардыңарас
ындағыарақаш
ықтықтысақтап 
жазуға 
мүмкіндікберу 

Дене 
шынықтыру 

Тақырып: 
Жалпы 
дамытушы 
жаттығулар. 

Негізгі 
қимылдар:  

сапта бір-
бірден екеуден 
жүру;  
шашырап, 
жұппен жүгіру; 
бірорындатұры
п,алғақарай3–

дыбыстан басталып 
тұрғанын сұрау.  

Буынтуралыұғымдар
дықалыптастыру,Сөз
дердібуындарғабөлу,
олардыңсаныменреті
нанықтату. 

Дәптерде нүктелерді, 
тамшы 
тәріздіпішіндердіола
рдыңарасындағыара
қашықтықтысақтап 
жазуға 
мүмкіндікберу 

Дене шынықтыру 

Тақырып: Жалпы 
дамытушы 
жаттығулар. 

Негізгі қимылдар:  

сапта бір-бірден 
екеуден жүру;  
заттардыңарасымен 
«жыланша» жүгіру; 

доптыжоғары,жіптің
үстіненлақтыружәне 
екі қолымен, бір 
қолымен (оң және 
сол қолын 
алмастыру) қағып 
алу;  

сондай-
ақжиынныңбірбөлігірет
індезаттардың 
тобынбілдіретінін 
түсіндіру. 
Тік және көлбеу 
таяқшаларды 

дәптердіңторкөзіндесыз
уға үйрету. 
 

Музыка 

Тақырып: Әнайту. 
Әртүрлі сипаттағы 
әндерді өзбетінше және 
шығармашылықпен 
орындауға баулу 
Музыкалық-
ырғақтыққимылдар. 
Би қимылдарын: 
қосалқы және 
ауыспалы қадам 
жасауды, әртүрлі 
бағыттажүгірудіжәне 
секірудімеңгеру. 
 

 
 

танысу 

Тақырып: Суретті 
карточкаларды 
құрастыру. Сол 
бойынша өз ойларын 
айтқызу.Адам 
табиғаттың бір 
бөлігіекенін және 
оны қорғау, сақтау 
керек екенін, күн 
мен ауаның адам, 
жануарларменөсімді
ктерөміріндегімаңыз
ытуралы,табиғатпен
қарым-
қатынасбарысындаде
нсаулықтынығайтуд
ы,табиғаттысақтауда
жауапкершіліктісезін
ебілу дағдысын 
пысықтау.  

 

Музыка 

Тақырып: 
Музыкатыңдау. 
Қазақхалықаспаптар
ы:домбыраменқобыз
үнініңтембрлікерекш
еліктерімен,«күй»жа
нрымен,күйші-
композиторлар: 
Қорқыттың, 



мерекесіне арналған  
түрлі оюлармен 
безендірілген әшекей 
заттар мен киімдерді 
көрсету. Оларды 
танып атауын атату. 
Топтарға бөлініп іс 
әрекеттер жасату.   
Қазақ ою-
өрнектерінің 
сипатын, колоритін 
жеткізе отырып, 
көлемді 
пішіндердібояту, 
Парақтың ортасын, 
бұрыштарын, 
жоғарғы, төменгі, оң 
және сол жақтарын 
ажыратуды 
жетілдіру.  

 

Қазақхалқыныңзерге
рлікбұйымдарымен(б
ілезік,сырға,сақина,т
ұмар,шашбау),таныс
тыру, ермексаздан 
жасату. 

 

Қазақхалқыныңкиізү
йдіңжабдықтарымен(
кереге,уық,шаңырақ,
сықырлауық,басқұр) 
таныстыру, қиып 

4метрқашықты
ққажылжуарқы
лы секіру.  
Қимылды 
ойын:  

Қуып, 
жылдам 
ұста 

Спорттық 
жаттығулар: 
Велосипед 
тебу. Шеңбер 
бойымен және 
тура жолмен өз 
бетіншеекідөңг
електі 
велосипедтебу.
Оңға 
жәнесолғабұры
лу. 
 

Қоршаған 
ортамен 
танысу 

Тақырып: Үй  
жануарлары 
туралы 
мультфильм 
тамашалату. 
Бақылауарқыл
ытөрттүліктіңп
айдасынбілу,ол
ардыкүтіп-
баптау,жылдың 

бірорындатұрып,алға
қарай3–
4метрқашықтыққаж
ылжуарқылы секіру.  
Қимылды ойын:  

Аққу қаздар 

Спорттық 
жаттығулар: 
Самокат тебу. Оңға 
жәнесолғабұрылу. 
 

Сөйлеуді дамыту 

Тақырып: Сөйлеуде 

Тақпақ жаттату. 

Көктем 
Көктем келді бүгін, 
Күнімтөктінұрын. 
Сайрап барлық 
құстар, 
Әнсалуға құштар. 
 
Түрлі-түсті әйбат, 
Гүлдершықтыжайна
п. 
Қызыл-жасылаймақ, 
Қырғашықтықойнап. 
Б.Жақып 
 

 

Тәттімбеттің 
шығармаларыментан
ыстыру. 

 



қағаз бетіне 
үйлестіріп жапсырту. 

 

Қағазцилиндрлерд
азақхалқыныңұлтты

баскиімдерін(тақия,сәу
келе,кимешек)құрастыр
у,олардыжіппен,ою-
рнектерменбезендіруді 
йрету. 

әр мезгілінде 
олардың 
сыртқы түрі 
мен тіршілік 
ету 
ерекшеліктерін
сипаттау 
дағдысын 
қалыптастыру. 
Дидактикалық 
ойын «Үй 
жануарын тап» 
ғажайып 
қоржынға 
қолын салып, 
сипап сезу 
арқылы танып 
айтқызу.  

 
Екінші таңғы ас Тамақ ішу мәдениетін, үстелде отыру, тамақтану, асхана құралдарын дұрыс ұстау мәдениетін қалыптастыру 

және сақтау. Балалардың назарын тағамға аудару, тамақтарын реттілігімен тауысып ішуге, нанның қиқымын 
жерге тастамауға үйрету.  (мәдени-гигиеналық дағдылар, өзіне-өзі қызмет ету, кезекшілердің еңбек 
әрекеті) 
 

Серуенгедайындық Киіну: Серуенге шығу, балаларды біртіндеп киіндіру, киімдерінің дұрыс киілуін қадағалау, қатармен жүруге 
дағдыландыру. 

Серуен Қардан қала 
тұрғызуға қар 
жинау. 
Мақсаты: 
Ұжыммен жұмыс 
істей білулерен 
қалыптастыру;  
Жұмысты 
жоспарлау. 

Жаңылтпаш. 
Қыс қыспаса, қыс 
па, 
Құс ұшпаса, құс 
па? 
Өлең. 
«Қыс» О. 
Иманәлиев. 
Көкті бұлт 

Мақсаты: балаларға 
қыраудың қалай 
болатынын айтып 
кету. Қырау түскен 
ағаштарды бақылау. 
Темір затқа  
үрлеп көрейік.  
Оған қырау түсті, 
біздің 

Мақсаты: 

Ағаштар туралы 
білімдерін бекіту; 

Салыстыру, сараптау, 
қортынды жасай 
білулерін  

Аула тазалаушының 
еңбегін бағалау 

Мақсаты: 

Аула тазалаушының 
еңбегін бақылауды 
жалғастыру; 



Қимылды ойын 
«Ізбе із». 
Мақсаты: тепе-
теңдікті сақтау. 
Алдыңғы  
түскен із үстіне дәл 
түсуге тырысу. 
Ептілікке  
баулу.. 
Жаттығу ойындары 
Алға жылжи 
отырып екі аяқпен 
секіру.. 
Мақсаты: қимыл-
қозғалыстарын 
дамыту. 
Халық болжамы: 
Қар көп болса, нан 
мол болады. 
Қатты аязда әтеш 
ерте шақырса, күн  
жылынады. 
Ит қарға аунаса, 
қарлы боран 
болады. 
Қыс аязды болса, 
жаз ыстық болады. 

тұмшалап, 
Жер ақ тонын 
киеді. 
Шұнақ аяз 
шымшылап, 
Ақ бетіңнен 
сүйеді. 
Бақылау: 
балаларға жансыз  
табиғаттағы 
қыс мезгіліндегі 
өзгеріс туралы 
түсінік 
беру. 
Қимылды ойын: 
«Кегліні құлат». 
Кегліні құлата 
отырып, 
клюшканың 
көмегімен 
нысанаға 
шайбаны лақтыра 
білуді бекіту. 
Белсенділікке 
тәрбиелеу. 
Еңбек. 
Демалыс орнын 
қардан тазарту. 
Өзінің іс-әрекетін 
жолдастарының 
ісәрекетімен 
келістіру, ұжымда  
тапсырманы 
өз бетінше 
орындауға үйрету. 
Еңбекті 
ынтамен істеуге 
тәрбиелеу. 
Өз бетімен 
ойындар. 

буымыз суықтан 
қырауға айналды. 
Сонымен қырау бұл 
кәдімгі бу, ол  
әйнек шынысына, 
ағаш бұтақтарына,  
басқа заттарға 
қатып, қырауға  
айналған. Қырау 
күннің ашық кезінде 
пайда болады. 
Көркем сөз. 
Тазартып бар кір 
шаңнан, 
Қыс өнерін бастады. 
Терезеге қыраудан, 
Сурет салып 
тастады. 
Қимылды ойын. 
«Ақ қоян». 
Мақсаты: қимылды 
жаттығуларды 
жасауды үйрету, 
тапқырлық таныта  
білу. 
Еңбек: бір-біріне 
кедергі жасамай,  
жұмыс істеуге 
үйрету. 
Жеке жұмыс: 
тәжірибе жасау: мұз 
бу  
су (заттың бір 
түрден басқа түрге 
айналуы). 
Жорамал. 
Ағашқа қырау түссе, 
аяз болады. 
Тұман болса, күн 
жылынады. 

дамыту. 

Бақылау барысы  

Көркем сөз «Ағаштар» 
М.Әлімбаев 

Қысында да шырайлы, 

Жасыл шырша 
ұнайды. 

Түні бойы жауды қар, 

Салбырады сәнді тал. 

Тау баурайы төменде, 

Өседі жас емендер. 

Ауыл сәні терек, 

Терек егу керек. 

Сырғалы қайың, ақ 
қайың, 

Баптайын, күтіп, 
сақтайын. 

Басқа ағашпен аралас, 

Жайқалады қарағаш 

Көк қарағай, қарағай, 

Мейірбанды анадай, 

Көкке бойын созады, 

Көпке қолын созады. 

Сөздік қорларын 
байыту; 

Үлкендер еңбегіне 
деген сүйіспеншілік 
және құмет сезіміне 
тәрбиелеу; 

Табиғатқа және 
айнала қоршаған 
ортаға деген 
сүйіспеншіліктерін 
арттыру  

Бақылау барысы  

Тәрбиеші балаларға 
сұрақтар қояды:. 

Аула тазалаушы 
қыста балабақша 
ауласында не 
істейді?  

Жұмыс үшін ол 
қандай құралдарды 
пайдаланады?  

♦Ағаштарды аяздан 
қорғау үшін ол не 
істейді?  

♦Аула тазалаушы 
жұмысы адамдар 
және табиғат үшін 
керек пе? 



Әр балаға өзін 
қызықтыратын 
іспен 
айналысуға 
мүмкіндік беру 

Егерде түнде қырау 
түссе, күндіз қар 
жаумайды 

Балаларға сұрақтар: 

Сендер тыңдаған өлең 
жолдарында қандай  

ағаштар туралы 
айтылған 

Ағаштар не үшін 
керек? 

Ол адамға не береді? 

Қыста ағаштар бейнесі 
қандай болады? 

Қысқы, жазғы түстері 
бойынша басқа 
ағаштардан  

айырмашылығы бар 
қандай ағаштарды 
білесіңдер? 

Шырша мен қарағай 
туралы неге қысы-
жазы бір  

түсте деп айтады? 
Ағаштардың бір- 
бірінен  

қандай 
айырмашылықтары 
болады? 

Зерттеу жұмысы: 

Балалар алаңдағы әр 

Еңбек  

Қуыршақ үшін 
қардан құрлыс 
тұрғызу.  

Мақсаты: 

— бірлесе жұмыс 
істеуге үйрету; 

— еңбексүйгіштікке 
тәрбиелеу.  

Қимылды ойын 

«Екі аяз» Мақсаты 
жүкіруге 
жаттықтыру; 

Ойын ережесін 
сақтай білулерін 
тиянақтау  

Жаттығу ойындары 
Шаңғымен жүру.  

Мақсаты : шаңғымен 
жүруге жаттықтыру, 
ептіліктерін, 
шыдамдылықтарын  

Дамыту 



ағаштың бұтақтары, 
діңдері  

және көрністері 
бойынша салыстырып,  

айырмашылықтарын 
анықтап қортынды 
жасайды.  

Еңбек  

Ағаш түптеріне қар 
үю. 

Мақсаты: ағаштарға 
деген қамқорлық 
сезімге  

тәрбиелеу.. 

Қимылды ойын 
«Аулада қандай 
ағаштар өседі?». 

Серуенненоралу Киіну: Серуенге шығу, балаларды біртіндеп киіндіру, киімдерінің дұрыс киілуін қадағалау, қатармен жүруге 
дағдыландыру. 

Түскіас Балалардың назарын тағамға аудару, тамақтарын реттілігімен тауысып ішуге, нанның қиқымын жерге 
тастамауға үйрету. Кезекшілердің жұмысы ( асхана құралдарын, майлықтарды үстелге қою, соңынан 
жинау)Таза және ұқыпты тамақтану. Тамақтану мәденетін қалыптастыру. Асты тауысып жеуге үйрету. 
(мәдени-гигиеналық дағдылар, өзіне-өзі қызмет ету, кезекшілердің еңбек әрекеті) 

Күндізгіұйқы Киім түймелерін, сырмаларын өздігінше ағытуды қалыптастыру. Киімдерін ұқыпты орындыққа іліп (немесе 
арнайы сөреге) қоюды үйрету. Өз төсек орнын тауып жатуды үйрету. (өзіне-өзі қызмет ету дағдылары, ірі 
және ұсақ моториканы дамыту) 

Балалардың  тыныш ұйықтауы үшін жайы баяу музыка тыңдау. (Музыка) 
Біртіндеп 
ұйқыданоят
у, 

Өз орындарында отырып керілу, тыныстау  жаттығуларын жасату.  Ригалық әдіс  бойынша сауықтыру. 



сауықтырушаралары (дене жаттығулар мен белсенділігі) 

Киімдерін реттілікпен өздігінен киіну. Түймелерін қадау, сырмаларын сыру, аяқ киімдерін дұрыс киюді 
үйрету. Қыз балалардың шаштарын тарауға үйрету. (өзіне-өзі қызмет ету дағдылары, ірі және ұсақ 
моториканы дамыту) 

Қолдарын жуу, құрғатып сүрту, сүлгіні өз орнына іліп қоюды үйрету.(мәдени-гигиеналық  дағдылар).   

Бесінас Ересектің бақылауымен бетін, қолдарын ластанған кезде және тамақтың алдында өз бетінше жуу, беті мен 
қолын жеке орамалмен құрғатып сүрту, ересектің көмегімен өзін ретке келтіруін қалыптастыру. 

(мәдени-гигиеналық дағдылар, өзіне-өзі қызмет ету) 

Өз орнын тауып отыру. Үстел басында қарапайым мінез-құлық дағдыларын қалыптастыру: нанды үгітпеу, 
тамақты ауызды жауып шайнау, ауызды тамаққа  толтырып сөйлемеу. Тамақтанып болғаннан кейін алғыс 
айтуды үйрету  

Балалардың дербес 
әрекеті(баяу 
қимылды 
ойындар,үстелүсті 
ойындары, 
бейнелеуәрекеті,кіт
аптарқарау және 
тағы 
басқаәрекеттер) 

Балаларды қалауы 
бойынша 
орталықтарға бөлініп 
ермексаздан 
бәйшешек мүсінін 
жасату, суретін 
салғызу, қағаздан 
қиып алып жапсыру 
немесе өзбетінше әр 
түрлі заттарды 
пайдаланып 
ойданқұрастыруға 
баулу 

(Шығармашылық 
іс-әрекет), (бейнелеу 
іс-әрекеті) 

 
 

Ізгі сөздер мен 
мақалдарды 
балалармен 
жеке жұмыс 
жасау арқылы 
жаттату. 

(Қарым-
қатынас іс-
әрекеті) 

 

Балалардың 
қалауы 
бойынша 
ермексазбен, 
түрлі түсті 
қағазбен 
шығармашылы
қ ұжымдық  

Кітапқа қарап сурет 
мазмұны бойынша 
әңгіме айтуын 
жетілдіру. 
(Қарым-қатынас 
іс-әрекеті) 
Көктем  мезгілі 
туралы  қалауы 
бойынша сурет 
салғызу, мүсін  
жасату немесе 
қағаздан қиып 
жапсыруына ерік 
беру. 
(Шығармашылық, 
бейнелеу іс-әрекеті) 

 

Балаларға қалауы 
бойынша орталықтарға 
бөлініп жұмыс жасауын 
ұйымдастыру.  

Серуен кезіндегі 
бақылаудан кейін - 
алған әсерлерін суретте 
бейнелеу; қылқаламмен 
қағазға басып салу 
тәсілдерін қолдануға; 
қағаздың ортасын, 
бұрыштарын, жоғарғы, 
төменгі, оң және сол 
жақтарын ажыратуға 
үйрету. 

(бейнелеу іс-әрекеті) 

 
 

 «Көктемнің 
белгілері» 
тақырыбында 
композиция  жасату.  
(Шығармашылық, 
танымдық іс-
әрекет)  
 

 



жұмыстар 
жүргізуге 
баулу.  
(Шығармашы
лық іс-әрекет) 

 
Балаларменжекежұмыс Мейірбекке шынайы 

бейнесіне қарап және 
ойдан пішіндері мен 
өлшемі әртүрлі 
таныс заттарды 
мүсіндеуге 
талпындыру 

Хадияға 
ересектермен 
қарым-қатынас 
жасауда өз 
ойын еркін 
жеткізе алуға 
көмектесу 

 

Санжарға қайшы мен 
желімді дұрыс 
қолдана алуды баулу 

 

Раянаға әртүрлі 
пішіндегі заттарды 
қиюды талпындыру 

 
 

Балсезімге  
геометриялық 
пішіндерді 
ажыратып, атауды 
үйрету 

 

Серуенгедайындық  Балалардың дербес қимыл белсенділігі үшін жағдай жасау, ойын  құрал-жабдықтады дұрыс пайдалану туралы 
әңгімелесу. Табиғи материалдар туралы не білетіндерін сұрау.  
Балаларды  ретімен киіндіру (ауа-райы жағдайына  байланысты), дұрыс киінуді бақылау.  Киім шкафтарын таза 
ұстау және жинауды қалыптастыру     (сөйлеуді дамыту, өзіне-өзі қызмет ету дағдылары, ірі және ұсақ 
моториканы дамыту) 

Серуен Көктемгі және қысқы  
ауа райының 
ерекшеліктерін 
бақылату. Көктеммен 
қыстың 
айырмашылығын 
зерттеуін 
ұйымдастыру. 

(зерттеу іс-әрекеті) 

Көктем туралы  
көңілді әндерді 
тыңдап, еркін би 
қимылдарын жасату.  

Түске дейінгі 
серуенде алып 
шыққан 
сұйықтықтард
ың қатуын 
бақылату. 
Айырмашылық
тарын 
анықтату. Және 
ертеңге дейін 
қалдырып, 
қандай 
өзгерістер 
болатынын 

«Мен не білемін» 
ойыны. Бүгін не 
үйренгенін  әр түрлі 
заттарды 
пайдаланып айтуды 
ұйымдастыру.  

 

Көктемгі  орманды 
лего құрастыру 
бөлшектері арқылы 
құрастыру, 
өзбетіншеойданқұра
стыруға баулу 

Қимылды ойын «Қу 
түлкі»  
 
 Дидактикалық ойын  
«Бүгін мен үйрендім» 
 
Бақша ауласындағы 
ағаштарды 
бақылату.(танымдық, 
еңбек іс-әрекет) 

 

Қимылды ойын 

 Түйілген орамал. 

таңдауы бойынша 
ойындар ойнату  
Қимылды ойын 
«Қармақ» 
Дидактикалық ойын 
«Бүгін мен 
үйрендім» 

 
Қимылды ойын  
Сақина жасыру 



(Музыка) 
 

Қимылды ойын 
«Аюлар мен аралар» 
Еркін ойындар 

зерттету.  

(зерттеу іс-
әрекеті) 

 
 

 

(танымдық  іс-
әрекеті) 

 
 

 

 

Серуеннен оралу Топқа оралу кезінде жылдам қатарға тұруды дағдыландыру.  Асықпай бір-бірін  итермей жүруді үйрету. Топта 
киетін аяқ киімдерін өз бетінше ауыстырып, киюін қалыптастыру. Жұмбақтар шешу,  өлеңдер, әндер 
жаңылтпаштар, санамақтар  және т.б. жаттау (көркем әрекет, дербес ойын әрекеті). 

 
Кешкі ас Тамақ ішу мәдениетін, үстелде отыру, тамақтану, асхана құралдарын дұрыс ұстау мәдениетін қалыптастыру 

және сақтау. Балалардың назарын тағамға аудару, тамақтарын реттілігімен тауысып ішуге, нанның қиқымын 
жерге тастамауға үйрету.  (мәдени-гигиеналық дағдылар, өзіне-өзі қызмет ету, кезекшілердің еңбек 
әрекеті) 

Балалардың дербес 
әрекеті 

Қимылдыойындар. 

Ынта мен 
шығармашылық 
таныта отырып, 
таныс қимылды 
ойындарды 
өзбетінше 
ұйымдастыруға 
мүмкіндік беру. 
Ұлттық қимылды 
ойындарды 
ойнату.Балалардыж
арысэлементтерібар
ойындарменэстафет
алықойындарғақаты
суғабаулу. 
«Арқан тарту» 
ойынын ойнату. 

Терезеге қарап, 
көктем  
мезгілінің 
ерекшеліктері 
туралы жеке 
әңгімелер 
жүргізу.  

(Қарым-
қатынас іс-
әрекеті) 

Өз өзіңе көмектес 
бастамасымен 
топтағы тазалық 
жұмыстарын 
орындату.  

(еңбек іс-әрекеті) 

 

«Гүлдер таласы» 
ертегісін  үстел үсті 
театры арқылы 
балалардың бір біріне 
айтып беруін 
ұйымдастыру.  
(Қарым-қатынас іс-
әрекеті) 

Қимылдыойындар. 

Ұлттық қимылды 
ойындарды ойнату. 
Қимылды ойын  

Қыз –қуу 

Балалардыңүйгеқайтуы Баланың бүгінгі 
жетістігі туралы 

Үйде баланың 
өзі киініп, өзі 

Баланың бүгінгі 
жетістігі, бала 

Әдептілік сөздерді Демалыс күндері күн 
тәртібін сақтауын 



әңгімелесу.  шешінуін 
қадағалап, 
талап етіп 
отыруды 
түсіндіру. 

денсаулығы мен 
тамағы жөнінде 
әңгімелесу.  

үйретуін ескерту. ата-аналардан талап 
ету. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

Тәрбиелеу 

Білім  беру ұйымы:Ақтөбе қаласы. ЖШС БДО «Т
Топ:  «Тұлпар» мектепалды тобы 
Балалардың  жасы:5жас 
Жоспардың  құрылу кезеңі: 04-08.2024ж    
Тәрбиеші:Б.Б.Наурызалина 

Күнтәртібі Дүйсенбі 

04.03.2024 05.03.2024

Балалардықабылдау Балаларды 
көтеріңкі 
көңіл-күймен 
қарсы алу..  
(қарымқатын
асмәдениеті). 

 

Стикерлер 
арқ
күйлерін 
көрсете білуін 
жетілдіру.  
(қарым
асм

 

Ата-
аналарменәңгімелесу
, 
кеңесберу 

Мерекелік іс-
шаралар 
туралы әңгіме 

Баланы
тәртібі мен 
дамуы жайлы 
әңгіме

 

                      

рбиелеу - білім беру процесінің циклограммасы 

Наурыз айы 2024  жыл 1-апта 

аласы. ЖШС БДО «Тұмар» б\б 

Сейсенбі 

05.03.2024 

Сәрсенб 

06.03.2024  

Бейсенбі 

07.03.2024 

Стикерлер 
қылы көңіл 
йлерін 
рсете білуін 

жетілдіру.  
арымқатын

асмәдениеті). 

Баладан қандай 
көңіл күймен 
келгенін сұрап, 
сәлемдесуді 
пысықтау, баладан 
таптағы 
безендірулерге назар 
аударып, ұнаған 
заттары туралы 
айтуын жетілдіру.  
(қарым қатынас 
мәдениеті). 

 

Балаларды көтеріңкі 
көңіл-күймен қарсы 
алу. (қарым қатынас 
мәдениеті). 

 

Баланың 
ртібі мен 

дамуы жайлы 
гіме 

Баланың көңіл-күйі 
жайлы әңгіме 

Баланың достарымен 
қарым-қатынасы жайлы 
әңгіме 

 Тексерілді: 

                      Әдіскер:Б.Б.Наурызалина _____ 

Жұма 

 

кі 

атынас 

 

достарымен 
атынасы жайлы 

 



Балалардың 
дербес 
әрекеті(баяу 
қимылды 
ойындар,үстелүс
ті ойындары, 
бейнелеу 
әрекеті, 
кітаптарқарау 
және тағы 
басқаәрекеттер) 

Педагогтың 
жетекшілігіме
н ойын: «Бір 
сөзбен ата» 

Мақсаты: 
Заттарды атап 
топтастыра 
білуге 
үйренеді, тілдік 
қорлары 
дамиды. 
Заттың 
сипатын дұрыс 
айтуға 
үйренеді, 
танымдық 
қабілеті 
артады. 

 (сөйлеуді 
дамыту) 

Құрылымдалғ
ан ойын: 
«Сөйлем 
құрастыр» 

Тәрбиеші 
лотодан  
суретті  2 
карточканы 
топқа ұсынады. 
Балалар  жарты 
шеңберге 
отырады.  
Кезекпен 
әрбіреуі 
суретке 
қатысты 
сөйлем  
құрастырады. 
(сөйлеудідамы
ту) 

Құрылымдалған 
ойын: 

 «Буынға бөл» 

Мақсаты: Сөздерді 
буынға бөледі. Есту 
қабілетін, танып 
білуге деген 
қызығушылығы 
артады, ой-өрісі 
дамиды.(сауат ашу 
негіздері) 

Құрылымдалған 
ойын: 

 «Ойлан тап» 

Мақсаты: Балалардың 
ойлау қабілетін, ой 
ұшқырлығын арттыра 
отырып, 
ұйымшылдыққа, 
жауапкершілікке, 
жинақы болуға 
тәрбиеленеді  және 
балалардың тілі 
дамиды. 

(сөйлеудідамыту) 

 

Таңертенгіжаттығу Наурыз айына арналған таңертеңгі жаттығулар кешені (Жалпы дамытушы жаттығулар, қимыл 
белсенділігі, ойын әрекеті). 

Таңғыас Тамақ ішу мәдениетін, үстелде отыру, тамақтану, асхана құралдарын дұрыс ұстау мәдениетін 
қалыптастыру және сақтау. Балалардың назарын тағамға аудару, тамақтарын реттілігімен тауысып ішуге, 
нанның қиқымын жерге тастамауға үйрету.  (мәдени-гигиеналық дағдылар, өзіне-өзі қызмет ету, 
кезекшілердің еңбек әрекеті) 

Ұйымдастырылғаніс
-әрекетке 
дайындық 

Айналасындағ
ылармен 
өздігінен 
диалогті 
бастауға 
ынталандыру, 
әңгімелесушіні 
мұқият тыңдап, 

Негізгі ойды 
дұрыс жеткізе 
білу, 
монологты 
байланыстыры
п құра білу, 
әңгімені бірізді 
айту, шағын 
логикалық 

Ойыншықтарды, 
заттарды, сюжеттік 
суреттер, табиғат 
құбылыстарын 
сипаттауда заттар 
мен нысандардың 
ерекшеліктерін 
білдіретін сөздерді 
дұрыс таңдау, сын 

Әдеби шығармаларды 
эмоционалды 
қабылдауына ықпал 
ету, олардың мазмұнын 
түсіну, себеп-
салдарлық 
байланыстарды, 
жанрларды (ертегі, 
әңгіме, өлең) ажырату, 

 



сұрақтарды 
дұрыс қоюға 
және қойылған 
сұрақтарға 
қысқаша 
немесе толық 
жауап беруге 
баулу, 
әңгімелесу 
кезінде өзін 
мәдениетті 
ұстау, әдепті 
және сабырлы 
болу 

және хабарлау 
сипатындағы 
әңгімелерді 
құрастыру 

есімдер мен 
үстеулерді қолдану 

тілдің көркемдігін 
сезіну (эпитеттер, 
сипаттамалар, образды 
сөздер), шығарма 
кейіпкерлерінің іс-
әрекетін бағалау 

Білімберуұйымын
ыңкестесі 
бойыншаұйымдаст
ырылған 
іс-әрекет 

Сөйлеуді 
дамыту 

Тақырыбы: 
Наурыз–
көктеммерекесі 

Наурыз 
мерекесі 
туралы түсінік 
беру.Балалард
ың ойлау 
қабілетін 
дамыту.Салт-
дәстүрді 
құрметтеуге 
тәрбиелеу. 

Сауат ашу 
негіздері 

Тақырып: Біз 

Көркем 
әдебиет 

Тақырып:  
«Досыңа серік 
бол» 
(«Құмырсқа» 
қазақ халық 
ертегісін 
сахналау) 

Сөздік қорын 
молайту, 
дыбыстарды 
анық айтуға 
үйрету, 
кейіпкерлердің 
іс-әрекеті мен 
дауыс 
ырғақтарын 
сәйкестендіре 

Математика 
негіздері 

Тақырып: «Нені 
білеміз, нені 
жасаймыз» 

Қарапайым 
есептерді шығарады. 
әр қатардағы әженің 
жіп орамдарын 
санайды, санын 
жазады. Шарлардың 
суретін штрихтайды 

Сауат ашу негіздері 

Тақырып: 
Дыбыстық талдау 

Төрт дыбысты сөзге 
дыбыстық талдау 

Қазақ тілі 

Тақырып: «1001 
мақал,101 жұмбақ пен 
жаңылтпаш» ойыны 

Сөздік қорларын жаңа 
сөздермен толықтыру, 
мақал-мәтел, жұмбақ 
жаттау дағдыларын 
қалыптастыру.Жаңаны 
білуге деген 
құштарлықтарын 
арттыру,қайыр-қа 
тәрбиелеу. 

 

Көркем әдебиет 

Тақырып: Үш қыз  

 



сөйлем құрай 
аламыз 

Сөйлем құрау, 
дыбыстық 
талдау жасау 
іскерліктерін 
қалыптастыру.
Сөзді буынға 
бөле алу 
дағдыларын 
бекіту.Жыл 
мезгілдерінің 
ерекшеліктерін 
түсіндіре 
отырып, 
табиғатты 
сүюге, қорғауға 
тәрбиелеу 

Дене 
шынықтыру 

Тақырып: Өз 
бетімізбен 
жаттығамыз. 

Қозғалыс 
әрекеттерінің 
тиімділігін 
арттыруға 
жағдай 
жасау.Допты 
себетке дұрыс 
лақтыруға, 
бастапқы 

іс-әрекет жасай 
білуге баулу, 
кейіпкердің 
ерекшелік-
терін беру үшін 
мәнерлілік 
құралдарын 
қолдану;досты
қты, 
туыстықты 
қадірлей білу 
тәрбиелеу 

Сауат ашу 

Тақырып: 
Дыбыстық 
талдау [ұ] 

Сөздерге 
дыбыстық 
талдау жасай 
білу 
дағдыларын 
бекіту.Графика
лық жұ-мысты 
орындау 
кезінде 
фонематикалық 
естуді, 
сөйлеуді, 
зейінді, есте 
сақ-тауды, ұсақ 
қол 
моторикасын 
дамыту.Дербес 

жасауды 
жетілдіру.Сұраққа 
толық, тиянақты, 
нақты жауап беруге 
үйрету арқылы 
ауызекі сөйлеулерін 
дамыту. Салт 
дәстүрді құрметтеуге 
тәрбиелеу 

Дене шынықтыру 

Тақырып:Жан-
жағыңа жылулық 
сыйла! 

Кең адымдап 
жүгіруді,гимнастика
лық қабырғаға аяқты 
аяқтың қасына 
қояотырып, 
қиғаштап қозғалып 
өрмелеп, алма-кезек 
адымдап түсуді 
жалғастыру. 

Сөйлеуді дамыту 

Тақырып:Наурыз–
көктеммерекесі. 

Наурыз мерекесі 
туралы түсінік 
беру.Балалардың 
ойлау қабілетін 
дамыту.Салт-
дәстүрді құрметтеуге 

(татар халық ертегісі) 

Ертегі мазмұнын 
эмоциялық-бейнелі 
қабылдауға, баяндауға 
баулу. Ертегіні 
баяндауда сюжеттік 
бірізділікті сақтау, 
әңгімелеу барысында 
бейнелеуіш сөздерді 
қолдануға 
үйрету.Ертегі 
мазмұнында қоршаған 
орта, табиғат туралы 
түсініктерін және 
сүйіспен-шілік 
сезімдерін дамыту 

Математика негіздері 

Тақырып:«Заттарды 
таразыға орналастыр» 

Мақсаты: 
жапсырмаларды 
таразының 
табақшаларына 
орналастырады, 
салмағын анықтайды. 
 

Музыка 

Тақырып: 
Танысбиқимылдарынқо
лданаотырып,музыкан
ыңсипатынасәйкесойда

н би қимылдарын 



қалыпқа 
тұруға, аяқты 
жазып 
барыпдоп 
лақтыруғадағд
ылан/ру 

Шығармашыл
ық: 

«Сурет салу» 

Тақырып:Жы
лғалардан су 
ақты 

Көктем мезгілі 
туралы біледі. 
Еріген қарға 
бақылау 
жасалады, 
жылғалардан 
сылдырап 
аққан судың 
суретін салады, 
гуащь 
бояуымен 
бояйды. 

 

жұмыс істеу 
алуға және 
ұқып-тылыққа 
тәрбиелеу 

Дене 
шынықтыру 

Тақырып: Өз 
бетімізбен 
жаттығамыз. 

Қозғалыс 
әрекеттерінің 
тиімділігін 
арттыруға 
жағдай 
жасау.Допты 
себетке дұрыс 
лақтыруға, 
бастапқы 
қалыпқа 
тұруға, аяқты 
жазып 
барыпдоп 
лақтыруғадағд
ылан/ру 

Қоршаған 
ортамен 
танысу 

Тақырып: : 
«Қар еріп, суға 
айналды» 
Судың: қатты, 
сұйық және газ 

тәрбиелеу. 

 

 

 

шығару, мәтінге сәйкес 
әнді сахналау; 

шығармашылықтапсыр
малардыорындауға 

ынталандыру 

 

 
 



тәріздес үш 
түрлі күйі 
туралы түсінік 
қалыптастырад
ы. 
Балаларғақарап
айымғылымибі
лім беру. 
Зерттеушілікіс-
әрекеттерінеба
улиды.  

 

Екіншітаңғы ас Тамақ ішу мәдениетін, үстелде отыру, тамақтану, асхана құралдарын дұрыс ұстау мәдениетін 
қалыптастыру және сақтау. Балалардың назарын тағамға аудару, тамақтарын реттілігімен тауысып ішуге, 
нанның қиқымын жерге тастамауға үйрету.  (мәдени-гигиеналық дағдылар, өзіне-өзі қызмет ету, 
кезекшілердің еңбек әрекеті) 
 

Серуенгедайындық Киіну: Серуенге шығу, балаларды біртіндеп киіндіру, киімдерінің дұрыс киілуін қадағалау, қатармен 
жүруге дағдыландыру. 

Серуен «Аяз-Қызыл 
мұрын» 

Алаңның 
қарама-қарсы 
жағына 
жүгіруді 
нығайту, ойын 
тәртібін сақтау 

(қолың тиген 
жерде- 
қатырып 
тастаған жерде 
тоқтайды).Ойы
нда достықты 

:Қозғалыстағы 
ойын: Гүлзарда 
қар 
тоқтатуды 
орнату 

Қар тоқтату 
жөніндегі 
пікірді ұлғайту 
(қарды 
тоқтатады, жел 
соққанда), 
оларды 
орнатуда 
тәрбиешіге 
көмектесу. 

Еркін ойын: 
Қозғалыстағы ойын 

«Кім озды?» 

Балаларды әртүрлі 
жарысқа қатысуға 
үйрету. (кім бұрын 
жылжиды, кім бұрын 
озады сол жеңіске 
жетеді) Балаларды 
достарының 
жеңісіне жеткеніне 
қуануға үйрету, 
дағдыландыру. 

Еркін ойын 

«Мысық пе тышқан» 

Тәжірибе. Қардың 
қасиеттері. 

Аязды күні қарды 
қолғаппен алса, ол 
жабыспайды, 
шашылады. Қарды 
сумен суарсаң, одан 
қаршық жасауға 
болады. Қар дымқыл 
әрі жабысқақ. 
Қортынды. Бұдан біз 

Еркін қозғалыстағы 
ойын: 

«Тарту» 

Қалың қар үстінде 
сақина жасау. Әркім 
қасында тұрған 
баланы белгі 
бойынша өзіне 
тартып қалады. 
Балаларды күшті 
болуға, шыдаммен 
ойын ережесін 
бұзбауға тәрбиелеу. 



және өзара 
көмекті 
көрсету. 

(құрылымдалға
н бақылау, дене 
белсенділігі) 

Тапсырманы 
орнатуға 
үйрету, 
бірлесіп 
атқаруда 
кішігірім 
тәсілдерді 
қалыптастыру. 

(жаппай 
бақылау, дене 
белсенділігі ) 

Еңбекке баулу. 

(жаппай бақылау, 
дене белсенділігі) 

қардың 
дымқылдығынан қар 
әдемі тұтас түрде 
болатындығын 
байқадық. 

(жаппайбақылау, 
денебелсенділігі) 

(жаппай бақылау, 
дене белсенділігі) 

Серуенненоралу Киіну: Серуенге шығу, балаларды біртіндеп киіндіру, киімдерінің дұрыс киілуін қадағалау, қатармен 
жүруге дағдыландыру. 

Түскіас Балалардың назарын тағамға аудару, тамақтарын реттілігімен тауысып ішуге, нанның қиқымын жерге 
тастамауға үйрету. Кезекшілердің жұмысы ( асхана құралдарын, майлықтарды үстелге қою, соңынан 
жинау)Таза және ұқыпты тамақтану. Тамақтану мәденетін қалыптастыру. Асты тауысып жеуге үйрету. 
(мәдени-гигиеналық дағдылар, өзіне-өзі қызмет ету, кезекшілердің еңбек әрекеті) 

Күндізгіұйқы Киім түймелерін, сырмаларын өздігінше ағытуды қалыптастыру. Киімдерін ұқыпты орындыққа іліп 
(немесе арнайы сөреге) қоюды үйрету. Өз төсек орнын тауып жатуды үйрету. (өзіне-өзі қызмет ету 
дағдылары, ірі және ұсақ моториканы дамыту) 

Балалардың  тыныш ұйықтауы үшін жайы баяу музыка тыңдау. (Музыка) 
Біртінде
п 
ұйқыдан
ояту, 
сауықтырушаралар
ы 

Өз орындарында отырып керілу, тыныстау  жаттығуларын жасату.  Ригалық әдіс  бойынша сауықтыру. 

(дене жаттығулар мен белсенділігі) 

Киімдерін реттілікпен өздігінен киіну. Түймелерін қадау, сырмаларын сыру, аяқ киімдерін дұрыс киюді 
үйрету. Қыз балалардың шаштарын тарауға үйрету. (өзіне-өзі қызмет ету дағдылары, ірі және ұсақ 
моториканы дамыту) 

Қолдарын жуу, құрғатып сүрту, сүлгіні өз орнына іліп қоюды үйрету.(мәдени-гигиеналықдағдылар).   

Бесінас Ересектің бақылауымен бетін, қолдарын ластанған кезде және тамақтың алдында өз бетінше жуу, беті мен 
қолын жеке орамалмен құрғатып сүрту, ересектің көмегімен өзін ретке келтіруін қалыптастыру. 

(мәдени-гигиеналық дағдылар, өзіне-өзі қызмет ету) 



Өз орнын тауып отыру. Үстел басында қарапайым мінез-құлық дағдыларын қалыптастыру: нанды үгітпеу, 
тамақты ауызды жауып шайнау, ауызды тамаққа  толтырып сөйлемеу. Тамақтанып болғаннан кейін алғыс 
айтуды үйрету  

 

Балалардың 
дербес 
әрекеті(баяу 
қимылды 
ойындар,үстелүс
ті ойындары, 
бейнелеуәрекеті
,кітаптарқарау 
және тағы 
басқаәрекеттер) 

 «Бір сөзбен 
ата» 

Мақсаты: 
Заттарды атап 
топтастыра 
білуге 
үйренеді, тілдік 
қорлары 
дамиды. 
Заттың 
сипатын дұрыс 
айтуға 
үйренеді, 
танымдық 
қабілеті 
артады. 

 (сөйлеуді 
дамыту) 

 «Сөйлем 
құрастыр» 

Тәрбиеші 
лотодан  
суретті  2 
карточканы 
топқа ұсынады. 
Балалар  жарты 
шеңберге 
отырады.  
Кезекпен 
әрбіреуі 
суретке 
қатысты 
сөйлем  
құрастырады. 
(сөйлеуді 
дамыту) 

«Буынға бөл» 

Мақсаты: Сөздерді 
буынға бөледі. Есту 
қабілетін, танып 
білуге деген 
қызығушылығы 
артады, ой-өрісі 
дамиды.(сауат ашу 
негіздері) 

«Ойлан тап» 

Мақсаты: Балалардың 
ойлау қабілетін, ой 
ұшқырлығын арттыра 
отырып, 
ұйымшылдыққа, 
жауапкершілікке, 
жинақы болуға 
тәрбиеленеді  және 
балалардың тілі 
дамиды. 

 (сөйлеуді дамыту) 

 

Балаларменжекежұм
ыс 

Санжарға 
Өткен 
әріптерді 
көркем жазуды 
орындау. 

Мединаға 
Сандарды 
салыстыруды 
үйрету. 

Айеркеге Сөздерге 
дыбыстық талдау 
жасау. Дауысты 
және дауыссыз 
дыбыстарды 
ажыратуды үйрету. 

 

Алижанға 
Артикуляциялық 
жаттығулар. 

Тіл бұлшықетіне 
арналған жаттығулар 

Тәтті тосап.  

Хадияға Тыныс алу 
жаттығулары 
Гүлдерді 
иіскейік. Балалар біз 
өзімізді гүлдер 
бағында жүрміз деп 
елестетейік. Гүлдер 
әдемі және хош иісті 
болады. Кәне, 
гүлдерді иіскеп 
көрейікші. Тамаша! 



Жаттығу 2-3 
ретқайталанады. 

Серуенгедайындық  Балалардың дербес қимыл белсенділігі үшін жағдай жасау, ойын  құрал-жабдықтады дұрыс пайдалану 
туралы әңгімелесу. Табиғи материалдар туралы не білетіндерін сұрау.  
Балаларды  ретімен киіндіру (ауа-райы жағдайына  байланысты), дұрыс киінуді бақылау.  Киім 
шкафтарын таза ұстау және жинауды қалыптастыру     (сөйлеуді дамыту, өзіне-өзі қызмет ету 
дағдылары, ірі және ұсақ моториканы дамыту) 

Серуен Қимылды ойын 
«Ақсерек 
көксерек» 
Көңілді 
музыкаға  би 
билету. Наурыз 
мерекесіне 
арналған 
ертеңгілікке 
дайындық  
(музыка) 
Балалардың 
еркін 
ойындары 

Қимылды ойын 
«Поезд» 
 
Балалардың 
еркін 
ойындары 
 
 

Қимылды ойын 
«Кетті кетті»  
 
Балалардың еркін 
ойындары 

 

 

Қимылдыойын 

«Ақ серек көк серек» 
 
 

Қимылды ойындар 
«Түйілген орамал» 
 
Балалардың еркін 
ойындары 

 

 

Серуеннен оралу Топқа оралу кезіндежылдамқатарғатұрудыдағдыландыру.  Асықпайбір-бірінитермейжүрудіүйрету. 
Топтакиетінаяқкиімдерінөзбетіншеауыстырып, киюінқалыптастыру. Жұмбақтаршешу,  өлеңдер, 
әндержаңылтпаштар, санамақтаржәнет.б. жаттау(көркемәрекет, дербесойынәрекеті). 

 
Кешкі ас Тамақ ішу мәдениетін, үстелде отыру, тамақтану, асхана құралдарын дұрыс ұстау мәдениетін 

қалыптастыру және сақтау. Балалардың назарын тағамға аудару, тамақтарын реттілігімен тауысып ішуге, 
нанның қиқымын жерге тастамауға үйрету.  (мәдени-гигиеналық дағдылар, өзіне-өзі қызмет ету, 
кезекшілердің еңбек әрекеті) 

Балалардыңдербесәр
екеті 

Топта бар 
мамандық 
иелерінің 
киімдерін 
кигізіп, 
рөлдерге еніп 
ойнату. 

Өлеңдерді оқып 
беру 
Ұшқыш 
Кең аспанды 
шарлаған,Ұшқы
ш деген мен 
болам.Қыран 

Әр түрлі 
мамандардың 
еңбек ететін жұмыс 
орнынын 
ғимараттарын 
құрастыру. 

Орталықтарға бөлініп 
өздері таңдаған 
мамандық иелерінің 
суретін салу, мүсінін 
жасату, қағаздан қиып 
композиция жасату.  
(шығармашылық іс-

Апта бойы жасалған 
іс әрекеттерді 
естеріне түсіріп, 
ерекше әсер алған 
сәттермен бөлісу. 
Жаңа сөздерді 
пысықтау 



(Танымдық  
іс-әрекеті) 
 
Әр түрлі 
мамандардың 
құралдарын    
ермексаздан 
мүсіндету. 
Кітаптардағы 
суреттерге 
қарап сурет 
салдырту.  
(Шығармашы
лық іс-
әрекеті)  
 

құстай самғаған, 
Еренжүйрікмен 
болам 

А. 
Асылбеков 

Мамандық 
Мен суретші 
боламын,Бәріңді
десаламын. 
Марапатқа ие 
болып 
Біріншіорынала
мын. 
 
Мен дәрігер 
боламын, 
Бәрін емдеп 
жазамынАдамда
рды құрметтеп, 
Бәрінеие 
боламын. 
 
Ал мен ақын 
боламын,Өлеңде
рдіжазамын. 
Ақындыққа ие 
болып,Бәріненоз
ыпшығамын. 
 
Мен таңдайтын 
мамандық 
Бір 
тамақтыпісіріп, 
Бір тамақты 
түсіріп, 
Анам 
ылғижүреді 
«Дәмді емес» 
кім деді 

Рөлдерге еніп 
сонда ойнату.  

(Танымдық,  
шығармашылық 
іс-әрекеті) 
Кітаптардан 
балалардың 
сұранысы бойынша 
ертегі, тақпақтар, 
әңгімелер оқып 
беру. Сюжеттік 
бірізділікті сақтай 
отырып, 
балалардың 
ертегіні 
мазмұндауын 
бақылау. 
Тақпақтарын 
қайталату.  
(Қарым-қатынас 
іс-әрекеті) 

 

әрекет) 
 
 
Кітаптардан әр түрлі 
жұмыс құралдарын 
қарап олармен не 
істейтіні туралы 
әңгімелесу.  
(Қарым-қатынас, 
танымдық іс-әрекеті) 

 

(Қарым-қатынас іс-
әрекеті) 
 
Топтағы, үйдегі  
ережелерді орындау 
жайлы, өзін өзі 
басқару тәртібі 
туралы әңгімелесу. 
Өз ойларын айтқызу.  
(Танымдық, зерттеу  
іс-әрекеті) 
 
 



Менаспазшыбол
амын! 
Н.Әлімқұлов 
Балалармен 
болашақта кім 
болатыны жайлы 
сұрау, 
қалаулары 
бойынша 
тақпақтың бір 
бөлігін жаттату.  
(Қарым-
қатынас іс-
әрекеті) 

 
Топта бар 
мамандық 
иелерінің 
киімдерін киеп, 
рөлдерге еніп 
ойнауына 
жағдай жасау. 
 
(Танымдық  іс-
әрекеті) 
 

Балалардыңүйгеқай
туы 

Ата аналарға  
кеңес:Үйде 
ойын бұрышын 
ұйымдастыру. 

 

 

Кешкі ертегі, 
балалар 
қалауымен 

 

Бала өмірдегі 
отбасының 
маңызы туралы 
әңгімелесу 

Психологтың 
кеңесі:Егер ата 
аналары дүкенне 
ойыншық 
әпермеген 
жағдайда,өзін 
қалай ұстау қажет. 

Балалардың  
балабақшаға кешікпей 
келуі туралы ата-
аналарға ескерту. 

 

 



 

 

Тәрбиелеу 

Білім  беру ұйымы:Ақтөбе қаласы. ЖШС БДО «Т
Топ:  «Тұлпар» мектепалды тобы 
Балалардың  жасы:5жас 
Жоспардың  құрылу кезеңі: 11-15.2024ж    
Тәрбиеші:Б.Б.Наурызалина 

Күнтәртібі Дүйсенбі 

11.03.2024 

Балалардықабылдау Балаларды көтері
көңіл күймен қарсы 
алу 

Ата-
аналарменәңгімелесу, 
кеңесберу 

Балалардың көңіл
күйі, денсаулығы 
жайлы әңгімелесу. 

 
 
 

 

                      

рбиелеу - білім беру процесінің циклограммасы 

Наурыз айы 2024  жыл 2-апта 

аласы. ЖШС БДО «Тұмар» б\б 

 

Сейсенбі 

12.03.2024 

Сәрсенб 

13.03.2024  

Бейсенбі

14.03.2024

теріңкі 
арсы 

Достарымәніме
нқарсыалу 

Қызылжүрекшеменк
өңілдітілекайтыпқар
сыалу 

Үштүрлісмайликпен
сыалу 

іл-
ы 

гімелесу.  

Үйдегі өзіне-
өзі қызмет ету 
дағдыларының 
қалай 
қалыптасып 
жатқанын 
сұрау 

Баланың үйдегі 
ойыншықтарға деген 
қызығушылығы 
жайлы сұрау 

Балабақшадан кейінгі 
баланың өзін
ұстатйыны жайлы 
әңгімелесу 

 Тексерілді: 

                      Әдіскер:Б.Б.Наурызалина _____ 

Бейсенбі 

14.03.2024 

Жұма 

15.03.2024 

 

рлісмайликпенқар Балалықшақкүйімен
қарсыалу 

шадан кейінгі 
зін-өзі қалай 

статйыны жайлы 
 

Демалыс 
күндердегі баланың 
күн тәртібі жайлы 
әңгімелесу 



Балалардың дербес 
әрекеті(баяу 
қимылды 
ойындар,үстелүсті 
ойындары, 
бейнелеу әрекеті, 
кітаптарқарау және 
тағы 
басқаәрекеттер) 

Жануарлармен 
ойындар  (пазлдар)., 
роботехника 
құралдары, шашка, 
бестемшеойындарын 
ойнату 

 

Табиғат 
бұрышындағы еңбек 
(бөлме өсімдіктеріне 
күтім жасату) 

Балалармен жеке 
жұмыс. 
(танымдық іс-
әрекет) 

 

Балаларарасын
дадостыққарым
-
қатынастытәрб
иелеу. 

Шағынойынорт
алықтарындаүс
телүсті, 
логикалықойын
дарынойнаудао
лардыңеркінта
ңдағанойындар
ынұйымдастыр
у,. 

(Қарым-
қатынасіс-
әрекетіжәнета
нымдықіс-
әрекет) 

Өнер орталығында 
сурет салу, суретті 
кітапшаларды 
бояуда 
түстердіөзқалауы 
бойынша таңдауын 
дамыту (бейнелеу іс-
әрекеті) 

Балалармен жеке 
жұмыс. 
 

Құрастыру 
материалдарымен, 
табиғи заттармен  
құрастыру ойындарын 
ойнату. 
 
Балалармен жеке 
жұмыс. 
(танымдық, зерттеу  
іс-әрекеттері) 

 

Кітаптарды қарату, 
балалардыңназарынк
ітаптыңбезендірілуін
е,иллюстрацияларын
ааудару.  (көркем 
әдебиет) 
 
Табиғат 
бұрышындағы еңбек 
(бөлме өсімдіктеріне 
күтім жасату) 
Балалармен жеке 
жұмыс. 
(танымдық іс-
әрекет) 

 

Таңертенгіжаттығу Наурыз айына арналған таңертеңгі жаттығулар кешені (Жалпы дамытушы жаттығулар, қимыл белсенділігі, 
ойын әрекеті). 

Таңғыас Тамақ ішу мәдениетін, үстелде отыру, тамақтану, асхана құралдарын дұрыс ұстау мәдениетін қалыптастыру 
және сақтау. Балалардың назарын тағамға аудару, тамақтарын реттілігімен тауысып ішуге, нанның қиқымын 
жерге тастамауға үйрету.  (мәдени-гигиеналық дағдылар, өзіне-өзі қызмет ету, кезекшілердің еңбек 
әрекеті) 

Ұйымдастырылғаніс-
әрекетке 
дайындық 

«Шашу»  

Оқу-танымдық 
кешені 

Жоспарға сай 
жұмыстар  
жасалады.Ас үй 
заты«Тәрелке»«Не 
өзгерді» 

Отбасы туралы 
пазлдарды 
жинау, 
логикалық 
ойын 
тапсырмаларын 
робототехника 
арқылы 
орындау 
(Математика 

«Ұлттық 
ойындармен 
ойыншықтар» 
балалардан дене 
шынықтыру іс 
әркетінде қандай 
ойындар ойнаған 
сұрау. Ол ойындар 
несімен ерекше 
екенін сұрау. Шағын 

Бастырма суретті бояу. 
Дайын боямақтарды өз 
қалаулары бойынша 
бояйды. 
 (Сурет салу) 
«Бес асық» ойнау. 
(Дене шынықтыру) 

Түрлі (жаяу 
жүргіншіге, 
көліктерге)жолдарды 
құрастырмалы 
материалдардан салу  
(Құрастыру) 



Мақсаты: Суретке 
қарап,анықтай алу 
дағдысын меңгереді. 
Тәрелке ішіндег 
Шарты: киімдерді 
өз түстері бойынша, 
машинаға салу 
 (Математика 
негіздері) 
 
 

негіздері) 
Табиғи 
материалдарда
н үйді сәндеуге 
арналған заттар 
жасау.  
(Құрастыру) 
 

сипаттау және 
хабарлау әңгімелерді 
құрастыруға үйрету 
(Сөйлеуді дамыту) 
 

Білімберуұйымыныңк
естесі 
бойыншаұйымдастыр
ылған 
іс-әрекет 

Сөйлеуді дамыту 

Тақырыбы: 
«Қасқырментүлкі»ер
тегісі. 

Ертегіні мазмұны 
бойынша 
әңгімелету.Бала 
бойындағы шешендік 
қасиетті, сөздік 
қорларын 
дамыту.Балалар-ды 
ұқыптылыққа, 
батылдылыққа 
тәрбиелеу. 

Сауат ашу негіздері 

Тақырып: 
Дыбыстық талдау 

Сөзді буынға бөлу, 
дыбыстық талдау 
жасау, сөйлем құрай 
алу дағдыларын 

Көркем 
әдебиет 

Тақырып: 
«Жақсы мен 
жаман» 
Әңгімені 
мәнерлеп,түсіні
кті етіп оқып 
бере 
отырып,әлемде
гі еңбектер мен 
жақсылықтард
ың бәрі де 
адамдар 
қолымен 
жасалатынын 
ұғындыру.Сұра
қ-жауап 
арқылы 
балалардың 
ойын толық 
айта біледііне 
назар 
аудару.Балалар

Математика 
негіздері 

Тақырып: «Не неге 
ұқсайды» 
Мақсаты:Әр 
топтағы заттардан 
артық затты табады, 
Пішіндерге ұқсас 
заттарды табады, 
Пішіндерге ұқсас 
заттардың суреттерін 
салады. Фугалардың 
реттілігін сақтап, 
суретті аяқтайды. 
Пішіндерге ұқсас 
заттарды ойша 
айтады 

Сауат ашу негіздері 

Тақырып:Сөздің 
дыбыстық сызбасы 

Қатаң, ұяң, үнді 
дауыссыз 

Қазақ тілі 

Тақырып: Менің 
киімдерім               
киімінің қазақша 
атауларын еске 
түсіру,жаңа атаулармен 
таныстыру;сөздік 
қорларындағы сөздерд 
белсенді қолдана білуге 
жаттықтыру                     

Көркем әдебиет 

Тақырып: Әз, 
Наурызым, армысың 
(өлең) О.Асқар 
Өлеңді тірек сызба 
бойынша мәнерлей оқи 
отырып, логикалық 
екпінмен, үзілістермен 
жаттату. Сюжеттік 
бірізділікті сақтау, 
эмоциялық көңіл 
күймен жатқа айтуға 

Математика 
негіздері 

Тақырып: :  
салмағына қарай тең 
және тең емес заттар 
туралы білігін 
қалыптастыру. Есте 
сақтау, сөйлеу, назар 
аудару, қолдың  
ұсақ моторикасын 
дамыту.  
Шыдамдылыққа 
тәрбиелеу 
 

Қазақ тілі 

Тақырып 
Тазалықты сүйеміз 

сөздері сөз 
тіркесімен айтуға, 
сөйлем құрауға 
жаттықтыру.өз іс-
әрекеттерін айта 
алуға үйрету.                        



бекіту.Буындарға 
буын қосып сөз 
құрап айтуға 
жаттықтыру арқылы 
зейін, есте 
сақтауларын 
дамыту.Ұйымшыл 
болуға тәрбиелеу 

Дене шынықтыру 

Тақырып:  Мұздағы 
ойын. 

Түрлі қимыл 
әрекеттерді 
орындағанда 
тізбектегі өз әрекетін 
өзгеойыншыларыны
ң қимылдарымен 
үйлестіребілуін 
қалыптастыру.Жағда
йдыңөзгеруінеқарайб
ағыттыөзгертеалуды
жалғастыру. 

Шығармашылық: 

Тақырып:Жапсыру  
«Автобус» 
Түстерді ажырата 
білуге, оларды  
таңдап алу, 
бөлшектерден 
тұтастықұрастыруіск
ерлігіндамыту. 

ды еңбек етуге 
тәрбиеленеді 

 
 

Сауат ашу 

Тақырып: 
Балаларды 
дыбыстың 
сөздегі орнын 
таба білуге 
үйрету.Берілге
н буынға сөз 
құрап, сөздерді 
буынға бөле 
алу 
дағдыларын 
бекіту. Дербес 
жұмыс істеу 
алуға және 
ұқыптылыққа 
тәрбиелеу 

 

Дене 
шынықтыру 

Тақырып:Спо
рт түрлері. 

Салауатты 
өмірге, 
денсаулығын 
сақтауға, 
әлсіздерге 

дыбыстарға сөз 
ойлап айта білуге 
жаттықтыру. Сөзді 
дыбыстық 
сызбасымен 
сәйкестендіруді 
үйретуді жалғастыру 
арқылы есте сақтау 
қабілеттерін 
дамыту.Кез келген 
тапсырманы ұқыпты 
орындауға тәрбиелеу 

Дене шынықтыру 

Тақырып: Спорт 
түрлері. 

Салауатты өмірге, 
денсаулығын 
сақтауға, әлсіздерге 
көмек беруге, 
күштілікке,тәрбиеле
у 

Сөйлеуді дамыту 

Тақырып: 
«Қасқырментүлкі»ер
тегісі. 

Ертегіні мазмұны 
бойынша 
әңгімелету.Бала 
бойындағы 
шешендік қасиетті, 
сөздік қорларын 

үйрету.  

Әдеби 
шығармалардағы 
қоғамдық өмір 
оқиғалары, табиғат 
туралы түсінігін ұлттық 
дәстүрге деген 
қызығушылығын 
дамыту. Ұлттық 
дәстүрді құрметтеуге 
тәрбиелеу 
Математика негіздері 

Тақырып: Ауызша 
берілген 
тапсырмаларды 
орындау.  
Танымдық-
зерттеушілікқызығушы
лықты,ойлауды,алдына
қойылғанміндетті 
шешуде не істеу, қалай 
істеу керек екенін 
түсінуге үйрету.  
Нүктелерді, өрнектерді 
салуға үйрету. 

 

Музыка 

Тақырып: 
Бишығармашылығы. 
Танысбиқимылдарынқо
лданаотырып,музыкан
ыңсипатынасәйкесойда
н би қимылдарын 
шығару, мәтінге сәйкес 
әнді сахналау; 

: 

Қоршаған ортамен 
танысу 

Тақырып: Туған 
өлкенің өсімдіктері 
(ағаштар, бұталар, 
гүлдер, шөпті 
өсімдіктер) туралы 
түсініктерін кеңейту, 
«орман», «шалғын» 
және «бақша» 
ұғымдарымен 
таныстыру. 

 

Музыка 

Тақырып: 
Музыкалық-
ырғақтыққимылда
р. 
Би қимылдарын: 
қосалқы және 
ауыспалы қадам 
жасауды, әртүрлі 
бағыттажүгірудіжән
е секірудімеңгерту. 
Билер. 
Қазақхалқыныңбиөн
еріментаныстыру,қаз
ақтыңхалықтықбиөн
еріертезаманнан 
қалыптасқандығын, 
ол халқымыздың аса 



 көмек беруге, 
күштілікке,тәр
биелеу 

Қоршаған 
ортамен 
танысу 

Тақырып: 
Табиғат 
бұрышын 
мекендеушілер
ді білесің бе? 
Табиғат 
бұрышын 
мекендейтін 
атжалман, теңіз 
шошқасы 
сынды тіршілік 
иелері туралы 
білімдерін 
жетілдіру.  Өз 
нысанын 
суреттеу 
қабілеттерін; 
зейінін және 
есте сақтау 
қабілеттерін 
дамыту. 

 

дамыту.Балалар-ды 
ұқыптылыққа, 
батылдылыққа 
тәрбиелеу 

 

шығармашылықтапсыр
малардыорындауға 
ынталандыру 

 
 

бай ауыз 
әдебиетімен, ән-
күйлерімен, дәстүрлі 
тұрмыс салтымен 
біте қайнасып келе 
жатқан ел 
мұрасыекенін,биөне
ріөзініңэстетикалықб
олмысындақазақжұр
тыныңжалпыдүниета
нымынасайарман-
мұраттарынбейнелей
тінқимылдаржүйесін
құрайтынын 
түсіндіру 

 

Екіншітаңғы ас Тамақ ішу мәдениетін, үстелде отыру, тамақтану, асхана құралдарын дұрыс ұстау мәдениетін қалыптастыру 
және сақтау. Балалардың назарын тағамға аудару, тамақтарын реттілігімен тауысып ішуге, нанның қиқымын 
жерге тастамауға үйрету.  (мәдени-гигиеналық дағдылар, өзіне-өзі қызмет ету, кезекшілердің еңбек 
әрекеті) 
 

Серуенгедайындық Киіну: Серуенге шығу, балаларды біртіндеп киіндіру, киімдерінің дұрыс киілуін қадағалау, қатармен жүруге 
дағдыландыру. 



Серуен Көктемгі және 
қысқы  ауа 
райының 
ерекшеліктерін 
бақылату. 
Көктеммен қыстың 
айырмашылығын 
зерттеуін 
ұйымдастыру. 

(зерттеу іс-әрекеті) 

Көктем туралы  
көңілді әндерді 
тыңдап, еркін би 
қимылдарын 
жасату.  

(Музыка) 
 

Қимылды ойын 
«Аюлар мен 
аралар» 
Еркін ойындар 

Түске дейінгі 
серуенде алып 
шыққан 
сұйықтықтардың 
қатуын бақылату. 
Айырмашылықта
рын анықтату. 
Және ертеңге 
дейін қалдырып, 
қандай өзгерістер 
болатынын 
зерттету.  

(зерттеу іс-
әрекеті) 

Қимылдыойынд
ар. 

Ынта мен 
шығармашылық 
таныта отырып, 
таныс қимылды 
ойындарды 
өзбетінше 
ұйымдастыруға 
мүмкіндік беру. 
Ұлттық 
қимылды 
ойындарды 
ойнату.Балалард
ыжарысэлементт
ерібаройындарме
нэстафеталықой
ындарғақатысуға
баулу. 
«Арқан тарту» 
ойынын ойнату.  

«Мен не білемін» 
ойыны. Бүгін не 
үйренгенін  әр түрлі 
заттарды 
пайдаланып айтуды 
ұйымдастыру.  

 

Көктемгі  орманды 
лего құрастыру 
бөлшектері арқылы 
құрастыру, 
өзбетіншеойданқұра
стыруға баулу 

(танымдық  іс-
әрекеті) 

Қимылдыойындар. 

Ұлттық қимылды 
ойындарды ойнату. 
Қимылды ойын  

Қыз –қуу 
 

 

Қимылды ойын «Қу 
түлкі»  
 
 Дидактикалық ойын  
«Бүгін мен үйрендім» 
 
Бақша ауласындағы 
ағаштарды 
бақылату.(танымдық, 
еңбек іс-әрекет) 

 

Қимылдыойын 

 Түйілген орамал. 

 

таңдауы бойынша 
ойындар ойнату  
Қимылды ойын 
«Қармақ» 
Дидактикалық ойын 
«Бүгін мен 
үйрендім» 

 
Қимылды ойын  
Сақина жасыру 



Серуенненоралу Киіну: Серуенге шығу, балаларды біртіндеп киіндіру, киімдерінің дұрыс киілуін қадағалау, қатармен жүруге 
дағдыландыру. 

Түскіас Балалардың назарын тағамға аудару, тамақтарын реттілігімен тауысып ішуге, нанның қиқымын жерге 
тастамауға үйрету. Кезекшілердің жұмысы ( асхана құралдарын, майлықтарды үстелге қою, соңынан 
жинау)Таза және ұқыпты тамақтану. Тамақтану мәденетін қалыптастыру. Асты тауысып жеуге үйрету. 
(мәдени-гигиеналық дағдылар, өзіне-өзі қызмет ету, кезекшілердің еңбек әрекеті) 

Күндізгіұйқы Киім түймелерін, сырмаларын өздігінше ағытуды қалыптастыру. Киімдерін ұқыпты орындыққа іліп (немесе 
арнайы сөреге) қоюды үйрету. Өз төсек орнын тауып жатуды үйрету. (өзіне-өзі қызмет ету дағдылары, ірі 
және ұсақ моториканы дамыту) 

Балалардың  тыныш ұйықтауы үшін жайы баяу музыка тыңдау. (Музыка) 
Біртіндеп 
ұйқыданоят
у, 
сауықтырушаралары 

Өз орындарында отырып керілу, тыныстау  жаттығуларын жасату.  Ригалық әдіс  бойынша сауықтыру. 

(дене жаттығулар мен белсенділігі) 

Киімдерін реттілікпен өздігінен киіну. Түймелерін қадау, сырмаларын сыру, аяқ киімдерін дұрыс киюді 
үйрету. Қыз балалардың шаштарын тарауға үйрету. (өзіне-өзі қызмет ету дағдылары, ірі және ұсақ 
моториканы дамыту) 

Қолдарын жуу, құрғатып сүрту, сүлгіні өз орнына іліп қоюды үйрету.(мәдени-гигиеналықдағдылар).   

Бесінас Ересектің бақылауымен бетін, қолдарын ластанған кезде және тамақтың алдында өз бетінше жуу, беті мен 
қолын жеке орамалмен құрғатып сүрту, ересектің көмегімен өзін ретке келтіруін қалыптастыру. 

(мәдени-гигиеналық дағдылар, өзіне-өзі қызмет ету) 

Өз орнын тауып отыру. Үстел басында қарапайым мінез-құлық дағдыларын қалыптастыру: нанды үгітпеу, 
тамақты ауызды жауып шайнау, ауызды тамаққа  толтырып сөйлемеу. Тамақтанып болғаннан кейін алғыс 
айтуды үйрету  

Балалардың дербес 
әрекеті(баяу 
қимылды 
ойындар,үстелүсті 
ойындары, 
бейнелеуәрекеті,кіт
аптарқарау және 
тағы 
басқаәрекеттер) 

Балаларды қалауы 
бойынша 
орталықтарға бөлініп 
ермексаздан 
бәйшешек мүсінін 
жасату, суретін 
салғызу, қағаздан 
қиып алып жапсыру 

Ізгі сөздер мен 
мақалдарды 
балалармен 
жеке жұмыс 
жасау арқылы 
жаттату. 

(Қарым-

Кітапқа қарап сурет 
мазмұны бойынша 
әңгіме айтуын 
жетілдіру. 
(Қарым-қатынас 
іс-әрекеті) 
Көктем  мезгілі 
туралы  қалауы 

Балаларға қалауы 
бойынша орталықтарға 
бөлініп жұмыс жасауын 
ұйымдастыру.  

Серуен кезіндегі 
бақылаудан кейін - 
алған әсерлерін суретте 

 «Көктемнің 
белгілері» 
тақырыбында 
композиция  жасату.  
(Шығармашылық, 
танымдық іс-
әрекет)  
 
 



немесе өзбетінше әр 
түрлі заттарды 
пайдаланып 
ойданқұрастыруға 
баулу 

(Шығармашылық 
іс-әрекет), (бейнелеу 
іс-әрекеті) 

Терезеге қарап, 
көктем  мезгілінің 
ерекшеліктері 
туралы жеке 
әңгімелер жүргізу.  

(Қарым-қатынас іс-
әрекеті) 

қатынас іс-
әрекеті) 

 

Балалардың 
қалауы 
бойынша 
ермексазбен, 
түрлі түсті 
қағазбен 
шығармашылы
қ ұжымдық  
жұмыстар 
жүргізуге 
баулу. 
(Шығармашы
лықіс-әрекет) 

бойынша сурет 
салғызу, мүсін  
жасату немесе 
қағаздан қиып 
жапсыруына ерік 
беру. 
(Шығармашылық, 
бейнелеу іс-әрекеті) 

 

Өз өзіңе көмектес 
бастамасымен 
топтағы тазалық 
жұмыстарын 
орындату.  

(еңбекіс-әрекеті) 

бейнелеу; қылқаламмен 
қағазға басып салу 
тәсілдерін қолдануға; 
қағаздың ортасын, 
бұрыштарын, жоғарғы, 
төменгі, оң және сол 
жақтарын ажыратуға 
үйрету. 

(бейнелеу іс-әрекеті) 

«Гүлдер таласы» 
ертегісін  үстел үсті 
театры арқылы 
балалардың бір біріне 
айтып беруін 
ұйымдастыру.  
(Қарым-қатынас іс-
әрекеті)  

Балаларменжекежұмыс Алижанға шынайы 
бейнесіне қарап және 
ойдан пішіндері мен 
өлшемі әртүрлі 
таныс заттарды 
мүсіндеуге 
талпындыру 

 

Хадияға 
ересектермен 
қарым-қатынас 
жасауда өз 
ойын еркін 
жеткізе алуға 
көмектесу 

 

Аялаға қайшы мен 
желімді дұрыс 
қолдана алуды баулу 

 

Мейірбекке  әртүрлі 
пішіндегі заттарды 
қиюды талпындыру 

 
 

Дарияға 
геометриялық 
пішіндерді 
ажыратып, атауды 
үйрету 

 

Серуенгедайындық  Балалардың дербес қимыл белсенділігі үшін жағдай жасау, ойын  құрал-жабдықтады дұрыс пайдалану туралы 
әңгімелесу. Табиғи материалдар туралы не білетіндерін сұрау.  
Балаларды  ретімен киіндіру (ауа-райы жағдайына  байланысты), дұрыс киінуді бақылау.  Киім шкафтарын таза 
ұстау және жинауды қалыптастыру     (сөйлеуді дамыту, өзіне-өзі қызмет ету дағдылары, ірі және ұсақ 
моториканы дамыту) 

Серуен «Хоккеистер» 

Қозғалысты ойынды 
өз бетінше 

Еркін 
ойын:Қозғалыс
тағы ойын: 

Еркін ойын: 
Қозғалыстағы ойын 

«Ұзын жол 

Еркін ойын:  

«Бірінші бол» 

Белгі бойынша іс-

«Қасқұлақ» (Волк) 
(қазақ халық ойыны)  
«Қасқұлақтан» 
тығылып алаңда 



ұйымдастыруға 
бейімдеу, топқа 
бөліну, ойын тәртібін 
сақтау. Балалардың 
бір-бірімен араласа 
білуін жетілдіру. 

(құрылымдалған 
бақылау ) (дене 
шынықтыру, дене 
белсенділігі ) 

«Қуыспақ» 

Алаңның 
қарама-қарсы 
жағына 
жүгіруді 
нығайту, ойын 
тәртібін сақтау 

(қолың тиген 
жерде- 
қатырып 
тастаған жерде 
тоқтайды). 
Ойында 
достықты және 
өзара көмекті 
көрсету. 

 (жаппай 
бақылау ) (дене 
шынықтыру, 
дене 
белсенділігі ) 

бойынша» 

Мұз жолы бойынша 
тайғанақтау кезінде 
тепе-теңдікті 
сақтауды біледі. 
Жарыстарға 
қатысуға 
тәрбиелеу(жаппай 
бақылау ) (дене 
шынықтыру, дене 
белсенділігі ) 

әрекет жасай білуін 
бекіту (шананы айналу 
және өз орнына тұру) 
және қосымша 
жаттығуларды орындау 
(шанаға отыру, 5 рет 
отырып-тұру және т.б) 
жылдам  және еппен іс-
әрекет жасау. 

(жаппай бақылау) 
(дене шынықтыру, 
дене белсенділігі ) 

бағдарлай білуді 
бекіту. Ойын 
ережесін сақтау  
(«қасқұлақ» сөзді 
атаса сол адам өз 
орнында қалу керек), 
«күзетші» тобынан 
«қасқұлақты» қуу 
міндетті. Ойында өз 
әрекеті мен әріптес 
әрекетімен келістіре 
білуін дамыту. 

(жаппай бақылау) 
(дене шынықтыру, 
дене белсенділігі ) 

Серуеннен оралу Топқа оралу кезіндежылдамқатарғатұрудыдағдыландыру.  Асықпайбір-бірінитермейжүрудіүйрету. 
Топтакиетінаяқкиімдерінөзбетіншеауыстырып, киюінқалыптастыру. Жұмбақтаршешу,  өлеңдер, 
әндержаңылтпаштар, санамақтаржәнет.б. жаттау(көркемәрекет, дербесойынәрекеті). 

 
Кешкі ас Тамақ ішу мәдениетін, үстелде отыру, тамақтану, асхана құралдарын дұрыс ұстау мәдениетін қалыптастыру 

және сақтау. Балалардың назарын тағамға аудару, тамақтарын реттілігімен тауысып ішуге, нанның қиқымын 
жерге тастамауға үйрету.  (мәдени-гигиеналық дағдылар, өзіне-өзі қызмет ету, кезекшілердің еңбек 
әрекеті) 

Балалардыңдербесәреке
ті 

«Шашу»  

Оқу-танымдық 
кешені 

Отбасы туралы 
пазлдарды 
жинау, 
логикалық 
ойын 

«Ұлттық 
ойындармен 
ойыншықтар» 
балалардан дене 
шынықтыру іс 

Бастырма суретті бояу. 
Дайын боямақтарды өз 
қалаулары бойынша 
бояйды. 
 (Сурет салу) 

Түрлі (жаяу 
жүргіншіге, 
көліктерге)жолдарды 
құрастырмалы 
материалдардан салу  



Жоспарға сай 
жұмыстар  
жасалады.Ас үй 
заты«Тәрелке»«Не 
өзгерді» 
Мақсаты: Суретке 
қарап,анықтай алу 
дағдысын меңгереді. 
Тәрелке ішіндег 
Шарты: киімдерді 
өз түстері бойынша, 
машинаға салу 
 (Математика 
негіздері) 
 
 

тапсырмалары
н 
робототехника 
арқылы 
орындау 
(Математика 
негіздері) 
Табиғи 
материалдарда
н үйді сәндеуге 
арналған 
заттар жасау.  
(Құрастыру) 
 

әркетінде қандай 
ойындар ойнаған 
сұрау. Ол ойындар 
несімен ерекше 
екенін сұрау. Шағын 
сипаттау және 
хабарлау әңгімелерді 
құрастыруға үйрету 
(Сөйлеуді дамыту) 
 

«Бес асық» ойнау. 
(Денешынықтыру) 

(Құрастыру) 

Балалардыңүйгеқайтуы Баланың бүгінгі 
жетістігі туралы 
әңгімелесу.  

Үйде баланың 
өзі киініп, өзі 
шешінуін 
қадағалап, 
талап етіп 
отыруды 
түсіндіру. 

Баланың бүгінгі 
жетістігі, бала 
денсаулығы мен 
тамағы жөнінде 
әңгімелесу.  

Әдептілік сөздерді 
үйретуін ескерту. 

Демалыс күндері күн 
тәртібін сақтауын 
ата-аналардан талап 
ету. 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

Тәрбиелеу 

Білім  беру ұйымы:Ақтөбе қаласы. ЖШС БДО «Т
Топ:  «Тұлпар» мектепалды тобы 
Балалардың  жасы:5жас 
Жоспардың  құрылу кезеңі: 18-22.2024ж    
Тәрбиеші:Б.Б.Наурызалина 

Күнтәртібі Дүйсенбі

18.03.2024

Балалардықабылдау Балаларды көтері
көңіл күймен, 
қуыршақпен қ
алу 

Ата-аналарменәңгімелесу, 
кеңесберу 

Балалардың көң
күйі, денсаулы
жайлы әңгімелесу. 

Балалардың дербес 
әрекеті(баяу қимылды 
ойындар,үстелүсті 
ойындары, 
бейнелеу әрекеті, 
кітаптарқарау және 
тағы басқаәрекеттер) 

"Комплимент" 
сәлемдесу Мақ
өзіне деген 
сенімділікті 
арттыруға ықпал 
ету. Балаларды
допты шеңберге 

                      

рбиелеу - білім беру процесінің циклограммасы 

Наурыз айы 2024  жыл 3-апта 

аласы. ЖШС БДО «Тұмар» б\б 

йсенбі 

18.03.2024 

Сейсенбі 

19.03.2024 

Сәрсенбі 

20.03.2024  

Бейсенбі

21.03.2024

теріңкі 
ймен, 

қарсы 

Адай 
күйіменқарсыа
лу 

Баланыалақансоғуар
қылықарсыалу 

Балақайсеніб
ікүнкүтіпт
ргізу 

өңіл-
йі, денсаулығы 

гімелесу.  

Үйдегі өзіне-
өзі қызмет ету 
дағдыларының 
қалай 
қалыптасып 
жатқанын 
сұрау 

Баланың үйдегі 
ойыншықтарға деген 
қызығушылығы 
жайлы сұрау 

Балабақшадан кейінгі 
баланың ө
ұстатйыны жайлы 
әңгімелесу

"Комплимент" 
қсаты: 

пал 
ету. Балалардың 

берге 

Балалар 
арасында 
достық қарым-
қатынасты 
тәрбиелеу 
үшін, 
балалармен 

Жеке ойындар  
(пазлдар, 
роботехникақұралда
ры, шашка, 
бестемше). 

Өнерорталығындасу

Кітаптарды 
Кітаптың
,иллюстрац
зейіндерін 
(көркем 
Табиғат б
еңбек (бө
өсімдіктеріне к
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                      Әдіскер:Б.Б.Наурызалина _____ 

Бейсенбі 
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айсенібүгінкөңілд
тіптұрдептопқакі

 

шадан кейінгі 
ң өзін-өзі қалай 

статйыны жайлы 
гімелесу 

 

Кітаптарды қарату, 
ңбезендірілуіне

,иллюстрацияларына 
зейіндерін аудару.   

ркем әдебиет) 
ат бұрышындағы 

өлме 
сімдіктеріне күтім 

 



өткізіп, бір – біріне 
беру арқылы мақтау 
айтуды дамыту 

Балалармен жеке 
жұмыс. 
Құрастыру 
материалдарымен, 
табиғи заттармен  
құрастыру 
ойындарын ойнату. 

(танымдықісәрекет
) 

шағын ойын 
орталықтарынд
а еркін 
ойындарды 
ұйымдастыру, 
үстел үсті 
ойындары, 
логикалық 
ойындар.  

Қазақстан 
жайлы 
карталарды. 
(жануарлар 
құстар, 
өсімдіктер 
жайлы) қарату 

(танымдықісә
рекет) 

рет салу, 
суреттікітапшаларды
бояудатүстердіөзқал
ауыбойыншатаңдауы
ндамыту(танымдық
, бейнелеуіс-
әрекеті) 

 

 

жасату) Балалармен 
жеке жұмыс. 
Құрастыру 
материалдарымен, 
табиғи заттармен  
құрастыру ойындарын 
ойнату. 
Өнер орталығында 
сурет салғызу, суретті 
кітапшаларды бояуда 
түстердіөзқалауы 
бойынша таңдауын 
дамыту (бейнелеу іс-
әрекеті) 

 

Таңертенгіжаттығу Наурыз айына арналған таңертеңгі жаттығулар кешені (Жалпы дамытушы жаттығулар, қимыл белсенділігі, 
ойын әрекеті). 

Таңғыас Тамақ ішу мәдениетін, үстелде отыру, тамақтану, асхана құралдарын дұрыс ұстау мәдениетін қалыптастыру 
және сақтау. Балалардың назарын тағамға аудару, тамақтарын реттілігімен тауысып ішуге, нанның қиқымын 
жерге тастамауға үйрету.  (мәдени-гигиеналық дағдылар, өзіне-өзі қызмет ету, кезекшілердің еңбек 
әрекеті) 

Ұйымдастырылғаніс-
әрекетке 
дайындық 

Геометриялық 
фигуралардың, 
көгөністер, жеміс-
жидектердің және 
т.б. дайын 
суреттерінің 
сыртын контурдан 
шығармай 
бастыру, бояу. 
Әртүрлі бағыттағы 

Жазуды 
көзбен 
қадағалай 
отырып, 
қаламды 
немесе 
қарындашты 
дұрыс, еркін 
ұстап, үстінен 
қатты қысып 
күш түсірмей, 

Кеңістік туралы 
түсініктерді бекіту: 
заттарды кеңістікте 
орналастыру (сол 
жақта, оң жақта, 
жоғарыда, төменде); 
қозғалыс бағыттары: 
сол жақтан оң жаққа, 
оң жақтан сол жаққа, 
жоғарыдан төменге, 
алға, артқа. 

Туған өлкенің 
өсімдіктері (ағаштар, 
бұталар, гүлдер, шөпті 
өсімдіктер) туралы 
түсініктерін кеңейту, 
«орман», «шалғын» 
және «бақша» 
ұғымдарымен 
таныстыру. 

 



тігінен, көлденең, 
қысқа, ұзын, 
толқынды, ирек 
сызықтарды, 
нүктелерді, тамшы 
тәрізді пішіндерді 
олардың 
арасындағы 
арақашықтықты 
сақтап, алдымен 
үлгі бойынша және 
кейіннен өзбетінше 
жазуға мүмкіндік 
беру. 

саусақтармен 
біркелкі 
жоғарыдан 
төменге, 
солдан оңға 
қимылдарды 
орындап, 
сызықтарды 
үзбей салу. 

Сөйлеуде белгілі бір 
заттың өзіне немесе 
басқа затқа қатысты 
орнын көрсете білуге 
үйрету. Берілген 
бағытта, оны белгі 
бойынша өзгерте 
отырып, бағдарлауын 
қалыптастыру. Қағаз 
парағын бағдарлай 
білуді бекіту. 

Білімберуұйымыныңкест
есі 
бойыншаұйымдастырыл
ған 
іс-әрекет 

Сөйлеуді дамыту 

Тақырыбы:Жайлау
да. (өлең). 

Балаларға жайлау 
өлеңінің мазмұнын 
түсіндіру.Балаларды
ң сөздік қорын 
дамыту. Балаларды 
үй жануарларына 
қамқор болуға 
тәрбиелеу. 

Сауат ашу негіздері 

Тақырып: Біз нені 
үйрендік? [қ] 

Сызба бойынша 
сөйлем құрауларын 
жетілдіру, сөзді 

Көркем әдебиет 

Тақырып:  Әз, 
Наурызым, 
армысың (өлең) 
О.Асқар 
Өлеңді тірек сызба 
бойынша мәнерлей 
оқи отырып, 
логикалық 
екпінмен, 
үзілістермен 
жаттату. Сюжеттік 
бірізділікті сақтау, 
эмоциялық көңіл 
күймен жатқа 
айтуға үйрету.  

Әдеби 
шығармалардағы 
қоғамдық өмір 
оқиғалары, табиғат 

Математика 
негіздері 

Тақырып: 
Қамшымен 
таныстыру, аттың 
әр жағына қойып 
атату. 
Сөйлеудебелгілібір
заттыңөзіненемесеб
асқазатқақатыстыо
рнынкөрсете білуге 
үйрету. Берілген 
бағытта, оны белгі 
бойынша өзгерте 
отырып,бағдарлауы
нқалыптастыру.Қағ
азпарағынбағдарла
йбілуді бекіту. 
Қисық 
жәнеқиғашсызықта
рдыдәптердіңторкө
зіндесызуға үйрету. 

Қазақ тілі 

Тақырып: 
Көктемге 
байланысты 
сөздерді 
қазақша айтуға 
үйрету. Жыл 
мезгілінің 
ерекшеліктерін 
қазақша айта 
алу. 
Көктем келді, құс 
келді. 

Құстардың қазақша 
атауларымен 
таныстыру.Құстарды 
танып дұрыс атау. 
Кейбір жыл құстары 
туралы қысқаша 
мәлімет беру. 

 



дыбыстық 
сызбасымен 
сәйкестендіруді 
үйретуді 
жалғастыру.Дауыст
ы, дауыссыз 
дыбыстардың 
түрлерін меңгеруге 
жаттығулар 
жасату,сөздерді 
дұрыс айту 
дағдыларын 
қалыптастыру.Штри
хтау,үзік 
сызықтарды үзбей 
бастыру арқылы 
шыдам/тәр 

Дене шынықтыру 

Тақырып: Жаттығу 
– жеңіс 
кепілі!.Айналмалыж
аттығулар 

Секіртпемен 
секіру,қолдың басын 
айналдырып 
қозғалту мен аяқты 
тігіненқозғалтуға,жі
ңішкеұзын 
орындықпенжүруге
жаттығу.Салауатты 
өмірге, денсаулығын 
сақтауға, әлсіздерге 
көмек беруге, 

туралы түсінігін 
ұлттық дәстүрге 
деген 
қызығушылығын 
дамыту. Ұлттық 
дәстүрді 
құрметтеуге 
тәрбиелеу 

Сауат ашу 

Тақырып:Дыбыст
ық талдау 

Төрт дыбысты 
сөздерге дыбыстық 
талдау жасауды 
жетілдіру.Дауысты, 
да-уыссыз 
дыбыстардың 
түрлерін меңгеруге 
жаттығулар жасату, 
сөздерді дұрыс 
айтуға 
қалыптастыру.Үзік 
сызықтарды үзбей 
бастыру арқылы 
эстетикалық 
талғамдарын және 
бастаған істі аяқтай 
білуге тәрбиелеу 

Дене шынықтыру 

Тақырып:Стадион 
(таза ауада) 

Салауатты өмірге, 
денсаулығын 

 

Сауат ашу 
негіздері 

Тақырып: Ойнай 
отырып оқимыз 

Сөздерді буынға 
бөлуге, дауысты, 
дауыссыз 
дыбыстардың 
түрлерін меңгеруге 
жаттығулар жасату 
арқылы сөздерді 
дұрыс айту 
машықтарын 
қалыптастыру.Ойы
ндар арқылы 
логикалық 
ойлауларын, есте 
сақтау қабілеттерін 
дамыту.Ұжым 
болып 
тапсырмаларды 
орындату арқылы 
ұйымшылдыққа 
тәр/у. 

Дене шынықтыру 

Тақырып: Бір, екі, 
үш, балалар алды 
күш! 

Қауіпсіздікережеле
рінсақтауменсақтан

 

Көркем әдебиет 

Тақырып: «Арыстан 
мен тышқан» (көлеңке 
театры) 

Кейіпкерлердің 
ерекшеліктерін беру 
үшін мәнерлілік 
құралдарын қолдана 
білу дағды-ларын 
қалыптастыру, 
ертегінің мазмұнын 
түсініп, көлеңке 
театрымен көрсетуге 
үйре-ту, 
кейіпкерлерге 
мінездеме бере білуге 
үйрету, 
шығармашылыққа 
тәрбиелеу 

Математика 
негіздері 

Тақырып: Кеңістік 
туралы түсініктерді 
бекіту: заттарды 
кеңістікте 
орналастыру (сол 
жақта, оң жақта, 
жоғарыда, төменде); 
қозғалыс бағыттары: 
сол жақтан оң жаққа, 
оң жақтан сол жаққа, 



күштілікке,тәрбиеле
у. 

Шығармашылық: 

Тақырып: 
Сурет салу 
Мүсіндеу  

Жапсыру,құрастыр
у 

Суреттер көрсету 
арқылы 
шығармашылыққа 
баулу. Қазақою-
өрнектерініңтүрлер
і «құстұмсық», 
«жапырақ» 
туралытүсінігінкең
ейту,өзіне тән 
элементтерді 
пайдалана отырып, 
оларды құрастыра 
білуін дамыту. 
Ойын кілемшесін 
сәндеуге үйрету.  
Пішіндердіңтүрліқал
ыптарынберебілуді,о
лардыкүрделіемеско
мпозицияларғабірікт
ірудіқалыптастыру. 

 

сақтауға, әлсіздерге 
көмек беруге, 
күштілікке,тәрбиеле
у 

Қоршаған 
ортамен танысу 

Тақырып: 
Өсімдіктерге өсу 
үшін не қажет?  
Өсімдіктердің тірі 
ағза екенін және 
өсу үшін барлық 
тіршілік иесі 
секілді оларға да 
белгілі бір қолайлы 
жағдайлар 
қажеттігі туралы 
түсінік 
қалыптастыру. 
Өсімдіктердіңадамө
міріүшінмаңыздыл
ығытуралытүсінікті
бекіту.   

 

удағдыларындамыт
у.Доптызаттардың 
арасымен екі 
аяқпен кезек-кезек 
теуіп жүргізу, бір 
қолдан екінші 
қолғаеденнен 
соғыпауыстыруды
жалғастыру. 

Сөйлеуді дамыту 

Тақырып: : 
Наурыз туралы 
өлең жолдарын 
мұқият тыңдайды. 
Суреттерге қарап 
өлең жолдарының 
мазмұнын ашады. 
Наурызайындағыба
стымерекетуралыәң
гімелеседі 

 

 

 

жоғарыдан төменге, 
алға, артқа. 

 

Музыка 

Тақырып: 
Балалардың 
музыкалық 
аспаптарында ойнау 

Музыкалық 
(дауылпаз, асатаяқ, 
сазсырнай, тұяқтас, 
қоңырау, сыбызғы, 
домбыра, металлофон, 
ксилофон, бубен, 
барабан, маракас, 
румба және т.б.) және 
шулы аспаптарда 
ойнау тәсілдерімен 
таныстыру. 

 

 
 

Екіншітаңғы ас Тамақ ішу мәдениетін, үстелде отыру, тамақтану, асхана құралдарын дұрыс ұстау мәдениетін қалыптастыру 
және сақтау. Балалардың назарын тағамға аудару, тамақтарын реттілігімен тауысып ішуге, нанның қиқымын 
жерге тастамауға үйрету.  (мәдени-гигиеналық дағдылар, өзіне-өзі қызмет ету, кезекшілердің еңбек 
әрекеті) 
 

Серуенгедайындық Киіну: Серуенге шығу, балаларды біртіндеп киіндіру, киімдерінің дұрыс киілуін қадағалау, қатармен жүруге 



дағдыландыру. 

Серуен Бақылау: Табиғат 
өзгерістерін 
бақылау. Жел 
соғады, күннің көзі 
жылытады, қар 
ериді. 
Үлескедегі еңбек: 
Жолды тазалау. 
Аула сыпырушының 
еңбегін бағалау. 
Қимылды ойын: 
«Аю мен балалар», 
«Қолғап» 
аңғарымпаздыққа, 
шапшаңдыққа баулу. 
Жеке жұмыс: 
Көктем туралы өлең, 
тақпақтар жатқа 
айту: 
Сәуір болса, 
Күн күркірер 
Күн күркіресе 
Көк дүркірер. 
Өзіндік іс – әрекет: 
үлкен топтың 
балалары қардан 
жолды қалай тазалар 
екен соны 
тамашалау. 
 

Бақылау: 
Көктемгі желді 
бақылау. 
Жел соғады 
бетіме, 
Тербеледі 
ағаштар 
Кіп – кішкене 
ағаштар 
Үлкен болып 
өседі. 
Үлескедегі 
еңбек: Қалған 
қарлардан тау 
жасауға 
болатынын 
көрсету. 
Еңбектенуге 
үйрету. 
Қимылды 
ойын: «Алып 
қаш», 
«Шеңберге 
түсір» 
шапшаңдыққа, 
дәлдікке 
үйрету. 
Жеке жұмыс: 
Саппен дұрыс 
жүре білуге 
дағдыландыру. 
Өзіндік іс – 
әрекет: 
жаттығуларды 
өз еріктерімен 
орындау. 
 
 

Бақылау: Көктемгі 
алғашқы гүлдерді 
бақылау. 
Бар табиғат нәр 
алып, 
Шыға келер 
жаңарып 
Қызғалдақ боп 
құлпырған 
Көктем біздің 
балалық. 
Үлескедегі еңбек: 
Үлескедегі бассейн 
орнын тазалау. 
Еңбектенуге 
талпындыру. 
Қимылды ойын: 
«Қаздар – қаздар», 
«Торғайлар мен 
машина» 
Жеке жұмыс: 
Тақпақтар айту. 
Сылдыр – сылдыр 
тап – таза 
Мөлдір бұлақ 
басталды. 
Өзіндік іс – әрекет: 
ағаштардың бүршік 
жарғанын 
тамашалау. 
 

Бақылау: Бұталарды 
бақылау. Үлескедегі 
әдемі бұталарды 
сындырмай сақтай білу 
және қорғау. 

Үлескедегі еңбек: 
Түскен ағаш 
бұтақтарын жинау. Өз 
үлескелерін таза 
ұстауға үйрету. 

Қимылды ойын: 
«Қасқырды ұста», 
«Допты жоғары көтер» 
шапшаңдыққа баулу. 

Жеке жұмыс: Бір 
тізбекпен жүріп 
үйрену. Кедергілерден 
қорықпаймыз, жылдам 
өте шығамыз. 

Өзіндік іс – әрекет: 
ойын құралдарын 
таңдай біліп, өздері 
ойнай білу. 

Бақылау: Көктем 
мезгіліндегі 
аңдардың тіршілігін 
бақылау. Балаларға 
сурет арқылы (аю, 
кірпі, тиіннің қалай 
оянатыны туралы 
әңгімелеу.) 

Үлескедегі еңбек: 
Күректі қалай 
пайдалану керек 
екені түсіндіріледі. 
Үлкен адамдар 
еңбегін бағалау. 

Қимылды ойын: 
«Ормандағы аю», 
«Қорқақ қоян» 

Жеке жұмыс: 

Секірейік, секірейік 

Ұзын құлақ қоянша 

Шаршағанды 
кетірейік 

Болар сонда тамаша. 

Өзіндік іс – әрекет: 
«Дауысты таны» 
аңдардың 
дауыстарынан, 
жүрістерінен айыру. 



Серуенненоралу Киіну: Серуенге шығу, балаларды біртіндеп киіндіру, киімдерінің дұрыс киілуін қадағалау, қатармен жүруге 
дағдыландыру. 

Түскіас Балалардың назарын тағамға аудару, тамақтарын реттілігімен тауысып ішуге, нанның қиқымын жерге 
тастамауға үйрету. Кезекшілердің жұмысы ( асхана құралдарын, майлықтарды үстелге қою, соңынан 
жинау)Таза және ұқыпты тамақтану. Тамақтану мәденетін қалыптастыру. Асты тауысып жеуге үйрету. 
(мәдени-гигиеналық дағдылар, өзіне-өзі қызмет ету, кезекшілердің еңбек әрекеті) 

Күндізгіұйқы Киім түймелерін, сырмаларын өздігінше ағытуды қалыптастыру. Киімдерін ұқыпты орындыққа іліп (немесе 
арнайы сөреге) қоюды үйрету. Өз төсек орнын тауып жатуды үйрету. (өзіне-өзі қызмет ету дағдылары, ірі 
және ұсақ моториканы дамыту) 

Балалардың  тыныш ұйықтауы үшін жайы баяу музыка тыңдау. (Музыка) 
Біртіндеп 
ұйқыданояту, 
сауықтырушаралары 

Өз орындарында отырып керілу, тыныстау  жаттығуларын жасату.  Ригалық әдіс  бойынша сауықтыру. 

(дене жаттығулар мен белсенділігі) 

Киімдерін реттілікпен өздігінен киіну. Түймелерін қадау, сырмаларын сыру, аяқ киімдерін дұрыс киюді 
үйрету. Қыз балалардың шаштарын тарауға үйрету. (өзіне-өзі қызмет ету дағдылары, ірі және ұсақ 
моториканы дамыту) 

Қолдарын жуу, құрғатып сүрту, сүлгіні өз орнына іліп қоюды үйрету.(мәдени-гигиеналықдағдылар).   

 

Бесінас Ересектің бақылауымен бетін, қолдарын ластанған кезде және тамақтың алдында өз бетінше жуу, беті мен 
қолын жеке орамалмен құрғатып сүрту, ересектің көмегімен өзін ретке келтіруін қалыптастыру. 

(мәдени-гигиеналық дағдылар, өзіне-өзі қызмет ету) 

Өз орнын тауып отыру. Үстел басында қарапайым мінез-құлық дағдыларын қалыптастыру: нанды үгітпеу, 
тамақты ауызды жауып шайнау, ауызды тамаққа  толтырып сөйлемеу. Тамақтанып болғаннан кейін алғыс 
айтуды үйрету  

 



Балалардың дербес 
әрекеті(баяу қимылды 
ойындар,үстелүсті 
ойындары, 
бейнелеуәрекеті,кітап
тарқарау және тағы 
басқаәрекеттер) 

Балалардың қалауы 
бойынша 
орталықтарға 
бөлініп дербес 
шығармашылық 
әрекет жасауға 
мүмкіндік беру. 
Жаңа реңктерді 
(көк, қызғылт, қою 
жасыл) 
бояудыараластыруа
рқылышығаруды 
үйрету(гуашпенсур
ет салукезінде). 
(бейнелеу іс-
әрекеті) 

 
 

«Жыл басына 
таласқан  
жануарлар» 
ертегісін 
естеріне түсіру. 
Қазір қандай 
жануардың 
жылы екенін 
сұрау. Үстел 
үсті театры 
арқылы бір 
біріне айтып 
беруін 
ұйымдастыру.  
(Қарым-
қатынас іс-
әрекеті) 

Қағазды қиып 
жаңбыр 
тамшыларын   
жасату. Оларды 
терезелерге 
жапсырғызу.  
(Танымдық  іс-
әрекеті) 
Жасаған 
тамышыларды 
бояулармен  
сәндеу  
 

(Бейнелеу іс-әрекеті) 
Жаңбыр 
тамшыларының   
мүсінін ермексаздан 
жасату 
 

 

Балаларменжекежұмыс Мақсаты: Ертегі 
мазмұнын сұрап, 
баланың сөздік қоры 
мен тіл тазалығын, 
сөз саптауын  
қадағалау.  
Барысы: Барлық 
балаларға өзінің 
білетін бір 
ертегісінің 
мазмұнын айтады.  

Серуен 
барысында 
ертегі 
элементтерін 
ермексазбен 
мүсіндеп 
үлгермеген 
балалармен 
жұмыс жасау.  

Мақсаты: Ертегіні 
оқып беріп, сұрақтар 
қою. Баланың түсіну, 
жауап беру деңгейін 
байқау.  
Барысы: «Үйшік» 
ертегісін оқып беріп, 
сұрақтар қойылады. 
Сұрақтар: 
- Ертегі не туралы? 
- Ертегіде қандай 
кейіпкерлер бар? 
 

Мақсаты: Баланың 
қабылдауын, 
тапқырлығын байқау. 
 Ертегі кейіпкерлеріне 
байланысты 
дидактикалық 
материалдар, 
тапсырмалар ұсынып, 
білімін тексеру.  

Мақсаты: 
Мнемокесте арқылы 
баланың ертегі 
мазмұнын меңгеруін 
байқау.  

Серуенгедайындық  Балалардың дербес қимыл белсенділігі үшін жағдай жасау, ойын  құрал-жабдықтады дұрыс пайдалану туралы 
әңгімелесу. Табиғи материалдар туралы не білетіндерін сұрау.  
Балаларды  ретімен киіндіру (ауа-райы жағдайына  байланысты), дұрыс киінуді бақылау.  Киім шкафтарын таза 
ұстау және жинауды қалыптастыру     (сөйлеуді дамыту, өзіне-өзі қызмет ету дағдылары, ірі және ұсақ 
моториканы дамыту) 

Серуен Қимылды ойын 
«Ақсерек көксерек» 
 

Қимылды ойын 
«Бүрге» 
 

Қимылды ойын 
«Кетті кетті»  
 

Қимылдыойын 

«Ақ серек көк серек» 

Қимылды ойындар 
«Түйілген орамал» 
 



Көңілді музыкаға  би 
билету.  
(музыка) 
Балалардың еркін 
ойындары 

Балалардың 
еркін 
ойындары 
 
Құмда 
таяқшамен 
жаңбырдың 
бейнесін салу.  

Балалардың еркін 
ойындары 

 

Бормен жаңбырды, 
отырғызған гүл мен 
ағаштардың суретін 
салу.  

 
Табиғи заттардан әр 
түрлі құрылымдар 
құрастыру.  

Балалардың еркін 
ойындары 

 

Мен не үйрендім? 
Дидактикалықойын 

Серуеннен оралу Топқа оралу кезіндежылдамқатарғатұрудыдағдыландыру.  Асықпайбір-бірінитермейжүрудіүйрету. 
Топтакиетінаяқкиімдерінөзбетіншеауыстырып, киюінқалыптастыру. Жұмбақтаршешу,  өлеңдер, 
әндержаңылтпаштар, санамақтаржәнет.б. жаттау(көркемәрекет, дербесойынәрекеті). 

 
Кешкі ас Тамақ ішу мәдениетін, үстелде отыру, тамақтану, асхана құралдарын дұрыс ұстау мәдениетін қалыптастыру 

және сақтау. Балалардың назарын тағамға аудару, тамақтарын реттілігімен тауысып ішуге, нанның қиқымын 
жерге тастамауға үйрету.  (мәдени-гигиеналық дағдылар, өзіне-өзі қызмет ету, кезекшілердің еңбек 
әрекеті) 

Балалардыңдербесәрекеті Балаларды қалауы 
бойынша 
орталықтарға 
бөлініп ермексаздан 
бәйшешек мүсінін 
жасату, суретін 
салғызу, қағаздан 
қиып алып жапсыру 
немесе өзбетінше әр 
түрлі заттарды 
пайдаланып 
ойданқұрастыруға 
баулу 

(Шығармашылық 
іс-әрекет), 
(бейнелеу іс-
әрекеті) 

 

Ізгі сөздер мен 
мақалдарды 
балалармен 
жеке жұмыс 
жасау арқылы 
жаттату. 

(Қарым-
қатынас іс-
әрекеті) 

 

Балалардың 
қалауы 
бойынша 
ермексазбен, 
түрлі түсті 
қағазбен 
шығармашылы

Кітапқа қарап сурет 
мазмұны бойынша 
әңгіме айтуын 
жетілдіру. 
(Қарым-қатынас 
іс-әрекеті) 
Көктем  мезгілі 
туралы  қалауы 
бойынша сурет 
салғызу, мүсін  
жасату немесе 
қағаздан қиып 
жапсыруына ерік 
беру. 
(Шығармашылық, 
бейнелеу іс-әрекеті) 

 

Өз өзіңе көмектес 

Балаларға қалауы 
бойынша орталықтарға 
бөлініп жұмыс 
жасауын ұйымдастыру.  

Серуен кезіндегі 
бақылаудан кейін - 
алған әсерлерін суретте 
бейнелеу; қылқаламмен 
қағазға басып салу 
тәсілдерін қолдануға; 
қағаздың ортасын, 
бұрыштарын, жоғарғы, 
төменгі, оң және сол 
жақтарын ажыратуға 
үйрету. 

(бейнелеу іс-әрекеті) 

 

 



Терезеге қарап, 
көктем  мезгілінің 
ерекшеліктері 
туралы жеке 
әңгімелер жүргізу.  

(Қарым-қатынасіс-
әрекеті) 

қ ұжымдық  
жұмыстар 
жүргізуге 
баулу. 
(Шығармашы
лықіс-әрекет) 

 

бастамасымен 
топтағы тазалық 
жұмыстарын 
орындату.  

(еңбекіс-әрекеті) 

 

«Гүлдер таласы» 
ертегісін  үстел үсті 
театры арқылы 
балалардың бір біріне 
айтып беруін 
ұйымдастыру.  
(Қарым-қатынасіс-
әрекеті)  

Балалардыңүйгеқайтуы Баланың бүгінгі 
жетістігі туралы 
әңгімелесу.  

Үйде баланың 
өзі киініп, өзі 
шешінуін 
қадағалап, 
талап етіп 
отыруды 
түсіндіру. 

Баланың бүгінгі 
жетістігі, бала 
денсаулығы мен 
тамағы жөнінде 
әңгімелесу.  

Әдептілік сөздерді 
үйретуін ескерту. 

Демалыс күндері күн 
тәртібін сақтауын 
ата-аналардан талап 
ету. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

Тәрбиелеу 

Білім  беру ұйымы:Ақтөбе қаласы. ЖШС БДО «Т
Топ:  «Тұлпар» мектепалды тобы 
Балалардың  жасы:5жас 
Жоспардың  құрылу кезеңі: 25-29.2024ж    
Тәрбиеші:Б.Б.Наурызалина 

Күнтәртібі Дүйсенбі 

25.03.2024

Балалардықабылдау Балаларды 
көтеріңкі көңіл 
күймен күтіп алу, 
әр баланы атымен 
атап, үйде нестеді 
,немен айналысты , 
демалыста қайда 
қыдырды сұрау
Медбике тексеруі, 
фильтр дәптерін 
толтыру 
Балалар жинал
соң ҚР гимн 
орындату  
 

Ата-аналарменәңгімелесу, 
кеңесберу 

Үнемдеу: «Суды 
үнемдейік» 
Мақсаты: Үйде 

                      

рбиелеу - білім беру процесінің циклограммасы 

Наурыз айы 2024  жыл 4-апта 

аласы. ЖШС БДО «Тұмар» б\б 

 

 

Сейсенбі 

26.03.2024 

Сәрсенбі 

27.03.2024  

Бейсенбі

28.03.2024

іл 
тіп алу, 

р баланы атымен 
йде нестеді 

,немен айналысты , 
айда 
рау 

Медбике тексеруі, 
птерін 

Балалар жиналған 

Баланы есік алдында 
күлімдеп қарсы алу. 
Қолын ұстап, топқа 
бірге кіру. 
Медбике тексеруі, 
фильтр дәптерін 
толтыру 
Күймен қарсы алу 

Саусақ театрының 
кейіпкерлері 
арқылы қарсы алу 

Смайлик 
арқылы

немдеу: «Суды 

йде 

Қауіпсіздік: 
«Үйдегі қауіпті 
заттар» 

Баланың тәртібі 
мен денсаулығы 

Баланы
бейімделіп,не 

 

Тексерілді: 

                      Әдіскер:Б.Б.Наурызалина _____ 

Бейсенбі 

28.03.2024 

Жұма 

29.03.2024 

Смайлик 
ылықарсыалу 

Достықтілегіменқар
сыалу 

Баланың қалай 
бейімделіп,не 

Баланың 
тілдік дамуы жайлы 



суды босқа ағызбау 
дағдысын 
қалыптастыруға 
ата-ананы бағыттау. 
Әңгімелесу 
барысы: 
«Бала қол жуған 
кезде суды ұзақ 
ағыза ма?» 
«Тіс жуғанда кран 
жабыла ма?» 
«Үйде суды 
үнемдеу үлгісін кім 
көрсетеді?» 
Кеңес: 
Балаға: «Суды 
жауып қояйық» 
деген қысқа 
сөйлемді үйрету 
Қол жуу кезінде 
таймер/өлеңмен (20 
сек) жуу 
Кранды ашып-
жауып көрсету 
арқылы үйрету 
 
 

Мақсаты: Үйде 
қауіп тудыратын 
заттарды қауіпсіз 
сақтау туралы кеңес 
беру. 
Әңгімелесу 
барысы: 
«Үйде дәрі-дәрмек, 
пышақ, қайшы қайда 
тұрады?» 
«Бала розеткаға 
жақындай ма?» 
«Тұрмыстық химия 
қол жетпейтін жерде 
ме?» 
Кеңес: 
Қауіпті заттарды 
жоғарыға қою, 
шкафқа бекіту 
Розеткаға қорғаныш 
қақпақ қолдану 
«Болмайды – 
қауіпті!» деген 
нақты қысқа ережені 
бірдей айту. 
 

жайлы әңгіме үйреніп жатқаны 
туралы әңгіме 

әңгіме 

Балалардың дербес 
әрекеті(баяу 
қимылды 
ойындар,үстелүсті 
ойындары, 
бейнелеу әрекеті, 
кітаптарқарау және 
тағы 
басқаәрекеттер) 

«Артығын тап» 

Мақсаты: Берілген 
тізбектен артық 
затты таба алады. 

(сөйлеуді дамыту, 
тілдік қарым-
қатынас) 

«Көңіл-күйді 
бейнеле» Мақсаты: 
Көңіл-күй 
суреттерін таба 
алады. 

(қоршағанортамент
аныстыру) 

«Ретімен әңгімеле» 

Мақсаты: Балалар 
суреттер бойынша 
әңгімелеп 
құрастыра алады. 
(көркемәдебиет, 
сөйлеудідамыту) 

«Шытырман» 

Мақсаты: Суретті 
қателерді табады. 

(сөйлеудідамыту, 
суретсалу) 

:«Қай мезгілде 
болады? 

Мақсаты: Суреттен 
мезгіл 
құбылыстарын айта 
алады. 

(қоршағанортамен
таныстыру) 

Таңертенгіжаттығу Наурыз айына арналған таңертеңгі жаттығулар кешені (Жалпы дамытушы жаттығулар, қимыл 



белсенділігі, ойын әрекеті). 
Таңғыас Тамақ ішу мәдениетін, үстелде отыру, тамақтану, асхана құралдарын дұрыс ұстау мәдениетін қалыптастыру 

және сақтау. Балалардың назарын тағамға аудару, тамақтарын реттілігімен тауысып ішуге, нанның қиқымын 
жерге тастамауға үйрету.  (мәдени-гигиеналық дағдылар, өзіне-өзі қызмет ету, кезекшілердің еңбек 
әрекеті) 

Ұйымдастырылғаніс-
әрекетке 
дайындық 

Өсімдіктердің тірі 
тіршілік иесі 
екендігін бақылау 
және себеп-
салдарлық 
байланыстарды 
ажырату: өсімдік 
жапырақтары, 
сабақтарының 
қозғалуы, гүлдердің 
күн шыққанда 
жапырақтарының 
ашылуы және 
кешке жабылуы, 
тамырдың суды 
сорып, сабағы 
арқылы су өткізіп, 
басқа бөліктерін 
қоректендіруі, 
өсімдіктердің өсуі 
үшін ылғалдың, 
жарықтың, жылу 
мен тыңайтқыштың 
қажеттігі олардың 
жылуды, суықты, 
күнді немесе 
бұлтты ауа-райын 
сезуі, олардың өсуі 
және көбеюі. 

Ою-өрнектермен 
қазақтың ұлттық 
киімдерін (орамал, 
шапан, қамзол және 
т.б.) салу, оларды 
пішіндердің 
ортасында және 
шеттерінде 
орналастыру. Ою-
өрнекті өзбетінше 
ойдан салуға 
мүмкіндік беру. 
Ұжыммен бірге 
жұмыс істеу, 
міндеттерді өзара 
келісіп орындау, 
салынған суретпен 
түрлі ойындар 
ойнау. 

Суретті қарапайым 
қаламның 
көмегімен жеңіл 
ырғақпен үстінен 
қатты баспай 
бейненің сұлбасын 
салу, бірнеше 
заттардың 
өлшеміндегі 
айырмашылықтард
ы беру, 
геометриялық 
пішіндегі заттарды 
салу. 

Қазақ халқының 
түрлі ыдыс-аяқтарын 
(қазан, астау, табақ, 
тостаған, керсен, 
ожау, күбі торсық 
және т.б.), 
тұрмыстық заттарын 
(керует, үстел, ер-
тұрман, ошақ, 
кебеже, диірмен 
және т.б), зергерлік 
бұйымдарымен 
(білезік, сырға, 
сақина, тұмар, 
шашбау және т.б.), 
туған өлкедегі 
мәдени мұра 
ескерткіштерімен 
таныстыру, аталған 
заттардан қалауы 
бойынша мүсіндеу 
және оларды ою-
өрнектермен және 
қосымша заттармен 
(моншақ, дән және 
т.б.) безендіру, 
жұмыс барысында 
әртүрлі пішінді 
кескіштерді қолдану, 
олардың бетіне 
бедерлер жасау. 

Қазақ халқының 
тұрмыстық 
заттарымен (кілем, 
алаша, сырмақ, ши, 
көрпе, жастық және 
т.б.), киіз үйдің 
жабдықтарымен 
(кереге, уық, 
шаңырақ, 
сықырлауық, 
басқұр және т.б.) 
таныстыру, аталған 
заттардан қалауы 
бойынша қиып 
жапсыру, оларды 
ою-өрнектермен 
безендіру 



Білімберуұйымыныңке
стесі 
бойыншаұйымдастыры
лған 
іс-әрекет 

Сөйлеуді дамыту 

Тақырыбы:Менға
рышкерболамын. 
(өлең). 

Дыбыстарды дұрыс 
дыбыстауға 
үйрету.Ғарышкер 
мамандығы туралы 
түсінік беру, 
тілдерін дамыту. 
Еңбекқорлыққа, 
білімпаз болуға 
тәрбиелеу. 

Сауат ашу 
негіздері 

Тақырып: 
Дыбыстық талдау 

Сөзге дыбыстық 
талдау жасау 
дағдыларын 
жетілдіру.Суреттер
ден дауыссыз 
дыбыстан 
басталатын сөздерді 
тауып сөйлем 
құрату, қатаң, ұяң, 
үнді дауыс-сыз 
дыбыстардың 
анықтату арқылы 
ойлау қабілеттерін 
дамыту.Әрқашанда 
ақжарқын жүруге 

Көркем әдебиет 

Тақырып: 
«Арыстан мен 
тышқан» (көлеңке 
театры) 

Кейіпкерлердің 
ерекшеліктерін беру 
үшін мәнерлілік 
құралдарын қолдана 
білу дағды-ларын 
қалыптастыру, 
ертегінің мазмұнын 
түсініп, көлеңке 
театрымен көрсетуге 
үйре-ту, 
кейіпкерлерге 
мінездеме бере 
білуге үйрету, 
шығармашылыққа 
тәрбиелеу 

Сауат ашу 

Тақырып:Дыбысты
қ талдау 

Сөзге дыбыстық 
талдау жасау 
дағдыларын 
жетілдіру.Суреттерд
ен дауыссыз 
дыбыстан 
басталатын сөздерді 
тауып сөйлем 
құрату, қатаң, ұяң, 

Математика 
негіздері 

Тақырып: 
Айлар,жылмезгілде
рітуралытүсініктер
діқалыптастыру,Ол
ардыңретінбілужән
еатау,циферблатбо
йыншауақытты 
анықтауды үйрету 

Қисық 
жәнеқиғашсызықта
рдыдәптердіңторкө
зіндесызуға үйрету. 
 

Сауат ашу 
негіздері 

Тақырып: Біз нені 
үйрендік? 

Сөйлем құрай 
білулерін, сөйлем 
сызбасын сыза 
білулерін 
жетілдіру.Буынға 
бөлу,дауысты,дауы
ссыз дыбыстардың 
түрлерін меңгеруге 
жаттығулар жасату 
арқылы және де 
дидактикалық 
ойындар арқылы 
логикалық 

Қазақ тілі 

Тақырып: 
Өзойынжайылмасөй
лемдермен 
жеткізугемүмкіндікб
еру. 
Кітаптар қарату, 
әңгемелесу. 

Көркем әдебиет 

Тақырып: «Ақымақ 
қасқыр» 

(саусақ театры) 

Ертегі 
кейіпкерлерінің 
ерекшеліктерін, 
жағымды-жағымсыз 
қасиеттерін ажырата 
білу-ге үйрету, 
таныс сюжеттер 
бойынша ертегілерді 
саусақ театрымен 
көрсетуді үйрету, 
кейіпкердің 
ерекшеліктерін беру 
үшін мәнерлілік 
құралдарын 
қолдану;жеке 
шығарма-шылық 
қабілеттерін көрсете 
білуге тәрбиелеу. 

Математика 

Математика 
негіздері 

Тақырып: 
Сөйлеуде белгілі 
бір заттың өзіне 
немесе басқа затқа 
қатысты орнын 
көрсете білуге 
үйрету. Берілген 
бағытта, оны белгі 
бойынша өзгерте 
отырып, 
бағдарлауын 
қалыптастыру. 
Қағаз парағын 
бағдарлай білуді 
бекіту. 

 

Қазақ тілі 

Тақы
рып: 
Сөздік 
қорлар
ын 
молайт
у, 
ұлттық 
ыдыст
армен 
таныст
ыру. 
Сөздер
ді сөз 
тіркесі



тәрбиелеу. 

Дене шынықтыру 

Тақырып:Қ.Р 
халықта-рының 
ойындары (таза 
ауада) 

Талдау жүйелерінің 
белсендендіруіне 
жағдай жасау. Түрлі 
қимыләрекеттерді 
орындағанда 
тізбектегі өз 
әрекетін өзге 
ойыншыларыныңқи
мылдарымен 
үйлестіребілуінқал
ыптастыру. 

Шығармашылық: 

Тақырып: Сурет 
салу Мүсіндеу  

Жапсыру,құрасты
ру  

Ұжымдық 
жұмыстарға, өз 
бетіншеойдансурет 
салуғамүмкіндік 
беру. 
ою-
өрнектерменжәнеқо
сымша заттармен 
(моншақ, дән) 
безендіруді 

үнді дауыс-сыз 
дыбыстардың 
анықтату арқылы 
ойлау қабілеттерін 
дамыту.Әрқашанда 
ақжарқын жүруге 
тәрбиелеу. 

 

Дене шынықтыру 

Тақырып:Волейбол
шы-ның жаттығуы. 

Баланыңқимыл-
қозғалысжүйесімен 
арнайыдамуфакторл
арынинтеграциялау, 
қолға арналған 
жаттығуларды жүріп 
келе жатып 
орындау, қолмен аяқ 
қимылдарын 
үйлестіре отырып 
үзіліссіз баяу 
жүгірудағдыларынқ
алыптастыру. 

Қоршаған ортамен 
танысу 

Тақырып: Үй-
жайларда, 
балабақша 
ауласында, жақын 
маңдағы шағын 
ауданды 

ойлауларын 
дамыту.Еңбекқорл
ыққа тәрбиелеу 

Дене шынықтыру 

Тақырып: Ойна, 
ойна, доптан 
айырылып қалма! 

Ептілікті, ұсақ 
моторика мен өзін-
өзі басқаруды 
дамытып, 
салауатты өмір 
салтына бағыт 
алып, спортқа 
деген, командалық 
ойындарға 
дегенқызығушылы
ққабаулу. 

Сөйлеуді дамыту 

Тақырып: 
Өрмекші, құмырсқа  
жәнеқарлығаш 
(мысал). 

Дыбыстарды дұрыс 
дыбыстауға 
үйрету.Ғарышкер 
мамандығы туралы 
түсінік беру, 
тілдерін дамыту. 
Еңбекқорлыққа, 
білімпаз болуға 

негіздері 

Тақырып: Сөйлеуде 
белгілі бір заттың 
өзіне немесе басқа 
затқа қатысты орнын 
көрсете білуге 
үйрету. Берілген 
бағытта, оны белгі 
бойынша өзгерте 
отырып, 
бағдарлауын 
қалыптастыру. Қағаз 
парағын бағдарлай 
білуді бекіту. 

 

Музыка 

Тақырып: 
Музыкалық 
(дауылпаз, асатаяқ, 
сазсырнай, тұяқтас, 
қоңырау, сыбызғы, 
домбыра, 
металлофон, 
ксилофон, бубен, 
барабан, маракас, 
румба және т.б.) 
және шулы 
аспаптарда ойнау 
тәсілдерімен 
таныстыру. 

 

мен 
айтуға 
дағдыл
андыр
у. 2-3 
сөйлем
мен 
затты 
сипатт
ай 
білуге 
баулу. 
 

Қоршаған ортамен 
танысу 

Тақырып: 
Өсімдіктерге 
қажеттіліктеріне 
сәйкес күтім жасау 
әдістерін білу: 
оларды суару, түбін 
қопсыту, 
жапырақтың шаңын 
сүрту.  

Нанға ұқыпты 
қарауға, бидайды 
өсіруге және 
өндіруге қатысатын 
адамдардың еңбегін 
құрметтеуге 
тәрбиелеу. 

 

Музыка 



қалыптастыру. 

Заттардан қалауы 
бойынша қиып 
жапсыру, 
олардыою-
өрнектерменбезенді
руді жетілдіру. 

еркінбағдарлайбілуд
і үйрету. 

Балабақша 
ауласының картасын 

салуға үйрету 

тәрбиелеу. 

 

 

 
 

Тақырып: 
Музыкалық 

сыбызғы,домбыра, 
және 

шулыаспаптардаой
наутәсілдерімен 

таныстыру. 

 
Екіншітаңғы ас Тамақ ішу мәдениетін, үстелде отыру, тамақтану, асхана құралдарын дұрыс ұстау мәдениетін қалыптастыру 

және сақтау. Балалардың назарын тағамға аудару, тамақтарын реттілігімен тауысып ішуге, нанның қиқымын 
жерге тастамауға үйрету.  (мәдени-гигиеналық дағдылар, өзіне-өзі қызмет ету, кезекшілердің еңбек 
әрекеті) 

Серуенгедайындық Киіну: Серуенге шығу, балаларды біртіндеп киіндіру, киімдерінің дұрыс киілуін қадағалау, қатармен жүруге 
дағдыландыру. 

Серуен Серуен 
картотекасы №30 
Тақырыбы: 
«Көктемгі 
ойындар» 
Міндеті: Балаларды 
қозғалыс арқылы 
сергіту, дене 
дамуына баулу 
Ойын / Іс-әрекет 
барысы: Далада: 
Балалар секіреді, 
жүгіреді, жүру мен 
жүгіруді 
алмастырады, 
ырғақты 
қозғалыстар 
жасайды 
Тәжірибелік іс-
әрекет: Қозғалысты 
бақылау, дұрыс 

Бақылау: Балабақша 
ауласын бақылау. 
Балабақша 
үлескесіндегі қандай 
өзгерістер болғанын 
әңгімелеп бақылату. 
Үлескедегі еңбек: 
Балабақша 
үлескесіндегі тас 
жолдарды тазарту. 
Сыпырғышпен 
тазалауға үйрету. 
Еңбексүйгіштікке 
тәрбиелеу. 
Қимылды ойын: 
«Кім жүйрік», «Сап 
құру» 
жылдамдықпен 
ойнауға үйрету. 
Жеке жұмыс: 
жұмбақтар шешу: 
Екі айыр құйрығы, 
Қияқ мұрт қанаты 
Ұшқырлардың 

Бақылау: Күнді 
бақылау. Балаларға 
күннің қызуын 
бақылай отырып, 
сипаттай білу.  
Күнім – ау, күнім- 
ау 
Тұрасың күліп – ау 
Жылуың шашырап. 
Үлескедегі еңбек: 
Ауланы жинау. 
Балаларды 
айналаны таза 
ұстауға, тазалықты 
сүйе білуге үйрету. 
Қимылды ойын: 
«Соқыр теке»  
Мақсаты: 
балалардың тілін 
дамыту, ептілікке 
баулу. 
Жеке жұмыс: Тіл 
ұстарту. 
Ауыл маңын 

Бақылау: Аспан 
әлеміне бақылау 
жасау. Аспан 
әлеміндегі бұлт, күн, 
ай, жұлдыздар 
туралы әңгімелеу. 
Көгілдір түстің 
біздің туымызбен 
бірдей екенін сезіну. 
Көктемгі көріністі 
байқау, бұлттың 
түсін, көлемін 
анықтау. 

Үлескедегі еңбек: 
Ойын құралдарын 
тазалау. 
Еңбексүйгіштікке 
тәрбиелеу. 
Ұқыптылыққа баулу, 
өз заттарын таза 

Бақылау: Құстың 
ұясын бақылау. 

Тал басында бір 
отау (Ұя) 

Балаларды құстың 
ұясын бұзбауға, 
оған қамқор болуға 
, жанашырлық 
жасауға үйрету. 

Үлескедегі еңбек: 
Жыра жүргізу. 
Күннің көзіне еріп 
жатқан қарлардан 
жыра арқылы 
жүргізу. 

Қимылды ойын: 
«Тақия тастамақ». 
Қимыл – іс әрекетін 



орындау 
Еңбек әрекеті: 
Құралдарды жинап, 
орындарын реттеу 
Нәтиже: Балалар 
қимылды 
үйлестіреді, дене 
дағдыларын 
дамытады 
Еңбекке баулу , 
Эко мәдениетті 
дамыту еңбекке 
баулу қоршаған 
әлеммен 
таныстыру 

жүйрігі (Қарлығаш) 
Өзіндік іс – әрекет: 
балабақша 
үлескесіндегі 
ағаштардың аттарын 
атай білуге 
дағдыландыру. 
 
 

араларда 
Мысық көрсе анық 
танып, 
Дабыл қағар қара 
қарға 
Қар – рық 
Қар – рық, қар – 
рық... 
Өзіндік іс – әрекеті: 
күн туралы 
тақпақтар жаттату. 

ұстауға үйрету. 

Қимылды ойын: «кім 
бірінші жетеді», 
«Ине мен жіп».  

Мақсаты: 
тапқырлыққа, 
жылдамдыққа, 
бірлесіп ойнауға 
үйрету, ептілікке 
баулу. 

 Жеке жұмыс: Сан 
таңбаларын 
қайталау. Үлкен 
санға дейін санау 
таңбасын таба білуге 
үйрету. 

Өзіндік іс – әрекет: 
Бұлттардың қалай 
қозғалатынын 
байқау. 

дамыту, 
аңғарымпаздылыққ
а, ептілікке 
тәрбиелеу. 

 Жеке жұмыс: 
Балалардың тілін 
дамыту. 

1 дегенім – біреу, 

2 дегенім – егеу, 

3 дегенім – үсік, 

4 дегенім – төсек 

Өзіндік іс – әрекет: 
құстың ұясын 
жасап үйрену. 

 

Серуенненоралу Киіну: Серуенге шығу, балаларды біртіндеп киіндіру, киімдерінің дұрыс киілуін қадағалау, қатармен жүруге 
дағдыландыру. 

Түскіас Балалардың назарын тағамға аудару, тамақтарын реттілігімен тауысып ішуге, нанның қиқымын жерге 
тастамауға үйрету. Кезекшілердің жұмысы ( асхана құралдарын, майлықтарды үстелге қою, соңынан 
жинау)Таза және ұқыпты тамақтану. Тамақтану мәденетін қалыптастыру. Асты тауысып жеуге үйрету. 
(мәдени-гигиеналық дағдылар, өзіне-өзі қызмет ету, кезекшілердің еңбек әрекеті) 

Күндізгіұйқы Киім түймелерін, сырмаларын өздігінше ағытуды қалыптастыру. Киімдерін ұқыпты орындыққа іліп (немесе 
арнайы сөреге) қоюды үйрету. Өз төсек орнын тауып жатуды үйрету. (өзіне-өзі қызмет ету дағдылары, ірі 
және ұсақ моториканы дамыту) 

Балалардың  тыныш ұйықтауы үшін жайы баяу музыка тыңдау. (Музыка) 



Біртіндеп 
ұйқыданояту, 
сауықтырушаралары 

Өз орындарында отырып керілу, тыныстау  жаттығуларын жасату.  Ригалық әдіс  бойынша сауықтыру. 

(дене жаттығулар мен белсенділігі) 

Киімдерін реттілікпен өздігінен киіну. Түймелерін қадау, сырмаларын сыру, аяқ киімдерін дұрыс киюді 
үйрету. Қыз балалардың шаштарын тарауға үйрету. (өзіне-өзі қызмет ету дағдылары, ірі және ұсақ 
моториканы дамыту) 

Қолдарын жуу, құрғатып сүрту, сүлгіні өз орнына іліп қоюды үйрету.(мәдени-гигиеналықдағдылар).   

 

Бесінас Ересектің бақылауымен бетін, қолдарын ластанған кезде және тамақтың алдында өз бетінше жуу, беті мен 
қолын жеке орамалмен құрғатып сүрту, ересектің көмегімен өзін ретке келтіруін қалыптастыру. 

(мәдени-гигиеналық дағдылар, өзіне-өзі қызмет ету) 

Өз орнын тауып отыру. Үстел басында қарапайым мінез-құлық дағдыларын қалыптастыру: нанды үгітпеу, 
тамақты ауызды жауып шайнау, ауызды тамаққа  толтырып сөйлемеу. Тамақтанып болғаннан кейін алғыс 
айтуды үйрету  

 

Балалардың дербес 
әрекеті(баяу 
қимылды 
ойындар,үстелүсті 
ойындары, 
бейнелеуәрекеті,кіта
птарқарау және тағы 
басқаәрекеттер) 

«Қыз қуу»  

 Қимылдық ойын 

Дене шынықтыру 

 

 

 

 

 

 

 

Таңертеңгілік 
шеңбер. 

 «Біз  доспыз!»  

Әр ұлтты құрметтеу. 

Әлеуметтік 
дағдылар 

 

 

 

 

Ойын«Кімнің 
заттары?»(жақын 
адамдарының 
заттарын анықтй 
алады); 

Суретті 
кітапшаларды бояу, 
пазлдар, мозаика 
және т.б 
Әлеуметтік 
дағдылар 

 

 

Тәрбиешіге гүлдерді 
суаруға көмектесу.    

 

Әлеуметтік 
дағдылар 

 

 

 

 

 

Көктем туралы 
тақпақтар жаттау 

Көркем 
әдебиет,коммуник
ативтік дағдылар 



Балаларменжекежұмыс Мейірбекке дауыс 
күшін өзгерте 
отырып, әртүрлі 
интонацияларды 
жаңғыртуды баулу. 

 

Санжарға  еркін 
ойындарда таныс 
кейіпкерлерді басқа 
қырынан көрсетуді 
үйрету. 

Бердіңғұл 
айналасындағы өзін 
қоршаған ортадан 
тыс заттар мен 
құбылыстар туралы 
білуді 
ынталандыру.  

 

Аялаға  түрлі 
балалар 
әрекеттерінде өзінің 
және құрдастарының 
әрекетін түсіндіреді 
және дәлелдеуге 
баулу. (к-38) 
-қазақ тіліне тән ө, қ, 
ү, ұ, і, ғ дыбыстарын 
жеке, сөз ішінде 
анық айтуын үйрету.  

Альмираға шағын 
әңгімелерді көрнекі 
сүйемелдеусіз 
тыңдауды  үйрету. 

Серуенгедайындық  Балалардың дербес қимыл белсенділігі үшін жағдай жасау, ойын  құрал-жабдықтады дұрыс пайдалану туралы 
әңгімелесу. Табиғи материалдар туралы не білетіндерін сұрау.  
Балаларды  ретімен киіндіру (ауа-райы жағдайына  байланысты), дұрыс киінуді бақылау.  Киім шкафтарын 
таза ұстау және жинауды қалыптастыру     (сөйлеуді дамыту, өзіне-өзі қызмет ету дағдылары, ірі және ұсақ 
моториканы дамыту) 

Серуен Серуен 
картотекасы №35 
Тақырыбы: 
«Гүлдерді суару» 
Міндеті: Балаларды 
өсімдіктерге күтім 
жасауға үйрету 
Ойын / Іс-әрекет 
барысы: Далада: 
Балалар гүлдерді 
сумен суарады, 
сабақтарын 
ұстайды 
Тәжірибелік іс-
әрекет: Гүлдің 
жапырақтарын 
ажыратып, суаруды 
тәжірибе ретінде 
көрсету 
Еңбек әрекеті: Су 

Серуен 
картотекасы №36 
Тақырыбы: 
«Құмдағы іздер» 
Міндеті: Балаларды 
құмдағы қимылды 
бақылауға баулу 
Ойын / Іс-әрекет 
барысы: Далада: 
Балалар аяқпен, 
қолмен құмға іздер 
жасайды, әртүрлі 
пішіндерді құрайды 
Тәжірибелік іс-
әрекет: Қолмен 
және аяқпен әртүрлі 
іздерді жасау 
Еңбек әрекеті: 
Құрал-саймандарды 
жинау, құмды 

Серуен 
картотекасы №37 
Тақырыбы: «Жол 
белгілері» 
Міндеті: 
Балаларды жол 
қозғалысы 
ережелерімен 
таныстыру 
Ойын / Іс-әрекет 
барысы: Далада: 
Балалар бағдаршам 
сигналдарын 
орындайды, жол 
белгілерін 
таныстырады 
Тәжірибелік іс-
әрекет: Белгілерді 
аттап өту, дұрыс 
орындау 

Серуен 
картотекасы №38 
Тақырыбы: 
«Табиғаттағы 
түстер» 
Міндеті: Балаларды 
табиғаттағы түстерді 
ажырата білуге 
үйрету 
Ойын / Іс-әрекет 
барысы: Далада: 
Балалар гүл, 
жапырақ, топырақ 
түстерін атау 
Тәжірибелік іс-
әрекет: Түстерге 
сәйкес заттарды 
топтау 
Еңбек әрекеті: 
Заттарды дұрыс 

Серуен 
картотекасы №39 
Тақырыбы: 
«Жануарлар мен 
гүлдер» 
Міндеті: Балаларды 
табиғаттағы тірі 
заттарды 
байланыстыруға 
үйрету 
Ойын / Іс-әрекет 
барысы: Далада: 
Балалар «жануарға 
гүл бер» ойынын 
ойнайды 
Тәжірибелік іс-
әрекет: Суреттерді 
сәйкестендіру 
Еңбек әрекеті: 
Заттарды орнына 



құю, топырақты 
тегістеу 
Нәтиже: Балалар 
өсімдіктерді күтуді 
меңгереді, еңбек 
дағдылары дамиды 
Еңбекке баулу , 
Эко мәдениетті 
дамыту еңбекке 
баулу қоршаған 
әлеммен 
таныстыру 

тегістеу 
Нәтиже: Балалар 
сенсорика мен 
қимылды 
үйлестіреді 
Еңбекке баулу , 
Эко мәдениетті 
дамыту еңбекке 
баулу қоршаған 
әлеммен 
таныстыру 

Еңбек әрекеті: 
Жол белгілерін өз 
орнына қою 
Нәтиже: Балалар 
қауіпсіздік 
дағдыларын 
меңгереді 
Еңбекке баулу , 
Эко мәдениетті 
дамыту еңбекке 
баулу қоршаған 
әлеммен 
таныстыру 

орналастыру, жинау 
Нәтиже: Балалар 
түстерді ажыратып, 
дұрыс 
сәйкестендіреді 

Еңбекке 
баулу , Эко 
мәдениетті дамыту 
еңбекке баулу 
қоршаған әлеммен 
таныстыру 

қою 
Нәтиже: Балалар 
табиғаттағы себеп-
салдарлық 
байланысты 
байқайды 

Еңбекке 
баулу , Эко 
мәдениетті дамыту 
еңбекке баулу 
қоршаған әлеммен 
таныстыру 

Серуеннен оралу Топқа оралу кезіндежылдамқатарғатұрудыдағдыландыру.  Асықпайбір-бірінитермейжүрудіүйрету. 
Топтакиетінаяқкиімдерінөзбетіншеауыстырып, киюінқалыптастыру. Жұмбақтаршешу,  өлеңдер, 
әндержаңылтпаштар, санамақтаржәнет.б. жаттау(көркемәрекет, дербесойынәрекеті). 

 
Кешкі ас Тамақ ішу мәдениетін, үстелде отыру, тамақтану, асхана құралдарын дұрыс ұстау мәдениетін қалыптастыру 

және сақтау. Балалардың назарын тағамға аудару, тамақтарын реттілігімен тауысып ішуге, нанның қиқымын 
жерге тастамауға үйрету.  (мәдени-гигиеналық дағдылар, өзіне-өзі қызмет ету, кезекшілердің еңбек 
әрекеті) 

Балалардыңдербесәрекеті Сюжеттік-рөлдік 
ойындар 
Мақсат: 
Балалардың 
қиялын, 
шығармашылық 
ойлауын дамыту, 
рөлдік ойындар 
арқылы әлеуметтік 
дағдыларды 
жетілдіру. 
Ойындар: 
"Магазин ашу" — 
балалар өздері 
магазин ашып, 
әртүрлі заттарды 

Отанымыз–
ҚазақстанРеспублик
асынадегенсүйіспен
шіліктіжәнемақтаны
ш сезімін ояту. 

 

Ауа райы мен 
климаттық 
жағдайлардың 
өзгеруін бақылау. 
Қазақстанныңтүрлі
аймақтарындаауара
йыныңтүрлішеболу
ытуралытүсінікбер
у 

Адамгершілікжәнепа
триоттықтәрбие. 

Балалардыадамгерші
лікке,өзаракөмекбер
уге үйрету 

 

Балалардыңжалпы
қабылданғанмінез-
құлықережелеріме
ннормаларынмеңге
руіне ықпалету. 

Қоршаған ортада, 
табиғатта 
қарапайым тәртіп 
ережелерін білу 
(қоқыс 
тастамау,өздігінен
отжақпау). 



сатып алу-сату 
процесін ойнайды. 
 

 

Балалардыңүйгеқайтуы «Балалардың 
ертегілерді 
тыңдауы» ата 
аналарға арналған 
кеңес. 

Балаға ұялы 
телефонды көп 
ұстатпау туралы 
әңгіме 

Бала десаулығы 
мен 
тазалығыжайлыәңгі
ме 

Баланың 
эмоционалды көңіл 
күйі жайлы әңгіме 

Баланың қандай 
дағдыларды 
меңгере алмай 
жатқаны туралы 
әңгімелесу 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

Тәрбиелеу 

Білім  беру ұйымы:Ақтөбе қаласы. ЖШС БДО «Т
Топ:  «Тұлпар» мектепалды тобы 
Балалардың  жасы:5жас 
Жоспардың  құрылу кезеңі: 01-05.2024ж    
Тәрбиеші:Б.Б.Наурызалина 

Күнтәртібі Дүйсенбі 

01.04.2024

Балалардықабылдау Тәрбиешінің 
балалармен қарым
қатынасы: 
балалардың өз 
балабақшаларына 
деген ыстық 
сезімдерін дамыту

Ата-аналарменәңгімелесу, 
кеңесберу 

Балалардың көң
күйі, денсаулығ
жайлы әңгімелесу. 

Балалардың дербес 
әрекеті(баяу 
қимылды 
ойындар,үстелүсті 
ойындары, 
бейнелеу әрекеті, 
кітаптарқарау және 

«Көктемгі 
ағаштар»   
Мақсаты: 
Суреттен көктемгі  
табиғат  
құбылыстары, 

 

                      

рбиелеу - білім беру процесінің циклограммасы 

Сәуір айы 2024  жыл 1-апта 

аласы. ЖШС БДО «Тұмар» б\б 

 

 

Сейсенбі 

02.04.2024 

Сәрсенбі 

    03.04.2024  

Бейсенбі

04.04.2024

арым-

шаларына 

сезімдерін дамыту 

Үш түрлі 
смайликмен қарсы 
алу 

Балалық шақ 
күйімен қарсы алу 

Көңілді к
қарсы алу

өңіл-
ғы 

гімелесу.  

Үйдегі өзіне-өзі 
қызмет ету 
дағдыларының 
қалай қалыптасып 
жатқанын сұрау 

Баланың үйдегі 
ойыншықтарға 
деген 
қызығушылығы 
жайлы сұрау 

Балабақшадан 
кейінгі баланы
өзі қалай 
жайлы әң

ктемгі  

«Ағаштардың 
бүршіктері»   
Мақсаты:Балалар 
ағаштардағы 
бүршік, жапырақ 
туралы біледі. 

Үстел-үстіойын:   
«Не 
артық?» Мақсаты:
Балаларсуреттетұрғ
анартықзаттытауып
,, 

 «Қайсысы  
тіршілік  етеді?»  
Мақсаты:
көрген  заттарыны
аттарын 
тауып,  оларды

 Тексерілді: 

                      Әдіскер:Б.Б.Наурызалина _____ 

Бейсенбі 

04.04.2024 

Жұма 

05.04.2024 

ілді күн әнімен 
арсы алу 

Ертегілер 
кейіпкерлерімен 
қарсы алу 

шадан 
кейінгі баланың өзін-

алай ұстатйыны 
әңгімелесу 

Демалыс 
күндердегі баланың 
күн тәртібі жайлы 
әңгімелесу 

айсысы  қайда  
ршілік  етеді?»   

саты:суреттен  
рген  заттарының  

аттарын  
тауып,  олардың  

Үстел-үсті  
ойын:«Көктемгітір
шілік» 
Мақсаты:құстарды
ң  аттарын атап,  
оларды  ажыратып  



тағы 
басқаәрекеттер) 

қардың еруі мен 
жаңбырдың 
жауғанын атап,өз 
ойын  айта алады. 
Ағаштардыңөзгеруі
нбақылайды, 
қорытындыжасайд
ы 
(қоршағанортамент
аныстыру) 

Құбылыстарға 
сипаттама 
жасайды.  
(қоршаған ортамен 
таныстыру) 

сипаттамабереалад
ы. 
(қоршағанортамент
аныстыру) 

қайда  өмір  сүретінің  
айта алады 
(қоршағанортамента
ныстыру) 
 

айта алады. 
(қоршағанортамент
аныстыру) 
 

Таңертенгіжаттығу Сәуір айына арналған таңертеңгі жаттығулар кешені (Жалпы дамытушы жаттығулар, қимыл белсенділігі, 
ойын әрекеті). 

Таңғыас Тамақ ішу мәдениетін, үстелде отыру, тамақтану, асхана құралдарын дұрыс ұстау мәдениетін қалыптастыру 
және сақтау. Балалардың назарын тағамға аудару, тамақтарын реттілігімен тауысып ішуге, нанның қиқымын 
жерге тастамауға үйрету.  (мәдени-гигиеналық дағдылар, өзіне-өзі қызмет ету, кезекшілердің еңбек 
әрекеті) 

Ұйымдастырылғаніс-
әрекетке 
дайындық 

Сөйлеуде 
интонациялық 
мәнерлілік 
құралдарын 
қолдану:дауыс 
қарқынын, 
логикалық үзіліс 
пен екпінді реттеу 

Балаларды бір-
біріне көмек қолын 
созуға, бірлесіп, 
келісіп ойнауға, 
тапсырманы 
орындауға, бір-
бірінің қуанышына 
ортақтаса білуге, 
бір-біріне қамқор 
болуға баулу 

Интонациясы 
бойынша 
сөйлемдерді 
(хабарлы, сұраулы, 
лепті) ажыратып, 
сөйлегенде қолдана 
білуді дамыту 

Шығармашылықпен 
әңгімелеп беруді 
жетілдіру: 
сөйлегенде бейнелі 
сөздерді, 
эпитеттерді, 
салыстыруларды 
қолдану. 

Сюжетті таңдауда 
бастамашылық пен 
дербестік танытуға 
ынталандыру, белгілі 
образды сомдауда 
эксперимент 
жасауға, 
түрлендіруге 
мүмкіндік беру. 

Білімберуұйымыныңке
стесі 
бойыншаұйымдастыры
лған 
іс-әрекет 

Сөйлеуді дамыту 

Тақырыбы:Менға
рышкерболамын. 
(өлең). 

Дыбыстарды дұрыс 
дыбыстауға 
үйрету.Ғарышкер 
мамандығы туралы 
түсінік беру, 

Көркем әдебиет 

Тақырып: 
«Арыстан мен 
тышқан» (көлеңке 
театры) 

Кейіпкерлердің 
ерекшеліктерін 
беру үшін 
мәнерлілік 

Математика 
негіздері 

Тақырып: 
«Өлшеу» 
Таразыға тартылып 
тұрған заттардың 
салмағын 
анықтайды.Таразы
дағы жемістер мен 

Қазақ тілі 

Тақырып: 
Кейіпкерлердің 
диалогын мәнерлі 
интонациямен 
беруге, шығарманы 
рөлдерге бөліп 
сомдауға, 
кейіпкерлердің 

Математика 
негіздері 

Тақырып: «Не неге 
ұқсайды» 
Әр топтағы 
заттардан артық 
затты табады, 
Пішіндерге ұқсас 
заттарды табады, 



тілдерін дамыту. 
Еңбекқорлыққа, 
білімпаз болуға 
тәрбиелеу. 

Сауат ашу 
негіздері 

Тақырып: 
Дыбыстық талдау 

Сөзге дыбыстық 
талдау жасау 
дағдыларын 
жетілдіру.Суреттер
ден дауыссыз 
дыбыстан 
басталатын сөздерді 
тауып сөйлем 
құрату, қатаң, ұяң, 
үнді дауыс-сыз 
дыбыстардың 
анықтату арқылы 
ойлау қабілеттерін 
дамыту.Әрқашанда 
ақжарқын жүруге 
тәрбиелеу. 

Дене шынықтыру 

Тақырып:Қ.Р 
халықта-рының 
ойындары (таза 
ауада) 

Талдау жүйелерінің 
белсендендіруіне 

құралдарын 
қолдана білу 
дағды-ларын 
қалыптастыру, 
ертегінің 
мазмұнын түсініп, 
көлеңке театрымен 
көрсетуге үйре-ту, 
кейіпкерлерге 
мінездеме бере 
білуге үйрету, 
шығармашылыққа 
тәрбиелеу 

Сауат ашу 

Тақырып:Дыбыст
ық талдау 

Сөзге дыбыстық 
талдау жасау 
дағдыларын 
жетілдіру.Суреттер
ден дауыссыз 
дыбыстан 
басталатын 
сөздерді тауып 
сөйлем құрату, 
қатаң, ұяң, үнді 
дауыс-сыз 
дыбыстардың 
анықтату арқылы 
ойлау қабілеттерін 
дамыту.Әрқашанда 
ақжарқын жүруге 

көкөністердің 
санын жазады. 
Графикалық 
диктантты 
орындайды.   
 

Сауат ашу 
негіздері 

Тақырып: Біз нені 
үйрендік? 

Сөйлем құрай 
білулерін, сөйлем 
сызбасын сыза 
білулерін 
жетілдіру.Буынға 
бөлу,дауысты,дауы
ссыз дыбыстардың 
түрлерін меңгеруге 
жаттығулар жасату 
арқылы және де 
дидактикалық 
ойындар арқылы 
логикалық 
ойлауларын 
дамыту.Еңбекқорл
ыққа тәрбиелеу 

Дене шынықтыру 

Тақырып: Ойна, 
ойна, доптан 
айырылып қалма! 

Ептілікті, ұсақ 

мінез-құлқын 
жеткізуге баулу, 
шығарманы еркін 
талқылауға 
мүмкіндік беру.   
 

Көркем әдебиет 

Тақырып: «Ақымақ 
қасқыр» 

(саусақ театры) 

Ертегі 
кейіпкерлерінің 
ерекшеліктерін, 
жағымды-жағымсыз 
қасиеттерін ажырата 
білу-ге үйрету, таныс 
сюжеттер бойынша 
ертегілерді саусақ 
театрымен көрсетуді 
үйрету, кейіпкердің 
ерекшеліктерін беру 
үшін мәнерлілік 
құралдарын 
қолдану;жеке 
шығарма-шылық 
қабілеттерін көрсете 
білуге тәрбиелеу. 

Математика 
негіздері 

Тақырып: 
Қарапайым есептерді 

Пішіндерге ұқсас 
заттардың суреттерін 
салады. Фугалардың 
реттілігін сақтап, 
суретті аяқтайды. 
Пішіндерге ұқсас 
заттарды ойша 
айтады. 
 

Қазақ тілі 

Тақырып: «1001 
мақал,101 жұмбақ 
пен жаңылтпаш» 
ойыны 
Мақсаты: Сөздік 
қорларын жаңа 
сөздермен 
толықтыру, мақал-
мәтел, жұмбақ 
жаттау дағдыларын 
қалыптастыру.Жаңан
ы білуге деген 
құштарлықтарын 
арттыру,қайыр-қа 
тәрбиелеу. 
 

Қоршаған ортамен 
танысу 

Тақырып: 
Көктемдегі 
жануарлар 
тіршілігіЖабайы 



жағдай жасау. Түрлі 
қимыләрекеттерді 
орындағанда 
тізбектегі өз 
әрекетін өзге 
ойыншыларыныңқи
мылдарымен 
үйлестіребілуінқал
ыптастыру. 

Шығармашылық: 

«Сурет салу» 

Тақырып: Көктем 
мезгілі туралы 
біледі. Еріген қарға 
бақылау жасалады, 
жылғалардан 
сылдырап аққан 
судың суретін 
салады, гуащь 
бояуымен бояйды. 

тәрбиелеу. 

Дене шынықтыру 

Тақырып:Волейб
олшы-ның 
жаттығуы. 

Баланыңқимыл-
қозғалысжүйесімен 
арнайыдамуфактор
ларынинтеграциял
ау, қолға арналған 
жаттығуларды 
жүріп келе жатып 
орындау, қолмен 
аяқ қимылдарын 
үйлестіре отырып 
үзіліссіз баяу 
жүгірудағдыларын
қалыптастыру. 

Қоршаған 
ортамен танысу 

Тақырып: Судың: 
қатты, сұйық және 
газ тәріздес үш 
түрлі күйі туралы 
түсінік 
қалыптастырады. 
Балаларғақарапайы
мғылымибілім 
беру. 
Зерттеушілікіс-
әрекеттерінебаулид
ы.  

моторика мен өзін-
өзі басқаруды 
дамытып, 
салауатты өмір 
салтына бағыт 
алып, спортқа 
деген, командалық 
ойындарға 
дегенқызығушылы
ққабаулу. 

Сөйлеуді дамыту 

Тақырып: 
Өрмекші, құмырсқа  
жәнеқарлығаш 
(мысал). 

Дыбыстарды дұрыс 
дыбыстауға 
үйрету.Ғарышкер 
мамандығы туралы 
түсінік беру, 
тілдерін дамыту. 
Еңбекқорлыққа, 
білімпаз болуға 
тәрбиелеу. 

 

 

шығарады. әр 
қатардағы әженің жіп 
орамдарын санайды, 
санын жазады. 
Шарлардыңсуретінш
трихтайды. 
 

Музыка 

Тақырып: 

 
 

жануарлардың 
тіршілігі жайлы 
түсініктерін кеңейту. 
Жануарлардың сырт 
келбетіндегі 
ерекшеліктері мен 
жылдың әртүрлі 
мезгілін -дегі 
тіршілігі жайлы 
сипаттама жасау 
қабілеттерін 
қалыптастыру 
 

Музыка 

Тақырып:Музыкан
ың және оның 
бөліктерінің 
сипатындағы 
өзгерістерге сәйкес 
қимылдарды өзгерте 
отырып, 
жаттығуларды 
орындауға үйрету 



Екіншітаңғы ас Тамақ ішу мәдениетін, үстелде отыру, тамақтану, асхана құралдарын дұрыс ұстау мәдениетін қалыптастыру 
және сақтау. Балалардың назарын тағамға аудару, тамақтарын реттілігімен тауысып ішуге, нанның қиқымын 
жерге тастамауға үйрету.  (мәдени-гигиеналық дағдылар, өзіне-өзі қызмет ету, кезекшілердің еңбек 
әрекеті) 

Серуенгедайындық Киіну: Серуенге шығу, балаларды біртіндеп киіндіру, киімдерінің дұрыс киілуін қадағалау, қатармен жүруге 
дағдыландыру. 

Серуен Күнді бақылау 
Мақсаты: күн 
энергиясының 
адамдар, өсімдіктер 
және жануарлар 
өміріне  әсері 
туралы білімдерін 
бекіту.   
Бақылау барысы 
Тәрбиеші 
жұмбақтар 
жасырады: 
Үлкен алтын 
табақтан, 
Әлемге нұр 
таратқан.       (күн) 
Алауға оранып, 
Көкке өрлеп 
шығады. 
Бір айналып 
оралып, 
Көкжиекке бұғады.       
(күн) 
Күн биікке 
көтерілген сайын, 
күн жылы әрі ұзақ 
болады. Күннің 
жылуынан қар 
ериді, жер жылиды. 
Шөптер өсе 
бастайды. Ағаштар 
бүршік жарады.  
• Табиғатта 
тағы қандай 

Қардың еруін 
бақылау 
Мақсаты:табиғатта
ғы өзара 
байланысты көре 
білуге үйрету. 
Бақылау барысы 
Көркем сөз 
«Көктем келді» 
Б.Қозыкеев 
Қар су болып 
жөнелді, 
Қалды дала 
жалаңаш. 
Күн нұрына 
кенелді, 
Бүршік атып бар 
ағаш. 
Келіп көктем 
құстары, 
Бау бақшада ән 
салды. 
Оларды жас 
достары, 
Ұя жасап қарсы 
алды. 
Көктемде таңертең 
қар бетінде мұз 
қақтары пайда 
болатыны туралы 
айту. Бұның себебі 
күн көзінің 
шуағынан қардың 
үстіңгі беті ериді 

Ұшып келген 
құстарды бақылау 
Мақсаты: көктем 
құстары жайлы 
білімдерін бекіту. 
Құстарға деген 
қамқорлыққа 
тәрбиелеу. 
Бақылау барысы 
Көркем сөз «Ұя» 
Қ.Баянбаев 
Ұя жасап 
тақтайдан, 
Талға апарып 
байладым. 
Жыл құсының 
шаттанған, 
Күттім қашан 
сайрауын. 
Сол ұяны талдағы, 
Қараторғай 
мекендеп, 
Күні бойы сайрады, 
Жылы пәтер екен 
деп. 
Балаларға сұрақтар: 
• Балалар 
сендер қандай 
құстарды 
білесіңдер?  
• Жыл 
құстары деп неге 
айтамыз? 
• Құстар неге 

Мойыл бұтасын 
бақылау 

Мақсаты: 

Бұталар  туралы 
білімдерін молайту;  

Бақылай, зерттей 
білу қабылеттерін 
дамыту; 

Табиғатты аялауға, 
қорғауға тәрбиелеу.  

Бақылау барысы 

Тәрбиеші әңгімесі: 

Мойыл әрі дәрілік, 
әрі сәндік өсімдік. 
Мойыл гүлдеген 
кезде әдемілігімен 
көздің жауын алып, 
хош иісі мұрыныңды  
жарады. Мойыл 
мамыр, маусым 
айларында гүлдейді, 
ал, жемісі тамыз, 
қыркүйек айларында 
піседі. Қоңыр күзде 
мойылдың жемістері 

Ауладағы бұталар 
мен өсімдіктерді 
бақылау 

Мақсаты: бұталар 
мен кез келген 
ағаштардың тіршілік 
иелері екендігі 
туралы түсініктерін 
тиянақтау.  

Бақылау барысы 

Көркемсөз «Көктем» 
Б. Жақып 

Көктем келді бүгін, 

Күнім төкті нұрын. 

Сайрап барлық 
құстар, 

Ән салуға құштар. 

Түрлі_- түсті әйбат, 

Гүлдер шықты 
жайнап. 

Қызыл - жасыл 
аймақ, 

Қырға шықтық 



өзгерістер болады? 
• Күн қай 
жақтан шығады? 
• Қай жаққа 
батады? 
• Жарқырап 
тұрған күнге тура 
қарауға бола ма? 
• Неге? 
Зерттеу қызметі 
Ағаш, пластмасса, 
металл заттарға қол 
тигізіп қарау, 
қайсысын күн көп 
қыздырады?  
Қандай заттар тез 
қызады, қоңыр 
түсті ме, әлде ашық 
түсті ме?  
Күннің көзіне ұзақ 
уақыт қандай 
заттың көмегімен 
қарауға болады? 
(қоңыр түсті 
әйнекпен) 
Еңбек  
Ойын алаңы 
айналасындағы 
жолдарды тазалауға 
аула тазалаушыға 
көмектесу.. 
Мақсаты: 
үлкендерге 
көмектесуге деген  
ынталарын дамыту.  
Қимылды ойын 
«Күн мен түн». 
Мақсаты:күн мен 
түннің 
айырмашылығы 

де, түнгі аяздан 
мұз болып қатады. 
Бұны мұзқатқақ 
деп атайды.  
Зерттеу қызметі 
Көлеңке беттегі 
қар үйінділері мен 
еріген қарды және 
сайдағы суды 
қарау. Көлеңкедегі 
қатқан қармен, күн 
беттегі 
қарқатқақты 
салыстыру. Еңбек  
Тәрбиешімен бірге 
ауладағы сынған 
ағаш бұталарын 
шығару.  
Мақсаты:тек қана 
сынған бұталарды 
жинауға, аулада 
тазалық сақтауға 
үйрету.  
Қимылды ойын 
«Ормандағы 
аюда». 
Мақсаты: белгі 
бойынша жүкіру, 
қуып жету, ойын 
ережесін сақтау.  
Жаттығу ойыны: 
Қозғалыстарын 
дамыту.  
Мақсаты: 
— Допты оң 
және сол қолмен 
лақтыра білулерін 
тиянақтау;   
— Ептіліктерін 
қалыптастыру; 

жылы жаққа ұшып 
кетеді? 
• Құстар туған 
жеріне қай уақытта 
ұшып келеді? 
• Ауламызға 
ұшып келген 
құстарға қандай 
қамқорлық жасау 
керек деп 
ойлайсыңдар? 
Дидактикалық 
тапсырма: 
Құстарды топқа 
бөл. 
Мақсаты: құстар 
суреттерін қыстап 
қалатын құстар 
және жыл құстары 
тобына бөліп, 
ұяларға 
орналастыру.  
Еңбек: Гүл егетін 
орынды тазалап, 
гүл отырғызуға 
дайындау.  
Мақсаты: бірлесе 
жұмыс істеуге 
деген 
құпшыныстарын 
арттыру.  
 Қимылды ойын: 
«Ұшты ұшты».  
Мақсаты: 
зейіндерін дамыту, 
байқампаздыққа, 
тез ойлап, тез 
шешім қабылдауға 
үйрету.  
 Жеке жұмыс  

өте дәмді болады. 
Жаңа піскен 
жидектерінен қант 
қосып тәтті сусындар 
мен кисельдер 
жасайды. Сол сияқты 
мойыл жидектерінің 
емдік қасиеті де өте 
жоғары. Одан 
жасалған дәрілермен 
іш ауруларын, көз 
ауруларын, безгек 
ауруларын емдейді. 
Сондықтан да 
мойылды кеспей, 
сындырмай сақтаған 
жөн. Мойыл гүлдері 
өте әдемі болғанмен, 
оның гүл шоғын көп 
етіп алсаңыз 
басыңыз ауырады, 
егер өте қызықсаңыз, 
бұтасын сындырмай 
ғана, екі-үш гүлін 
пышақпен кесіп 
алып, суға салып 
қойсаңыз, сол да 
жеткілікті болады. 
Мойылды өзіңіз де 
сындырмаңыз, өзгеге 
де жол бермеңіз.  

Балаларға сұрақтар 

♦ Мойыл ағашы 
қай уақытта 

ойнап.  

Балаларға сұрақтар: 

• Көктем 
келгелі айнала 
қоршаған ортада 
қандай өзгерістерді 
байқадыңдар? 

• Ауламыздағы 
ағаштар бойында 
қандай өзгерістер 
бар? 

• Бұталар мен 
шөптерден қандай 
көктем бейнесін 
көріп тұрсыңдар? 

Дидактикалық 
тапсырма:  

Ауламыздағы 
ағаштардың қалай 
қыстап шыққанын 
қарау: сынған 
бұталар көп пе? 

Еңбек   

Алаңдағы сынған 
ағаш бұталарын 
жинау, бұталар түбін 
тазалау.  

Мақсаты: 
еңбексүйгіштікке 



жайлы білімдерін 
тиянақтау, берілген 
белгі бойынша 
әрекет етуге баулу.   
 Жаттығу ойыны 
Орнында тұрып 
ұзындыққа секіру.  
Мақсаты:секіре 
білулерін, күштері 
мен көз өлшемдерін 
дамыту. 
Мақал-мәтел: Сәуір 
болса күн күркірер, 
 күн күркіресе, көк 
дүркірер. 
Сәуірдегі жауын-
сауып тұрған                
сауын. 

— Қозғалыс 
координациясын 
жақсарту.  
 
Халық болжамы: 
Қарлығаш келсе 
күн күркірейді. 
 
Құстар ұясын күн 
жаққа қарай салса, 
жаз салқын 
болады. 
 
Мақал: Қыстың 
қамын жаз ойла. 

Жаңылтпаштар 
жаттау: 
Үйір, үйір үйректі,              
Қаз маңғаз, 
Үйірге кім үйретті?             
Маңғаз қаз. 
Үйір, үйір үйректі,              
Әр кез маңғаз, 
Үйірге өзім 
үйреттім.          Қаз 
маңғаз. 
Мақсаты: сөздік 
қорларын байыту.  
Тыйым сөздер: Құс 
ұясын бұзба. 
                            
Құсқа тас атпа. 
                            
Құс жұмыртқасын 
сындырма. 

гүлдейді?  

♦ Мойылдың 
жемістері қай 
уақытта піседі? 

♦ Мойыл 
жидектерінен не 
жасайды? 

♦ Мойылдың 
басқа қандай қасиеті 
бар?  

♦ Бұл ағашты не 
үшін сақтауымыз 
керек? 

Еңбек   

Үлкендерге ағаш 
отырғызуға 
көмектесу. 

Мақсаты: ағаш 
отырғызу және оны 
өсіруге деген 
ынталарын ояту, 
табиғатты 
көркейтуге 
тәрбиелеу.  

Қимылды ойын 

«Біздің аулада не 
өседі?». 

Мақсаты: ағаштар 

баулу, бірлесе 
жұмыс істеу 
дағдыларын дамыту, 
істеген жұмыс 
нәтижесіне қуана 
білу. 

Қимылды ойын «Кім 
аталған ағашқа тез 
жетеді?». 

Мақсаты: ағаш 
аттарын дұрыс атай 
білу, ойлау 
қабылеттерін 
дамыту, 
жылдамдыққа баулу. 

Жаттығу ойыны:  
Қозғалыстарын 
дамыту. 

Мақсаты: сапта 
дұрыс жүрулері мен 
жеңіл жүкірулерін 
тиянақтау  

 

Мақал мәтел: 

 Бабасы еккенді, 
баласы    орады. 

Сәуір айы су айы, 
мамыр айы гүл айы. 

Дана көптен, дәрі 



аттарын есте 
сақтауларын 
тиянақтау, аталған 
жерге тез жетуге, тез 
ойлауға, тез шешім 
қабылдауға баулу.  

Жаттығу ойыны  
Қимылдарын дамыту 

Мақсаты: доп 
лақтыруға 
жаттықтыру. 

Мақал-мәтел: 

- Бір тал кессең, 
он тал ек. 

- Бір ағаштан 
жасалады мың 
шырпы, 

         Мың ағашты 
өртеп кетер бір 
шырпы. 

шөптен 

Серуенненоралу Киіну: Серуенге шығу, балаларды біртіндеп киіндіру, киімдерінің дұрыс киілуін қадағалау, қатармен жүруге 
дағдыландыру. 

Түскіас Балалардың назарын тағамға аудару, тамақтарын реттілігімен тауысып ішуге, нанның қиқымын жерге 
тастамауға үйрету. Кезекшілердің жұмысы ( асхана құралдарын, майлықтарды үстелге қою, соңынан 
жинау)Таза және ұқыпты тамақтану. Тамақтану мәденетін қалыптастыру. Асты тауысып жеуге үйрету. 
(мәдени-гигиеналық дағдылар, өзіне-өзі қызмет ету, кезекшілердің еңбек әрекеті) 

Күндізгіұйқы Киім түймелерін, сырмаларын өздігінше ағытуды қалыптастыру. Киімдерін ұқыпты орындыққа іліп (немесе 
арнайы сөреге) қоюды үйрету. Өз төсек орнын тауып жатуды үйрету. (өзіне-өзі қызмет ету дағдылары, ірі 
және ұсақ моториканы дамыту) 

Балалардың  тыныш ұйықтауы үшін жайы баяу музыка тыңдау. (Музыка) 



Біртіндеп 
ұйқыданояту, 
сауықтырушаралары 

Өз орындарында отырып керілу, тыныстау  жаттығуларын жасату.  Ригалық әдіс  бойынша сауықтыру. 

(дене жаттығулар мен белсенділігі) 

Киімдерін реттілікпен өздігінен киіну. Түймелерін қадау, сырмаларын сыру, аяқ киімдерін дұрыс киюді 
үйрету. Қыз балалардың шаштарын тарауға үйрету. (өзіне-өзі қызмет ету дағдылары, ірі және ұсақ 
моториканы дамыту) 

Қолдарын жуу, құрғатып сүрту, сүлгіні өз орнына іліп қоюды үйрету.(мәдени-гигиеналықдағдылар).   

Бесінас Ересектің бақылауымен бетін, қолдарын ластанған кезде және тамақтың алдында өз бетінше жуу, беті мен 
қолын жеке орамалмен құрғатып сүрту, ересектің көмегімен өзін ретке келтіруін қалыптастыру. 

(мәдени-гигиеналық дағдылар, өзіне-өзі қызмет ету) 

Өз орнын тауып отыру. Үстел басында қарапайым мінез-құлық дағдыларын қалыптастыру: нанды үгітпеу, 
тамақты ауызды жауып шайнау, ауызды тамаққа  толтырып сөйлемеу. Тамақтанып болғаннан кейін алғыс 
айтуды үйрету  

Балалардың дербес 
әрекеті(баяу 
қимылды 
ойындар,үстелүсті 
ойындары, 
бейнелеуәрекеті,кіта
птарқарау және тағы 
басқаәрекеттер) 

«Шашу»  

Оқу-танымдық 
кешені 

Жоспар бойынша 
жұмыс 
жүргізіледі. 

Тақырыбы: «Көлік. 
Автобус» 
Мақсаты:Автобуст
ың көліктің ерекше 
түрі екенін біледі; 
айтады қайталайды, 
кірме сөзді есіне 
түсіреді, дыбыстық 
талдау жасайды; 
автобуста неше 

 
 «Ұлттық киімдер» 
Мақсаты:  Өз 
ұлтымыздың 
киімдерімен 
таныстыру арқылы 
өз ұлтыңа деген 
патриоттық сезім 
оята алады 
 
Ненің 
баласы?» Мақсат
ы: Балалар 
«үлкен», «кіші» 
ұғымдары туралы 
түсініктерін 
бекітеді; жабайы 
және үй 

«Экологиялық 
пирамида» 
Мақсаты:көктем 
мезгілінде 
табиғатта 
болатын 
өзгерістерді көру 
дағдыларын 
жетілдіреді. 
 
Құрылымдалған 
ойын: 
Қайсысы қайда 
тіршілік 
етеді.Мақсаты:ж
ануарлар-ды ұқсас 
белгілеріне қарай 
ажыратады,олард

Шахматпен 
ойындар 
«Ойын ережесімен 
таныстыру» 
Мақсаты:балаларой
ынережесіментаныс
ады. Король мен 
ладьяныбірдейауыст
ырып ,шахмат 
ойынережесінүйрене
ді. 
 
 
«Бөлмегүлдері» 
Мақсаты:Балаларгү
лдертуралытүсінікт
ердібіледі.Олардыңт
үрлерінажыратаала

 «Ұлттық бас 
киімдер» 
Мақсаты:әр ұлтақ 
тән бас киімдерді 
табады, атауын 
атайды, бас 
киімдерді ажыра 
алады. 
 
 
«Жануарларға 
қамқор боламыз» 
Мақсаты: Бала 
лар жануарларға 
қайырымдылық 
пен қарауға 
тәрбиеленеді.  
(қоршаған ортамен 



дөңгелек, неше 
терезе бар екенін 
санап, олар қандай 
түскен 
белгілегендерін 
тұжырымдайды, 
түсті 
қарындаштармен 
салыстырады, 
тапсырманы 
орындайды; 
алыстырады, 
бағалайды 
 
Қимылды  ойын:  
«Қарлығаш» 
Мақсаты: балалар 
шапшаңдыққа әрі 
шыдамдыққа, 
ұйымшылдыққа 
тәрбиеленеді 
(қоршағанортамен
таныстыру) 

жануарлары 
туралы білімдерін 
кеңейтеді. 
 

(қоршаған 
ортамен 
таныстыру) 

ың мекен-жайын 
анықтай алады 
(қоршағанортамен
таныстыру) 
 

 

ды.  
 
(қоршағанортамент
аныстыру) 
 
 
 
 
 
 

 

таныстыру) 
 
 

 

Балаларменжекежұмыс Жеке жұмыс:  
Коррекциялық 
жұмыс. Тілдік 
дамыту 
жаттығулары. 

«Сөздер ұқсас 
дыбыс шығарады 
ма?». Мақсаты: 
Тілдің дыбысталу 
мәдениетін дамиды. 

Жеке жұмыс:  
Коррекциялықжұм
ыс.  
«Баудағы не?» 
Ара болсаң, 
ызыңда 
З-з-з, ж-ж-ж, з- з-з, 
ж-ж-ж 
Жұмысісте, 
тығылма. 
- Ара 

Жеке жұмыс:  
«Буынды  сөз  
құрау»  ойынын  
өткізуге  болады  

Мысалы: - ас, - бақ, 
- ком, - пан, - са, - 
байн буындар  
берілсе, оқушылар 
са – бақ, ас –пан, 
деген  сөздерді  
құрайды.. 

Жеке жұмыс: 
Коррекциялық 
жұмыс. Дыбыстық  
жаттығу. 
«Дәрігерге 
тамағыңды  
көрсеткенде аузыңды  
ашып, қандай  дыбыс  
шығарасың? 
А          аа 
Қуыршақтыжұбатқан
дақандайдыбыстыайт

Жеке 
жұмыс:Коррекциял
ық жұмыс. 
Жаңылтпаш: 
«С», «Ш» 
дыбыстарының 
дұрыс айтуға 
жаттықтыру. 
Үш кісі, ішік пішті. 
Бес кісі ішік пішті 
Нешекісіісікпішті 



қалайдыбыстайды? 

(з- з-з) - қатты\жай 

асың? 
Ә      ӘӘ 

Серуенгедайындық  Балалардың дербес қимыл белсенділігі үшін жағдай жасау, ойын  құрал-жабдықтады дұрыс пайдалану туралы 
әңгімелесу. Табиғи материалдар туралы не білетіндерін сұрау.  
Балаларды  ретімен киіндіру (ауа-райы жағдайына  байланысты), дұрыс киінуді бақылау.  Киім шкафтарын 
таза ұстау және жинауды қалыптастыру     (сөйлеуді дамыту, өзіне-өзі қызмет ету дағдылары, ірі және ұсақ 
моториканы дамыту) 

Серуен « Табиғат 
құбылыстарын 
ажыратып олардың 
қасиеттерін ата» 
Мақсаты: 
Қасиетіне қарай қар 
мен жаңбырды 
ажыратады, қатты, 
жұмсақ, ериді, буға 
айналатынын біледі 

Еркін ойын: 
«Сандық» 
Мақсаты: Мақал-
мәтел, жаңылтпаш, 
тақпақдарды дұрыс 
айта 
алады.(жаппайбақ
ылау ) 

 

Еркін 
ойын:«Лего»Мақс
аты: Балалармен 
бірігіп қалашық 
құрастыра алады.  
(жаппайбақылау ) 

 

Еркін ойын: 
 «Кім шақырды?» 
Балалар өз 
достарының дауысын 
танып кім екенін 
айту. (жанама 
бақылау) 

«Неартық?  
Мақсаты:Құстармен
жануарлардыңжекжа
лпыаттарынайтады.  
(тікелейбақылау» 
 

Серуеннен оралу Топқа оралу кезіндежылдамқатарғатұрудыдағдыландыру.  Асықпайбір-бірінитермейжүрудіүйрету. 
Топтакиетінаяқкиімдерінөзбетіншеауыстырып, киюінқалыптастыру. Жұмбақтаршешу,  өлеңдер, 
әндержаңылтпаштар, санамақтаржәнет.б. жаттау(көркемәрекет, дербесойынәрекеті). 

 
Кешкі ас Тамақ ішу мәдениетін, үстелде отыру, тамақтану, асхана құралдарын дұрыс ұстау мәдениетін қалыптастыру 

және сақтау. Балалардың назарын тағамға аудару, тамақтарын реттілігімен тауысып ішуге, нанның қиқымын 
жерге тастамауға үйрету.  (мәдени-гигиеналық дағдылар, өзіне-өзі қызмет ету, кезекшілердің еңбек 
әрекеті) 

Балалардыңдербесәрекеті «Көктемгітабиғатқұ
былыстары» 

Мақсаты: табиғат 
құбылыстарына 
бақылау жасайды, 
ойын жеткізе 
алады.  
 

«Қандай пішін 
шықты? » 
Мақсаты: 
Таяқшалардан 
таныс 
геометриялық 
пішіндер 
құрастыра біледі. 

«Жаңбыр не үшін 
қажет?» 
Мақсаты: 
Жаңбырдың 
пайдасын түсінеді. 
Олардың 
айнылымы туралы, 
қоршаған ортамен 

Сен білесің бе?». 
Мақсаты:Берілген 
суреттен жанды 
табиғат пен жансыз 
табиғатты ажыратып 
айтып бере алады 
 
(қоршағанортамента

Өсімдіктер мен 
ағаштар» 
Мақсаты:өсімдіктер
ді біледі, баөылау 
жасайды. 
Ағаштардыңөсусатыс
ынатайалады. 
 



(қоршағанортамент
аныстыру) 

Үш таяқша алып, 
олардан пішін 
құрастыруды 
үйренеді.  
 
(қоршаған ортамен 
таныстыру) 

байланысын біледі. 
Табиғаттықорғауке
рекекенінтүсінеді. 
(қоршағанортамент
аныстыру) 

ныстыру) (қоршағанортаментан
ыстыру) 

Балалардыңүйгеқайтуы Бүгінгі  
ұйымдастырылған 
іс-әрекеттерде 
балалардың 
ерекешеліктерін 
айту 

Үйде баланың өзі 
киініп, өзі 
шешінуін 
қадағалап, талап 
етіп отыруды 
түсіндіру. 

Баланың бүгінгі 
жетістігі, бала 
денсаулығы мен 
тамағы жөнінде 
әңгімелесу.  

Әдептілік сөздерді 
үйретуін ескерту. 

Демалыс күндері күн 
тәртібін сақтауын 
ата-аналардан талап 
ету. 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 

Тәрбиелеу 

Білім  беру ұйымы:Ақтөбе қаласы. ЖШС БДО «Т
Топ:  «Тұлпар» мектепалды тобы 
Балалардың  жасы:5жас 
Жоспардың  құрылу кезеңі: 08-12.2024ж    
Тәрбиеші:Б.Б.Наурызалина 

Күнтәртібі Дүйсенбі

08.04.2024

Балалардықабылдау Балаларды 
қоңыраумен 
қарсы алу. 
Сылдырлатып 
қоңырауын со
кіріп,келесі бала
береді 

Ата-аналарменәңгімелесу, 
кеңесберу 

Баланың көңіл 
күйі жайлы әң

Балалардың дербес 
әрекеті(баяу қимылды 
ойындар,үстелүсті 
ойындары, 
бейнелеу әрекеті, 
кітаптарқарау және 
тағы басқаәрекеттер) 

Үстел-үстіойын:
«Нан 
қайданпайдаболад
ы?»  
Мақсаты: «Нан 
қайданпайдаболад
ы?» 

 

                      

рбиелеу - білім беру процесінің циклограммасы 

Сәуір айы 2024  жыл 2-апта 

аласы. ЖШС БДО «Тұмар» б\б 

йсенбі 

08.04.2024 

Сейсенбі 

09.04.2024 

Сәрсенбі 

    10.04.2024  

Бейсенбі

11.04.2024

Сылдырлатып 
ырауын соғып 

кіріп,келесі балаға 

Сиқырлы 
сөздермен қарсы 
алу (көйлегің 
қандай әдемі т.б) 

Достық эстафетасы 
арқылы қарсы алу 

Көңілді к
қарсы алу

іл 
әңгіме 

Баланыңденсаулығ
ыжайлыәңгіме 

Баланың басқа 
балалармен қарым 
–қатынасы жайлы 
әңгіме 

Топтық іс
мен меркелер жайлы 
әңгіме 

стіойын: 

айданпайдаболад

«Нан 
айданпайдаболад

нан түрлерін  ата»  
Мақсаты:  
Нан 
түрлерімен  таныса
ды. 
Нанның  түрлерін  
ажыратады. Нанды 

Үстел-үсті ойын: 
«Нанның 
пайдасы» 
Мақсаты:суретбой
ыншананныңпайда
сынтоптастыраалад
ы. 

Үстел-үстіойын:
«Не арты
Мақсаты:
ққабейімделеді, 
нантүрлеріарасында
ыартықзаттытауып, 
қоршайалады

 

 Тексерілді: 

                      Әдіскер:Б.Б.Наурызалина _____ 

Бейсенбі 

11.04.2024 

Жұма 

12.04.2024 

ілді күн әнімен 
арсы алу 

Қонаққа келген 
қуыршақпен қарсы 
алу 

іс-шаралар 
мен меркелер жайлы 

Баланың 
көңіл күйі туралы 
әңгімелсу 

стіойын: 
«Не артық?» 

саты:шапшаңды
абейімделеді, 

рлеріарасындағ
заттытауып, 

оршайалады 

ойын:«Диқаншы 
еңбегі» Мақсаты: 
Диқан еңбегімен 
танысады, еңбекті 
бағалауға, нанды 
қастерлеуге 
тәрбиеленеді. 



ертегісіжелісімент
анысады. 
(қоршағанортамен
таныстыру) 
 

қастерлеуге 
тәрбиеленеді.  
(қоршағанортамент
аныстыру) 

(қоршағанортамент
аныстыру) 

(қоршағанортамента
ныстыру) 

(қоршағанортамента
ныстыру) 

Таңертенгіжаттығу Сәуір айына арналған таңертеңгі жаттығулар кешені (Жалпы дамытушы жаттығулар, қимыл 
белсенділігі, ойын әрекеті). 

Таңғыас Тамақ ішу мәдениетін, үстелде отыру, тамақтану, асхана құралдарын дұрыс ұстау мәдениетін қалыптастыру 
және сақтау. Балалардың назарын тағамға аудару, тамақтарын реттілігімен тауысып ішуге, нанның қиқымын 
жерге тастамауға үйрету.  (мәдени-гигиеналық дағдылар, өзіне-өзі қызмет ету, кезекшілердің еңбек 
әрекеті) 

Ұйымдастырылғаніс-
әрекетке 
дайындық 

Сөздерді 
дыбыстық талдау: 
сөздегі 
дыбыстардың 
ретін, дауысты 
және дауыссыз 
дыбыстарды 
анықтау. 

Жазу парағында 
бағдарлай білу, 
жазу жолы мен 
жоларалық 
кеңістікті 
ажырата білуге 
үйрету. 

Геометриялық 
фигуралардың, 
көгөністер, жеміс-
жидектердің дайын 
суреттерінің 
сыртын шетке 
шығармай 
бастыру, бояу 
дағдыларын 
жетілдіру 

Жиынды сапасы 
бойынша әртүрлі 
элементтерден 
(түсі, өлшемі, 
пішіні, дыбысы, 
қимылы, 
қолданылуы 
бойынша 
заттардан) құру, 
жиындарды 
бөліктерге бөлу 
және оларды қайта 
біріктіру тәсілдерін 
меңгерту 

Теңдік туралы 
түсінік 
қалыптастыру, 
әртүрлі заттардан 
тұратын топтардың 
санын анықтау, 
топтарды санау және 
салыстыру негізінде 
сандық мәндерді 
дұрыс жалпылауды 
үйрету. 

Ойлау мәдениетін, 
таным процесін 
ерікті реттеу, 
шыдамдылық, 
ұқыптылық, өзіне 
деген сенімділікті 
қалыптастыруға 
баулу. 
Нүктелерді, 
өрнектерді салуға, 
тік және көлбеу 
таяқшаларды, қисық 
және қиғаш 
сызықтарды 
дәптердің тор 
көзінде сызуға 
үйрету. 

Білімберуұйымыныңкест
есі 
бойыншаұйымдастырылғ
ан 
іс-әрекет 

Сөйлеуді дамыту 

Тақырыбы: 
«Мен ғарышкер 
боламын»             
қазақтан шыққан 
ғарышкерлер 
туралы білімдерін 

Көркем әдебиет 

Тақырып: Мен 
ғарышкер 
боламын»(өлеңді 
жаттау) Жақан 
Смақов 
Өлеңді мәнерлеп 

Математика 
негіздері 

Тақырып: 
«Пішіндер неге 
ұқсайды?» 
дөңгелек, шарша, 
текше әр түрлі 

Қазақ тілі 

Тақырып: Менің 
киімдерім               
киімінің қазақша 
атауларын еске 
түсіру,жаңа 
атаулармен 

Математика 
негіздері 

Тақырып: Заттарды 
салмағы бойынша 
салыстыру.              
салмағына қарай тең 
және тең емес заттар 
туралы білігін 



кеңейту. 
Ғарышкерлердің 
ғарышқа ұшудағы 
мақсаты туралы 
үйрету. 
 

. 

Сауат ашу 
негіздері 

Тақырып:Біз 
нені үйрендік? 
[ш] 

Сызбаға сәйкес 
дауыссыз 
дыбыстардан 
басталатын 
сөйлемдер құрай 
білуле-рін 
жетілдіру.Дауыст
ы, дауыссыз 
дыбыстардың 
түрлерін 
меңгеруге, сөз 
іші-нен дыбыстың 
орнын анықтауға 
жаттығулар 
жасату арқылы 
есте сақтауларын 
мен зейіндерін 
дамыту.Достыққа 
тәрбиелеу, өнерге 
баулу. 

оқу,мағынасын 
түсіндіреді. 
арқылы 
ойлау,қиялдау 
қабілеттерін 
дамытады.Өлеңді 
қайталау арқылы 
жаттату.Ғарыш 
әлемі және оның 
құпия сырларына 
деген 
қызығушылықтары
н қалыптастырады. 
Ғарышкерлерге 
деген құрмет 
сезімдерін 
ояту.Отанымыздың 
адал азаматы 
болуға 
тәрбиеленеді. 
 

. 

Сауат ашу 

Тақырып: 
Дыбыстық 
талдауСөздерге 
дыбыстық талдау 
жасау, суреттерді 
өз дыбыстық 
сызбасымен сәй-
кестендіру, сөзге 
буын жалғап сөз 
құрауды 

пішіндерді қандай 
заттарға 
ұқсайтынын табу. 
Логикалық 
ойлауын дамытады. 
Суретпен жұмыс 
жасауға дағды 
қалыптастырады. 
 

Сауат ашу 
негіздері 

Тақырып: 
Дыбыстық 
талдауСөздерге 
дыбыстық талдау 
жасау, суреттерді 
өз дыбыстық 
сызбасымен сәй-
кестендіру, сөзге 
буын жалғап сөз 
құрауды 
жалғастыру.Сызбад
ан дыбыстың 
орнын анықтауға 
жаттығулар жасату 
арқылы шапшаң 
ойлары мен есте 
сақтау қабілеттерін 
дамыту. 
Ойыншықтарды 
күтіп ұстауға 
тәрбиелеу 

таныстыру;сөздік 
қорларындағы 
сөздерд белсенді 
қолдана білуге 
жаттықтыру                    

Көркем әдебиет 

Тақырып: Ұлттық 
дәстүрім - 
мақтанышым 
Балаларға жақсылық 
пен жамандықты 
ажырата біледіге. бір 
- бірімен достық 
қарым - қатынаста 
болуға, үлкендерге 
құрмет, кішілерге 
қамқор болуға 
тәрбиеленеді. 

 
Математика 

негіздері 

Тақырып: «артық», 
«кем», «тең» 
ұғымдарын 
қалыптастыру.Балала
рды «=» белгісімен, 
оның мәнімен 
таныстыру; саны 
бойынша бірдей 
бөліктердің 
арасындағы өзара 
бірмәнді сәйкестікті 
анықтау; санау, 
салыстыру, санды 

қалыптастыру. Есте 
сақтау, сөйлеу, назар 
аудару, қолдың  
ұсақ моторикасын 
дамыту.  
Шыдамдылыққа 
тәрбиелеу 
 

Қазақ тілі 

Тақырып: 
ертегілерді, 
әңгімелерді оқу, 
мультфильм қарау 
кезінде 
кейіпкерлердің 
әрекеттерін талқылау 
арқылы балалардың 
ой-өрісін кеңейту. 

Қоршаған ортамен 
танысу 

Тақырып: Жаяу 
жүргінші ережесі» 
Көшедегі қауіпсіздік 
ережелерін қайталау, 
балаларды өмірлік 
қауіпсіздік 
ережелеріне 
меңгертеді. 
Қоғамдық және жеке 
көліктердегі тәртіп 
сақтау 
заңдылықтары 
туралы түсініктерін 



Дене 
шынықтыру 

Тақырып:Футбо
л ойнаймыз  (таза 
ауада) 

Ептілікті, ұсақ 
моторика мен 
өзін-өзі 
басқаруды 
дамытып, 
салауатты 
өмірсалтына 
бағыт алып, 
спортқа деген, 
командалық 
ойындарға 
дегенқызығушыл
ыққабаулу. 

Шығармашылы
қ: 

Тақырып:Құрас
тыру 

Менің 
үйімҚұрылыс 
материалдарынан, 
конструктор 
бөлшектерінен 
құрастыру: 
ауызша сипаттау 
бойынша 
ұсынылған 
тақырыпқа, 
өзбетінше ойдан 

жалғастыру.Сызба
дан дыбыстың 
орнын анықтауға 
жаттығулар жасату 
арқылы шапшаң 
ойлары мен есте 
сақтау қабілеттерін 
дамыту. 
Ойыншықтарды 
күтіп ұстауға 
тәрбиелеу 

 

Дене шынықтыру 

Тақырып:Футбол 
ойнаймыз  (таза 
ауада) 

Ептілікті, ұсақ 
моторика мен өзін-
өзі басқаруды 
дамытып, салауатты 
өмірсалтына бағыт 
алып, спортқа деген, 
командалық 
ойындарға 
дегенқызығушылық
қабаулу. 

Қоршаған 
ортамен танысу 

Тақырып: 
«Жантақ қайда 
өседі?» 

Дене шынықтыру 

Тақырып: 
Волейбол алаңында 
жаттығу. 

Ептілікті, ұсақ 
моторика мен өзін-
өзі басқаруды 
дамытып, 
салауатты 
өмірсалтына бағыт 
алып, спортқа 
деген, командалық 
ойындарға 
дегенқызығушылы
ққабаулу. 

Сөйлеуді дамыту 

Тақырып: 
«Жайлауда»(өлең) 
Өлеңді мәнерлеп 
жаттауға 
меңгертеді.Өз 
ойларын сауатты 
жеткізе біледі. 
Табиғат 
тыаялайбіледі. 
 

 

 

 

цифрмен белгілеу 
біліктілігін бекіту 
 

Музыка 

Тақырып: 
Қазақхалықаспаптар
ы:домбыраменқобыз
үнініңтембрлікерекш
еліктерімен,«күй»жа
нрымен,күйші-
композиторлар: 

Дина 
Нұрпейісованың, 
Дәулеткерей 
Шығайұлының,Ықы
ласДүкенұлының 
шығармаларымента
ныстыру. 
 

 
 

дамытады. Жолда 
жүру ережелерін 
орындауға, тәртіпке 
меңгертеді. 
 

Музыка 

Тақырып:Музыкаға 
сәйкес орындалатын 
би қимылдарын білу; 
би қимылдарының 
элементтерін жеңіл, 
еркін орындау; 
қозғалыс бағытын 
музыкалық 
фразаларға сәйкес 
өзгерту. Балаларға 
«Қаражорға» биін 
билету. 



құрастыруға, 
құрдастарымен 
бірлесіп, 
шығармашылықп
ен құрастыруға 
баулу. 
Құрастырылған 
құрылысы мен 
құрылыстың 
шынайы бейнесі 
арасында 
байланыс орнату. 
 

Балалардың 
бойында түрлі 
өсімдіктердің 
өсетін жері  
(далалық, 
шабындық, орман, 
егіс алқабы, бақша 
және т.б.), 
аймақтың 
ерекшелігіне қарай 
өсетін: жантақ, 
сексеуіл, бетеге, 
құм қарағаны, 
ебелек (қаңбақ), 
жүзгін  сынды 
өсімдіктер туралы 
мағлұматтар 
алады.. 
Тәжірибелік-
тәжірибеалдықжұм
ысқадегенқызығуш
ылықтарынарттыра
ды. 

 
Екіншітаңғы ас Тамақ ішу мәдениетін, үстелде отыру, тамақтану, асхана құралдарын дұрыс ұстау мәдениетін қалыптастыру 

және сақтау. Балалардың назарын тағамға аудару, тамақтарын реттілігімен тауысып ішуге, нанның қиқымын 
жерге тастамауға үйрету.  (мәдени-гигиеналық дағдылар, өзіне-өзі қызмет ету, кезекшілердің еңбек 
әрекеті) 

Серуенгедайындық Киіну: Серуенге шығу, балаларды біртіндеп киіндіру, киімдерінің дұрыс киілуін қадағалау, қатармен жүруге 
дағдыландыру. 

Серуен Күнді бақылау 
Мақсаты: күн 
энергиясының 
адамдар, 
өсімдіктер және 
жануарлар 

Қардың еруін 
бақылау 
Мақсаты:табиғатта
ғы өзара 
байланысты көре 
білуге үйрету. 

Ұшып келген 
құстарды бақылау 
Мақсаты: көктем 
құстары жайлы 
білімдерін бекіту. 
Құстарға деген 

Мойыл бұтасын 
бақылау 

Мақсаты: 

Бұталар  туралы 

Ауладағы бұталар 
мен өсімдіктерді 
бақылау 

Мақсаты: бұталар 



өміріне  әсері 
туралы білімдерін 
бекіту.   
Бақылау барысы 
Тәрбиеші 
жұмбақтар 
жасырады: 
Үлкен алтын 
табақтан, 
Әлемге нұр 
таратқан.       (күн) 
Алауға оранып, 
Көкке өрлеп 
шығады. 
Бір айналып 
оралып, 
Көкжиекке 
бұғады.       (күн) 
Күн биікке 
көтерілген сайын, 
күн жылы әрі ұзақ 
болады. Күннің 
жылуынан қар 
ериді, жер 
жылиды. Шөптер 
өсе бастайды. 
Ағаштар бүршік 
жарады.  
• Табиғатта 
тағы қандай 
өзгерістер 
болады? 
• Күн қай 
жақтан шығады? 
• Қай жаққа 
батады? 
• Жарқырап 
тұрған күнге тура 
қарауға бола ма? 
• Неге? 

Бақылау барысы 
Көркем сөз 
«Көктем келді» 
Б.Қозыкеев 
Қар су болып 
жөнелді, 
Қалды дала 
жалаңаш. 
Күн нұрына 
кенелді, 
Бүршік атып бар 
ағаш. 
Келіп көктем 
құстары, 
Бау бақшада ән 
салды. 
Оларды жас 
достары, 
Ұя жасап қарсы 
алды. 
Көктемде таңертең 
қар бетінде мұз 
қақтары пайда 
болатыны туралы 
айту. Бұның себебі 
күн көзінің 
шуағынан қардың 
үстіңгі беті ериді 
де, түнгі аяздан 
мұз болып қатады. 
Бұны мұзқатқақ 
деп атайды.  
Зерттеу қызметі 
Көлеңке беттегі 
қар үйінділері мен 
еріген қарды және 
сайдағы суды 
қарау. Көлеңкедегі 
қатқан қармен, күн 
беттегі 

қамқорлыққа 
тәрбиелеу. 
Бақылау барысы 
Көркем сөз «Ұя» 
Қ.Баянбаев 
Ұя жасап 
тақтайдан, 
Талға апарып 
байладым. 
Жыл құсының 
шаттанған, 
Күттім қашан 
сайрауын. 
Сол ұяны талдағы, 
Қараторғай 
мекендеп, 
Күні бойы сайрады, 
Жылы пәтер екен 
деп. 
Балаларға сұрақтар: 
• Балалар 
сендер қандай 
құстарды 
білесіңдер?  
• Жыл 
құстары деп неге 
айтамыз? 
• Құстар неге 
жылы жаққа ұшып 
кетеді? 
• Құстар туған 
жеріне қай уақытта 
ұшып келеді? 
• Ауламызға 
ұшып келген 
құстарға қандай 
қамқорлық жасау 
керек деп 
ойлайсыңдар? 
Дидактикалық 

білімдерін молайту;  

Бақылай, зерттей 
білу қабылеттерін 
дамыту; 

Табиғатты аялауға, 
қорғауға тәрбиелеу.  

Бақылау барысы 

Тәрбиеші әңгімесі: 

Мойыл әрі дәрілік, 
әрі сәндік өсімдік. 
Мойыл гүлдеген 
кезде әдемілігімен 
көздің жауын алып, 
хош иісі мұрыныңды  
жарады. Мойыл 
мамыр, маусым 
айларында гүлдейді, 
ал, жемісі тамыз, 
қыркүйек айларында 
піседі. Қоңыр күзде 
мойылдың жемістері 
өте дәмді болады. 
Жаңа піскен 
жидектерінен қант 
қосып тәтті сусындар 
мен кисельдер 
жасайды. Сол сияқты 
мойыл жидектерінің 
емдік қасиеті де өте 
жоғары. Одан 
жасалған дәрілермен 
іш ауруларын, көз 

мен кез келген 
ағаштардың тіршілік 
иелері екендігі 
туралы түсініктерін 
тиянақтау.  

Бақылау барысы 

Көркемсөз «Көктем» 
Б. Жақып 

Көктем келді бүгін, 

Күнім төкті нұрын. 

Сайрап барлық 
құстар, 

Ән салуға құштар. 

Түрлі_- түсті әйбат, 

Гүлдер шықты 
жайнап. 

Қызыл - жасыл 
аймақ, 

Қырға шықтық 
ойнап.  

Балаларға сұрақтар: 

• Көктем 
келгелі айнала 
қоршаған ортада 
қандай өзгерістерді 
байқадыңдар? 

• Ауламыздағы 



Зерттеу қызметі 
Ағаш, пластмасса, 
металл заттарға 
қол тигізіп қарау, 
қайсысын күн көп 
қыздырады?  
Қандай заттар тез 
қызады, қоңыр 
түсті ме, әлде 
ашық түсті ме?  
Күннің көзіне 
ұзақ уақыт қандай 
заттың көмегімен 
қарауға болады? 
(қоңыр түсті 
әйнекпен) 
Еңбек  
Ойын алаңы 
айналасындағы 
жолдарды 
тазалауға аула 
тазалаушыға 
көмектесу.. 
Мақсаты: 
үлкендерге 
көмектесуге деген  
ынталарын 
дамыту.  
Қимылды ойын 
«Күн мен түн». 
Мақсаты:күн мен 
түннің 
айырмашылығы 
жайлы білімдерін 
тиянақтау, 
берілген белгі 
бойынша әрекет 
етуге баулу.   
 Жаттығу ойыны 
Орнында тұрып 

қарқатқақты 
салыстыру. Еңбек  
Тәрбиешімен бірге 
ауладағы сынған 
ағаш бұталарын 
шығару.  
Мақсаты:тек қана 
сынған бұталарды 
жинауға, аулада 
тазалық сақтауға 
үйрету.  
Қимылды ойын 
«Ормандағы 
аюда». 
Мақсаты: белгі 
бойынша жүкіру, 
қуып жету, ойын 
ережесін сақтау.  
Жаттығу ойыны: 
Қозғалыстарын 
дамыту.  
Мақсаты: 
— Допты оң 
және сол қолмен 
лақтыра білулерін 
тиянақтау;   
— Ептіліктерін 
қалыптастыру; 
— Қозғалыс 
координациясын 
жақсарту.  
 
Халық болжамы: 
Қарлығаш келсе 
күн күркірейді. 
 
Құстар ұясын күн 
жаққа қарай салса, 
жаз салқын 
болады. 

тапсырма: 
Құстарды топқа 
бөл. 
Мақсаты: құстар 
суреттерін қыстап 
қалатын құстар 
және жыл құстары 
тобына бөліп, 
ұяларға 
орналастыру.  
Еңбек: Гүл егетін 
орынды тазалап, 
гүл отырғызуға 
дайындау.  
Мақсаты: бірлесе 
жұмыс істеуге 
деген 
құпшыныстарын 
арттыру.  
 Қимылды ойын: 
«Ұшты ұшты».  
Мақсаты: 
зейіндерін дамыту, 
байқампаздыққа, 
тез ойлап, тез 
шешім қабылдауға 
үйрету.  
 Жеке жұмыс  
Жаңылтпаштар 
жаттау: 
Үйір, үйір үйректі,              
Қаз маңғаз, 
Үйірге кім үйретті?             
Маңғаз қаз. 
Үйір, үйір үйректі,              
Әр кез маңғаз, 
Үйірге өзім 
үйреттім.          Қаз 
маңғаз. 
Мақсаты: сөздік 

ауруларын, безгек 
ауруларын емдейді. 
Сондықтан да 
мойылды кеспей, 
сындырмай сақтаған 
жөн. Мойыл гүлдері 
өте әдемі болғанмен, 
оның гүл шоғын көп 
етіп алсаңыз 
басыңыз ауырады, 
егер өте қызықсаңыз, 
бұтасын сындырмай 
ғана, екі-үш гүлін 
пышақпен кесіп 
алып, суға салып 
қойсаңыз, сол да 
жеткілікті болады. 
Мойылды өзіңіз де 
сындырмаңыз, өзгеге 
де жол бермеңіз.  

Балаларға сұрақтар 

♦ Мойыл ағашы 
қай уақытта 
гүлдейді?  

♦ Мойылдың 
жемістері қай 
уақытта піседі? 

♦ Мойыл 
жидектерінен не 
жасайды? 

♦ Мойылдың 
басқа қандай қасиеті 

ағаштар бойында 
қандай өзгерістер 
бар? 

• Бұталар мен 
шөптерден қандай 
көктем бейнесін 
көріп тұрсыңдар? 

Дидактикалық 
тапсырма:  

Ауламыздағы 
ағаштардың қалай 
қыстап шыққанын 
қарау: сынған 
бұталар көп пе? 

Еңбек   

Алаңдағы сынған 
ағаш бұталарын 
жинау, бұталар түбін 
тазалау.  

Мақсаты: 
еңбексүйгіштікке 
баулу, бірлесе 
жұмыс істеу 
дағдыларын дамыту, 
істеген жұмыс 
нәтижесіне қуана 
білу. 

Қимылды ойын «Кім 
аталған ағашқа тез 
жетеді?». 



ұзындыққа секіру.  
Мақсаты:секіре 
білулерін, 
күштері мен көз 
өлшемдерін 
дамыту. 
Мақал-мәтел: 
Сәуір болса күн 
күркірер, 
 күн күркіресе, 
көк дүркірер. 
Сәуірдегі жауын-
сауып тұрған                
сауын. 

 
Мақал: Қыстың 
қамын жаз ойла. 

қорларын байыту.  
Тыйым сөздер: Құс 
ұясын бұзба. 
                            
Құсқа тас атпа. 
                            
Құс жұмыртқасын 
сындырма. 

бар?  

♦ Бұл ағашты не 
үшін сақтауымыз 
керек? 

Еңбек   

Үлкендерге ағаш 
отырғызуға 
көмектесу. 

Мақсаты: ағаш 
отырғызу және оны 
өсіруге деген 
ынталарын ояту, 
табиғатты 
көркейтуге 
тәрбиелеу.  

Қимылды ойын 

«Біздің аулада не 
өседі?». 

Мақсаты: ағаштар 
аттарын есте 
сақтауларын 
тиянақтау, аталған 
жерге тез жетуге, тез 
ойлауға, тез шешім 
қабылдауға баулу.  

Жаттығу ойыны  
Қимылдарын дамыту 

Мақсаты: доп 
лақтыруға 

Мақсаты: ағаш 
аттарын дұрыс атай 
білу, ойлау 
қабылеттерін 
дамыту, 
жылдамдыққа баулу. 

Жаттығу ойыны:  
Қозғалыстарын 
дамыту. 

Мақсаты: сапта 
дұрыс жүрулері мен 
жеңіл жүкірулерін 
тиянақтау  

 

Мақал мәтел: 

 Бабасы еккенді, 
баласы    орады. 

Сәуір айы су айы, 
мамыр айы гүл айы. 

Дана көптен, дәрі 
шөптен 



жаттықтыру. 

Мақал-мәтел: 

- Бір тал кессең, 
он тал ек. 

- Бір ағаштан 
жасалады мың 
шырпы, 

         Мың ағашты 
өртеп кетер бір 
шырпы. 

Серуенненоралу Киіну: Серуенге шығу, балаларды біртіндеп киіндіру, киімдерінің дұрыс киілуін қадағалау, қатармен жүруге 
дағдыландыру. 

Түскіас Балалардың назарын тағамға аудару, тамақтарын реттілігімен тауысып ішуге, нанның қиқымын жерге 
тастамауға үйрету. Кезекшілердің жұмысы ( асхана құралдарын, майлықтарды үстелге қою, соңынан 
жинау)Таза және ұқыпты тамақтану. Тамақтану мәденетін қалыптастыру. Асты тауысып жеуге үйрету. 
(мәдени-гигиеналық дағдылар, өзіне-өзі қызмет ету, кезекшілердің еңбек әрекеті) 

Күндізгіұйқы Киім түймелерін, сырмаларын өздігінше ағытуды қалыптастыру. Киімдерін ұқыпты орындыққа іліп (немесе 
арнайы сөреге) қоюды үйрету. Өз төсек орнын тауып жатуды үйрету. (өзіне-өзі қызмет ету дағдылары, ірі 
және ұсақ моториканы дамыту) 

Балалардың  тыныш ұйықтауы үшін жайы баяу музыка тыңдау. (Музыка) 
Біртіндеп 
ұйқыданояту, 
сауықтырушаралары 

Өз орындарында отырып керілу, тыныстау  жаттығуларын жасату.  Ригалық әдіс  бойынша сауықтыру. 

(дене жаттығулар мен белсенділігі) 

Киімдерін реттілікпен өздігінен киіну. Түймелерін қадау, сырмаларын сыру, аяқ киімдерін дұрыс киюді 
үйрету. Қыз балалардың шаштарын тарауға үйрету. (өзіне-өзі қызмет ету дағдылары, ірі және ұсақ 
моториканы дамыту) 

Қолдарын жуу, құрғатып сүрту, сүлгіні өз орнына іліп қоюды үйрету.(мәдени-гигиеналықдағдылар).   

Бесінас Ересектің бақылауымен бетін, қолдарын ластанған кезде және тамақтың алдында өз бетінше жуу, беті мен 
қолын жеке орамалмен құрғатып сүрту, ересектің көмегімен өзін ретке келтіруін қалыптастыру. 



(мәдени-гигиеналық дағдылар, өзіне-өзі қызмет ету) 

Өз орнын тауып отыру. Үстел басында қарапайым мінез-құлық дағдыларын қалыптастыру: нанды үгітпеу, 
тамақты ауызды жауып шайнау, ауызды тамаққа  толтырып сөйлемеу. Тамақтанып болғаннан кейін алғыс 
айтуды үйрету  

Балалардың дербес 
әрекеті(баяу қимылды 
ойындар,үстелүсті 
ойындары, 
бейнелеуәрекеті,кітап
тарқарау және тағы 
басқаәрекеттер) 

Тілұстартужатт
ығуларын. 
Та-та та- айла 
толы табигат 
Аш-аш-аш-
мынауузынагаш 
Ас-ас-ас 
мынауконыртас 
У-у-у –
сылдырлайды су 
 

(көркем әдебиет) 

Нан дастарханға 
қалай келеді?» 
 Мақсаты: нанның 
дастарханға дейінгі 
келу сатысымен 
танысады. 
 
(көркемәдебиет, 
сөйлеудідамыту) 

 

«Диқан мен 
комбайншы » 
Мақсаты: диқан 
бидай егеді, 
комбайншы оны 
қамбаға жеткізу 
үшін, оны орады. 
Астықтыжинайды, 
жағдайдысаралайд
ы. 

(көркем әдебиет, 
сөйлеуді дамыту) 

«Нанды кім 
пісіреді?» 
Мақсаты:наубайшы 
еңбегімен танысады, 
наубайшы еңбегін 
бағалауға 
тәрбиеленеді.  
 
(көркемәдебиет, 
сөйлеудідамыту) 

 

«Нан пайда 
болуындағы тізбек» 
Мақсаты: нанның 
дастарханға дейінгі 
келуі үшін еңбек 
ететін маман иелері 
туралы біледі, 
оларды атай алады. 
 
(көркемәдебиет, 
сөйлеудідамыту) 

 

Балаларменжекежұмыс Жеке жұмыс:  
Санжарға 
Коррекциялық 
жұмыс. Тілдік 
дамыту 
жаттығулары. 

«Сөздер ұқсас 
дыбыс шығарады 
ма?». Мақсаты: 
Тілдің дыбысталу 
мәдениетін 
дамиды. 

Жеке жұмыс:  
 
Альмираға 
Коррекциялықжұм
ыс.  
«Баудағы не?» 
Ара болсаң, 
ызыңда 
З-з-з, ж-ж-ж, з- з-з, 
ж-ж-ж 
Жұмысісте, 
тығылма. 
- Ара 
қалайдыбыстайды? 

(з- з-з) - қатты\жай 

Жеке жұмыс:  
 
Алиге «Буынды  
сөз  құрау»  
ойынын  өткізуге  
болады  

Мысалы: - ас, - бақ, 
- ком, - пан, - са, - 
байн буындар  
берілсе, оқушылар 
са – бақ, ас –пан, 
деген  сөздерді  
құрайды.. 

Жеке жұмыс: 
Балсезімге 
Коррекциялық 
жұмыс. Дыбыстық  
жаттығу. 
«Дәрігерге 
тамағыңды  
көрсеткенде аузыңды  
ашып, қандай  дыбыс  
шығарасың? 
А          аа 
Қуыршақтыжұбатқан
дақандайдыбыстыайт
асың? 
Ә      ӘӘ 

Жеке жұмыс: 
Алижанға 
Коррекциялық 
жұмыс. Жаңылтпаш: 
«С», «Ш» 
дыбыстарының 
дұрыс айтуға 
жаттықтыру. 
Үш кісі, ішік пішті. 
Бес кісі ішік пішті 
Нешекісіісікпішті 

Серуенгедайындық  Балалардың дербес қимыл белсенділігі үшін жағдай жасау, ойын  құрал-жабдықтады дұрыс пайдалану 
туралы әңгімелесу. Табиғи материалдар туралы не білетіндерін сұрау.  



Балаларды  ретімен киіндіру (ауа-райы жағдайына  байланысты), дұрыс киінуді бақылау.  Киім шкафтарын 
таза ұстау және жинауды қалыптастыру     (сөйлеуді дамыту, өзіне-өзі қызмет ету дағдылары, ірі және 
ұсақ моториканы дамыту) 

Серуен Қимылды ойын: 
«Көбелек пен 
бақалар» 
Мақсаты: 
Алғырлық пен 
шапшаңдыққа 
тәрбиеленеді. 

(дене белсенділігі) 

Қимылды 
ойын: «От- су» 
Мақсаты:белгі 
бойыша әрекет 
етуге 
үйренеді.«От» бәрі 
отыра 
бастайды,«Су»  
айналым 
бойынша бір жаққа 
ағады.Ойында 
жолдастарының 
және өзінің ойын 
нәтижесін дұрыс 
бағалауға үйренеді. 
(дене белсенділігі) 

Қимылды ойын 
«Көжектер мен 
түлкі ұйы» 
Мақсаты: Балалар 
шапшаңдылықпен 
ықшамшылдыққа 
тәрбиеленеді. 

(дене белсенділігі) 

Зертхана. 
«Топырақтың 
сусымалдығын 
зерттеу» 
Мақсаты: Түрлі 
топырақтарды 
өткізгіш арқылы 
өтетіндігін зерттейді. 
(денебелсенділігі) 

Қимылды 
ойын: «Бақалар» 
Мақсаты:Алаң 
бойынша алға секіре, 
төрттағандап 
қозғалуға үйренеді, 
орыннан ұзындықтан 
секiре 
біледі.Секiрулердi 
табиғилық, жеңiлдiк 
және жаттығуларды 
орындауды дәлдiк 
деген қағиданы  жете 
түсінеді.(дене 
белсенділігі) 

Серуеннен оралу Топқа оралу кезіндежылдамқатарғатұрудыдағдыландыру.  Асықпайбір-бірінитермейжүрудіүйрету. 
Топтакиетінаяқкиімдерінөзбетіншеауыстырып, киюінқалыптастыру. Жұмбақтаршешу,  өлеңдер, 
әндержаңылтпаштар, санамақтаржәнет.б. жаттау(көркемәрекет, дербесойынәрекеті). 

Кешкі ас Тамақ ішу мәдениетін, үстелде отыру, тамақтану, асхана құралдарын дұрыс ұстау мәдениетін қалыптастыру 
және сақтау. Балалардың назарын тағамға аудару, тамақтарын реттілігімен тауысып ішуге, нанның қиқымын 
жерге тастамауға үйрету.  (мәдени-гигиеналық дағдылар, өзіне-өзі қызмет ету, кезекшілердің еңбек 
әрекеті) 

Балалардыңдербесәрекеті «Көлік. 
Жүккөлік» 

Мақсаты:Жүккөлі
ктіңерекшетүріеке
нінбіледі; 
айтадықайталайд
ы, 
кірмесөздіесінетү
сіреді, 

 «Ұлттықкиімдер» 
Мақсаты:Өзұлтым
ыздыңкиімдерімен
таныстыруарқылы
өзұлтыңадегенпатр
иоттықсезімоятаал
ады 
 
Неніңбаласы?» Ма
қсаты:Балалар 

«Экологиялық 
пирамида» 
Мақсаты:көктем 
мезгілінде 
табиғатта болатын 
өзгерістерді көру 
дағдыларын 
жетілдіреді. 
 
Қайсысы қайда 

«Бөлме гүлдері» 
Мақсаты:Балалар  
гүлдер туралы 
түсініктерді 
біледі.Олардың 
түрлерін ажырата  
алады.  
 
«Жануарларға 
қамқор боламыз» 

 «Ұлттық бас 
киімдер» 
Мақсаты:әр ұлтақ тән 
бас киімдерді табады, 
атауын атайды, бас 
киімдерді ажыра 
алады. 
 
Қимылды  ойын:  
«Қарлығаш» 



дыбыстықталдауж
асайды; 
автобустанешедөң
гелек, нешетерезе 
бар екенінсанап, 
оларқандайтүскен
белгілегендерінтұ
жырымдайды, 
түстіқарындаштар
менсалыстырады, 
тапсырманыорын
дайды; 
алыстырады, 
бағалайды 

«үлкен», «кіші» 
ұғымдарытуралытү
сініктерінбекітеді; 
жабайыжәнеүйжан
уарларытуралыбілі
мдерінкеңейтеді. 
 

тіршілік 
етеді.Мақсаты:жа
нуарлар-ды ұқсас 
белгілеріне қарай 
ажыратады,оларды
ң мекен-жайын 
анықтай алады..  
 

Мақсаты: Бала 
лар жануарларға 
қайырымдылық 
пенқарауғатәрбиелен
еді.  
 
 

Мақсаты: балалар 
шапшаңдыққа әрі 
шыдамдыққа, 
ұйымшылдыққа 
тәрбиеленеді.. 
 
 

Балалардыңүйгеқайтуы «Баланы суықтап 
қалудан сақтан-
дыру» кеңес беру. 

Мозайка мен қыс 
көрінісін 
құрастыру. 

«Балаңызды 
бақшаға мезгілге 
орай қалай киіндіру 
керек» әңгіме. 

Балалар мен 
логикалықойындаро
йнау. 

«Бала демалысын 
ұйымдастыру» 

Еркін ойындар 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 

Тәрбиелеу 

Білім  беру ұйымы:Ақтөбе қаласы. ЖШС БДО «Т
Топ:  «Тұлпар» мектепалды тобы 
Балалардың  жасы:5жас 
Жоспардың  құрылу кезеңі: 15-19.2024ж    
Тәрбиеші:Б.Б.Наурызалина 

Күнтәртібі Дүйсенбі

15.04.2024

Балалардықабылдау Түрлі –түсті 
шармен қарсы алу

Ата-аналарменәңгімелесу, 
кеңесберу 

Баланың киім 
киіп үйренуі 
туралы әңгіме

Балалардың дербес 
әрекеті(баяу қимылды 
ойындар,үстелүсті 
ойындары, 
бейнелеу әрекеті, 
кітаптарқарау және 
тағы басқаәрекеттер) 

Педагогтыңжете
кшілігіменойын:
Тірі табиғат 
«Өсімдіктер» 
Мақсаты: Өсімді
ктердің тірі 
табиғат 
екендеріне кө
жеткізу.  
(қоршағанортаме

                      

рбиелеу - білім беру процесінің циклограммасы 

Сәуір айы 2024  жыл 3-апта 

аласы. ЖШС БДО «Тұмар» б\б 

йсенбі 

15.04.2024 

Сейсенбі 

16.04.2024 

Сәрсенбі 

    17.04.2024  

Бейсенбі

18.04.2024

арсы алу 
Көңілді доп 
арқылы қарсы 
алу 

Смайлик 
арқылықарсыалу 

Көңілдіәуенмен
у 

киім 

гіме 

Үстел үстінде 
қалай 
отыратыны,қал
ай 
тамақтанатыны 
жайлы әңгіме 

Баланың басқа 
балалармен қарым-
қатынасы жайлы 
әңгіме 

Баланың эмоционалды 
көңіл-күйі  жайлы 
әңгіме 

жете
кшілігіменойын: 

сімдіктер» 
сімді

өз 

анортаме

Педагогтың 
жетекшілігіме
н ойын: 
«Өлі табиғат. 
Судың  қасиеті
» 
Мақсаты: Суд
ың қасиеттерін  
анықтайды. 
Судың қатты 

Табиғат пен тіршілік 
Көк түтінге 
тұншығып 
Аяқастытапталып 
Жатырқаншагүлсол
ып 
Ей 
адамдаркүнменгүлде
нжаралған 
Табиғаттыаялаңдар, 
Мәпелеңдербалалар! 

Педагог 
жетекшілігімен 
ойын:«Көленкесіне 
қарай жеміспен 
көкеністерді 
орналастыр» 
Балалар ойлау 
қабілеттерін дамытады.

(қоршағанортаментан

Тексерілді: 

                      Әдіскер:Б.Б.Наурызалина _____ 

Бейсенбі 

18.04.2024 

Жұма 

19.04.2024 

уенменқарсыал Жүрекшеменқарсыал
у 

эмоционалды 
йі  жайлы 

Баланың 
демалыс күні немен 
айналысатыны 
жайлы әңгіме 

жетекшілігімен 
ленкесіне 

арай жеміспен – 
кеністерді 

орналастыр» Мақсаты: 
Балалар ойлау 
абілеттерін дамытады. 

анортаментан

 Педагогтың 
жетекшілігімен 
ойын: 
 «Құм, тас, су.  
Мақсаты:ойларын 
ойынмен ұштастыра 
отырып,шапшаңдық
қа тәрбиеленеді. 
Барысы:Балалар  
«құм» дегенде әр 
жерде шашыраңқы 



нтаныстыру) күйі яғни мұзға 
айналуын және 
судың әр түсті 
түске бояуына 
көз 
жеткізеді.(қорш
ағанортамент
аныстыру) 

Сендердіңқамқорлық
та. 
(қоршағанортамент
аныстыру) 
 

ыстыру) 
 
 
 

болып отырады.. 
«Тас»дегенде өз 
қолымен мүсін 
қимылмен көрсетіп 
жасап тұра қалады, 
«су» дегенде толқын 
жасап қозғалады.» 
(қоршағанортамент
аныстыру) 

Таңертенгіжаттығу Сәуір айына арналған таңертеңгі жаттығулар кешені (Жалпы дамытушы жаттығулар, қимыл 
белсенділігі, ойын әрекеті). 

Таңғыас Тамақ ішу мәдениетін, үстелде отыру, тамақтану, асхана құралдарын дұрыс ұстау мәдениетін қалыптастыру 
және сақтау. Балалардың назарын тағамға аудару, тамақтарын реттілігімен тауысып ішуге, нанның қиқымын 
жерге тастамауға үйрету.  (мәдени-гигиеналық дағдылар, өзіне-өзі қызмет ету, кезекшілердің еңбек 
әрекеті) 

Ұйымдастырылғаніс-
әрекетке 
дайындық 

Үстел-үсті 
ойыны:«Жабайы 
жануарлар» 
пазлы 
Мақсаты: 
жабайы 
жануарлар пазлын 
құрастыра 
алады(қоршаған 
ортамен 
таныстыру) 

 Үстел-үсті 
ойыны: 
«Жабайы және 
үй 
жануарларын 
ажырат» 
Максаты: 
Үй және 
жабайы 
жануарларды 
ажыра алады, 
топтасыра 
біледі. 

(қоршаған 
ортамен 
таныстыру) 

Үстел үсті ойыны: 
«Ормандағы 

жабайы тіршілік 
иелері» 

Мақсаты:  суреттер
ден  жаайы 

жануарларды 
табады, дыбыстарын 

салады, қимыл-
қозғалыстыран 

көрсетеді.  
(қоршаған ортамен 
таныстыру) 

Үстел үсті ойыны: 
«Мекенін тап» 
Мақсаты: 
Жабайы жануарлардың 
індерін, үйшігін таба 
біледі. 
(қоршағанортаментан
ыстыру) 

Педагог 
жетекшілігімен 

ойын: 
«Жабайы 

жануарлардың 
атын ата» 
Мақсаты: 

жануарлардығ 
атауын біледі, 

немен 
қоректенетінін 

айтады. 
(қоршаған ортамен 
таныстыру) 

Білімберуұйымыныңкест
есі 
бойыншаұйымдастырылғ
ан 
іс-әрекет 

Сөйлеуді дамыту 

Тақырыбы: 
Маңдайтер. 

Көркем 
әдебиет 

Тақырып: 
«Сәуір көже» 

Математика 
негіздері 

Тақырып:Логикалы
қтапсырмалардыкарт

Қазақ тілі 

Тақырып: Көктемгі 
киім атаулары киімінің 
қазақша атауларын еске 

Математика 
негіздері 

Тақырып: 
Шыдамдылық,ұқыпт



(әңгіме) 

Сөйлем түрлері 
бойынша алған 
білімдерін 
пысықтау.Әңгімег
е тақырып қоя 
білуге 
үйрету.Үлкендерд
і сыйлауға, 
еңбексүйгіштікке 
тәрбиелеу. 

Сауат ашу 
негіздері 

Тақырып: 
Сөйлем құрай 
білеміз 

Сөйлем құрау 
және сөйлемді 
толықтыру, өз 
ойларын толық 
жеткізе білу 
дағдыларын 
жетілдіру.График
алық 
тапсырмаларды 
орындату арқылы 
саусақ бұлшық 
еттерін 
дамыту.Ұқыптыл
ыққа, досқа адал 
болуға тәрбиелеу 

Дене 

Серік 
Нұғыманның 
әңгімесі. 
Әңгіменіңмазм
ұны бойынша 
әңгімелей 
алады. 
Суреттегі 
әжеге назар 
аударады, сәуір 
көженің 
құрамын 
үйренеді, 
Балалардың 
сөзімен 
суреттеп, 
сөйлей біледі 
қабілеттерін 
дамытады. 
Еңбекқорлыққа 
тәрбиеленеді.    

 
. 

Сауат ашу 

Тақырып: Біз 
нені білдік? [й] 

Суреттен іс-
әрекетті 
білдіретін 
сөздерді 
анықтап айта 
білуге, 

очкаларарқылыорын
дату. 
Ойлаумәдениетін,та
нымпроцесінеріктіре
ттеу.  

Тік және көлбеу 
таяқшаларды, 
қисық 
жәнеқиғашсызықта
рдыдәптердіңторкө
зіндесызуға үйрету. 
 
 

Сауат ашу негіздері 

Тақырып:Өзінің 
есімін атау, оған 
дыбыстықталдау 
жасату:Сөздегідыбы
стардыңретін,дауыст
ы 
жәнедауыссыздыбыс
тардыанықтату. 

дайынсуреттерініңс
ыртынаншеткешықп
ай бастыру,бояту 
дағдыларын 
жетілдіру  

 

Дене шынықтыру 

Тақырып: Жалпы 
дамытушы 

түсіру,жаңа атаулармен 
таныстыру;сөздік 
қорларындағы сөздерд 
белсенді қолдана білуге 
жаттықтыру                     

Көркем әдебиет 

Тақырып: Достық 
мерекесі  
(өлеңді 
жаттау)С.Оспанов 
Өлеңді дауыс 
ырғағымен, мәнерлей 
оқи отырып, логикалық 
екпінмен үзілістермен 
жаттату.Өлең 
мазмұнын эмоциялық 
көңіл күймен айтуға 
үйрету. Сурет бойынша 
әң-гіме құрастыруда 
сюжеттің бірізділігін 
сақтау және өзара 
сыйластық қарым-
қатынасын дамыту. 
Мерекелік көңіл күйін 
көтеру, 
Отансүйгіштікке 
тәрбиелеу. 

Математика негіздері 

Тақырып: 
Карточкаларда берілген 
тапсырмаларды 
орындату. 
Шыдамдылық,ұқыптыл
ық,өзінедегенсенімділік

ылық,өзінедегенсені
мділіктіқалыптастыр
уғабаулу. 
Командалық 
тапсырманы шешу. 
Логикалық 
тапсырмаларды 
топпен орындауын 
ұйымдастыру.  
Нүктелерді, 
өрнектерді салуға 

үйрету 

Қазақ тілі 

Тақырып: сөздері 
сөз тіркесімен 
айтуға, сөйлем 
құрауға 
жаттықтыру.өз іс-
әрекеттерін айта 
алуға үйрету.                        

Қоршаған ортамен 
танысу 

Тақырып: Қандай 
өсімдіктердің емдік 
қасиеті бар?» 
Балалардың бойында 
дәрілік өсімдіктердің 
кейбір түрлері және 
олардың емдік 
қасиеттері туралы 
түсінік 
қалыптастырады; 
гүлдейтін шөптесін 



шынықтыру 

Тақырып:Менің 
достарымның 
ойыны. 

Тізбектелген 
түрлі 
жаттығуларды 
орындау 
дағдыларын 
дамыту.Айналып 
тұрған арқаннан 
өтуге 
жаттықтыру, 
жерден екі аяқпен 
бірдей 
итеріліп,арқанның 
дәл 
аяғыныңастынанө
ту сәтіндесекіруді 
дамытатүсу. 

Шығармашылы
қ: 

Сурет салу 
Мүсіндеу  

Жапсыру,құраст
ыру 

Қазақою-
өрнектерініңтүрле
рі«жауқазын»,«же
тігүл»,«жұлдызгү
л»туралытүсінігін
кеңейту,өзіне тән 
элементтерді 

сөздердегі 
буын санын 
анықтауды 
жалғастыру.Сө
йлемдегі сөздің 
орнын 
анықтауға, 
берілген 
дыбысқа сөз 
ойлап айтуға 
жаттығулар 
жасату арқылы 
зейіндерін 
дамыту. Өнерлі 
болуға 
тәрбиелеу 

Дене 
шынықтыру 

Тақырып:Қаза
қ халқының 
ұлттық 
ойындары.  
(таза ауада) 

Ұлттық 
ойындарға 
қызығушылығ
ын арттырып, 
азаматтық 
пентолерантты
лыққабаулу. 

Қоршаған 
ортамен 

жаттығулар. 

Негізгі қимылдар: 

Жүру,аяқтыңішкі 
және сыртқы 
қырымен жүру;  

Тізеніжоғарыкөтеріп
жүгіру; 
екі тізенің арасына 
қапшықты қысып 
алып, түзу бағытта 
(арақашықтығы6 
метр) қос аяқпен 
секіру;  
сапқа бір, екі, үш 
қатармен тұру; 
Қимылды ойын:  
Қу түлкі 
Спорттық 
жаттығулар: 
Велосипед, самокат 
тебу. Шеңбер 
бойымен және тура 
жолмен өз 
бетіншеекідөңгелект
і 
велосипедтебу.Оңға 
жәнесолғабұрылу. 
 

 

Сөйлеуді дамыту 

Тақырып: 
«Тәртіпсіз лақ» 
әңгімесін оқып беру. 
Төлтайдың орнында 

тіқалыптастыруғабаулу
. 
Нүктелерді, өрнектерді 
салуғаүйрету. 

 

Музыка 

Тақырып: 
Қазақхалықаспаптары:д
омбыраменқобызүнінің
тембрлікерекшеліктері
мен,«күй»жанрымен,кү
йші-композиторлар: 

Дина Нұрпейісованың, 
Дәулеткерей 

Шығайұлының,Ықылас
Дүкенұлының 

шығармаларыментаныс
тыру 

 

 

өсімдіктердің 
өздеріне тән 
белгілеріне қарай 
атын атап, оларды 
тану қабілеттерін 
дамытады. Зейінін, 
көзбен көргенін есте 
сақтау қабілеттерін 
және сөздік-
логикалық жадын, 
ойлау қабілеттерін 
дамытады. 
Зерттеушілік 
мәдениетке 
тәрбиеленеді 

Музыка 

Тақырып: 
Қазақхалықаспаптар
ы:домбыраменқобыз
үнініңтембрлікерекш
еліктерімен,«күй»жа
нрымен,күйші-
композиторлар: 

Дина 
Нұрпейісованың, 
Дәулеткерей 
Шығайұлының,Ық
ыласДүкенұлының 
шығармаларымента
ныстыру. 
 



пайдалана 
отырып, оларды 
құрастыра білуін 
дамыту. 
Оюлардың 
суреттерін бояу 
 
Біртектізаттардан
сюжеттерқұруды 

өзінетәнбөлшекте
рінмүсіндеуді 
үйрету. Жоғарыда 
аталған оюлардың 
шығу тегіне қарай 
заттар мүсіндеу 

 
 
Қағаздан таныс 
немесе ойдан 
әртүрлі 
бейнелерді 

қиюды үйрету. 
Балалардың 
дербес әрекеті 
 
Бау бақша 
құрастыру. 
Құрастырылғанқұ
рылысыменқұрыл
ыстыңшынайыбей
несіарасындабайл
анысорнату 
дағдысын дамыту. 

танысу 

Тақырып:  

болған не істер 
едіңдер деген 
сұраққа әңгілесу 

 

 

 

Екіншітаңғы ас Тамақ ішу мәдениетін, үстелде отыру, тамақтану, асхана құралдарын дұрыс ұстау мәдениетін қалыптастыру 
және сақтау. Балалардың назарын тағамға аудару, тамақтарын реттілігімен тауысып ішуге, нанның қиқымын 
жерге тастамауға үйрету.  (мәдени-гигиеналық дағдылар, өзіне-өзі қызмет ету, кезекшілердің еңбек 



әрекеті) 
 

Серуенгедайындық Киіну: Серуенге шығу, балаларды біртіндеп киіндіру, киімдерінің дұрыс киілуін қадағалау, қатармен жүруге 
дағдыландыру. 

Серуен Бақылау: Табиғат 
өзгерістерін 
бақылау. Жел 
соғады, күннің 
көзі жылытады, 
қар ериді. 
Үлескедегі еңбек: 
Жолды тазалау. 
Аула 
сыпырушының 
еңбегін бағалау. 
Қимылды ойын: 
«Аю мен 
балалар», 
«Қолғап» 
аңғарымпаздыққа, 
шапшаңдыққа 
баулу. 
Жеке жұмыс: 
Көктем туралы 
өлең, тақпақтар 
жатқа айту: 
Сәуір болса, 
Күн күркірер 
Күн күркіресе 
Көк дүркірер. 
Өзіндік іс – 
әрекет: үлкен 
топтың балалары 
қардан жолды 
қалай тазалар 
екен соны 
тамашалау. 
 

Бақылау: 
Көктемгі желді 
бақылау. 
Жел соғады 
бетіме, 
Тербеледі 
ағаштар 
Кіп – кішкене 
ағаштар 
Үлкен болып 
өседі. 
Үлескедегі еңбек: 
Қалған қарлардан 
тау жасауға 
болатынын 
көрсету. 
Еңбектенуге 
үйрету. 
Қимылды ойын: 
«Алып қаш», 
«Шеңберге түсір» 
шапшаңдыққа, 
дәлдікке үйрету. 
Жеке жұмыс: 
Саппен дұрыс 
жүре білуге 
дағдыландыру. 
Өзіндік іс – 
әрекет: 
жаттығуларды өз 
еріктерімен 
орындау. 

Бақылау: Көктемгі 
алғашқы гүлдерді 
бақылау. 
Бар табиғат нәр 
алып, 
Шыға келер 
жаңарып 
Қызғалдақ боп 
құлпырған 
Көктем біздің 
балалық. 
Үлескедегі еңбек: 
Үлескедегі бассейн 
орнын тазалау. 
Еңбектенуге 
талпындыру. 
Қимылды ойын: 
«Қаздар – қаздар», 
«Торғайлар мен 
машина» 
Жеке жұмыс: 
Тақпақтар айту. 
Сылдыр – сылдыр 
тап – таза 
Мөлдір бұлақ 
басталды. 
Өзіндік іс – әрекет: 
ағаштардың бүршік 
жарғанын 
тамашалау. 
 

Бақылау: Бұталарды 
бақылау. Үлескедегі 
әдемі бұталарды 
сындырмай сақтай 
білу және қорғау. 

Үлескедегі еңбек: 
Түскен ағаш 
бұтақтарын жинау. 
Өз үлескелерін таза 
ұстауға үйрету. 

Қимылды ойын: 
«Қасқырды ұста», 
«Допты жоғары 
көтер» шапшаңдыққа 
баулу. 

Жеке жұмыс: Бір 
тізбекпен жүріп 
үйрену. 
Кедергілерден 
қорықпаймыз, 
жылдам өте 
шығамыз. 

Өзіндік іс – әрекет: 
ойын құралдарын 
таңдай біліп, өздері 
ойнай білу. 

Бақылау: Көктем 
мезгіліндегі 
аңдардың тіршілігін 
бақылау. Балаларға 
сурет арқылы (аю, 
кірпі, тиіннің қалай 
оянатыны туралы 
әңгімелеу.) 

Үлескедегі еңбек: 
Күректі қалай 
пайдалану керек 
екені түсіндіріледі. 
Үлкен адамдар 
еңбегін бағалау. 

Қимылды ойын: 
«Ормандағы аю», 
«Қорқақ қоян» 

Жеке жұмыс: 

Секірейік, секірейік 

Ұзын құлақ қоянша 

Шаршағанды 
кетірейік 

Болар сонда тамаша. 

Өзіндік іс – әрекет: 
«Дауысты таны» 



аңдардың 
дауыстарынан, 
жүрістерінен айыру. 

Серуенненоралу Киіну: Серуенге шығу, балаларды біртіндеп киіндіру, киімдерінің дұрыс киілуін қадағалау, қатармен жүруге 
дағдыландыру. 

Түскіас Балалардың назарын тағамға аудару, тамақтарын реттілігімен тауысып ішуге, нанның қиқымын жерге 
тастамауға үйрету. Кезекшілердің жұмысы ( асхана құралдарын, майлықтарды үстелге қою, соңынан 
жинау)Таза және ұқыпты тамақтану. Тамақтану мәденетін қалыптастыру. Асты тауысып жеуге үйрету. 
(мәдени-гигиеналық дағдылар, өзіне-өзі қызмет ету, кезекшілердің еңбек әрекеті) 

Күндізгіұйқы Киім түймелерін, сырмаларын өздігінше ағытуды қалыптастыру. Киімдерін ұқыпты орындыққа іліп (немесе 
арнайы сөреге) қоюды үйрету. Өз төсек орнын тауып жатуды үйрету. (өзіне-өзі қызмет ету дағдылары, ірі 
және ұсақ моториканы дамыту) 

Балалардың  тыныш ұйықтауы үшін жайы баяу музыка тыңдау. (Музыка) 
Біртіндеп 
ұйқыданояту, 
сауықтырушаралары 

Өз орындарында отырып керілу, тыныстау  жаттығуларын жасату.  Ригалық әдіс  бойынша сауықтыру. 

(дене жаттығулар мен белсенділігі) 

Киімдерін реттілікпен өздігінен киіну. Түймелерін қадау, сырмаларын сыру, аяқ киімдерін дұрыс киюді 
үйрету. Қыз балалардың шаштарын тарауға үйрету. (өзіне-өзі қызмет ету дағдылары, ірі және ұсақ 
моториканы дамыту) 

Қолдарын жуу, құрғатып сүрту, сүлгіні өз орнына іліп қоюды үйрету.(мәдени-гигиеналықдағдылар).   

Бесінас Ересектің бақылауымен бетін, қолдарын ластанған кезде және тамақтың алдында өз бетінше жуу, беті мен 
қолын жеке орамалмен құрғатып сүрту, ересектің көмегімен өзін ретке келтіруін қалыптастыру. 

(мәдени-гигиеналық дағдылар, өзіне-өзі қызмет ету) 

Өз орнын тауып отыру. Үстел басында қарапайым мінез-құлық дағдыларын қалыптастыру: нанды үгітпеу, 
тамақты ауызды жауып шайнау, ауызды тамаққа  толтырып сөйлемеу. Тамақтанып болғаннан кейін алғыс 
айтуды үйрету  



Балалардың дербес 
әрекеті(баяу қимылды 
ойындар,үстелүсті 
ойындары, 
бейнелеуәрекеті,кітап
тарқарау және тағы 
басқаәрекеттер) 

Тіл ұстарту. 
 
Та-та та- айла 
толы табигат 
Аш-аш-аш-
мынауузынагаш. 
Ас-ас-ас 
мынауконыртас 
У-у-у 
сылдырлайды су. 
(4К 
коммуникатив 
тілік, 
креативтілік) 
 
 
 

 

Педагогтың 
жетекшілігіме
н ойын: «Қай 
жерде тіршілік 
етеді? 
Мақсаты: 
Суреттен 
жануарлардың 
тіршілік ететін 
аймағын айта 
алады. 
(сыни ойлау, 
креатив, бала 
үні, үдерісті 
саралау,  
жаппай 
бақылау) 

.(4К моделі, 
бала 
үні,жаппай  
бақылау) 

Педагогтың 
жетекшілігімен 
ойын: 
 «Жабайын 
жануарларды  
ажырат» 
Мақсаты: Үй 
құстары, дала 
құстарын  біледі 
және топтпастыра 
алады. 
 

(сыни ойлау, қарым-
қатынас, бала үні, 
жаппай  бақылау) 

Педагогтың 
жетекшілігімен ойын: 
 Жануарларға қалай 
көмектесеміз?» 
Мақсаты: Жануарлар 
туралы білімдерін 
кеңейтеді, 
білімдерін жетілдіреді. 
Суреттер бойынша есте 
сақтау қабілетін 
дамытады. 
Жануарларға 
қамқорлықпен қарауды 
үйренеді.  
(жаппайбақылау, 
креативтілік) 

креативтілік) 

Педагогтың 
жетекшілігімен 

ойын: 
«Орман және дала 

жануарлары» 
Мақсаты:  суреттер
ден  орманда және 

далада тіршілік 
ететін жануарларды 

табады, оглар туралы 
әңгімелейді. 

(4К 
коммуникативтілік, 
креативтілік 
еркінойын) 
 

(жаппай бақылау, 
сыни ойлау) 

Балаларменжекежұмыс Алижанға Медуза 
жайлы сұрау 

Алишерге 
Балықтар 
жайлы әңгіме 

Батырханға Мақал-
мәтел үйрету 

Бауыржанға  Тіл 
жаттықтыруын үйрету. 

Ақленге  Су астында 
тіршілік иелері 
туралы сұрау 

Серуенгедайындық  Балалардың дербес қимыл белсенділігі үшін жағдай жасау, ойын  құрал-жабдықтады дұрыс пайдалану 
туралы әңгімелесу. Табиғи материалдар туралы не білетіндерін сұрау.  
Балаларды  ретімен киіндіру (ауа-райы жағдайына  байланысты), дұрыс киінуді бақылау.  Киім шкафтарын 
таза ұстау және жинауды қалыптастыру     (сөйлеуді дамыту, өзіне-өзі қызмет ету дағдылары, ірі және 
ұсақ моториканы дамыту) 

Серуен Қимылды ойын: 
«Көбелек пен 
бақалар» 
Мақсаты: 
Алғырлық пен 

Қимылды 
ойын: «От- 
су» 
Мақсаты:белгі 
бойыша әрекет 
етуге 

Қимылды ойын 
«Көжектер мен түлкі 
ұйы» Мақсаты: 
Балалар 
шапшаңдылықпен 

Зертхана. 
«Топырақтың 
сусымалдығын 
зерттеу» 
Мақсаты: Түрлі 
топырақтарды өткізгіш 

Қимылды 
ойын: «Бақалар» 
Мақсаты:Алаң 
бойынша алға секіре, 
төрттағандап 



шапшаңдыққа 
тәрбиеленеді. 

(педагогтың 
бақылауымен 
еркін  ойнайды) 

үйренеді.«От» 
бәрі отыра 
бастайды,«Су»  
айналым 
бойынша бір 
жаққа 
ағады.Ойында 
жолдастарыны
ң және өзінің 
ойын 
нәтижесін 
дұрыс 
бағалауға 
үйренеді. 
(педагогтың 
бақылауымен 
еркін  ойнайды) 

ықшамшылдыққа 
тәрбиеленеді. 

(педагогтың 
бақылауымен еркін  
ойнайды) 

арқылы өтетіндігін 
зерттейді. 
(педагогтыңбақылауым
енеркінойнайды) 

қозғалуға үйренеді, 
орыннан ұзындықтан 
секiре 
біледі.Секiрулердi 
табиғилық, жеңiлдiк 
және жаттығуларды 
орындауды дәлдiк 
деген қағиданы  жете 
түсінеді.(педагогтың 
бақылауымен еркін  
ойнайды) 

Серуеннен оралу Топқа оралу кезіндежылдамқатарғатұрудыдағдыландыру.  Асықпайбір-бірінитермейжүрудіүйрету. 
Топтакиетінаяқкиімдерінөзбетіншеауыстырып, киюінқалыптастыру. Жұмбақтаршешу,  өлеңдер, 
әндержаңылтпаштар, санамақтаржәнет.б. жаттау(көркемәрекет, дербесойынәрекеті). 

 
Кешкі ас Тамақ ішу мәдениетін, үстелде отыру, тамақтану, асхана құралдарын дұрыс ұстау мәдениетін қалыптастыру 

және сақтау. Балалардың назарын тағамға аудару, тамақтарын реттілігімен тауысып ішуге, нанның қиқымын 
жерге тастамауға үйрету.  (мәдени-гигиеналық дағдылар, өзіне-өзі қызмет ету, кезекшілердің еңбек 
әрекеті) 

Балалардыңдербесәрекеті :«Неніңізі?» 
Мақсаты:Берілге
наңдардыңіздерін
табаалады. 
(қоршағанортаме
нтаныстыру) 
 
 

:«Жабайы 
жануарлар» 
Мақсаты: 
Жұмарлау, 
жырту, 
умаждалған, 
жыртыған 
құрастыру. 
(қоршағанорт
аментанысты
ру 

Дала жануарлары 
мен 
үйжануарларынажыр
ат ». 
Мақсаты:Балалар 
дала құстары мен 
үйқұстарыныңайырм
ашылықтарынажыра
таалады.  
(қоршағанортамент
аныстыру 

«Кім біледі?» 
Мақсаты: Табиғаттың 
тылсым дүниелерімен 
танысады,  жабайы 
жануарлар атауларын 
ажырата біледі. 
(қоршағанортаментан
ыстыру 
 

:«Жол картасын 
бейнеле» 
Мақсаты:Берілген 
заттарды өз 
бағытына қоя білу 
дағдысын 
қалыптастырады.. 

(Күн, гүл, тас, құс,су, 
шөп, бұлт) 
(қоршағанортамент
аныстыру 



Балалардыңүйгеқайтуы Баланың бүгінгі 
жетістігі туралы 
әңгімелесу.  

Үйде баланың 
өзі киініп, өзі 
шешінуін 
қадағалап, 
талап етіп 
отыруды 
түсіндіру. 

Баланың бүгінгі 
жетістігі, бала 
денсаулығы мен 
тамағы жөнінде 
әңгімелесу.  

Әдептілік сөздерді 
үйретуін ескерту. 

Демалыс күндері күн 
тәртібін сақтауын 
ата-аналардан талап 
ету. 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 

Тәрбиелеу 

Білім  беру ұйымы:Ақтөбе қаласы. ЖШС БДО «Т
Топ:  «Тұлпар» мектепалды тобы 
Балалардың  жасы:5жас 
Жоспардың  құрылу кезеңі: 22-26.2024ж    
Тәрбиеші:Б.Б.Наурызалина 

Күнтәртібі Дүйсенбі

22.04.2024

Балалардықабылдау Балаларды 
көтеріңкі көңіл 
күймен қарсы алу

Ата-аналарменәңгімелесу, 
кеңесберу 

Балалардың 
көңіл-күйі, 
денсаулығы 
жайлы 
әңгімелесу.  

Балалардың дербес 
әрекеті(баяу қимылды 
ойындар,үстелүсті 
ойындары, 
бейнелеу әрекеті, 
кітаптарқарау және 
тағы басқаәрекеттер) 

Үстел үсті 
ойыны:Көктемгі 
егу жұмыстары 
Мақсаты: 
Тірі табиғат 
өседі,өнеді,қорект
енеді және де 
тұқым шашады.
Көктемгі егістік 

 
 

                      

рбиелеу - білім беру процесінің циклограммасы 

Сәуір айы 2024  жыл 4-апта 

аласы. ЖШС БДО «Тұмар» б\б 

йсенбі 

22.04.2024 

Сейсенбі 

23.04.2024 

Сәрсенбі 

    24.04.2024  

Бейсенбі

25.04.2024

іл 
арсы алу 

Достарымәніменқ
арсыалу 

Қызылжүрекшеменк
өңілдітілекайтыпқар
сыалу 

Үштүрлісмайликпен
арсыалу 

Үйдегі өзіне-өзі 
қызмет ету 
дағдыларының 
қалай 
қалыптасып 
жатқанын сұрау 

Баланың үйдегі 
ойыншықтарға деген 
қызығушылығы 
жайлы сұрау 

Балабақшадан 
кейінгі баланы
өзі қалай 
жайлы әң

ктемгі 
мыстары 

орект
не де 

ым шашады. 
ктемгі егістік 

Үстел үсті 
ойыны:«Бұлқаша
нболады?» 
Мақсаты:Жыл 
мезгілдерін   
біледі. 
Құбылыстарды 
атайды 

 

Үстел үсті ойыны: 
«Төртіншісі артық» 
Мақсаты:Көктемгі 
еңбек түрлерін 
тауып, қоршайды. 
 
(қоршаған ортамен 
таныстыру, 
сөйлеуді дамыту) 

ойын: «К
егеді?»   
Мақсаты: 
көкемгі егу 
жұмыстарын 
көрсетеді, 
береді. 
(қоршаған ортамен 
таныстыру, с

 Тексерілді: 

                      Әдіскер:Б.Б.Наурызалина _____ 

Бейсенбі 

25.04.2024 

Жұма 

26.04.2024 

рлісмайликпенқ
 

Қонжықтыңтаңғытіл
егіменқарсыалу 

шадан 
кейінгі баланың өзін-

алай ұстатйыны 
әңгімелесу 

Демалыс 
күндердегі баланың 
күн тәртібі жайлы 
әңгімелесу 

«Көктемде не 
 

саты: Суреттен 
егу 

мыстарын 
рсетеді, әңгімелеп 

ан ортамен 
таныстыру, сөйлеуді 

ойын: «Егістікте кім 
жұмыс жасайды?» 
Мақсаты:егістікте 
жұмыс жасайтын 
мамандармен 
танысады. 
Суреттерден 
бақышлау жасайды. 
Егіншілер еңбегін 
бағалауға 



туралы түсінеді, 
біледі. 
(қоршаған 
ортамен 
таныстыру, 
сөйлеуді дамыту) 

(қоршаған 
ортамен 
таныстыру, 
сөйлеуді дамыту) 

дамыту) тәрбиеленеді. 

(қоршаған ортамен 
таныстыру, 
сөйлеуді дамыту) 

Таңертенгіжаттығу Сәуір айына арналған таңертеңгі жаттығулар кешені (Жалпы дамытушы жаттығулар, қимыл 
белсенділігі, ойын әрекеті). 

Таңғыас Тамақ ішу мәдениетін, үстелде отыру, тамақтану, асхана құралдарын дұрыс ұстау мәдениетін қалыптастыру 
және сақтау. Балалардың назарын тағамға аудару, тамақтарын реттілігімен тауысып ішуге, нанның қиқымын 
жерге тастамауға үйрету.  (мәдени-гигиеналық дағдылар, өзіне-өзі қызмет ету, кезекшілердің еңбек 
әрекеті) 

Ұйымдастырылғаніс-
әрекетке 
дайындық 

«Шашу»  

Оқу-танымдық 
кешені 

Тақырыбы:Саз 
аспаптары. 
Домбыра 
Мақсаты:Домбы
ра – ішекті аспап 

екенін біледі;  
дыбыстық талдау 
ерекшелігін 

ажыратады;  
жетіген 
бөліктерін 
атайды, 
жетігеннің 
домбырадан (ішек 
санына қарай) 
айырмашылығын 

көрсетеді;  бояу 
қарындаштардың 

ойын:«Достығым
ыз жарасқан 
елміз» 
Мақсаты:Достық 
туралы 
ұғымдармен 
танысады..Қазақс
тан 
халықтарының 
бірлігі мен  
достығы туралы 
түсінеді.Елімізде 
мекендейтін 
басқа ұлт 
өкілдеріне 
сыйластықпен,сал
т-дәстүріне 
құрметпен 
қарауға 
тәрбиеленеді.ъ 
 
(сөйлеудідамыту) 

ойын:Сары көйлек 
киген бақбақ 
Мақсаты: 
Өсімдіктердің 
мезгілдік дамуы, 
қоршаған ортамен 
байланысы туралы 
түсінік беру. 
(сурет салу) 
 
 
«Шытырман» 
Мақсаты: Суретті 
қателерді табады. 
(сөйлеудідамыту) 

 

ойын:«Жер, су, ауа» 
Максаты:Балалар 
жанды, жансыз 
табиғатқа жататын 
заттарды атайды. 
(қоршаған ортамен 
таныстыру) 
 
ойын:«Қай ертегі?» 
Мақсаты: Балалар 
қызығушылық 
танытады, ертегіні 
тауып сомдап береді 
(сөйлеудідамыту) 

ойын:«Қай ұлттың 
киімі?» 
Мақсаты: Әр ұлт 
өкілдерінің  ұлттық 
салт-дәстүрі ,ұлттық 
киімдері туралы 
біледі.суреттер 
ден тауып алады. 
 
Ортақ мекен жер 
шары, 
Төбемізде бір аспан 
Барлық ұлттың 
баласы, 
Достығымыз 
жарасқан. 
(сөйлеуді дамыту) 
 
ойын: «Қай мезгілде 
болады? 
Мақсаты: Суреттен 
мезгіл 
құбылыстарын айта 
алады. 

(қоршаған ортамен 



дұрыс 
таңдалғандығын 
нақтылайды; 

 

 

таныстыру) 

Білімберуұйымыныңкест
есі 
бойыншаұйымдастырылғ
ан 
іс-әрекет 

Сөйлеуді дамыту 

Тақырыбы: Күн.  
АйжәнеҚораз. 
(ертегі) 

Ертегі мазмұнын 
түсінікті түрде 
мазмұндай білуге 
жаттықтыру.Сөзд
ердің 
дыбыстардан 
жасалатынын 
естеріне 
түсіру.Достықты 
бағалай білуге 
тәрбиелеу 

Сауат ашу 
негіздері 

Тақырып: 
Жазупарағынбағд
арлайбілу,жазужо
лыменжоларалық
кеңістікті 
ажырата білуге 
үйрету. 
Геометриялықфиг
уралардың 
дайынсуреттеріні
ңсыртыншеткешы
ғармайбастыру,бо
яу дағдыларын 
жетілдіру  

Көркем әдебиет 

Тақырып: 
Сюжетті 
таңдаудабастама
шылық пен 
дербестік 
танытуға 
ынталандыру. 
Ғарышкер 
киімдерін жасап, 
рөлдерді сомдап 
ойнату.  
 

Сауат ашу 

Тақырып: Біз 
нені 
үйрендік,нені 
білдік? 

Сызбаға сәйкес 
сөйлем құрауға, 
сөздер ішінен 
мағынасына 
қарай артық сөзді 
таба білу 
дағыларын 
жетілдіру.Буынға 
буын қосып, сөз 
құрауға 
жаттықтыру 
арқылы сөздік 
қорларын жаңа 

Математика 
негіздері 

Тақырып: 
Қозғалыс 
бағыттарын танып 
қолдануын 
дамыту:солжақтан
оңжаққа,оңжақтан 
сол 
жаққа,жоғарыдан 
төменге,алға,артқа
. 
Нүктелерді, 
өрнектерді салуға 

үйрету. 
 

Сауат ашу 
негіздері 

Тақырып: Біз нені 
үйрендік,нені 
білдік? 

Сызбаға сәйкес 
сөйлем құрауға, 
сөздер ішінен 
мағынасына қарай 
артық сөзді таба 
білу дағыларын 
жетілдіру.Буынға 
буын қосып, сөз 
құрауға 

Қазақ тілі 

Тақырып: Төл 
дыбыстарды 
дыбыстайды, дұрыс 
айтуға дағдыланады. 
 

Көркем әдебиет 

Тақырып: «Мысық, 
әтеш және түлкі» 
ертегісі 

(сахналау) 

Жағымды-жағымсыз 
кейіпкерлерді 
өздігінен ажырата 
білуге үйрету; 
кейіпкердің ерек-
шеліктерін беру үшін 
мәнерлілік 
құралдарын қолдану; 
ертегігедеген 
қызығушылығын 
арттырып, 
ойын,қиялын дамыту; 
ертегі арқылы 
жануарларға қамқор 
болуға тәрбиелеу 

Математика 

Математика 
негіздері 

Тақырып: Жемістер 
мен жидектерді 
беттестіру,тұстастыр
ужәнежұппенсалыст
ырутәсілдерінқолдан
аотырып, заттарды 
салыстыруды 
қалыптастыру. 
Тік және көлбеу  
сызықтардыдәптерді
ңторкөзіндесызуға 
үйрету. 
 

Қазақ тілі 

Тақырып: Сөздерді 
жіктеп, тәуелдеп, 
септеп 
қолданабілуді, 
интонациясы 
бойыншасөйлемдерд
і (хабарлы, сұраулы, 
лепті) ажыратып, 
сөйлегенде қолдана 
білудіжетілдіру 

Қоршаған ортамен 
танысу 

Тақырып: 
Өсімдіктердің тірі 



 Дене 
шынықтыру 

Тақырып: 
Жалпы дамытушы 
жаттығулар. 

Негізгі қимылдар:  

Аяқтың ішкі және 
сыртқы қырымен 
жүру; 

қатармен бір-
бірден, екеуден, 
үшеуден  

жүгіру; 
екі тізенің 
арасына 
қапшықты қысып 
алып, түзу 
бағытта 
(арақашықтығы 6 
метр) қос аяқпен 
секіру;  
допты бір қатарғ 
ақойылған 
заттардың 
арасымен 
домалату; 
Қимылды ойын:  

Соқыр қойшы 
Спорттық ойын 
элементтері:  

Бадминтон. 
Воланды 

сөздермен 
толықтыру.Жолда 
жүру ережесін 
сақтап жүруге 
тәрбиелеу 

Дене 
шынықтыру 

Тақырып: Ойын 
ойнап өсеміз. 

Ұлттық 
ойындарға 
қызығушылығын 
арттырып, 
азаматтық 
пентолеранттылы
ққа баулу. 

Қоршаған 
ортамен танысу 

Тақырып: 
Балаларға 
табиғаттың 
ағаштардың 
өзгеруі.  
Адамның өмірі 
мен  тіршілігі 
үшін 
маңыздылығы 
табиғатта 
атқаратын 
рөлінің 
маңыздылығы 
туралы 
түсініктерін 
нығайту. 

жаттықтыру 
арқылы сөздік 
қорларын жаңа 
сөздермен 
толықтыру.Жолда 
жүру ережесін 
сақтап жүруге 
тәрбиелеу 

Дене шынықтыру 

Тақырып: 
Аңшылар. 

Көзмөлшерлеуін 
арттырып, 
ептілікке, ыңғайсыз 
(шулы) ортада 
зейініншоғырланды
рабілугежаттықтыр
у 

Сөйлеуді дамыту 

Тақырып: 
Балалардан қазір 
жылдың қай 
мезгілі? 
Қай ай, апта? 
Күндіз ба, әлде түн 
ба? 
Түнде не болады? 
Аспанда біз не 
көреміз? 
Аспан әлемін 
көргілерің келе 
ме?де 
сұрап.Балаларды 
ғылым орталығына 

негіздері 

Тақырып: Топтан 
ағаштан жасалған 
ойыншықтарды табу. 
Оларды 
беттестіру,тұстастыру
жәнежұппенсалыстыр
утәсілдерінқолданаот
ырып, заттарды 
салыстыруды 
қалыптастыру. Тік 
және көлбеу  

сызықтардыдәптерді
ңторкөзіндесызуға 
үйрету. 
       

 

Музыка 

Тақырып: 
Музыканыңжәнеоның
бөліктерініңсипатында
ғыөзгерістергесәйкесқ
имылдарды өзгерте 
отырып, 
жаттығуларды 
орындауға үйрету 
 

 
 

ағза екенін және өсу 
үшін барлық 
тіршілік иесі секілді 
оларға да белгілі бір 
қолайлы жағдайлар 
қажеттігі туралы 
түсінік 
қалыптастыру. 
Өсімдіктердің адам 
өмірі үшін 
маңыздылығы 
туралы түсінікті 
бекіту.   
 

Музыка 

Тақырып: 
Музыканыңжәнеоны
ңбөліктерініңсипаты
ндағыөзгерістергесә
йкесқимылдарды 
өзгерте отырып, 
жаттығуларды 
орындауға үйрету 
 



ракеткамен 
белгілі бір жаққа 
бағыттай отырып 
қағып лақтыру; 

 
 

Шығармашылы
қ: 

Балаларды 
орталықтарға 
бөліп, ғарышкер  
бейнесін салу, 
мүсінін жасау 
немесе қағаздан 
қиып жапсыруына 
мүмкіндік беру.  
(Шығармашылы
қ іс-әрекет) 
 

Тәжірибелік 
тәжірибеалдық 
жұмысқа деген 
қызығушылықта
рын күшейтіп, 
бақылау 
нәтижесін 
салыстыру, 
талдау және 
қорытынды 
жасау 
қабілеттерін 
дамытады. 
Табиғатпен 
саналы қарым-
қатынас жасауға 
тәрбиеленеді. 
Зерттеушілік 
белсенділікке 
баулиды 

шақырып, аспан 
әлемінің макетін 
көрсету. Алдымен 
танитындарын 
атату. 
Жұлдыздарды 
көрсету.  
Оларды таныстыру. 
Шолпан жұлдыз  
Құйрықты жұлдыз 
туралы айтып беру. 
Балалардыбір-
бірінекөмекқолынс
озуға,бірлесіп,келіс
іпойнауға 
баулу. 

 

 

 

 

Екіншітаңғы ас Тамақ ішу мәдениетін, үстелде отыру, тамақтану, асхана құралдарын дұрыс ұстау мәдениетін қалыптастыру 
және сақтау. Балалардың назарын тағамға аудару, тамақтарын реттілігімен тауысып ішуге, нанның қиқымын 
жерге тастамауға үйрету.  (мәдени-гигиеналық дағдылар, өзіне-өзі қызмет ету, кезекшілердің еңбек 
әрекеті) 

Серуенгедайындық Киіну: Серуенге шығу, балаларды біртіндеп киіндіру, киімдерінің дұрыс киілуін қадағалау, қатармен жүруге 
дағдыландыру. 

Серуен «Ауа-райы» 
сөзіне 
анықтаманы  
ірікте» 
(Жаңбырлы, күн 
ашық, суық,күн 
шуақты, 
желді,ыстық және 
т.б.) 

«Қайсысы  
қайда  тіршілік  
етеді?»   
Мақсаты: 
суреттен  
көрген  
заттарының  
аттарын  
тауып,  

«Табиғат 
құбылыстарын 
ажыратып олардың 
қасиеттерін ата» 
Мақсаты:Қассиетін
е қарай:қар мен 
жаңбырды 
ажырата біледі. 
табиғат құбылыстар

«Су қалай айналады» 
Мақсаты: Судың 
пайдасын түсіндіру. 
Олардың айнылымы 
туралы, қоршаған 
ортамен таныстыру. 
Табиғаттықорғауғатәрб
иелеу(денешынықтыру) 
 

«Табиғи оркестр».    
Мақсаты«Табиғатт
ың жас досы 
бол!»Табиғат 
дыбысын, яғни 
судың сылдырын, 
желдің, жаңбырдың 
дыбысын және жан-
жануарлардың 



Тапсырма. 
Балалар көктем 
мезгіліндегі 
құбылыстарды әр 
түрлі 
дыбыстармен 
ұқсата 
біледі,қимыл 
жасайды. 
(денешынықтыру) 

олардың  қайда  
өмір  сүретінің  
айта алады 
(денешынықты
ру) 

 

ы жөніндегі 
білімдерін бекітіп, 
қатты,жұмсақ,ериді,
буға айналатынын 
түсінеді.(денешынық
тыру) 

 

дауыстарын 
естиді,таниды. 
(денешынықтыру) 
 

Серуенненоралу Киіну: Серуенге шығу, балаларды біртіндеп киіндіру, киімдерінің дұрыс киілуін қадағалау, қатармен жүруге 
дағдыландыру. 

Түскіас Балалардың назарын тағамға аудару, тамақтарын реттілігімен тауысып ішуге, нанның қиқымын жерге 
тастамауға үйрету. Кезекшілердің жұмысы ( асхана құралдарын, майлықтарды үстелге қою, соңынан 
жинау)Таза және ұқыпты тамақтану. Тамақтану мәденетін қалыптастыру. Асты тауысып жеуге үйрету. 
(мәдени-гигиеналық дағдылар, өзіне-өзі қызмет ету, кезекшілердің еңбек әрекеті) 

Күндізгіұйқы Киім түймелерін, сырмаларын өздігінше ағытуды қалыптастыру. Киімдерін ұқыпты орындыққа іліп (немесе 
арнайы сөреге) қоюды үйрету. Өз төсек орнын тауып жатуды үйрету. (өзіне-өзі қызмет ету дағдылары, ірі 
және ұсақ моториканы дамыту) 

Балалардың  тыныш ұйықтауы үшін жайы баяу музыка тыңдау. (Музыка) 
Біртіндеп 
ұйқыданояту, 
сауықтырушаралары 

Өз орындарында отырып керілу, тыныстау  жаттығуларын жасату.  Ригалық әдіс  бойынша сауықтыру. 

(дене жаттығулар мен белсенділігі) 

Киімдерін реттілікпен өздігінен киіну. Түймелерін қадау, сырмаларын сыру, аяқ киімдерін дұрыс киюді 
үйрету. Қыз балалардың шаштарын тарауға үйрету. (өзіне-өзі қызмет ету дағдылары, ірі және ұсақ 
моториканы дамыту) 

Қолдарын жуу, құрғатып сүрту, сүлгіні өз орнына іліп қоюды үйрету.(мәдени-гигиеналықдағдылар).   

Бесінас Ересектің бақылауымен бетін, қолдарын ластанған кезде және тамақтың алдында өз бетінше жуу, беті мен 
қолын жеке орамалмен құрғатып сүрту, ересектің көмегімен өзін ретке келтіруін қалыптастыру. 

(мәдени-гигиеналық дағдылар, өзіне-өзі қызмет ету) 

Өз орнын тауып отыру. Үстел басында қарапайым мінез-құлық дағдыларын қалыптастыру: нанды үгітпеу, 
тамақты ауызды жауып шайнау, ауызды тамаққа  толтырып сөйлемеу. Тамақтанып болғаннан кейін алғыс 



айтуды үйрету  

Балалардың дербес 
әрекеті(баяу қимылды 
ойындар,үстелүсті 
ойындары, 
бейнелеуәрекеті,кітап
тарқарау және тағы 
басқаәрекеттер) 

«Артығын тап» 

Мақсаты: 
Берілген тізбектен 
артық затты таба 
алады. 

(сөйлеуді 
дамыту,) 

«Көңіл-күйді 
бейнеле» 
Мақсаты: 
Көңіл-күй 
суреттерін таба 
алады. 

(қоршаған 
ортамен 
таныстыру) 

«Ретімен әңгімеле» 

Мақсаты: Балалар 
суреттер бойынша 
әңгімелеп құрастыра 
алады. (көркем 
әдебиет, сөйлеуді 
дамыту) 

«Шытырман» 

Мақсаты: Суретті 
қателерді табады. 

(сөйлеуді дамыту, 
сурет салу) 

:«Қай мезгілде 
болады? 

Мақсаты: Суреттен 
мезгіл 
құбылыстарын айта 
алады. 

(қоршаған ортамен 
таныстыру) 

Балаларменжекежұмыс Алиден Гүлдер 
туралы сұрау 

Хадиядан 
Бөлме 
гүлдеріне күтім 
жайлы әңгіме 
айту 

Батырханға Тілдік 
жаттығуларды айту 

Жаңылтпаш үйрету Алиге сандарды 
Санауға үйрету 

Серуенгедайындық  Балалардың дербес қимыл белсенділігі үшін жағдай жасау, ойын  құрал-жабдықтады дұрыс пайдалану 
туралы әңгімелесу. Табиғи материалдар туралы не білетіндерін сұрау.  
Балаларды  ретімен киіндіру (ауа-райы жағдайына  байланысты), дұрыс киінуді бақылау.  Киім шкафтарын 
таза ұстау және жинауды қалыптастыру     (сөйлеуді дамыту, өзіне-өзі қызмет ету дағдылары, ірі және 
ұсақ моториканы дамыту) 

Серуен Бақылау: Табиғат 
өзгерістерін 
бақылау. Жел 
соғады, күннің 
көзі жылытады, 
қар ериді. 
Үлескедегі еңбек: 
Жолды тазалау. 
Аула 
сыпырушының 
еңбегін бағалау. 
Қимылды ойын: 
«Аю мен 
балалар», 
«Қолғап» 
аңғарымпаздыққа, 
шапшаңдыққа 

Бақылау: 
Көктемгі желді 
бақылау. 
Жел соғады 
бетіме, 
Тербеледі 
ағаштар 
Кіп – кішкене 
ағаштар 
Үлкен болып 
өседі. 
Үлескедегі 
еңбек: Қалған 
қарлардан тау 
жасауға 
болатынын 
көрсету. 

Бақылау: Көктемгі 
алғашқы гүлдерді 
бақылау. 
Бар табиғат нәр 
алып, 
Шыға келер 
жаңарып 
Қызғалдақ боп 
құлпырған 
Көктем біздің 
балалық. 
Үлескедегі еңбек: 
Үлескедегі бассейн 
орнын тазалау. 
Еңбектенуге 
талпындыру. 
Қимылды ойын: 

Бақылау: Бұталарды 
бақылау. Үлескедегі 
әдемі бұталарды 
сындырмай сақтай білу 
және қорғау. 

Үлескедегі еңбек: 
Түскен ағаш 
бұтақтарын жинау. Өз 
үлескелерін таза 
ұстауға үйрету. 

Қимылды ойын: 
«Қасқырды ұста», 
«Допты жоғары көтер» 

Бақылау: Көктем 
мезгіліндегі 
аңдардың тіршілігін 
бақылау. Балаларға 
сурет арқылы (аю, 
кірпі, тиіннің қалай 
оянатыны туралы 
әңгімелеу.) 

Үлескедегі еңбек: 
Күректі қалай 
пайдалану керек 
екені түсіндіріледі. 
Үлкен адамдар 
еңбегін бағалау. 



баулу. 
Жеке жұмыс: 
Көктем туралы 
өлең, тақпақтар 
жатқа айту: 
Сәуір болса, 
Күн күркірер 
Күн күркіресе 
Көк дүркірер. 
Өзіндік іс – 
әрекет: үлкен 
топтың балалары 
қардан жолды 
қалай тазалар 
екен соны 
тамашалау. 
 

Еңбектенуге 
үйрету. 
Қимылды 
ойын: «Алып 
қаш», 
«Шеңберге 
түсір» 
шапшаңдыққа, 
дәлдікке 
үйрету. 
Жеке жұмыс: 
Саппен дұрыс 
жүре білуге 
дағдыландыру. 
Өзіндік іс – 
әрекет: 
жаттығуларды 
өз еріктерімен 
орындау. 

«Қаздар – қаздар», 
«Торғайлар мен 
машина» 
Жеке жұмыс: 
Тақпақтар айту. 
Сылдыр – сылдыр 
тап – таза 
Мөлдір бұлақ 
басталды. 
Өзіндік іс – әрекет: 
ағаштардың бүршік 
жарғанын 
тамашалау. 
 

шапшаңдыққа баулу. 

Жеке жұмыс: Бір 
тізбекпен жүріп 
үйрену. Кедергілерден 
қорықпаймыз, жылдам 
өте шығамыз. 

Өзіндік іс – әрекет: 
ойын құралдарын 
таңдай біліп, өздері 
ойнай білу. 

Қимылды ойын: 
«Ормандағы аю», 
«Қорқақ қоян» 

Жеке жұмыс: 

Секірейік, секірейік 

Ұзын құлақ қоянша 

Шаршағанды 
кетірейік 

Болар сонда тамаша. 

Өзіндік іс – әрекет: 
«Дауысты таны» 
аңдардың 
дауыстарынан, 
жүрістерінен айыру. 

Серуеннен оралу Топқа оралу кезіндежылдамқатарғатұрудыдағдыландыру.  Асықпайбір-бірінитермейжүрудіүйрету. 
Топтакиетінаяқкиімдерінөзбетіншеауыстырып, киюінқалыптастыру. Жұмбақтаршешу,  өлеңдер, 
әндержаңылтпаштар, санамақтаржәнет.б. жаттау(көркемәрекет, дербесойынәрекеті). 

Кешкі ас Тамақ ішу мәдениетін, үстелде отыру, тамақтану, асхана құралдарын дұрыс ұстау мәдениетін қалыптастыру 
және сақтау. Балалардың назарын тағамға аудару, тамақтарын реттілігімен тауысып ішуге, нанның қиқымын 
жерге тастамауға үйрету.  (мәдени-гигиеналық дағдылар, өзіне-өзі қызмет ету, кезекшілердің еңбек 
әрекеті) 

Балалардыңдербесәрекеті Шарлармен 
жаттығулар 
орындау.             
Мақсаты: 
жаттығуларды 
орындайды.  
қызығушылығын 
білдіреді. 
(Топпен) 

Дидактикалы
қ ойын«Кімде 
не бар?» 
Мақсаты:аттар
дың(шкаф,оры
ндық т.б) 
аттарын дұрыс 
атай біледі. 

Дидактикалық 
ойын 

"Ғажайып 
қапшық" 

Мақсаты: балалар 

 ойыншықтардың 
атауларын айтады.   

Әңгімелесу     

"Менің ойыншығым" 

Мақсаты: Балалар 
тәрбиешінің сұрағына 
жеңіл сөздермен жауап 
береді. 

Дидактикалық 
ойын.  

«Атын атап бер» 

Мақсаты: түсі мен 
көлеміне қарамастан 
таныс заттарды 
таниды және 



көрсетеді. 

Балалардыңүйгеқайтуы  Үйде баланың өзі 
киініп, өзі 
шешінуін 
қадағалап, талап 
етіп отыруды 
түсіндіру. 

Ата –аналарға  
бала тәрбиесіне 
көңіл бөлуді 
ескерту. 

Бала   денсаулығы 
мен тамағы жөнінде 
әңгімелесу.  

Әңгімелесу  әдептілік 
сөздерді үйретуін 
ескерту. 

Демалыс күндері күн 
тәртібін сақтауын 
ата-аналардан талап 
ету. 
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Балалардың  жасы:5жас 
Жоспардың  құрылу кезеңі: 29-03.2024ж    
Тәрбиеші:Б.Б.Наурызалина 

Күнтәртібі Дүйсенбі

29.04.2024

Балалардықабылдау Балбырауынкү
енқарсыалу 

Ата-аналарменәңгімелесу, 
кеңесберу 

Ата- аналарға 
балаларын 
ертеңгілік 
жаттығуға 
үлгертіп алып 
келулерін ескерту.

 

Балалардың дербес 
әрекеті(баяу қимылды 
ойындар,үстелүсті 
ойындары, 
бейнелеу әрекеті, 
кітаптарқарау және 
тағы басқаәрекеттер) 

«Сиқырлы 
суреттер» 

Мақсаты: 
Логикалық 
ойлау 
қабілеттері, ес, 

 

                      

рбиелеу - білім беру процесінің циклограммасы 

Сәуір айы 2024  жыл 5-апта 

аласы. ЖШС БДО «Тұмар» б\б 

йсенбі 

29.04.2024 

Сейсенбі 

30.04.2024 

Сәрсенбі 

 

Бейсенбі

02.05.2024

үйім Балалық шақ 
күйімен қарсы алу 

 Смайликтерар
қарсыалу

а 

лгертіп алып 
келулерін ескерту. 

Балалардың 
жетістік пен 
дәрежесі үшін 
емес, сол қалпында 
сөзсіз қабылдап 
жақсы 
көретініңізді 
сездіріңіз. 

 Ата-аналар
балаларды 
тамақтарын 
тауысып жеуге 
үйретулерін 
ескерту.

абілеттері, ес, 

«Ою құрастыру» 

Мақсаты: 
Сандардың ретін, 
құрамын оңай 
табады, таңбаны 

 «Әр ұ

билеріні

элементтері»

Мақсаты:

 Тексерілді: 

                      Әдіскер:Б.Б.Наурызалина _____ 

Бейсенбі 

02.05.2024 

Жұма 

03.05.2024 

Смайликтерарқылы
арсыалу 

Әсемәуенменқарсыа
лу 

аналарға 
балаларды 

тарын 
тауысып жеуге 
йретулерін 

ескерту. 

  «Дұрыс 
тамақтануға баулу» 

 

ұлттардың  

билерінің  

элементтері» 

саты: 

«Не деу керек?»  

Мақсаты: Ғажайып 
сөздерді қолдана 
біледі. 



зейін, қабылдау 
процесстерін 
дамытады. 
Құрастырудағды
ларынжетілдіред
і. 

(математиканегізд
ері) 

айыра біледі. 

(құрастыру, 
жапсыруәрекеті) 

Бірнеше ұлт 
өкілдерінің 
биімен таныс. Би 
қимыл 
дағдыларын 
бекітеді. 

(қоршаған ортамен 
таныстыру) 

(сөйлеудідамыту) 

Таңертенгіжаттығу Сәуір айына арналған таңертеңгі жаттығулар кешені (Жалпы дамытушы жаттығулар, қимыл 
белсенділігі, ойын әрекеті). 

Таңғыас Тамақ ішу мәдениетін, үстелде отыру, тамақтану, асхана құралдарын дұрыс ұстау мәдениетін қалыптастыру 
және сақтау. Балалардың назарын тағамға аудару, тамақтарын реттілігімен тауысып ішуге, нанның қиқымын 
жерге тастамауға үйрету.  (мәдени-гигиеналық дағдылар, өзіне-өзі қызмет ету, кезекшілердің еңбек 
әрекеті) 

Ұйымдастырылғаніс-
әрекетке 
дайындық 

Қазақ ою-
өрнектерінің 
түрлері 
«жауқазын», 
«жетігүл», 
«жұлдызгүл»тура
лы түсінігін 
кеңейту, өзіне тән 
элементтерді 
пайдалана 
отырып, оларды 
құрастыра білуін 
дамыту. Қазақ 
ою-өрнектерінің 
сипатын, 
колоритін жеткізе 
отырып, көлемді 
пішіндерді 
бояуды пысықтау 

Біртекті заттардан 
сюжеттер құруды, 
бірнеше пішінді 
бір тұғырға 
орналастыруды, 
сюжеттерде 
пішіннің, 
қимылдың 
ерекшеліктерін 
жеткізе білуді, 
кейіпкерлердің 
өзіне тән 
бөлшектерін 
мүсіндеуді үйрету 

 Қағаздан таныс 
немесе ойдан 
әртүрлі бейнелерді, 
қатпарланып 
бүктелген қағаздан 
бірдей бірнеше 
пішіндерді және 
екіге бүктелген 
қағаздан 
симметриялы 
пішіндегі заттарды 
қиюды үйрету. 

Қағаз 
цилиндрлерден қазақ 
халқының ұлттық 
бас киімдерін (тақия, 
сәукеле, кимешек) 
және ыдыстарын 
құрастыру, оларды 
жіппен, ою-
өрнектермен     
безендіру. 
Дербестікті, 
шығармашылықты, 
бастаманы қолдауды 
дамыту 



Білімберуұйымыныңкест
есі 
бойыншаұйымдастырылғ
ан 
іс-әрекет 

Сөйлеуді дамыту 

Тақырыбы: Күн.  
АйжәнеҚораз. 
(ертегі) 

Ертегі мазмұнын 
түсінікті түрде 
мазмұндай білуге 
жаттықтыру.Сөзд
ердің 
дыбыстардан 
жасалатынын 
естеріне 
түсіру.Достықты 
бағалай білуге 
тәрбиелеу 

Сауат ашу 
негіздері 

Тақырып: 
Дыбыстық талдау 

Сөздердің жалпы 
атауын атауға, 
дыбыстық талдау 
жасауды үйретуді 
меңгер-
ту.Дыбыстық 
сызба мен оған 
сәйкес суретті 
сәйкестендіруге, 
сөздерді буынға 
бөлгізуге 
жаттықтыру 
арқылы ақыл-

Көркем әдебиет 

Тақырып: «Түлкі 
мен қоян» ертегісін 
үстел үсті театры 
арқылы көрсету. 

Сюжетті 
таңдаудабастамаш
ылық пен дербестік 

танытуға 
ынталандыру. 

Ертегіні сахналату.  

 

Сауат ашу 

Тақырып: Жазу 
парағын 
бағдарлай 
білу,жазу 
жолымен 
жоларалық 
кеңістікті 
ажырата білуге 
үйрету. 
Көкөністер 
Дайын 
суреттерінің 
сыртын шетке 
шығармай 
бастыру,бояу 
дағдыларын 
жетілдіру 

Дене шынықтыру 

Тақырып:Көшбас

 Қазақ тілі 

Тақырып: Тілдік 
және 
артикуляциялық 
аппаратты,тыныс 
алуды және таза 
дикцияны дамыту, 
қазақ тіліне тән ә, ө, 
қ, ү, ұ, і, ғ, ң, һ 
дыбыстарын, осы 
дыбыстардантұраты
н сөздерді дұрыс 
айтуға 
дағдыландыру. 
Өздері алдын 
жаттаған тіл 
ұстартуларын 
қайталату.  

 

Көркем әдебиет 

Тақырып: 
«Алдаркөсе мен 
Шықбермес 
Шығайбай» 

Ертегісі  (сахналау) 

Балалардың 
театрландырылған 
ойындарға оң 
көзқарастарын 
қалыптастыру,таны
с сю-жет арқылы 

Математика 
негіздері 

Тақырып: 
Теңдіктуралытүсіні
кқалыптастыру,әртү
рлізаттардантұраты
нтоптардың санын 
анықтау, топтарды 
санау және 
салыстыру негізінде 
сандықмәндерді 
дұрысжалпылауды 
үйрету. Алтын 
қоржынан бір 
заттан алу, оның 
сыңарын табу. 
Басқа балалардың 
заттарымен 
салыстыруды 
дамыту. Қисық 
жәнеқиғашсызықта
рдыдәптердіңторкөз
індесызуға үйрету. 
 
 

Қазақ тілі 

Тақырып: Тілдік 
және 
артикуляциялық 
аппаратты,тыныс 
алуды және таза 
дикцияны дамыту, 
қазақ тіліне тән ә, ө, 
қ, ү, ұ, і, ғ, ң, һ 
дыбыстарын, осы 
дыбыстардантұраты



ойларын 
дамыту.Спортпен 
айналысу адам 
денсаулығы үшін 
пайдалы екенін 
ұғындыру. 

Дене 
шынықтыру 

Тақырып: 
Өрмелеп 
үйренеміз. 

Ойындарға 
қызығушылығын 
арттырып, 
шапшаңдық пен 
қимылүйлесімділі
гіне,отбасымен 
салауаттыөмірсал
тынақұлшынуғаба
улу. 

Шығармашылы
қ: 

Сурет салу 
Мүсіндеу  

Жапсыру,құраст
ыру 

«Достық алаңы» 
тақырыбында 
суретті 
қарапайым 
қаламның 

шы бол. 

Себетке доп 
лақтыру, лақтыру 
кезінде аяқты жазып 
барып 
итерілу,бастапқы 
қалып-қа дұрыс 
келуді үйретуді 
жалғастыру. 
Сызықтан-сызыққа 
алшақаттап 
жүгіруде ауада 
қалықтап, жеңіл 
жүгіру үшін 
екпінмен итеріле 
білудіжалғастыру. 

Қоршаған 
ортамен танысу 

Тақырып: 
Еңбекқорлықпенж
ауапкершіліктіңм
аңызынтүсіну,өзін
-
өзіқұрметтеу,өзкү
шіменмүмкіндікте
рінедегенсенімділ
ікті арттыру 
дағдысын 
жетілдіру.«Мен 
еңбекқор 
баламын» 
тақырыбында 
балалардың ойын 
тыңдау.  
 

түрлі эмоция мен 
сезімді білдіру үшін 
дауыс күшін 
қолдануды 
үйрету,ке-йіпкердің 
ерекшеліктерін 
беру үшін 
мәнерлілік 
құралдарын 
қолдану; балаларды 
жа-ғымды және 
жағымсыз 
кейіпкерлердің 
рөлін сахналай 
білуге 
баулу,адамгершілік 
тәр.у 

Математика 
негіздері 

Тақырып: 
Карточкаларда 
бейнеленген 
ойыншықтарды 
тапқызу. Олары 
суретпен 
салыстыру. 
Теңдіктуралытүсін
ікқалыптастыру,әр
түрлізаттардантұр
атынтоптардың 
санын анықтау, 
топтарды санау 
және салыстыру 
негізінде 
сандықмәндерді 
дұрысжалпылауды 

н сөздерді дұрыс 
айтуға 
дағдыландыру. 
Өздері алдын 
жаттаған тіл 
ұстартуларын 
қайталату.  

 

Қоршаған ортамен 
танысу 

Тақырып: Үй-
жайларда, балабақша 
ауласында, жақын 
маңдағы шағын 
ауданда аймақты 
еркінбағдарлайбілул
ерін дамыту. Өзінің 
үйіне баратын жолда 
не бар, суретін салып 
көрсетуіне мумкіндік 
беру.  

 

Музыка 

Тақырып: 
Танысбиқимылдары
нқолданаотырып,муз
ыканыңсипатынасәй
кесойдан би 
қимылдарын 
шығару, мәтінге 
сәйкес әнді сахналау; 
шығармашылықтапс



көмегімен жеңіл 
ырғақпен үстінен 
қаттыбаспайбейне
ніңсұлбасынсалуд
ы үйрету. 

 

Кейіпкерлердіңөзі
нетәнбөлшектерін
мүсіндеуді 
үйрету. 
Жекежәнетоппен 
бірлесіпжасауды,о
ндаміндеттерді 
келісіпатқаруды 
меңгерту. Әр 
балаға адам 
мүсінін жасату. 
Оларды алаңғы 
жинап, ойнап 
жүрген 
балалардың 
достық алаңын 
жасату.  

Шығармашылықо
йлаудыжәнеқиялд
ыдамыту. 
Қатпарлап қию 
әдісімен өздеріне 
ұнайтын затты 
қиып жасату.  
Қағазданқұрастыр
у 
әдістерінқолданы
п,жазықматериалд

үйрету. 
Қисық 
жәнеқиғашсызықт
ардыдәптердіңтор
көзіндесызуға 
үйрету. 
 

Музыка 

Тақырып: 

 
Танысбиқимылдар
ынқолданаотырып,
музыканыңсипатын
асәйкесойдан би 
қимылдарын 
шығару, мәтінге 
сәйкес әнді 
сахналау; 
шығармашылықтап
сырмалардыорында
уға ынталандыру 

ырмалардыорындауғ
а ынталандыру 



ыкөлемдіпішінгеө
згертебілудібекіту
. Достық гүлін 
жасату. 
Баллардың 
жасаған гүлдерін 
бір құмыраға 
салғызу мадақтау.  
 

Екіншітаңғы ас Тамақ ішу мәдениетін, үстелде отыру, тамақтану, асхана құралдарын дұрыс ұстау мәдениетін қалыптастыру 
және сақтау. Балалардың назарын тағамға аудару, тамақтарын реттілігімен тауысып ішуге, нанның қиқымын 
жерге тастамауға үйрету.  (мәдени-гигиеналық дағдылар, өзіне-өзі қызмет ету, кезекшілердің еңбек 
әрекеті) 

Серуенгедайындық Киіну: Серуенге шығу, балаларды біртіндеп киіндіру, киімдерінің дұрыс киілуін қадағалау, қатармен жүруге 
дағдыландыру. 

Серуен Бақылау: 
Балабақша 
ауласын бақылау. 
Балабақша 
үлескесіндегі 
қандай өзгерістер 
болғанын 
әңгімелеп 
бақылату. 
Үлескедегі еңбек: 
Балабақша 
үлескесіндегі тас 
жолдарды 
тазарту. 
Сыпырғышпен 
тазалауға үйрету. 
Еңбексүйгіштікке 
тәрбиелеу. 
Қимылды ойын: 
«Кім жүйрік», 
«Сап құру» 
жылдамдықпен 
ойнауға үйрету. 
Жеке жұмыс: 
жұмбақтар шешу: 

Бақылау: Күнді 
бақылау. Балаларға 
күннің қызуын 
бақылай отырып, 
сипаттай білу.  
Күнім – ау, күнім- 
ау 
Тұрасың күліп – ау 
Жылуың 
шашырап. 
Үлескедегі еңбек: 
Ауланы жинау. 
Балаларды 
айналаны таза 
ұстауға, тазалықты 
сүйе білуге үйрету. 
Қимылды ойын: 
«Соқыр теке»  
Мақсаты: 
балалардың тілін 
дамыту, ептілікке 
баулу. 
Жеке жұмыс: Тіл 
ұстарту. 
Ауыл маңын 

 Бақылау: Құстың 
ұясын бақылау. 

Тал басында бір 
отау (Ұя) 

Балаларды құстың 
ұясын бұзбауға, 
оған қамқор болуға 
, жанашырлық 
жасауға үйрету. 

Үлескедегі еңбек: 
Жыра жүргізу. 
Күннің көзіне еріп 
жатқан қарлардан 
жыра арқылы 
жүргізу. 

Қимылды ойын: 
«Тақия тастамақ». 
Қимыл – іс әрекетін 
дамыту, 

Бақылау: Аспан 
әлеміне бақылау 
жасау. Аспан 
әлеміндегі бұлт, күн, 
ай, жұлдыздар 
туралы әңгімелеу. 
Көгілдір түстің 
біздің туымызбен 
бірдей екенін сезіну. 
Көктемгі көріністі 
байқау, бұлттың 
түсін, көлемін 
анықтау. 

Үлескедегі еңбек: 
Ойын құралдарын 
тазалау. 
Еңбексүйгіштікке 
тәрбиелеу. 
Ұқыптылыққа баулу, 
өз заттарын таза 



Екі айыр 
құйрығы, 
Қияқ мұрт қанаты 
Ұшқырлардың 
жүйрігі 
(Қарлығаш) 
Өзіндік іс – 
әрекет: балабақша 
үлескесіндегі 
ағаштардың 
аттарын атай 
білуге 
дағдыландыру. 
 
 

араларда 
Мысық көрсе анық 
танып, 
Дабыл қағар қара 
қарға 
Қар – рық 
Қар – рық, қар – 
рық... 
Өзіндік іс – 
әрекеті: күн туралы 
тақпақтар жаттату. 

аңғарымпаздылыққ
а, ептілікке 
тәрбиелеу. 

 Жеке жұмыс: 
Балалардың тілін 
дамыту. 

1 дегенім – біреу, 

2 дегенім – егеу, 

3 дегенім – үсік, 

4 дегенім – төсек 

Өзіндік іс – әрекет: 
құстың ұясын 
жасап үйрену. 

 

ұстауға үйрету. 

Қимылды ойын: «кім 
бірінші жетеді», 
«Ине мен жіп».  

Мақсаты: 
тапқырлыққа, 
жылдамдыққа, 
бірлесіп ойнауға 
үйрету, ептілікке 
баулу. 

 Жеке жұмыс: Сан 
таңбаларын 
қайталау. Үлкен 
санға дейін санау 
таңбасын таба білуге 
үйрету. 

Өзіндік іс – әрекет: 
Бұлттардың қалай 
қозғалатынынбайқау
. 

Серуенненоралу Киіну: Серуенге шығу, балаларды біртіндеп киіндіру, киімдерінің дұрыс киілуін қадағалау, қатармен жүруге 
дағдыландыру. 

Түскіас Балалардың назарын тағамға аудару, тамақтарын реттілігімен тауысып ішуге, нанның қиқымын жерге 
тастамауға үйрету. Кезекшілердің жұмысы ( асхана құралдарын, майлықтарды үстелге қою, соңынан 
жинау)Таза және ұқыпты тамақтану. Тамақтану мәденетін қалыптастыру. Асты тауысып жеуге үйрету. 
(мәдени-гигиеналық дағдылар, өзіне-өзі қызмет ету, кезекшілердің еңбек әрекеті) 

Күндізгіұйқы Киім түймелерін, сырмаларын өздігінше ағытуды қалыптастыру. Киімдерін ұқыпты орындыққа іліп (немесе 
арнайы сөреге) қоюды үйрету. Өз төсек орнын тауып жатуды үйрету. (өзіне-өзі қызмет ету дағдылары, ірі 
және ұсақ моториканы дамыту) 

Балалардың  тыныш ұйықтауы үшін жайы баяу музыка тыңдау. (Музыка) 



Біртіндеп 
ұйқыданояту, 
сауықтырушаралары 

Өз орындарында отырып керілу, тыныстау  жаттығуларын жасату.  Ригалық әдіс  бойынша сауықтыру. 

(дене жаттығулар мен белсенділігі) 

Киімдерін реттілікпен өздігінен киіну. Түймелерін қадау, сырмаларын сыру, аяқ киімдерін дұрыс киюді 
үйрету. Қыз балалардың шаштарын тарауға үйрету. (өзіне-өзі қызмет ету дағдылары, ірі және ұсақ 
моториканы дамыту) 

Қолдарын жуу, құрғатып сүрту, сүлгіні өз орнына іліп қоюды үйрету.(мәдени-гигиеналықдағдылар).   

Бесінас Ересектің бақылауымен бетін, қолдарын ластанған кезде және тамақтың алдында өз бетінше жуу, беті мен 
қолын жеке орамалмен құрғатып сүрту, ересектің көмегімен өзін ретке келтіруін қалыптастыру. 

(мәдени-гигиеналық дағдылар, өзіне-өзі қызмет ету) 

Өз орнын тауып отыру. Үстел басында қарапайым мінез-құлық дағдыларын қалыптастыру: нанды үгітпеу, 
тамақты ауызды жауып шайнау, ауызды тамаққа  толтырып сөйлемеу. Тамақтанып болғаннан кейін алғыс 
айтуды үйрету  

Балалардың дербес 
әрекеті(баяу қимылды 
ойындар,үстелүсті 
ойындары, 
бейнелеуәрекеті,кітап
тарқарау және тағы 
басқаәрекеттер) 

Арт-терапия 

Тақырыбы: 
Түстер әлемі 

Мақсаты:  Түрлі 
түсті краскаларды 
пайдаланып,  дала 
гүлдерінің суретін 
салады. 

(суретсалу) 

«Ойыншықты тап» 

Мақсаты: 
Кеңістікті 
бағдарлай біледі. 
Ұқыптылыққатәрб
иелейді. 

(математика 
негіздері) 

 «Сипап сезу 
арқылы санау» 

Мақсаты:  Сипап 
сезу арқылы санай 
біледі. Ұзын-қысқа, 
кең-тар, биік-аласа, 
үлкен-кіші 
ұғымдарын біл  еді. 

(сөйлеуді дамыту) 

«Сөйлемді аяқта»   
Мақсаты: Есте 
сақтау және ойлау 
қабілеттерін 
дамытады. 
(сөйлеудідамыту) 

 

Балаларменжекежұмыс Жеке жұмыс: 

Алимен 
жұмысжасалады. 
Серуенбарысында
айтылғанағаштар
жайлыауызшасұр

Жеке жұмыс: 

Бердіңғұлға 
Саусақтар үшін 
ойын: «Ғажайып 
дорба» 

көру арқылы 

 Жеке жұмыс: 

Саусақтарға 
гимнастика 
«Достық 

Бауыржанға  

Жеке жұмыс: 

Алишерге 
«Жәндіктер» туралы 
әңгімелесу  

Мақсаты: қарапайым 
сұрақтарға жауап 



алады. 

Мақсаты: Сөздік 
қорын молайту. 

қабылдауды 
дамытады.  

сұқсаусақ пен бас 
бармақарқылышым
шыпұстаудыдамыту
ды үйрету. 

береді. 

Серуенгедайындық  Балалардың дербес қимыл белсенділігі үшін жағдай жасау, ойын  құрал-жабдықтады дұрыс пайдалану 
туралы әңгімелесу. Табиғи материалдар туралы не білетіндерін сұрау.  
Балаларды  ретімен киіндіру (ауа-райы жағдайына  байланысты), дұрыс киінуді бақылау.  Киім шкафтарын 
таза ұстау және жинауды қалыптастыру     (сөйлеуді дамыту, өзіне-өзі қызмет ету дағдылары, ірі және 
ұсақ моториканы дамыту) 

Серуен Еңбек: 
Асбұршақ 
тұқымын 
отырғызу. 

Мақсаты: -
асбұршақ 
тұқымын 
отырғызу 
дағдыларын 
қалыптастырад
ы;  

Педагог 
жетекшілігімен 
ойын:«Алакүші
к» 

Мақсаты:  

-жылдамдыққа, 
тез шешім 
қабылдай 
білуге, 
сергектікке 
үйретеді. 

 (жанама бақылау) 

Еңбек: Гүлдер 
отырғызу. 

Мақсаты: -
тәрбиешінің 
берген 
тапсырмасын 
орындайды, 
топпен  

жұмыс жасай 
алады. 

-өсімдіктің өсуі 
мен дамуы 
туралы білімдерін 
бекітеді; 

Педагог 
жетекшілігімен 
ойын:«Хан 
алшы» 

Мақсаты: 

- қазақ халқының 
әдет-ғұрыпымен,  

 Еңбек: Қураған 
ағаштарды жинау. 

Мақсаты: -еңбек 
етуге, тапсырманы 
орындағанда 
жауапкершілікке 

тәрбиелеуйді; 

Еркін 
ойын:«Қуалап 
соқ» 

Мақсаты: 
Жылдамдыққа, 
шапшандыққа 
баулиды. 

 (тікелей бақылау) 

Еңбек: Алаңдағы 
сынған бұтақтарды 
жинау. 

Мақсаты: -еңбекке 
оң көзбен қарауға 
тәрбиелейді, 
тапсырманы 
жауапкершілікпен 
орындайды. 

Еркін 
ойын:«Ақсерек» 

Мақсаты: 
Жылдамдыққа, 
шапшандыққа 
баулиды. 
Ұжымшылдыққатә
рбиелейді. 

 (тікелейбақылау) 

 



салт-дәстүрімен 
танысады              

 -еңбекқорлыққа, 
мәдениеттілікке 
тәрбиелейді; 

 (жаппай бақылау) 
Серуеннен оралу Топқа оралу кезіндежылдамқатарғатұрудыдағдыландыру.  Асықпайбір-бірінитермейжүрудіүйрету. 

Топтакиетінаяқкиімдерінөзбетіншеауыстырып, киюінқалыптастыру. Жұмбақтаршешу,  өлеңдер, 
әндержаңылтпаштар, санамақтаржәнет.б. жаттау(көркемәрекет, дербесойынәрекеті). 

 
Кешкі ас Тамақ ішу мәдениетін, үстелде отыру, тамақтану, асхана құралдарын дұрыс ұстау мәдениетін қалыптастыру 

және сақтау. Балалардың назарын тағамға аудару, тамақтарын реттілігімен тауысып ішуге, нанның қиқымын 
жерге тастамауға үйрету.  (мәдени-гигиеналық дағдылар, өзіне-өзі қызмет ету, кезекшілердің еңбек 
әрекеті) 

Балалардыңдербесәрекеті  
«Ауызшаәңгімел
е» 

Мақсаты: 
«Бейбітшілік» 
тақырыбындағысу
реттергеқарап, 
ауызшаәңгімеқұра
пайтаалады. 
Өзойларынеркінж
еткізебілугеүйрен
еді.  

(сөйлеуді дамыту, 
қоршаған 
ортамен 
таныстыру) 

«Көктемгі көрініс» 

Мақсаты: Балалар 
екі топқа бөлініп, 
көктем мезгіліне 
байланысты 
суреттердің 
бөлшектерін 
реттеп, үйлестіріп, 
орындарын тауып, 
«Қысқы көрініс» 
тақырыбындағы 
суретті (пазл) 
құрастырады. 
Құрастырған 
суретке қарап, 
ауызша әңгіме 
құрап айтады.   

(сөйлеуді дамыту, 

 Еркін ойын:                    
Сюжетті-рөлдік 
ойын  

«Дүкенші» 

Мақсаты: 
Сатушының ролін 
ойнайды және 
қанша? неше? 
деген сұрақтарға 
жауап береді. 

Еркін ойын:                    
«Менің балабақшам» 
Мақсаты:тақырыптар 
бойынша картиналар 
қарастырады. 



қоршаған ортамен 
таныстыру) 

Балалардыңүйгеқайтуы Кеңес «Егер бала 
бұзық болса» 

 

Балалардың 
жетістік пен 
дәрежесі үшін 
емес, сол қалпында 
сөзсіз қабылдап 
жақсы 
көретініңізді 
сездіріңіз. 

 Ата- аналарға 
балаларды 
тамақтарын 
тауысып жеуге 
үйретулерін 
ескерту. 

Ата-аналармен 
балаларының 
тазалықтары жайлы 
әңгімелесу. 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 

 

Тәрбиелеу 

Білім  беру ұйымы:Ақтөбе қаласы. ЖШС БДО «Т
Топ:  «Тұлпар» мектепалды тобы 
Балалардың  жасы:5жас 
Жоспардың  құрылу кезеңі: 06-10.2024ж    
Тәрбиеші:Б.Б.Наурызалина 

Күнтәртібі Дүйсенбі

06.05.2024

Балалардықабылдау Балалық шақ 
күйімен қарсы алу

Ата-аналарменәңгімелесу, 
кеңесберу 

Үйдегі өзіне-ө
қызмет ету 
дағдыларыны
қалай қалыптасып 
жатқанын сұрау

Балалардың дербес 
әрекеті(баяу қимылды 
ойындар,үстелүсті 
ойындары, 
бейнелеу әрекеті, 
кітаптарқарау және 
тағы басқаәрекеттер) 

Қатарға тұрып, 
сана 

Мақсаты: Балалар 
дене шынықтыру 
оқу қызметіне 
дайындала жү
арнайы киімдерін 
киіп, қатарға, сап
тұрып, санайды, 

 Тексерілді:

                      

рбиелеу - білім беру процесінің циклограммасы 

Мамыр айы 2024  жыл 1-апта 

ЖШС БДО «Тұмар» б\б 

йсенбі 

06.05.2024 

Сейсенбі 

 

Сәрсенбі 

    08.05.2024  

Бейсенбі

арсы алу 
 Смайликтар 

арқылы қарсы алу 
 

өзі 

дыларының 
алыптасып 

рау 

 Балабақшадан 
кейінгі баланың 
өзін-өзі қалай 
ұстатйыны жайлы 
әңгімелесу 

 

рып, 

саты: Балалар 
тыру 

ызметіне 
үріп, 

арнайы киімдерін 
а, сапқа 

рып, санайды, 

 «Суретті боя» 

Мақсаты: «З» 
дыбысынан 
басталатын 
сөздерге 
байланысты 
суреттерді 
(зымыран, зебра, 
зырылдауық, зәкір, 
т.б.) түсті 

 

Тексерілді: 

                      Әдіскер:Б.Б.Наурызалина _____ 

Бейсенбі 

 

Жұма 

10.05.2024 

Достарәніменқарсыа
лу 

Демалыс 
күндердегі баланың 
күн тәртібі жайлы 
әңгімелесу 

«Буынға бөл» 

Мақсаты: Көктем  
мезгіліне 
байланысты сөздер 
айтылады. Балалар 
сол сөздерді буынға 
бөледі. 
Буынсанынайтады. 
Дыбыстықталдаужас
айды. 



кері санайды.  

(денешынықтыру) 

қарындаштардың 
көмегімен бояйды. 
(суретсалу) 

(сауаташунегіздері)) 

Таңертенгіжаттығу Мамыр айына арналған таңертеңгі жаттығулар кешені (Жалпы дамытушы жаттығулар, қимыл 
белсенділігі, ойын әрекеті). 

Таңғыас Тамақ ішу мәдениетін, үстелде отыру, тамақтану, асхана құралдарын дұрыс ұстау мәдениетін қалыптастыру 
және сақтау. Балалардың назарын тағамға аудару, тамақтарын реттілігімен тауысып ішуге, нанның қиқымын 
жерге тастамауға үйрету.  (мәдени-гигиеналық дағдылар, өзіне-өзі қызмет ету, кезекшілердің еңбек 
әрекеті) 

Ұйымдастырылғаніс-
әрекетке 
дайындық 

Балаларды бір-
біріне көмек қолын 
созуға, бірлесіп, 
келісіп ойнауға, 
тапсырманы 
орындауға, бір-
бірінің қуанышына 
ортақтаса білуге, 
бір-біріне қамқор 
болуға баулу. 

 Шығармашылықпе
н әңгімелеп беруді 
жетілдіру: 
сөйлегенде бейнелі 
сөздерді, 
эпитеттерді, 
салыстыруларды 
қолдану. 

 Сюжетті таңдауда 
бастамашылық пен 
дербестік танытуға 
ынталандыру, белгілі 
образды сомдауда 
эксперимент 
жасауға, 
түрлендіруге 
мүмкіндік беру. 

Білімберуұйымыныңкест
есі 
бойыншаұйымдастырылғ
ан 
іс-әрекет 

Сөйлеуді дамыту 

Тақырыбы:Лэпбу
ктан отан қорғаған 
батырлар туралы 
көрсету. 
Балалардыәңгімеай
туғаүйрету:бейтан
ыс 
заттар,құбылыстар 
туралы 
ақпараттыталқылау
ға баулу. 
Тапсырманыорын
дауға,бір-
бірініңқуанышын

 Математика 
негіздері 

Тақырып: 
Қозғалыс 
бағыттарын танып 
қолдануын 
дамыту:сол 
жақтан оң 
жаққа,оң жақтан 
сол 
жаққа,жоғарыдан 
төменге,алға,артқа
. 
Нүктелерді, 

 Математика 
негіздері 

Тақырып: 
Қарапайым таразы 
көмегімен өлшеу 
барысымен 
танысады, заттарды 
таразы арқылы 
салыстыруға 
меңгертеді. Ай 
аттарын, уақытты 
дұрыс атау 
дағдыларын 



аортақтаса 
білуге,бір-
бірінеқамқорболу
ға баулу. 
 

Сауат ашу 
негіздері 

Тақырып: Біз нені 
үйрендік? 

Сөйлем құрауға, 
сөйлем сызбасын 
сызуға, берілген 
буыннан 
басталатын сөз 
ойлап айтуға, төрт 
дыбысты сөздерге 
дыбыстық талдау 
жасауды меңгерту. 
Сөздерді буынға 
бөлгізуге, сөздің 
дыбыстық 
сызбасын сызуға 
жаттықтыру 
арқылы есте сақтау 
және логикалық 
ойлауларын 
дамыту.Тағамның 
пайдасы, олардағы 
ағзасына қажетті 
дәрумендер туралы 
түсіндіре отырып, 
дұрыс 
тамақтанудың 

өрнектерді салуға 

үйрету. 
 

Сауат ашу 
негіздері 

Тақырып: Біз нені 
үйрендік? 

Сызба бойынша 
сөйлем құрауға, 
сөйлемді 
мағынасына 
байланысты 
толықты-руға 
үйретуді 
жалғастыру.Дауыст
ы, дауыссыз 
дыбыстарды 
ажыратуға жат-
тықтыру, сөздік 
қорларын жаңа 
сөздермен 
толықтыру. 
Балаларға тыйым 
сөдердің 
мағынасын 
түсіндіру арқылы 
әдепті болуға 
тәрбиелеу 

Дене шынықтыру 

Тақырып:Спортпе
н шұғылданамыз! 

қалыптастыруды 
жалғастырады; 
зейіндері және 
логикалық 
ойлаулары дамиды.  
 

Қазақ тілі 

Тақырып: 
Шешендік сөздер 
оқып беру. 
Мазмұынын 
талқылау 
 

Қоршаған ортамен 
танысу 

Тақырып: Көшедегі 
қауіпсіздік 
ережелерін қайталау, 
балаларды өмірлік 
қауіпсіздік 
ережелеріне 
меңгертеді. 
Қоғамдық және жеке 
көліктердегі тәртіп 
сақтау 
заңдылықтары 
туралы түсініктерін 
дамытады. Жолда 
жүру ережелерін 
орындауға, тәртіпке 
меңгертеді. 
 



пайдасын 
ұғындыру 

Дене шынықтыру 

Тақырып: 
Шабандоздар. 

Бала ағзасының 
барлық жүйелерін 
жарыс 
қимылдарын(эстаф
еталарды)орындауа
рқылыжаттықтыру.
Қимыләрекеттерді
ңөзбетіменеркін 
орындалуын 
жалғастыру. 

Шығармашылық
: Мүсіндеу 
«Батырға арналған 
құралдар» 
батырдың 
құралдарын 
мүсіндеуде 
шығармашылық 
танытады 

Оң 
қолжәнесолқолмен
алысқалақтыруғаүй
рету,қолдарыналды
мен төмен қарай 
айналдырып, сосын 
артқа толық 
жазылғанша 
сермеплақтыруға 
дағдыландыру. 
Аяқты өкшеден 
бастап, аяқ басына 
қарай 
басып,жылдамдықт
ысақтап, 
баяужүгіругежатты
ғудыжалғастыру. 

Сөйлеуді дамыту 

Тақырып: 
Жаздыңкезікөңілді 

«Жаздың кезі 
көңілді» 
тақырыбына 
шығармашылық 
әңгіме 
құрастырту.Сұрақт
арға жауап беру 
арқылы сөздік 
қорларын 
толықтыру. 
Табиғатты сүюге, 
қорғауға тәрбиелеу 

Музыка 

Тақырып: 
Лирикалық,вальсырғ
ағындағыбаяуәуенде
рдіқабылдау,әннің(ш
ығарманың)сипатын
асәйкесбиқимылдар
ынорындайбілу,әнні
ңқарқыныныңөзгеруі
нбайқау,шығармалар
дысипаттайбілуді 
үйрету 



Екіншітаңғы ас Тамақ ішу мәдениетін, үстелде отыру, тамақтану, асхана құралдарын дұрыс ұстау мәдениетін қалыптастыру 
және сақтау. Балалардың назарын тағамға аудару, тамақтарын реттілігімен тауысып ішуге, нанның қиқымын 
жерге тастамауға үйрету.  (мәдени-гигиеналық дағдылар, өзіне-өзі қызмет ету, кезекшілердің еңбек 
әрекеті) 

Серуенгедайындық Киіну: Серуенге шығу, балаларды біртіндеп киіндіру, киімдерінің дұрыс киілуін қадағалау, қатармен жүруге 
дағдыландыру. 

Серуен Бақбақ гүлін 
бақылау 
Мақсаты:  бақбақ 
гүлі туралы 
білімдерін 
тиянақтау 
(гүлдеудің 
алғашқы кезеңіне 
көңіл аудару ); 
— табиғатты 
қорғау және 
сақтауға деген 
ынталары мен 
іскерліктерін 
қалыптастыру;  
— емдік 
өсімдіктер туралы 
білімдерін 
тиянақтау.  
Бақылау барысы 
Көркем сөз. 
Аппақ, аппақ 
бақбақтар,    
Үлбіреген 
бақбақтар,  
Құдды киіз ақ 
үйлер.          
Парашюттен 
аумайды.  
Төнеді кеп жан-
жақтан,     Сәл-пәл 
самал жел                      
                                                                          
соқса, 

 Жолжелкенді 
бақылау 
Мақсаты:емдік 
өсімдіктер туралы 
түсініктерін 
қалыптастыруда 
танымдық 
белсенділіктерін 
дамытуды 
жалғастыру. 
Жолжелкеннің 
ерекшелігі мен 
емдік қасиеті 
туралы білімдерін 
молайту.   
Бақылау барысы 
Тәрбиеші әңгімесі 
-Жолжелкен 
қазақстанның 
барлық жерінде 
өседі. Көше бойлап 
келе жатсаң жол 
жиегінде, өзен 
бойы, шалғындық 
алқаптарда көптеп 
кездеседі. 
Сондықтан да 
болар бұл өсімдікті 
«жолжелкен» деп 
атайтыны. Адам 
аяғы баспайтын 
жерлерде 
жолжелкенді 
кездестірмейсің. 

 Жәндіктерді бақылау 

Мақсаты: 
«Жәндіктер» сөзінің 
мағынасы туралы 
түсініктерін 
тиянақтау;  

— Оларды 
тіршілік ету 
ерекшеліктеріне 
қарай салыстыра 
білуге үйрету.  

Бақылау барысы 

Тәрбиеші жұмбақтар 
жасырады: 

- Гүлдің нәрін 
жинайды, 

Адамға бал 
сыйлайды. 

Еңбекқорды 
аялайды, 

Еріншекті аямайды. 
Бұл не? (ара) 

-      Қанды сорып 



Тамашалап 
сәбилер.            Ақ 
ұлпалар заулайды.  
 
Кәдімгі бақбақ 
көктемнің 
тұңғышы. Халық 
оны «Жер күні», 
«денсаулық 
эликсирі» деп 
атайды. Бақбақ көп 
жылдық шөптес 
өсімдік. Олар 
көбінесе үлкен 
жүргінші жол 
бойында, егістікте, 
шабындықта, жаңа 
тыңая бастаған 
жерлерде өседі. 
Бақбақтың гүлді 
сабақтары 
жапырақсыз, ең 
ұшында бір ірі гүл 
табақшасы болады. 
Бақбақ басын күн 
қызуына қарай 
бұрады. Күн 
батқан кезде гүл 
жапырақтары 
жабылып қалады, 
ал, таңертең күн 
сәулесімен бірге 
ашылады. Бақбақ-
тың гүл оралғысы 
екі қабат. Сәуір 
айынан қыр-күйек 
айына дейін 
гүлдейді. Гүл 
жарып болған 
кезде гүлдері ұлпа 

Күзде 
жолжелкеннің 
гүлдері тұқым 
шашқан кезде, ол 
аяқкиімге жабысып 
барып, басқа 
жерлерге дәннің 
түсуіне 
байланысты, кез 
келген жерде өсіп 
шығады. 
Жолжелкен  
маусымнан 
қыркүйек 
аралығында 
гүлдейді. Оның 
жапырақтарын 
маусым, шілде 
айларында 
жинайды. 
Жолжелкеннің 
жапыраған 
сабағымен қоса 
бүлдірмей алып, 
көлеңке жерде 
кептіреді. 
Жолжелкеннің 
жапырақтары дене 
сыртындағы аққан 
қанды тоқтатуға, 
күйген жараға, 
іріңді ісікке, 
шиқанға 
қолданылады. 
Жолжелкеннің 
шырынын 
жәндіктер шаққан 
жерге, асқазан 
ауруына, шаншуға, 
мұрыннан қан 

сүліктей, 

 Ызыңдап кеп 
шағады. 

 Бұл қандай 
бүлік дой?     (маса)  

-       Ызыңдап ән 
салып, 

        Жұп-жұқа 
қанаты. 

        Тәттіге 
тамсанып, 

        Қоқысқа 
қонады. Бұл не?  
(шыбын) 

- Құжынаған 
жұмыскер, 

 Бірлескенде 
тым іскер.     
(құмырсқа) 

- Тор тоқуға 
шебер-ақ, 

Бірақ киім тікпейді. 

Өнері де өнер-ақ, 

Бірақ ісі бітпейді.  
(өрмекші) 

Тәрбиеші сұрақтары. 



үлпілдек 
«парашюттерге» 
ай-налады. 
Бақбақтың барлық 
бөлігі, әсіресе 
сабағы сүт 
сымаққа бай.  
Бақбақ дәрілік 
өсімдік. Дәрі жасау 
үшін бақбақтың 
тамырын, гүлін, 
жапырағын 
пайдаланады. 
Бақбақтан 
жасалған дәрілер 
тәбетті ашуға, ас 
қорытуға, қан 
қысымын түсіруге, 
қатты ісіктерді 
басуға, ыстықты 
түсіруге тағы басқа 
көптеген 
ауруларды емдеуге 
пайдаланады. 
Бақбақты ең қажет 
дәрілік өсімдік 
ретінде сақтап, 
қорғау керек. 
Балаларға 
сұрақтар. 
♦ Бақбақ 
гүлінің түрі 
қандай?? 
♦ Ол жылдың 
қай мезгілінде 
әдемі болып 
көрінеді? 
♦ Бақбақтың 
қандай лақап 
аттары бар? 

аққанда және 
дизентерияға 
пайдаланады.  
Балаларға сұрақтар:  
♦ Мамыр айын 
халықта қалай 
атайды? (шешек 
айы) 
♦ Өсімдіктер 
қай жерде бар да, 
қай жерде жоқ? 
(күннің көзі көп 
түскен жерде бар) 
♦ Көлеңке, 
ылғал жерлерге әлі 
шөп шықпаған, 
неге? (өйткені ло 
жер әлі салқын) 
♦ Мамыр 
айындағы 
жаңбырдан соң 
шөптерде қандай 
өзгерістер болады? 
(олар бұрынғыдан 
да жасылдана 
түседі) 
♦ Мына өсіп 
тұрған өсімдік 
қалай аталады? 
(жолжелкен) 
♦ Оны неге 
олай атаған? 
♦Жолжелкеннің 
қандай көмегі бар, 
кім біледі?  
Зерттеу жұмысы 
Лупа арқылы 
жолжелкен 
жапырақтарын 
қарау, 

♦ Жұмбақ 
жауаптарының 
шешуінде 
айтылғандарды бір 
сөзбен нелер деп 
атаймыз? 
(жәндіктер) 

♦ Тағы қандай 
жәндіктерді 
білесіңдер? (көбелек, 
құрт т.б) 

♦ Қандай 
жәндік гүлдерді 
тозаңдандырады? 
(аралар)  

♦ Көктемде 
жәндіктер өмірінде 
қандай өзгерістер 
болады? (көктемде 
жұмыртқалардан 
личинкалар өсіп 
шығады) 

♦ Жәндіктер 
қайда тіршілік етеді? 
(бақтарда, 
ағаштарда, су 
тоғандарда т.б.) 

♦ Қандай 
жәндіктердің 
пайдасы бар? (ара, 
жібек құрты, 



♦ Бақбақты 
неге дәрілік 
өсімдік дейміз?  
Зерттеу жұмыс: 
Бақбақтың сабағын 
кесіп, сүт сияқты 
сұйықты қарау. 
Еңбек. Гүл егілген 
алаң айналасын 
тазалау. 
Мақсаты:Үлкендер
ге көмек беруге, 
үлкендер еңбегін 
бағалауға 
тәрбиелеу.  
Қимылды ойын 
«Өз гүліңді тап».  
Мақсаты: 
— түстерді 
айыра білуге, белгі 
бойынша әрекет 
етуге үйрету.  
Жаттығу ойыны. 
Қимылдарын 
дамыту 
Мақсаты:- Қимыл 
белсенділіктерін 
арттыру;   
- Ұзындыққа 
секіруге 
жаттықтыру. 

ерекшеліктерін 
табу. 
Өгейшөппен 
жолжелкеннің 
айырмашылық-
тары мен 
ұқсастықтарын 
айыру.  
Еңбек:  Ойын 
алаңын тазалау. 
Мақсаты: бірлесе 
еңбек етуге, 
еңбексүйгіштікке 
тәрбиелеу. 
Қимылды ойын:  
«Бәйге». 
Мақсаты: жеңіске 
деген 
құштарлықтарын 
арттыру, 
жылдамдықтарын 
дамыту.  
 Жаттығу ойыны: 
Дыбыстар арқылы 
жүру    
 Мақсаты: тепе-
теңдікті сақтау, 
берілген дыбыс 
ырғағына қарай 
қимыл жасау. 
Мақал-мәтел: Дана 
көптен, дәрі 
шөптен. 
                           
Құнарлы шөп, 
қосымша сүт 

құмырсқа). 

♦ Қандай 
пайдалы жәндік 
орман, тоғайларды 
зиянды жәндіктерден 
қорғайды? 
(құмырсқа) 

♦ Масаларды 
неге зиянды жәндік 
деп атайды? (олар 
әртүрлі ауруларды 
тасиды)  

♦ Зерттеу 
жұмысы 

Қанқызын тауып, 
оның атын атау. 

Құмырсқалар 
«соқпағын» табу, 
бақылау. 

Еңбек: Алаңды 
қоқыстардан тазалау. 

Мақсаты: үлкендерге 
көмек беруге, 
үлкендер еңбегін 
қадірлеуге 
тәрбиелеу.  

Қимылды ойын 
«Аюлар мен аралар». 

 Мақсаты: кеңістікте 



жүкіру, ұстап алуға, 
ұстатпауға тырысу. 
Ептілікке, 
жылдамдыққа баулу.  

Жаттығу ойыны:  
Қимылдарын 
дамыту.  

Мақсаты: жүкіру 
техникаларын 
жақсарту.  

 

Халық болжамы: 
күзде құмырсқа 
илеуі биік болса, қыс 
ұзақ әрі қатты 
болады. 

Серуенненоралу Киімдерін шешу,дұрыс орналастыру,аяқ киімдерін жинау,қол жуу.Өзіне-өзі қызметету дағдылары 

Түскіас Балалардың назарын тағамға аудару, тамақтарын реттілігімен тауысып ішуге, нанның қиқымын жерге 
тастамауға үйрету. Кезекшілердің жұмысы ( асхана құралдарын, майлықтарды үстелге қою, соңынан 
жинау)Таза және ұқыпты тамақтану. Тамақтану мәденетін қалыптастыру. Асты тауысып жеуге үйрету. 
(мәдени-гигиеналық дағдылар, өзіне-өзі қызмет ету, кезекшілердің еңбек әрекеті) 

Күндізгіұйқы Киім түймелерін, сырмаларын өздігінше ағытуды қалыптастыру. Киімдерін ұқыпты орындыққа іліп (немесе 
арнайы сөреге) қоюды үйрету. Өз төсек орнын тауып жатуды үйрету. (өзіне-өзі қызмет ету дағдылары, ірі 
және ұсақ моториканы дамыту) 

Балалардың  тыныш ұйықтауы үшін жайы баяу музыка тыңдау. (Музыка) 
Біртіндеп 
ұйқыданояту, 
сауықтырушаралары 

Өз орындарында отырып керілу, тыныстау  жаттығуларын жасату.  Ригалық әдіс  бойынша сауықтыру. 

(дене жаттығулар мен белсенділігі) 

Киімдерін реттілікпен өздігінен киіну. Түймелерін қадау, сырмаларын сыру, аяқ киімдерін дұрыс киюді 
үйрету. Қыз балалардың шаштарын тарауға үйрету. (өзіне-өзі қызмет ету дағдылары, ірі және ұсақ 



моториканы дамыту) 

Қолдарын жуу, құрғатып сүрту, сүлгіні өз орнына іліп қоюды үйрету.(мәдени-гигиеналықдағдылар).   

Бесінас Ересектің бақылауымен бетін, қолдарын ластанған кезде және тамақтың алдында өз бетінше жуу, беті мен 
қолын жеке орамалмен құрғатып сүрту, ересектің көмегімен өзін ретке келтіруін қалыптастыру. 

(мәдени-гигиеналық дағдылар, өзіне-өзі қызмет ету) 

Өз орнын тауып отыру. Үстел басында қарапайым мінез-құлық дағдыларын қалыптастыру: нанды үгітпеу, 
тамақты ауызды жауып шайнау, ауызды тамаққа  толтырып сөйлемеу. Тамақтанып болғаннан кейін алғыс 
айтуды үйрету  

Балалардың дербес 
әрекеті(баяу қимылды 
ойындар,үстелүсті 
ойындары, 
бейнелеуәрекеті,кітап
тарқарау және тағы 
басқаәрекеттер) 

Отан қорғаған 
батырларымыздың 
суреттерін 
көрсетіп, түсінік 
беру 
(Танымдық, 
зерттеу  іс әрекет) 
 
Еркін 
шығармашылықпе
н айналысуына 
мүмкіндік беру.  
 

 «Отан 
қорғаушылар» 
тақырыбында 
ұжымдық жұмыс 
жасату 
(Шығармашылық 
іс-әрекет) 
 
Кітаптарды қарату. 
Батырлар туралы 
жаңылтпаш  
жаттауды қайталау.  
 (Қарым-қатынас 
іс-әрекеті, 
танымдық іс-
әрекет) 

 Балаларды 
орталықтарға бөліп, 
өзіне ұнайтын 
батырлардың  
бейнесін салу, 
мүсінін жасау немесе 
қағаздан қиып 
жапсыруына 
мүмкіндік беру.  
(Шығармашылық 
іс-әрекет) 
 
Көңілді әуенге би 
белеу, ән тыңдату.  
(музыка)  
 

Балаларменжекежұмыс Жеке жұмыс: 

Ақленге 10-ға 
дейін тура және 
кері санау үшін 
жұмыстар 
жасалады. 

.  Жеке жұмыс:  

Алиге   Соңғы 
буындары бірдей  
сөздерді  оқытуға 
үйрету 

Ша – ла, да – ла, қа 
– ла , са – ла 

 Жеке жұмыс:  

Ернарға Сөздердің 
алдында буын қосып  
жаңа  сөз тудыру. 

... – шік, ( үй – шік, 
көл – шік); ...ма ( ал 
– ма, ); ... ме ( бөл –
ме, бер – ме, тер – 



ме), т.б. 

Серуенгедайындық  Балалардың дербес қимыл белсенділігі үшін жағдай жасау, ойын  құрал-жабдықтады дұрыс пайдалану 
туралы әңгімелесу. Табиғи материалдар туралы не білетіндерін сұрау.  
Балаларды  ретімен киіндіру (ауа-райы жағдайына  байланысты), дұрыс киінуді бақылау.  Киім шкафтарын 
таза ұстау және жинауды қалыптастыру     (сөйлеуді дамыту, өзіне-өзі қызмет ету дағдылары, ірі және 
ұсақ моториканы дамыту) 

Серуен Қимылды ойын 
«Жаңылма» 

Балалардың еркін 
ойыны 

 Қимылды ойын 
«Сақ құлақ» 
 
Балалардың еркін 
ойыны 

 Қимылды ойын 
«Жүйріктер жеңеді» 
 
Балалардың еркін 
ойыны 

Серуеннен оралу Топқа оралу кезіндежылдамқатарғатұрудыдағдыландыру.  Асықпайбір-бірінитермейжүрудіүйрету. 
Топтакиетінаяқкиімдерінөзбетіншеауыстырып, киюінқалыптастыру. Жұмбақтаршешу,  өлеңдер, 
әндержаңылтпаштар, санамақтаржәнет.б. жаттау(көркемәрекет, дербесойынәрекеті). 

Кешкі ас Тамақ ішу мәдениетін, үстелде отыру, тамақтану, асхана құралдарын дұрыс ұстау мәдениетін қалыптастыру 
және сақтау. Балалардың назарын тағамға аудару, тамақтарын реттілігімен тауысып ішуге, нанның қиқымын 
жерге тастамауға үйрету.  (мәдени-гигиеналық дағдылар, өзіне-өзі қызмет ету, кезекшілердің еңбек 
әрекеті) 

Балалардыңдербесәрекеті Қимылды 
ойын: «Бақалар» 
Мақсаты:Алаң 
бойынша алға 
секіре, 
төрттағандап 
қозғалуға үйренеді, 
орыннан 
ұзындықтан секiре 
біледі.Секiрулердi 
табиғилық, 
жеңiлдiк және 
жаттығуларды 
орындауды дәлдiк 
деген қағиданы  

ігі) Қимылды ойын 
«Көжектер мен 
түлкі ұйы» 
Мақсаты: Балалар 
шапшаңдылықпен 
ықшамшылдыққа 
тәрбиеленеді. 
(денебелсенділ 

 Қимылды ойын: 
«Көбелек пен 
бақалар» Мақсаты: 
Алғырлық пен 
шапшаңдыққа 
тәрбиеленеді. 
(денебелсенділігі) 



жете түсінеді.(дене 
белсенділігі) 

Балалардыңүйгеқайтуы Дұрыс тамақтану 
ережелері. 

 

 Балалардың 
жетістік пен 
дәрежесі үшін 
емес, сол қалпында 
сөзсіз қабылдап 
жақсы көретініңізді 
сездіріңіз. 

 Ата-аналармен 
балаларының 
тазалықтары жайлы 
әңгімелесу. 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 
 

Тәрбиелеу 

Білім  беру ұйымы:Ақтөбе қаласы. ЖШС БДО «Т
Топ:  «Тұлпар» мектепалды тобы 
Балалардың  жасы:5жас 
Жоспардың  құрылу кезеңі: 13-17.2024ж    
Тәрбиеші:Б.Б.Наурызалина 

Күнтәртібі Дүйсенбі 

13.05.2024 

Балалардықабылдау Балаларды 
қоңыраумен қарсы 
алу. Сылдырлатып 
қоңырауын соғып 
кіріп,келесі бала
береді 

Ата-аналарменәңгімелесу, 
кеңесберу 

Баланың бақша
бейімделуі жайлы 
әңгіме 

Балалардың дербес 
әрекеті(баяу 
қимылды 
ойындар,үстелүсті 
ойындары, 
бейнелеу әрекеті, 
кітаптарқарау және 
тағы 

Тіл ұстарту. 
 
Та-та та- айла толы 
табигат 
Аш-аш-аш-
мынауузынагаш
Ас-ас-ас 
мынауконыртас

 

                      

рбиелеу - білім беру процесінің циклограммасы 

Мамыр айы 2024  жыл 2-апта 

аласы. ЖШС БДО «Тұмар» б\б 

 

 

Сейсенбі 

14.05.2024 

 

Сәрсенбі 

    15.05.2024  

Бейсенбі

16.05.2024

арсы 
алу. Сылдырлатып 

ып 
кіріп,келесі балаға 

Сиқырлы 
сөздермен қарсы 
алу (көйлегің 
қандай әдемі т.б) 

Достық эстафетасы 
арқылы қарсы алу 

Көңілді к
қарсы алу

шаға 
бейімделуі жайлы 

Баланыңденсаулығ
ыжайлыәңгіме 

Баланың басқа 
балалармен қарым –
қатынасы жайлы 
әңгіме 

Топтық 
мен меркелер 
жайлы 

айла толы 

мынауузынагаш. 

мынауконыртас 

 «Қай жерде 
тіршілік етеді? 
Мақсаты: 
Суреттен 
жануарлардың 
тіршілік ететін 
аймағын айта 

«Жабайын 
жануарларды  
ажырат» 
Мақсаты: Үй 
құстары, дала 
құстарын  біледі 
және топтпастыра 

Жануарлар
көмектесеміз?»
Мақсаты:
Жануарлар туралы 
білімдерін 
кеңейтеді, 
білімдерін

 Тексерілді: 

                      Әдіскер:Б.Б.Наурызалина _____ 

Бейсенбі 

16.05.2024 

 

Жұма 

17.05.2024 

ілді күн әнімен 
арсы алу 

Қонаққа келген 
қуыршақпен қарсы 
алу 

қ іс-шаралар 
мен меркелер 
жайлы әңгіме 

Баланың 
көңіл күйі туралы 
әңгімелсу 

Жануарларға қалай 
мектесеміз?» 

саты: 
Жануарлар туралы 
білімдерін 

ейтеді, 
білімдерін жетілдір

«Орман және дала 
жануарлары» 

Мақсаты:  суреттер
ден  орманда және 

далада тіршілік 
ететін жануарларды 

табады, оглар туралы 
әңгімелейді. 



басқаәрекеттер) У-у-у 
сылдырлайды су. 
(сөйлеудідамыту) 
 
 
 
 

алады. 
(сыни ойлау, 
креатив, бала үні, 
үдерісті саралау,  
жаппай бақылау) 
(қоршағанортамен
таныстыру) 
 

алады. 
(қоршағанортамент
аныстыру) 
 

еді. Суреттер 
бойынша есте 
сақтау қабілетін 
дамытады. 
Жануарларға 
қамқорлықпен 
қарауды үйренеді.  
(қоршағанортамен
таныстыру) 

(қоршағанортамент
аныстыру) 
 
 

Таңертенгіжаттығу Мамыр айына арналған таңертеңгі жаттығулар кешені (Жалпы дамытушы жаттығулар, қимыл 
белсенділігі, ойын әрекеті). 

Таңғыас Тамақ ішу мәдениетін, үстелде отыру, тамақтану, асхана құралдарын дұрыс ұстау мәдениетін қалыптастыру 
және сақтау. Балалардың назарын тағамға аудару, тамақтарын реттілігімен тауысып ішуге, нанның қиқымын 
жерге тастамауға үйрету.  (мәдени-гигиеналық дағдылар, өзіне-өзі қызмет ету, кезекшілердің еңбек 
әрекеті) 

Ұйымдастырылғаніс-
әрекетке 
дайындық 

«Айырмашылығын 
тап» 

Мақсаты:Екі 
суреттің немесе 
заттың 
айырмашылығын 
табады.  

(сөйлеудідамыту) 

«Жыл 
мезгілдері»Мақса
ты:Жыл 
мезгілдері туралы 
білімдерін 
бекітеді. 
Мезгілдердіңатау
ларыменерекшелі
ктерінайтады. 

(қоршағанортамен
таныстыру) 

 

«Жыл ағашы» 

Мақсаты: Жыл 
мезгілдерінің 
айларын 
тәрбиешінің 
көмегімен атайды. 
Көктемде егілген 
ағашты «Жыл 
ағашы» деп 
атайтынын біледі. 

(қоршаған ортамен 
таныстыру) 

 

«Тіл ұстарту 
жаттығуы» 

Өс – өс – өс,  
Тігіп алдым қос, 
Екіге екіні қос. 
Көңілде жоқ қос. 

Өс – өс – өс. 

Өнегелі болып өс. 

Ағаш тез – тез өс. 

Мақсаты: Тілдерін 
жаттықтырады.  

(тікелей бақылау, 
бала үні) 

«Не деу керек?»  

Мақсаты: Ғажайып 
сөздерді қолдана 
біледі. 

(сөйлеуді дамыту) 



Білімберуұйымыныңке
стесі 
бойыншаұйымдастыры
лған 
іс-әрекет 

Сөйлеуді дамыту 

Тақырыбы:Отанға 
сүйіспеншілік 
Балалар жақсылық 
пен жамандықты 
ажырата біледі. Бір 
- бірімен достық 
қарым - қатынаста 
болуға, үлкендерге 
құрмет, кішілерге 
қамқор болуға 
тәрбиеленеді. 
 

Сауат ашу 
негіздері 

Тақырып: Біз не 
білеміз? 

Сызба бойынша 
сөйлем құрауға, 
сөйлемді 
мағынасына 
байланысты 
толықты-руға 
үйретуді 
жалғастыру.Дауыст
ы, дауыссыз 
дыбыстарды 
ажыратуға жат-
тықтыру, сөздік 
қорларын жаңа 
сөздермен 
толықтыру. 

Көркем әдебиет 

Тақырып: Бала - 
біздің болашақ 
(өлеңді жаттау)  
Қасым Аманжолов 
Өлеңді дауыс 
ырғағымен 
мәнерлей оқи 
отырып, логикалық 
екпінмен,үзілістерм
ен жат-тауға 
үйрету.Өлең 
мазмұнын түсіндіре 
отырып, оған 
қатынасын, тілдік 
бейнелілігін се-
зінуге айналасына 
жағымды қарым-
қатынас жасай білу 
дағдысын 
дамыту.Жақсылық-
қа, ізгілікке 
тәрбиелеу. 

Сауат ашу 

Тақырып: 
Үйренгендерімізді 
қайталаймыз. 

Дыбыстық сызба 
бойынша жұмыс 
жасату арқылы 
дыбыстық талдау 
дағдыла-рын 
дамыту.Сәйкестенд
іре білуге, буынға 
бөлуге, 
дыбыстардың 

Математика 
негіздері 

Тақырып: «артық», 
«кем», «тең» 
ұғымдарын 
қалыптастыру.Балал
арды «=» белгісімен, 
оның мәнімен 
таныстыру; саны 
бойынша бірдей 
бөліктердің 
арасындағы өзара 
бірмәнді сәйкестікті 
анықтау; санау, 
салыстыру, санды 
цифрмен белгілеу 
біліктілігін бекіту 

Сауат ашу негіздері 

Тақырып: 
Үйренгендерімізді 
қайталаймыз. 

Дыбыстық сызба 
бойынша жұмыс 
жасату арқылы 
дыбыстық талдау 
дағдыла-рын 
дамыту.Сәйкестенді
ре білуге, буынға 
бөлуге, 
дыбыстардың 
түрлерін есте 
сақтауға жаттығулар 

Қазақ тілі 

Тақырып: 
Балалардың 
қоршаған ортаға 
өзінің қарым-
қатынасын 
білдіруге, 
ауызекісөйлеудемақ
ал-
мәтелдерді,көркемс
өздердіқолдануына
қолдаукөрсету,ынта
ландыру.«Жер 
анаға құрметті 
қалай көрсетеміз» 
тақырыбында сурет 
бойынша әңгіме.  
 

Көркем әдебиет 

Тақырып: Әке мен 
бала 

(сахналау) 

Әңгіме 
кейіпкерлерінің 
әркеттеріне өзінің 
көзқарасын білдіру 
дағдысын 
қалыптастыру, 
кейіпкердің 
ерекшеліктерін 
беру үшін 
мәнерлілік 
құралдарын 
қолдану; сөздік 

Математика 
негіздері 

Тақырып: 
салмағына қарай тең 
және тең емес заттар 
туралы білігін 
қалыптастыру. Есте 
сақтау, сөйлеу, назар 
аудару, қолдың  
ұсақ моторикасын 
дамыту.  
Шыдамдылыққа 
тәрбиелеу 
 

Қазақ тілі 

Тақырып: Шағын 
өлеңдер,санамақтар 
жаттату.  

 

Қоршаған ортамен 
танысу 

Тақырып: 
Ұялытелефон,смарт
фон,компьютер,ғала
мтор,теледидардың
қолданылуынбілу,о
лардықолданудақау
іпсіздіктісақтауды 
пысықтау. Олармен 
көп ойнаған зиян 
екендігін түсіндіру. 
Оның орнына үйде 
қандай ойындар 
ойнауға болатынын 



Балаларға тыйым 
сөдердің 
мағынасын 
түсіндіру арқылы 
әдепті болуға 
тәрбиелеу 

Дене шынықтыру 

Тақырып: 
Секіртпе – 
супертренажер 

Секіртпені айналып 
бір аяқпен 
секіргенде 
аяқтарын 
түсірмеуге, жерге 
аяқбасымен қонуға 
жаттығу. 
Секіртпелердің 
арасымен жүріп 
өткенде, 
секіртпеденаттап 
өткендеарқанытікұ
стау дағдыларын 
бекіту. 

Шығармашылық: 

Сурет салу 
Мүсіндеу  
Жапсыру,құрасты
ру 
Суретті қарапайым 
қаламның 
көмегімен жеңіл 
ырғақпен үстінен 

түрлерін есте 
сақтауға 
жаттығулар жасату 
арқылы сөздік 
қорларын жаңа 
сөздермен толық-
тыру.Бастаған істі 
аяқтай білуге 
тәрбиелеу. 

Дене шынықтыру 

Тақырып:Көтерің
кі көңіл күй. 

Допты басымен 
итеріп жүргізіп, 
алдыға қарай 
еңбектеуді 
жалғастыру.Аяқ-
қолынжинап,жұмы
рланыпотырыпалд
ыға-
артқадомалаудыбек
іту. 

Қоршаған 
ортамен танысу 

Тақырып:  

Жоспарланғаннәт
ижегежетуге,өзіме
нқұрдастарыныңе
ңбегінің,шығарма
шылықәрекеттерін
іңнәтижелерінбаға
лауғажәнеқұрметп

жасату арқылы 
сөздік қорларын 
жаңа сөздермен 
толық-тыру.Бастаған 
істі аяқтай білуге 
тәрбиелеу. 

Дене шынықтыру 

Тақырып: Өз 
денемізді өзіміз 
басқарамыз! 

Өз-өзін басқару 
менкеңістікті 
бағдарлау 
дағдыларын 
қалыптастыру. Өз 
денсаулы-ғын 
сақтауға,салауаттыө
мірсалтынаүйрету. 

Сөйлеуді дамыту 

Тақырып: 
Жаздыңкезікөңілді 

«Жаздың кезі 
көңілді» 
тақырыбына 
шығармашылық 
әңгіме 
құрастырту.Сұрақта
рға жауап беру 
арқылы сөздік 
қорларын 
толықтыру. 

қорын, 
байланыстырып 
сөйлеу дағдысын, 
тілін дамыту; 
адамгершілік 
нормаларды 
қалыптас-тыруға, 
еңбексүйгіш-тікке 
тәрбиелеу. 

Математика 
негіздері 

Тақырып: Топтан 
ағаштан жасалған 
ойыншықтарды 
табу. Оларды 
беттестіру,тұстасты
ружәнежұппенсалы
стырутәсілдерінқол
данаотырып, 
заттарды 
салыстыруды 
қалыптастыру. Тік 
және көлбеу  

сызықтардыдәптер
діңторкөзіндесызу
ға үйрету. 
 

Музыка 

Тақырып: 
Музыкалықсүйемел
деуменжәнесүйемел
деусіз жеке ән айту 
дағдыларын 

ойнап көрсету. 
Балалардың бір 
біріне ұсыныс 
айтуын 
ұйымдастыру.  
 

Музыка 

Тақырып: 
Музыкалықсүйемелд
еуменжәнесүйемелде
усіз жеке ән айту 
дағдыларын дамыту. 
Әртүрлі сипаттағы 
әндерді өзбетінше 
және 
шығармашылықпен 
орындауға баулу. 
Әнді музыкалық 
талғамменорындауға
жаттықтыру. 
 



қаттыбаспайжидект
ердің 
сұлбасынсалуды 
үйрету 
 
Бірнешепішіндібірт
ұғырғаорналастыру
ды,сюжеттердепіші
ннің,қимылдыңерек
шеліктерінжеткізеб
ілуді 
үйрету. Жидектер 
себетін қиып 
жапсырту 
 
Сюжеттік 
композициялар 
жасауды, оларды 
сәнді 
бөлшектермен 
толықтыруды 
меңгерту. 
Ермексаздан 
жемістер жасату.  
 
Дербестікті,шығар
машылықты,бастам
анықолдауды 
дамыту. Жемістер 
мен жидектер 
бағын құрастыруды 
жетілдіру.  
 

енқарауға,кішілер
гекөмеккөрсетуге, 
қажет болған 
жағдайда оларға 
жүгінуге баулу. 
Сюжетті рөлді 
ойындар ойнау 
арқылы көрсету 

Табиғатты сүюге, 
қорғауға тәрбиелеу 

 

 

дамыту. Әртүрлі 
сипаттағы әндерді 
өзбетінше және 
шығармашылықпен 
орындауға баулу. 
Әнді музыкалық 
талғамменорындауғ
ажаттықтыру. 
 

 

Екіншітаңғы ас Тамақ ішу мәдениетін, үстелде отыру, тамақтану, асхана құралдарын дұрыс ұстау мәдениетін қалыптастыру 
және сақтау. Балалардың назарын тағамға аудару, тамақтарын реттілігімен тауысып ішуге, нанның қиқымын 
жерге тастамауға үйрету.  (мәдени-гигиеналық дағдылар, өзіне-өзі қызмет ету, кезекшілердің еңбек 
әрекеті) 

Серуенгедайындық Киіну: Серуенге шығу, балаларды біртіндеп киіндіру, киімдерінің дұрыс киілуін қадағалау, қатармен жүруге 
дағдыландыру. 



Серуен Ауа-райын бақылау 
Мақсаты:Көктем 
мезгілінің аяғына 
қарай өлі 
табиғаттағы 
болатын 
құбылыстар туралы 
түсініктерін 
қалыптастыруды 
жалғастыру.  
Бақылау барысы 
Көркем сөз. 
А.Меңдібай 
Мамыр айы 
келгенде, 
Дала гүлге толады. 
Жайнап барлық 
атырап, 
Қызық-думан 
болады. 
Бақшамызда біз 
еккен, 
Гүл шоқтары 
гүлдейді. 
Жапырақтар 
сыбдырлап,  
«Қандай көркем, 
көр»-дейді. 
Тәрбиеші аулаға 
ерте көктем көрнісі 
бейнеленген сурет 
алып шығып, 
балалармен әңгіме 
өткізеді. 
♦ Балалар, 
қараңдаршы, мына 
суретте жылдың 
қай мезгілі 
суреттелген?(көкте
м).  

Гүлзарды бақылау 
Мақсаты: 
Көктемгі гүлзар 
туралы түсініктерін 
кеңейту;  
Өсімдіктерді күту, 
суғару 
іскерліктерін 
тиянақтау; 
Табиғатты сүюге, 
әсемдігін сезінуге 
тәрбиелеу. 
Бақылау барысы 
Тәрбиеші сұрақтар 
қойып, әңгімелесу 
жүргізеді 
♦ Қандай үй 
гүлдерін 
білесіңдер? 
♦ Қандай дала 
гүлдерін 
білесіңдер? 
♦ Олардың 
қандай 
айырмашылығы 
бар? 
♦ Сендерге 
қандай гүлдер 
ұнайды? Неге? 
♦ Сендердің 
үйлеріңде гүл бар 
ма? Қандай? 
♦ Оларды 
қалай күтесіңдер? 
♦ Гүлді 
отырғызбас бұрын 
не істеу керек? 
♦ Біздің 
гүлзарға 
отырғызуға арнап 

Велосипедті бақылау 
Мақсаты: 
велосипедтің 
қажеттілігі туралы 
білімдерін 
тиянақтау.  
Бақылау барысы 
Балаларға жұмбақ 
жасыру 
Бірде екі дөңгелекті,  
Бірде үш дөңгелекті. 
Қажет кезде онымен, 
Қызыққа да батасың, 
Артып алып 
сөмкеңді, 
Серуендеп те 
қайтасың.  
(велосипед) 
Балаларға сұрақтар. 
♦ Балалар, 
велосипедтер қандай 
болады? (балаларға 
және үлкендерге 
арналған) 
♦ Олардың 
қандай 
айырмашылығы бар? 
(көлемімен және 
дөңгелегімен) 
♦ Велосипед 
қандай бөліктерден 
тұрады? 
♦ Велосипедте 
жүру қиын ба? 
♦Қалай 
ойлайсыңдар, 
велосипедпен жүру 
үшін жол ережесін 
білу керек пе? 
♦Велосипедтің 

Құмырсқаларды 
бақылау 

Мақсаты: 

—
 Құмырсқала
р туралы білімдерін 
тиянақтау;  

— Зерттеу 
жұмысына деген 
қызығушылықтары
н арттыру.  

Бақылау барысы 

Көркем сөз 
«Құмырсқа» Г. 
Өкеев  

Құжынаған 
құмырсқа,         
Ұйымшыл-ақ 
өздері. 

Шығады ерте 
жұмысқа.       
Жүкпен қайтып 
қашықтан, 

Нелер шебер 
табылып,         
Илеуіне асыққан. 

Жасайды илеу 
жабылып.      Бәрі 

Найзағайды бақылау 

Мақсаты: 

— «Найзағай» 
ұғымымен 
таныстыру;  

— Табиғат 
құбылыстары туралы 
шынайы түсініктерін 
қалыптастыру;  

— Сөздік 
қорларын байыту; 

— 
Бақылағыштықтарын 
дамыту. 

Бақылау барысы  

Тәрбиеші балаларға 
жұмбақтар 
жасырады 

- Аспанда от 
қамшы осады, 

Ащы үнін ышқынып 
қосады. 

- Дүрліктіріп 
алапты, 

Шақпақ тастың 
жарқылы, 

Бұлт көрпесін 



♦ Ал, сендер 
суреттен не көріп 
тұрсыңдар? (қар 
еріп жатыр,жер су 
болып жатыр, 
балалар құстарға ұя 
жасап жатыр) 
♦ Қар неліктен 
ериді, адамдар 
неліктен жеңіл 
киінеді? (күн 
жылығандықтан) 
♦ Ал, 
көктемнің бұл 
мезгілін қалай 
атаймыз? (ерте 
көктем) 
♦ Ерте көктем 
мен қазіргі мамыр 
айындағы табиғат 
көнісінде, ауа-
райында өзгешелік 
бар ма? Қандай? 
(балалар жауабы 
тыңдалады) 
♦ Қазір аспан 
көрнісі қандай? 
(ашық көк)  
♦ Ағаштар 
бейнесі қандай 
болды? (барлық 
ағаштар жапырағы 
жайқалып, жап-
жасыл болып тұр).  
♦ Қыста қар 
жауған кезде ауа 
температурасы 
қандай еді?  
♦ Жаңбыр 
қандай 

топта өсіріп 
жатырған 
гүлдеріміз қалай 
аталады? 
♦ Гүлдер 
жақсы өсіп, гүлдеуі 
үшін не істеуіміз 
керек? 
♦ Осы кезде 
бізге гүлді неге 
аулаға отырғызуға 
болмайды? 
♦ Неге кейбір 
гүлдер көпжылдық, 
кейбіл гүлдер бір 
жылдық деп 
аталады? 
Еңбек  
 Гүл егетін алаңда 
жұмыс (тазалау, 
қопсыту).  
Мақсаты: 
— Бірлесе 
жұмыс істей білу 
іскерліктерін 
тиянақтау;  
— Гүлдердің 
өсуі туралы 
білімдерін 
қалыптастыру.  
Қимылды ойын 
«Қай топ тез 
жиналады?».  
Мақсаты: жүкіруге 
жаттықтыру.  
Жаттығу ойыны 
«Құлап қалма». 
Мақсаты: бөрене 
үстімен жүруге 
жаттықтыру. 

машинадан қандай 
айырмашылығы бар
 ? 
♦Велосипедпен бір 
уақытта неше адам 
жүруге  болады ? 
Еңбек  
Алаңға баратын 
жолдарды 
қоқыстардан тазалау. 
Мақсаты: бірлесе 
жұмыс істеуге деген 
құлшыныстарын 
қалыптастыру.  
Қимылды ойын   
«Теңге алу». 
Мақсаты: ептілікке, 
жылдамдыққа, 
жеңіске жетуге деген 
құштарлыққа баулу.  
Жаттығу ойыны 
Затты нысанаға 
лақтыру. 
Мақсаты: қол 
күштерін, көз 
өлшемін, объктіні 
бағдарлай білулерін 
дамыту. 
Мақал:  Жолда 
жүрсең, сақ жүр. 

еңбекпен шынығар, 

Жылт-жылт етіп 
көздері,      Ісін 
тындырып 
тынығар. 

Балаларға сұрақтар 

♦
 Құмырсқала
рдың адамдарға 
және орманға 
қандай пайдасы 
бар? (зиянда 
жәндіктерді 
құртады 

♦ Орманның 
қандай тұрғыны 
құмырсқа мен оның 
көбелектерін 
(личинкаларын) 
жеуге құмар? (аю 
мен тоқылдақ)  

♦
 Құмырсқасы
з жер  болмайды. 
Құмырсқаларды 
«ағаш дәрігерлері» 
деп те атайды. Олар 
ағаштарды зиянды 
жәндіктерден 
қорғайды. 
Құмырсқалар өте 
еңбекқор, олар 

жыртады. 

♦ Балалар, бұл 
жұмбақтардың 
шешуі не екен? 

♦ Найзағай қай 
кезде ойнайды? 

♦ Аспан неге 
күркірейді?  

♦ Күн күркіреп, 
найзағай ойнаған 
кезде табиғатта 
қандай құбылыс 
болады? (жаңбыр 
жауады)  

♦ Найзағай 
ойнап, жаңбыр 
жауғанда құрт-
құмырсқалар не 
істейді? (індері мен 
илеулеріне 
тығылады)  

♦ Қалай 
ойлайсыңдар, 
найзағай неден пайда 
болады?  

Ауа-райы нашар 
болған кезде бұлттар 
арасында электр 
тогы жиналады. 
Найзағай-бұл үлкен 



температурада 
жауады? 
♦ Көктемнің 
соңғы айында 
табиғатта қандай 
өзгерістер 
болды?(күн шуағы 
молайды, гүлдер 
шықты, шөптер 
өсті, ағаштар 
жасыл жапыраққа 
малынды). 
Еңбек  
Кішкентайлар 
алаңын 
қоқыстардан 
тазалауға 
көмектесу. 
Мақсаты: 
кішкентайларға 
көмектесу, еңбекке 
деген 
құлшыныстарын 
арттыру. 
 Қимылды ойын  
«Үшінші артық». 
Мақсаты: ойын 
ережесін сақтап 
ойнауға, 
аңғарымпаздыққа 
баулу. Ұлттық 
ойындарға деген 
қызығушылықтары
н арттыру.  
Жаттығу ойыны 
Қимылдарын 
дамыту.  
Мақсаты: 
— Допты 
берілген бағытқа 

Мақал-мәтел: - Әр 
гүлдің иісі әр басқа. 
- Гүл-араға, 
бал-балаға. 
Қызыл гүл көзге 
алыстан шалынар 

өздерінен бірнеше 
есе үлкен 
нәрселерді 
илеулеріне сүйретіп 
тасиды. 
Құмырсқалардың 
илеуінің тесігі 
төбесінде болады. 
Құмырсқалар өз 
илеуінен ешқашан 
адаспайды. 
Неліктен деп 
ойлайсыңдар. 
Құмырсқалар өз 
илеулерін иіскеп 
жүріп иісінен 
табады. Әр илеу өз 
құмырсқаларынан 
басқа 
құмырсқаларды 
жолатпайды. Егер 
басқа илеудің 
құмырсқасы бара 
қалса, оны 
жабылып шағып 
тастайды. Әр 
илеудің өз иісі 
болады. 
Құмырсқалар тек 
қана ағаштардағы 
құрттардықұртып 
қана қоймайды, 
олар құстарға да 
көмектеседі. Құстар 
құмырсқаның 

электр тогының 
ұшқыны. Ұшқындар 
айналадағы ауаны 
қыздырады. Ыстық 
ауа салқын ауамен 
соқтығысады да, 
күннің күркіреуі 
пайда болады.күн 
күркіреген кездегі 
найзағай өте қауіпті.  
Найзағай жалғыз 
тұрған, биік заттарға 
жиі түседі. 
Сондықтан да 
найзағай ойнап 
тұрған кезде 
ағаштың астына 
тұруға болмайды.  

Зерттеу қызметі 

Жәй жаңбыр мен 
найзағайлы 
жаңбырды 
салыстыру, 
ұқсастықтыры мен 
айырмашылықтарын 
табу.  

«Найзағайлы 
жаңбыр» Ө. 
Ақыпбекұлы 

Нөсерлеп жаңбыр 
басталды, 

Науада қалқып қақ 



қарай оң және сол 
қолмен лақтыруға 
жаттықтыру; 
— Қозғалыс 
координацияларын 
сақтау; 
Мақал-мәтел  -
Сәуір айы-су айы, 
                          
Мамыр айы- гүл 
айы. 

илеуінің үстіне 
қанатын жайып 
отырады, 
құмырсқалар 
оларды үстеріндегі 
биттер мен 
бүргелерден 
тазалайды. 
Құмырсқалардан 
бөлініп шыққан 
өткір қышқыл 
иістен көпке дейін 
құстарға бит, 
бүргелер 
жоламайды. 
Құмырсқаның 
қышқылынан дәрі-
дәрмектер де 
жасайды. 
Құмырсқалар 
залалсыз, дәрменсіз 
жәндік 
болғандықтан 
оларға тиіспеуіміз 
керек. 

♦
 Құмырсқала
рдың қандай 
пайдасы бар?    

♦ Олар өз илеулерін 
қайда салады? 

♦қане біздің 
құмырсқалар қалай 

қалды. 

Найзағай тынбай 
жарқылдап, 

Нөсер тұр құйып 
сатырлап. 

- Найзағайлы 
жаңбырды қалай 
атайды екен? (нөсер)  

 Еңбек  

1 топ- ауланы 
тырмамен тазалау; 

2 топ-қоқыстарды 
шығару 

Мақсаты: 

— Шағын 
топтарға бөлініп 
жұмыс істеуге 
үйрету;  

— Ұжыммен 
жұмыс істеуге, 
жұмыс нәтижесіне 
жетуге деген 
ынталарын арттыру.  

Қимылды ойын  

 «Өз ағашыңды тап». 

Мақсаты: ағаш 
аттарын есте 



жұмыс істеп жүр 
екен, қарайықшы! 
(олар өздінің ізімен, 
бірінен соң бірі 
илеулеріне қарай 
ағылуда) 

Зерттеу қызметі 

Құмырсқалардың 
бір жолына құм, бір 
жолына қант себу. 
Олардың қалай 
әрекет ететінін 
бақылау.  

Еңбек  

Ойын алаңын 
тазалау. 

Мақсаты: бірлесе 
жұмыс істей 
білулерін 
жалғастыру.   

Қимылды ойын 

«Итеріспек». 

Мақсаты: 

Белгілі бір 
кеңістікте жұмыс 
істеу дағдыларын 
жетілдіру; 

ұлттық ойынға 

сақтауға, зейінді, 
байқағыш және 
жылдам болуға 
үйрету.  

Жаттығу ойыны  
«Ағаштан ағашқа 
дейін». 

Мақсаты: екі аяқпен 
және бір аяқпен 
секіруге жаттықтыру 

 

Халық болжамы: 

-  Ерте 
көктемде найзағай 
ойнап, күн 
күркіремесе, жаз 
құрғақ болады. 

Қарлығаш келсе күн 
күркірейді. 



деген 
қызығушылықтары
н арттыру. 

Жаттығу ойыны 

 Қимылдарын 
дамыту. 

Мақсаты: оң және 
сол аяқпен секіруге 
жаттықтыру.  

Тыйым сөздер: 
Құмырсқа илеуін 
бұзба.                        

Серуенненоралу Киімдерін шешу,дұрыс орналастыру,аяқ киімдерін жинау,қол жуу.Өзіне-өзі қызметету дағдылары 

Түскіас Балалардың назарын тағамға аудару, тамақтарын реттілігімен тауысып ішуге, нанның қиқымын жерге 
тастамауға үйрету. Кезекшілердің жұмысы ( асхана құралдарын, майлықтарды үстелге қою, соңынан 
жинау)Таза және ұқыпты тамақтану. Тамақтану мәденетін қалыптастыру. Асты тауысып жеуге үйрету. 
(мәдени-гигиеналық дағдылар, өзіне-өзі қызмет ету, кезекшілердің еңбек әрекеті) 

Күндізгіұйқы Киім түймелерін, сырмаларын өздігінше ағытуды қалыптастыру. Киімдерін ұқыпты орындыққа іліп (немесе 
арнайы сөреге) қоюды үйрету. Өз төсек орнын тауып жатуды үйрету. (өзіне-өзі қызмет ету дағдылары, ірі 
және ұсақ моториканы дамыту) 

Балалардың  тыныш ұйықтауы үшін жайы баяу музыка тыңдау. (Музыка) 
Біртіндеп 
ұйқыданояту, 
сауықтырушаралары 

Өз орындарында отырып керілу, тыныстау  жаттығуларын жасату.  Ригалық әдіс  бойынша сауықтыру. 

(дене жаттығулар мен белсенділігі) 

Киімдерін реттілікпен өздігінен киіну. Түймелерін қадау, сырмаларын сыру, аяқ киімдерін дұрыс киюді 
үйрету. Қыз балалардың шаштарын тарауға үйрету. (өзіне-өзі қызмет ету дағдылары, ірі және ұсақ 
моториканы дамыту) 

Қолдарын жуу, құрғатып сүрту, сүлгіні өз орнына іліп қоюды үйрету.(мәдени-гигиеналықдағдылар).   

Бесінас Ересектің бақылауымен бетін, қолдарын ластанған кезде және тамақтың алдында өз бетінше жуу, беті мен 



қолын жеке орамалмен құрғатып сүрту, ересектің көмегімен өзін ретке келтіруін қалыптастыру. 

(мәдени-гигиеналық дағдылар, өзіне-өзі қызмет ету) 

Өз орнын тауып отыру. Үстел басында қарапайым мінез-құлық дағдыларын қалыптастыру: нанды үгітпеу, 
тамақты ауызды жауып шайнау, ауызды тамаққа  толтырып сөйлемеу. Тамақтанып болғаннан кейін алғыс 
айтуды үйрету  

Балалардың дербес 
әрекеті(баяу 
қимылды 
ойындар,үстелүсті 
ойындары, 
бейнелеуәрекеті,кіта
птарқарау және тағы 
басқаәрекеттер) 

Саз аспаптары. 
Сазсырнай 

Мақсаты: Ішекті 
аспаптан басқа 
үрмелі аспаптар 
болатының еске 
түсіреді;  

 тілдгі 
ерекшелікті, 
ұқсастықты 
түсінеді;  

 ішекті аспаптар 
мен үрмелі аспапты 
ерекшелігін 
ажыратады 

(сөйлеудідамыту) 

 

 

«Не артық?»  
Мақсаты:  

-Суреттерді  
белгілері бойынша 
топтастырады. 

(қоршағанортамент
аныстыру) 

 

Шаштараз»Мақсаты:  

-ойын желісін 
өздігінен дамыта 
біледі. 

-рөлдерді бөледі. 

(сөйлеуді дамыту) 

Құрылымдалған 
ойын:Тақырыбы: 
Табиғатта өзіңді 
қалай ұстау керек? 

Мақсаты:  
Табиғаттағы іс-
әрекет, мәдениет 
туралы білімдері 
бекиді 
(қоршаған ортамен 
таныстыру). 

 
«Сөйлемді аяқта»   
Мақсаты: Есте 
сақтау және ойлау 
қабілеттерін 
дамытады.  

(сөйлеуді дамыту) 

Құрылымдалған 
ойын: «Көп және 
біреу»  
Мақсаты:  

-көп және біреу 
ұғымымен таныс. 

 -заттардың тең, тең 
емес топтарын 
салыстырады. 

(математканегіздері
) 

 

«Кім жылдам» 

Мақсаты: Ойын 
бұрышын  ретке  
келтіреді. 

(сөйлеуді дамыту) 

Құрылымдалған 
ойын:Тақырыбы: 
«Еліміздің батыр 
қыздары» 

Мақсаты: 

Еліміздің кешегі 
және бүгінгі күнгі 
батыр қыздарының 
есімдерімен 
танысады. Ерен 
еңбектеріне 
құрметпен қарауға 
тәрбиеленеді. 
(қоршағанортамента
ныстыру) 

Балаларменжекежұмыс Жеке жұмыс: 

Алижанға «Туған 
жерін қорғау» 
туралы әңгімелеуді 

Жеке жұмыс: 

Аялаға «Жер Ана» 
туралыәңгімелесу«
Туғанжер» (сурет 

Жеке жұмыс: 

Саусақтар үшін 
ойын: «Ғажайып 
дорба» 

Жеке жұмыс: 

Саусақтарға 
гимнастика 
«Достық» 

Жеке жұмыс: 

Саусақтарға 
гимнастика 
«Жануарлар әлемі» 



үйрету. 

Мақсаты: 
қарапайым 
сұрақтарға жауап 
беруге 
дағдыланады. 

 

салады) 

Мақсаты: 
қарапайым 
сұрақтарға жауап 
береді, туған жер 
туралы түсінік  
қалыптасады. 

Алишерге көру 
арқылы қабылдауды 
дамытуды үйрету. 

Балаларға 

сұқсаусақ пен бас 
бармақарқылышым
шыпұстаудыдамыта
ды. 

Раянаға сұқ саусақ 
пен бас бармақ 
арқылы шымшып 
ұстауға икемделді.  

 

Серуенгедайындық  Балалардың дербес қимыл белсенділігі үшін жағдай жасау, ойын  құрал-жабдықтады дұрыс пайдалану туралы 
әңгімелесу. Табиғи материалдар туралы не білетіндерін сұрау.  
Балаларды  ретімен киіндіру (ауа-райы жағдайына  байланысты), дұрыс киінуді бақылау.  Киім шкафтарын 
таза ұстау және жинауды қалыптастыру     (сөйлеуді дамыту, өзіне-өзі қызмет ету дағдылары, ірі және ұсақ 
моториканы дамыту) 

Серуен Еңбек: Жолдарды 
қоқыстардан 
тазалау. 

Мақсаты:  

-бір-біріне 
көмектесіп, 
жұмыла жұмыс 
істеуге 
тәрбиелейді. 

Педагог 
жетекшілігімен 
ойын:«Хан 
алшы» 

Мақсаты:  

- қазақ халқының 
әдет-ғұрыпымен,  

салт-дәстүрімен 

Еңбек: 
Таяқтарды, 
сынған 
бұтақтарды 
жинау. 

Мақсаты: -еңбек 
етуге 
қызығушылықтар
ын арттырады, 
жұмысты таза 
істеуге 
тәрбиелейді. 

Еркін 
ойын:«Қуалап 
соқ» 

Мақсаты: 
Жылдамдыққа, 
шапшандыққа 
баулиды. 

Еңбек: Жолдарды 
сыпыру. 

Мақсаты:-өз 
еңбектерінің 
жемісін көруге 
үйретеді. 

Еркін 
ойын:«Ақсерек» 

Мақсаты: 
Жылдамдыққа, 
шапшандыққа 
баулиды. 
Ұжымшылдыққатә
рбиелейді. 

 (тікелейбақылау) 

 

Еңбек: Ауладағы 
қоқыстарды жинау 

Мақсаты:  

-тазалықпен 
ұқыптылыққа 
үйретеді; 

Құрылымдалған 
ойын:«Жанады 
жанбайды»  

Мақсаты:  

-тез жүгіруге, 
шыдамдылыққа 
тәрбиелейді. 

(тікелейбақылау) 

Еңбек:Жолдардыта
зарту. 

Мақсаты: -
еңбекетугетәрбиеле
йді; 

Педагогжетекшілі
гіменойын:«Желде
нтез» 

Мақсаты: -
тезжүгірудағдылар
ындамытады. 

(тікелейбақылау) 

 



танысады              

 -еңбекқорлыққа, 
мәдениеттілікке 
тәрбиелейді; 

 (жаппай бақылау) 

 (тікелей бақылау) 

Серуеннен оралу Топқа оралу кезіндежылдамқатарғатұрудыдағдыландыру.  Асықпайбір-бірінитермейжүрудіүйрету. 
Топтакиетінаяқкиімдерінөзбетіншеауыстырып, киюінқалыптастыру. Жұмбақтаршешу,  өлеңдер, 
әндержаңылтпаштар, санамақтаржәнет.б. жаттау(көркемәрекет, дербесойынәрекеті). 

Кешкі ас Тамақ ішу мәдениетін, үстелде отыру, тамақтану, асхана құралдарын дұрыс ұстау мәдениетін қалыптастыру 
және сақтау. Балалардың назарын тағамға аудару, тамақтарын реттілігімен тауысып ішуге, нанның қиқымын 
жерге тастамауға үйрету.  (мәдени-гигиеналық дағдылар, өзіне-өзі қызмет ету, кезекшілердің еңбек 
әрекеті) 

Балалардыңдербесәрекеті Үстел үсті  театры: 

«Өсімдіктер» және 
т.б. тақырыптар 
бойынша сюжетті 
картиналар 
қарастыру. 

Мақсаты:қарапай
ым сұрақтарға 
жауап беруге 
үйрету. 

Әңгіме құрастыру 
«Өзін жақсы 
қөретін гүлдерін  
туралы әңгімелеп 
бер.» 

Мақсаты: баланың 
сөздік қорын 
туысқандарының 
атауларын 
білдіретін 
сөздермен байыту. 

Ойын– жаттығу:  
«Топтағы 
өсімдіктерге күтім 
жасау»;  
Альбомдар,сюжетті 
картиналар 
қарастыру,  

Ірі құрылыс 
материалдарымен 
ойындар. 
 

Ойын: «Гүлдерді   
тауып, оларды атап 
бер» 
Топтағы өсімдік 
бұрышы   туралы 
әңгімелесу 
 

«Менің тобымдағы 
өсімдіктер» 
картиналар 
топтамасынан 
суреттер қарастыру 

Балалардыңүйгеқайтуы Күн тәртібін сақтау Баланың іс-
әрекетке қатысуы 
жайлы әңгіме 

Баланың тәртібі 
жайлы әңгіме 

Жаз мезгіліне ауа 
райына қарай киіну 
жайлы әңгіме 

Бүгінгі күннің 
жетістігі туралы 
әңгімелесу. 

 
 
 
 
 
 



 
 
 

Тәрбиелеу 

Білім  беру ұйымы:Ақтөбе қаласы. ЖШС БДО «Т
Топ:  «Тұлпар» мектепалды тобы 
Балалардың  жасы:5жас 
Жоспардың  құрылу кезеңі: 20-24.2024ж    
Тәрбиеші:Б.Б.Наурызалина 

Күнтәртібі Дүйсенбі 

20.05.2024

Балалардықабылдау Балаларды 
көтеріңкі көңіл 
күймен, 
қуыршақпен қарсы 
алу 

Ата-аналарменәңгімелесу, 
кеңесберу 

Балалардың 
жетістік пен 
дәрежесі үшін емес, 
сол қалпында сө
қабылдап жақсы 
көретініңізді 
сездіріңіз. 

 

                      

рбиелеу - білім беру процесінің циклограммасы 

Мамыр айы 2024  жыл 3-апта 

аласы. ЖШС БДО «Тұмар» б\б 

 

 

Сейсенбі 

21.05.2024 

 

Сәрсенбі 

    22.05.2024  

Бейсенбі

23.05.2024

іл 

арсы 

Балаларды 
көтеріңкі көңіл 
күймен,денсаулы
ғын тексеріп 
қарсы алу 

Баланы алақан соғу 
арқылы қарсы алу 

Балақай сені б
көңілді к
деп топқ

шін емес, 
өзсіз 

сы 

Ата-аналарға 
балаларды 
тамақтарын 
тауысып жеуге 
үйретулерін 
ескерту. 

«Дұрыс тамақтануға 
баулу» 

 

Балаларды
тазалығы ж
кеңес беру

 

 Тексерілді: 

                      Әдіскер:Б.Б.Наурызалина _____ 

Бейсенбі 

23.05.2024 

 

Жұма 

24.05.2024 

ай сені бүгін 
күн күтіп тұр 
қа кіргізу 

Қызылжүрекшеменқ
арсыалу 

Балалардың 
ы жөнінде 

ес беру 

:Ата- аналарға 
балаларын ертеңгілік 
жаттығуға үлгертіп 
алып келулерін 
ескерту. 

 



Балалардың дербес 
әрекеті(баяу 
қимылды 
ойындар,үстелүсті 
ойындары, 
бейнелеу әрекеті, 
кітаптарқарау және 
тағы 
басқаәрекеттер) 

Д/ойын:  «Қарап 
ал 

да есіңе сақта» 

Мақсаты: балалар
ды көрген 
суреттерді есі 

не сақтап,көз 
алдына елестете 
отырып ,әр 
қайсысын ретімен 
атап шығуға ,үй 
жану- 

арларының,аңдарды
н және құстардың 
жал- 

пы аттарын 
айтқызу. 

Оларды қорғауға 
қамқоршы болуға 
тәрбиелеу. 

Көрнекіліктер: үй 
жануарлары,аңдард
ың,құстардың 
суреттері. 

 

Д\ойын 
«Ғажайып 
қоржын» 

Мақсаты: Балала
рды заттарды 
тиісті 
қасиеттеріне 
қарай ажырата 
білуге үйрету. 

Ойын шарты: 
Қоржындағы 
затты сипап біліп 
атау. Бала затты 
дұрыс сипаттап 
бергеннен соң 
ғана зат қаптан 
алынып, 
балаларға 
көрсетіледі, ал 
дұрыс аталмаса 
қаптан 
алынбайды. 

қажетті 
құралдар: 
Ғажайып қоржын. 
Балалар санына 
сәйкес, таныс 
ойыншықтар. 

 

Д/ойын:«Экология
лық пирамида». 

Мақсаты: 
Балаларды 
логикалық ойлай 
білуге, әр сатыны 
таңдауын негіздей 
отырып, 
экологиялық 
пирамида 
құрастыруға үйрету. 
Табиғаттағы барлық 
нысандардың өзара 
байланысын көре 
білуге баулу. 

 

 

Д/ойын: 
«Зоологиялық 
домино». 

Мақсаты: Балалард
ың жабайы және үй 
жануарлары туралы 
білімдерін бекіту; 
ұғымталдыққа, зейін 
қоюшылыққа баулу. 

Ойын ережелері: 

 Кімде-кім өз 
карточкаларын 
бірінші болып қойса, 
сол жеңімпаз болады. 
Жүрісті жіберіп 
алмай, карточканы 
дер кезінде қойып, 
мұқият болу. 

 

Д/ ойын:Не артық? 

Мақсаты: Балалард
ы суретке 
қарап,оларды 
топтастыруға үйрету. 
Құстар мен 
жануарлардың жеке 
және жалпы аттарын 
айтқызу. Оларды 
қорғауға қамқоршы 
болуға тәрбиелеу. 

Көрнекіліктер:әр 
түрлі құстар мен үй 
жануарлары 
бейнеленген 
суреттер. 

 

Таңертенгіжаттығу Мамыр айына арналған таңертеңгі жаттығулар кешені (Жалпы дамытушы жаттығулар, қимыл 
белсенділігі, ойын әрекеті). 

Таңғыас Тамақ ішу мәдениетін, үстелде отыру, тамақтану, асхана құралдарын дұрыс ұстау мәдениетін қалыптастыру 



және сақтау. Балалардың назарын тағамға аудару, тамақтарын реттілігімен тауысып ішуге, нанның қиқымын 
жерге тастамауға үйрету.  (мәдени-гигиеналық дағдылар, өзіне-өзі қызмет ету, кезекшілердің еңбек 
әрекеті) 

Ұйымдастырылғаніс-
әрекетке 
дайындық 

Геометриялықфигу
ралардың,көгөністе
р,жеміс-
жидектердіңдайынс
уреттерініңсыртын
шеткешығармайбас
тыру,бояу 
дағдыларын 
жетілдіру  

 

Теңдіктуралытүс
інікқалыптастыр
у,әртүрлізаттард
антұратынтопта
рдың санын 
анықтау, 
топтарды санау 
және салыстыру 
негізінде 
сандықмәндерді 
дұрысжалпылау
ды үйрету. 
 

Затқа қарап 
мүсіндеудеойыншы
қтарды,пішінішағы
н 
заттардымүсіндеуді
,халықшеберлерінің
бұйымдарынқолдан
у дағдыларын 
жетілдіру. 
 

Қағаздан таныс 
немесе ойдан 
әртүрлі бейнелерді, 
қатпарланып 
бүктелгенқағазданбі
рдейбірнешепішінде
рдіжәнеекігебүктелг
енқағаздансимметри
ялыпішіндегі 
заттардықиюды 
үйрету. 
 

Біртектізаттардансю
жеттерқұруды,бірне
шепішіндібіртұғырға
орналастыруды,сюж
еттердепішіннің,қим
ылдыңерекшеліктері
нжеткізебілуді,кейіп
керлердіңөзінетәнбө
лшектерінмүсіндеуді 
үйрету 

 
Білімберуұйымыныңке
стесі 
бойыншаұйымдастыры
лған 
іс-әрекет 

Сөйлеуді дамыту 

Тақырыбы: 
Асфальттағысуретт
ер. (өлең). 

Өлең мазмұнымен 
таныстырып, өлең 
шумақтарын 
жаттату.Балаларды
ң сөйлеу тілдерін 
дамыту.Табиғатты, 
жабайы аңдарды 
қорғауға тәрбиелеу. 

Сауат ашу 
негіздері 

Тақырып: Біз нені 
үйрендік,нені 
білдік? 

Көркем әдебиет 

Тақырып: Әке 
мен бала 

(сахналау) 

Әңгіме 
кейіпкерлерінің 
әркеттеріне өзінің 
көзқарасын 
білдіру дағдысын 
қалыптастыру, 
кейіпкердің 
ерекшеліктерін 
беру үшін 
мәнерлілік 
құралдарын 
қолдану; сөздік 
қорын, 
байланыстырып 
сөйлеу дағдысын, 

Математика 
негіздері 

Тақырып: 
Карточкаларда 
бейнеленген 
ойыншықтарды 
тапқызу. Олары 
суретпен 
салыстыру. 
Теңдіктуралытүсіні
кқалыптастыру,әрт
үрлізаттардантұрат
ынтоптардың санын 
анықтау, топтарды 
санау және 
салыстыру 
негізінде 
сандықмәндерді 
дұрысжалпылауды 
үйрету. 
Қисық 
жәнеқиғашсызықта
рдыдәптердіңторкө

Қазақ тілі 

Тақырып: 

Көркем әдебиет 

Тақырып: Төлдер 
айтысы 

(сахналау) 

Төрт түлік мал 
төлдерінің аталуын 
және оларды 
ажырата білуге 
үйрету, кеңістікте 
бағ-дарлану, түрлі 
қарқында қозғалу, өз 
әрекетін серігінің 
әрекетімен 
үйлестіру,оның қа-
лай әрекет ететінін 

Математика 
негіздері 

Тақырып: 
Ойыншық 
қорабындағы 
ойыншықтармен 
ойын ойнату. 
Жиынды сапасы 
бойынша әртүрлі 
элементтерден (түсі, 
өлшемі, 
пішіні,дыбысы,қимы
лы,қолданылуыбойы
ншазаттардан)жиынд
ы 
құру,жиындардыбөлі
ктергебөлу және 
оларды қайта 
біріктіру тәсілдерін 
меңгерту. Қисық 



Дыбыстық сызбаны 
өз суретімен 
сәйкестендіруге 
арналған тапсырма 
арқылы дыбыс 
туралы білімдерін 
бекіту.Сөздегі 
дыбыстың орнын 
табуға, дауысты, 
дауыссыз 
дыбыстарды, жуан-
жіңішке 
дыбыстарды 
ажыратуға 
жаттықтыру. 
Графикалық 
тапсырмаларды 
орындату арқылы 
мұқият жұмыс 
істеуде тәрбиелеу 

Дене шынықтыру 

Тақырып:Тату 
бола білеміз! 

Қимылқозғалысынт
үзетуді,әрекететута
пқырлығындамыту.
Толеранттылыққа,ж
инақылыққатәрбиел
еу.Өзойынайтыпже
ткізебілу,қателеске
нжағдайдаескертуді
дұрысқабылдай 
білуқасиеттерін 

тілін дамыту; 
адамгершілік 
нормаларды 
қалыптас-тыруға, 
еңбексүйгіш-
тікке тәрбиелеу. 

Сауат ашу 

Тақырып: Біз 
нені 
үйрендік,нені 
білдік? 

Дыбыстық 
сызбаны өз 
суретімен 
сәйкестендіруге 
арналған 
тапсырма арқылы 
дыбыс туралы 
білімдерін 
бекіту.Сөздегі 
дыбыстың орнын 
табуға, дауысты, 
дауыссыз 
дыбыстарды, 
жуан-жіңішке 
дыбыстарды 
ажыратуға 
жаттықтыру. 
Графикалық 
тапсырмаларды 
орындату арқылы 
мұқият жұмыс 

зіндесызуға үйрету. 
 

Сауат ашу негіздері 

Тақырып: Біз нені 
үйрендік? 

Дауысты, дауыссыз 
дыбыстар туралы 
білімдерін бекіту, 
буыннан сөз құрау-
ды, сөзді буынға 
бөлуді 
жетілдіру.Сөйлем 
құрауға, сөйлемнен 
бірінші, екінші, 
үшінші сөздерді таба 
білуге, сөйлемнің 
сызбасын сыза 
білуге жаттықтыру 
арқылы есте 
сақтауларын 
дамыту.Нүктелердің 
үстімен суретті 
бастыру жұмысы 
арқылы эстетикалық 
талғамдарын 
тәрбиелеу 

Дене шынықтыру 

Тақырып:«Футбол
ойнаймыз»(тазаауад
а) 

Ептілікті, ұсақ 

алдын ала сезу 
іскерліктерін 
дамыту, кейіпкердің 
ерекшеліктерін беру 
үшін мәнерлілік 
құралдарын қолдану; 
достық қатынасқа 
тәрбиелеу 

Математика 
негіздері 

Тақырып:  Алтын 
қоржынан бір 
заттан алу, оның 
сыңарын табу. 
Басқа балалардың 
заттарымен 
салыстыруды 
дамыту. Қисық 
және қиғаш 
сызықтарды 
дәптердің тор 
көзінде сызуға 
үйрету. 
 

Музыка 

Тақырып: 

Музыканыңжәнеоны
ңбөліктерініңсипаты
ндағыөзгерістергесәй
кесқимылдарды 
өзгерте отырып, 
жаттығуларды 
орындауға үйрету 

жәнеқиғашсызықтар
дыдәптердіңторкөзін
десызуға үйрету. 

 

Қазақ тілі 

Тақырып: Тілдік 
және 
артикуляциялық 
аппаратты,тыныс 
алуды және таза 
дикцияны дамыту, 
қазақ тіліне тән ә, ө, 
қ, ү, ұ, і, ғ, ң, һ 
дыбыстарын, осы 
дыбыстардантұраты
н сөздерді дұрыс 
айтуға 
дағдыландыру. 
Өздері алдын 
жаттаған тіл 
ұстартуларын 
қайталату 

Қоршаған ортамен 
танысу 

Тақырып: 
Еңбекқорлықпен 
жауапкершіліктің 
маңызын 
түсіну,өзін-өзі 
құрметтеу,өз 
күшімен 
мүмкіндіктеріне 
деген сенімділікті 



қалыптастыру. 

Шығармашылық: 

Сурет салу 
Мүсіндеу  

Жапсыру,құрасты
ру 

«Достық алаңы» 
тақырыбында 
суретті қарапайым 
қаламның 
көмегімен жеңіл 
ырғақпен үстінен 
қаттыбаспайбейнені
ңсұлбасынсалуды 
үйрету. 

 

 

істеуде тәрбиелеу 

Дене 
шынықтыру 

Тақырып: Тату 
бола білеміз! 

Қимылқозғалысы
нтүзетуді,әрекете
тутапқырлығында
мыту.Толерантты
лыққа,жинақылы
ққатәрбиелеу.Өзо
йынайтыпжеткізе
білу,қателескенж
ағдайдаескертуді
дұрысқабылдай 
білуқасиеттерін 
қалыптастыру. 

Қоршаған 
ортамен танысу 

Тақырып:  

моторика мен өзін-
өзі басқаруды 
дамытып, салауатты 
өмірсалтына бағыт 
алып, спортқа деген, 
командалық 
ойындарға 
дегенқызығушылыққ
абаулу. 

Сөйлеуді дамыту 

Тақырып: 
Асфальттағысуретте
р. (өлең). 

Өлең мазмұнымен 
таныстырып, өлең 
шумақтарын 
жаттату.Балалардың 
сөйлеу тілдерін 
дамыту.Табиғатты, 
жабайы аңдарды 
қорғауға тәрбиелеу. 

 

 

 

 
 

арттыру дағдысын 
жетілдіру.«Мен 
еңбекқор баламын» 
тақырыбында 
балалардың ойын 
тыңдау.  
 

Музыка 

Тақырып: 
Музыкалықсүйемелд
еуменжәнесүйемелде
усіз жеке ән айту 
дағдыларын дамыту. 
Әртүрлі сипаттағы 
әндерді өзбетінше 
және 
шығармашылықпен 
орындауға баулу. 
Әнді музыкалық 
талғамменорындауға
жаттықтыру. 
 

Екіншітаңғы ас Тамақ ішу мәдениетін, үстелде отыру, тамақтану, асхана құралдарын дұрыс ұстау мәдениетін қалыптастыру 
және сақтау. Балалардың назарын тағамға аудару, тамақтарын реттілігімен тауысып ішуге, нанның қиқымын 
жерге тастамауға үйрету.  (мәдени-гигиеналық дағдылар, өзіне-өзі қызмет ету, кезекшілердің еңбек 
әрекеті) 

Серуенгедайындық Киіну: Серуенге шығу, балаларды біртіндеп киіндіру, киімдерінің дұрыс киілуін қадағалау, қатармен жүруге 
дағдыландыру. 



Серуен Кемпірқосақты 
бақылау 
Мақсаты: өлі 
табиғаттың бір 
бөлігі ретінде 
кемпірқосақ туралы 
түсініктерін 
қалыптас-тыруды 
жалғастыру.  
Бақылау барысы 
Тәрбиеші балаларға 
жұмбақ жасырады. 
- Жарқылдан 
соң жаңағы, 
            Суға бөкті 
бар алап. 
            Көкте түрлі 
жолақты, 
           Өрнек тұрды 
ғаламат.  
(кемпірқосақ) 
-   Жаңбыр 
жуды жерімді, 
Көкте өрмек 
керілді.     
(кемпірқосақ) 
Жаңбыр жауып, 
күннің көзі көрініп 
тұрған мезгілде 
аспаннан 
кемпірқосақты 
байқауға болады. 
Ол жаңбыр 
тамшылары 
арасынан күннің 
сәулесі өткен 
уақытта көрінеді. 
Жаңбыр 
тамшылары 
неғұрлым үлкен 

Көбелектерді 
бақылау. 
Мақсаты: - 
көбелектер туралы 
білімдерін 
молайту: пайда 
болуы, көбеюі, 
құрлысы, пайдасы;   
-барлық тірі 
табиғатқа 
қамқорлықпен 
қарауға тәрбиелеу.  
Бақылау барысы 
Көркем сөз 
«Қызыл-жасыл 
көбелек»           Ш. 
Мұхаметжанов 
Дала қандай 
керемет, 
Қойның гүлге 
толады. 
Қызыл-жасыл 
көбелек, 
Бір ұшып, бір 
қонады. 
Қанша қусаң 
көбелек, 
Қанаты бір 
талмайды. 
Соныменен не 
керек, 
Ақыры ұстай 
алмайсың. 
Жазда, жасыл 
алқапта, гүлдер 
басында әдемі 
көбелектер ұшып 
жүреді. Олар 
сондай әдемі, 
түрлі-түсті.  

Бақылау: Бал 
арасын бақылау. 
Мақсаты: 
Балаларға өздеріне 
таныс жәндік бал 
арасы туралы 
түсінік беру, оның 
ерекшеліктерін 
және гүлге қонуын 
бақылау. 
Сұрақтар: Араның 
сыртқы көрінісі 
қандай? 
Олар немен 
қоректенеді? 
Неге олар гүлге 
қонады? 
Еңбек: Алаңдағы 
қоқысты жинақтау. 
Жеке жұмыс: 
Көркем сөз, 
жаңылтпаш. 
Ара, ара, аралар 
Орманның бойын 
аралар 
Гүлдердей сорып 
бал алар 
Алысқа ұшып бал 
алар 
Бал тәтті ғой, ә, 
балалар. 
Қимылды ойын: 
Жаттығу ойын: 
«Дәлме – дәл 
жүргізу. 
«Бақташы мен 
үйір» 

Бақылау: Өрт 
сөндіргіш машинаны 
бақылау. 

Мақсаты: Жалпы 
машина құрылымен 
оның бөліктерімен 
толық таныстыра 
отырып, 
қызығушылығын 
арттыру. 

Еңбек: құм 
салғыштағы құмды 
тазалау. 

Мақсаты: Тазалыққа, 
ұжыммен бірігіп 
жұмыстануға 
тәрбиелеу. 

Жеке жұмыс: 
Топтағы қиын 
баламен жұмыстану. 

Қимылды ойын: 
«Орныңды тап» 

Мақсаты: балалар 
айнала дөңгеленіп, 
екі екіден бірінің 
артынан бірі тұрады. 
Екі ойыншы жүгіріп, 
бір – бірін қуалайды. 

«Ақ тереккөк терек» 
ойыны. 

Бақылау: Жаңбырды 
бақылау. 

Мақсаты: Балаларға 
жазғы жаңбыр 
туралы түсінік бере 
отырып, судың 
қасиеттерімен 
таныстыру. 

Сұрақтар: Жаңбыр 
қай мезгілде 
жауады? 

Еңбек: Құмды 
тазалау. 

Жеке жұмыс: 
«Жаңбыр» туралы 
өлең айту. 

Қимылды ойын: 
«Жауады – 
жаумайды» 

«Қолшатыр» 

Мақсаты: Кеңістікке 
бағдарлап, жүгіре 
білуге үйрету. 



болса, кемпірқосақ 
соғұрлым анық 
көрінеді. 
Кемпірқосақта жеті 
түс бар: қызыл, 
қызғылт, сары, 
жасыл, көгілдір, 
көк, күлгін. Бұлар 
барлық уақытта осы 
бір ретпен 
орналасады.  
Балаларға сұрақтар: 
♦ Кемпірқосақ қай 
уақытта пайда 
болады  ? I 
 ♦ Ол қай уақытта 
жоғалады? 
♦ Кемпірқосақ 
қандай құбылыс, 
қалай пайда 
болады? 
Тәрбиеші балаларға 
тапсырма береді. 
Асфальт бетіне 
түрлі-түсті 
борлармен 
кемпірқосақтың 
суретін салу.  
Еңбек:  Балабақша 
ауласын қоқыстан 
тазалау.  
Мақсаты: аула 
тазалаушыға көмек 
беру, үлкендер 
еңбегін бағалауға 
тәрбиелеу.  
Қимылды ойын  
«Қасқыр қақпан».  
Мақсаты: 
Ойын шартының 

Ертеде Римде 
адамдар 
көбелектерді 
өсімдіктер гүлінен 
пайда болған 
дегенге сенген 
Көбелектің екі жұп 
қанаты бар. Олар 
майда 
қабыршақпен 
көмкерілген. 
Сондықтан да 
оларды қабыршақ 
қанаттылар деп 
атайды. Көделектің 
денесі 
қабыршақпен және 
майда шаштармен 
көмкерілген. 
Олардың қысқа 
мұрттары мен 
үлкен көздері бар. 
Гүлден гүлге 
қонып көбелектер 
шырын жинайды 
және оларды 
тозаңдандарады.  
Жазда ұрғашы 
көбелектер жер 
қыртысына 
жұмыртқаларын 
жинайды. Бірнеше 
уақыттан соң 
жұмыртқалардан 
құрттар-
личинкалыр пайда 
болады.осы осы 
құрттардан нағыз 
көбелектер өседі. 
Тұт ағашының 

 



дұрыс орындалуын 
бақылау, ойын 
кезінде байқампаз 
болуға баулу.   
Жаттығу ойыны:   
Қимылдарын 
дамыту. 
Мақсаты: 
арқасымен алға 
қарай жүруге 
жаттықтыру. 
 
Халық болжамы. 
Кемпірқосақ кешке 
көрінсе, ертесіне 
күн ашық болады 

жапырақтарымен 
қоректенетін 
көбелектер адамға 
жібек алатын 
жіңішке жіптерін 
сыйлайды.   
Зерттеу жұмысы 
Қай гүлге қандай 
көбелектер қонып 
жүргенін қарау. 
(көбелектер көбіне 
өзі түстес гүлдерге 
құмар болады) 
Еңбек  
Гүлзардағы 
қоқыстарды жинау 
Мақсаты: еңбек ете 
білу іскерліктерін 
қалыптастыру, өз 
беттерінше 
тазалық жүргізуге 
деген 
құштарлықтарын 
ояту.  
Қимылды ойын: 
«Аюлар мен 
аралар». 
Мақсаты:тәрбиеші 
белгісі бойынша 
жүкіруге, 
өрмелеуге 
жаттықтыру. 
Жаттығу ойыны: 
«Кеглиді құлат». 
Мақсаты: Дәлдеп 
тигізе білуге 
жаттықтыру.  

Серуенненоралу Киімдерін шешу,дұрыс орналастыру,аяқ киімдерін жинау,қол жуу.Өзіне-өзі қызметету дағдылары 



Түскіас Балалардың назарын тағамға аудару, тамақтарын реттілігімен тауысып ішуге, нанның қиқымын жерге 
тастамауға үйрету. Кезекшілердің жұмысы ( асхана құралдарын, майлықтарды үстелге қою, соңынан 
жинау)Таза және ұқыпты тамақтану. Тамақтану мәденетін қалыптастыру. Асты тауысып жеуге үйрету. 
(мәдени-гигиеналық дағдылар, өзіне-өзі қызмет ету, кезекшілердің еңбек әрекеті) 

Күндізгіұйқы Киім түймелерін, сырмаларын өздігінше ағытуды қалыптастыру. Киімдерін ұқыпты орындыққа іліп (немесе 
арнайы сөреге) қоюды үйрету. Өз төсек орнын тауып жатуды үйрету. (өзіне-өзі қызмет ету дағдылары, ірі 
және ұсақ моториканы дамыту) 

Балалардың  тыныш ұйықтауы үшін жайы баяу музыка тыңдау. (Музыка) 
Біртіндеп 
ұйқыданояту, 
сауықтырушаралары 

Өз орындарында отырып керілу, тыныстау  жаттығуларын жасату.  Ригалық әдіс  бойынша сауықтыру. 

(дене жаттығулар мен белсенділігі) 

Киімдерін реттілікпен өздігінен киіну. Түймелерін қадау, сырмаларын сыру, аяқ киімдерін дұрыс киюді 
үйрету. Қыз балалардың шаштарын тарауға үйрету. (өзіне-өзі қызмет ету дағдылары, ірі және ұсақ 
моториканы дамыту) 

Қолдарын жуу, құрғатып сүрту, сүлгіні өз орнына іліп қоюды үйрету.(мәдени-гигиеналықдағдылар).   

Бесінас Ересектің бақылауымен бетін, қолдарын ластанған кезде және тамақтың алдында өз бетінше жуу, беті мен 
қолын жеке орамалмен құрғатып сүрту, ересектің көмегімен өзін ретке келтіруін қалыптастыру. 

(мәдени-гигиеналық дағдылар, өзіне-өзі қызмет ету) 

Өз орнын тауып отыру. Үстел басында қарапайым мінез-құлық дағдыларын қалыптастыру: нанды үгітпеу, 
тамақты ауызды жауып шайнау, ауызды тамаққа  толтырып сөйлемеу. Тамақтанып болғаннан кейін алғыс 
айтуды үйрету  

Балалардың дербес 
әрекеті(баяу 
қимылды 
ойындар,үстелүсті 
ойындары, 
бейнелеуәрекеті,кіта
птарқарау және тағы 
басқаәрекеттер) 

«Ермексаздан күн 
бейнесін  жасайық»  

Мақсаты:Алақан  
және саусақ 
бұлшық еттері 
дамиды. Барысы: 
Барлық балалар 
сарғыш түсті 
ермексазды 
қолдарына  алып, 

Доптармен ойын 

Мақсаты: 
Алақандарына 
жаттығу 
жасайды. 

Барысы: Әр 
балаға кішкентай 
доптар бір-бірден 
таратып беріледі. 

«Көктемгі көрініс» 

Мақсаты: Балалар 
екі топқа бөлініп, 
көктем мезгіліне 
байланысты 
суреттердің 
бөлшектерін реттеп, 
үйлестіріп, 
орындарын тауып, 
«Қысқы көрініс» 

Мен де жақсы 
боламын» Мақсаты:  
Балалар жақсы 
қасиеттерді біледі, 
айта алады.  
(сөйлеудідамыту) 

 

«Алаңқайдағы 
бәйшешектер» 
Мақсаты: Кеңістікті 
бағдарлайды. Сол 
жаққа көк бәйшешек, 
оң жаққа сары 
бәйшешек 
орналастырады. 

(математика 
негізлері) 



оны жұмсартып, 
ұзынша етіп иіп, 
тоқаштың  
бейнесіне ұқсатып, 
дөңгелетіп орайды. 

(мүсіндеу іс-әрекеті 
) 

Екі қолын 
біріктіріп, 
алақандарының 
арасына допты 
салып, сағат 
тілінің бағытымен 
айналдырады. 

(дене шынықтыру 
) 

тақырыбындағы 
суретті (пазл) 
құрастырады. 
Құрастырған суретке 
қарап, ауызша әңгіме 
құрап айтады.   

(сөйлеуді дамыту) 

Балаларменжекежұмыс Балсезімге 
көлеміндесанайалад
ы, сандардыретімен 
атауды үйрету.  

 

 

Альмираға 
ұсынылған 
сюжеттер 
бойынша 
қойылымдарды 
сахналауды 
үйрету. 

Али мен Хадияға 
«бүгін», «кеше», 
«ертең» ұғымдарын 
ажыратуды үйрету.  

 

Раянаға 
геометриялық 
фигураларды көру 
және сипап сезу 
арқылы зерттеуге 
дағдыландыру.  

Ернарға тәулік 
бөліктерін 
ажыратады, олардың 
сипаттамалық 
ерекшеліктерін 
білуді 
дағдыландыру. 

Серуенгедайындық  Балалардың дербес қимыл белсенділігі үшін жағдай жасау, ойын  құрал-жабдықтады дұрыс пайдалану туралы 
әңгімелесу. Табиғи материалдар туралы не білетіндерін сұрау.  
Балаларды  ретімен киіндіру (ауа-райы жағдайына  байланысты), дұрыс киінуді бақылау.  Киім шкафтарын 
таза ұстау және жинауды қалыптастыру     (сөйлеуді дамыту, өзіне-өзі қызмет ету дағдылары, ірі және ұсақ 
моториканы дамыту) 

Серуен Дидактикалық 
ойын «Ғажайып 
сандық» Сандықтан  
әр түрлі заттарды 
көрмей, ұстап сезу 
арқылы табу.  

Еркін ойындар 
Қимылдыойындарғ
ақызығушылықтыд
амыту 

Қимылды ойын  

«Сақина 
жасыру.»  
Балабақша 
ауласына ұшып 
келген құстарды 
санау, салыстыру.  
(математика 
негіздері) 
Қимылдыойын 

«арқан тарту» 

Құмнан зымыран 
жасау.  

(құрастыру) 

 

Қимылды ойын  

«Мысықпентышқан»  

 

 

Еркін ойындар 

 

Қимылды ойын 

«Мекен мен 
балапандар» 

Еркін ойындар 

Қимылды ойын 
«Мысық пен 
тышқан» 

Серуеннен оралу Топқа оралу кезіндежылдамқатарғатұрудыдағдыландыру.  Асықпайбір-бірінитермейжүрудіүйрету. 
Топтакиетінаяқкиімдерінөзбетіншеауыстырып, киюінқалыптастыру. Жұмбақтаршешу,  өлеңдер, 



әндержаңылтпаштар, санамақтаржәнет.б. жаттау(көркемәрекет, дербесойынәрекеті). 

Кешкі ас Тамақ ішу мәдениетін, үстелде отыру, тамақтану, асхана құралдарын дұрыс ұстау мәдениетін қалыптастыру 
және сақтау. Балалардың назарын тағамға аудару, тамақтарын реттілігімен тауысып ішуге, нанның қиқымын 
жерге тастамауға үйрету.  (мәдени-гигиеналық дағдылар, өзіне-өзі қызмет ету, кезекшілердің еңбек 
әрекеті) 

Балалардыңдербесәрекеті Үстел үсті ойыны: 
«Қуыршақты 
киіндір» киімдерді 
жыл мезгіліне сай 
таңдай білу. 
Әлеуметтік 
дағдылар 

Құрылыс 
ойындары: 

«Менің 
саябағым» 

Құрылыс 
материалдарынан 
серуендейтін 
саябағын 
құрастыра білу. 
Шығармашылы
қ дағдылар 

«Біз шынығамыз»  

Достар бірге 
жүреміз, 

Бірге ойнаймыз, 
күлеміз. 

Бірге балық 
аулаймыз 

Міне, біздер 
қандаймыз ! 

Коммуникативтік 
дағдылар 

Саусақ ойыны  
«Жаттығамыз» 

Қуыр,қуыр, 
қуырмаш 

Балапанға бидай 
шаш 

Қуыр,қуыр,қуырмаш 

Әжең келсе есік аш.  

Қазақ тілі 

«Тазалық –денсаулық 
кепілі» 

Таза бала мұнтаздай  

Сүйсінеді қараған. 

Ұқыпты деп бұл 
қандай 

Жақсы көрер бар 
адам. 

Көркем әдебиет 

Балалардыңүйгеқайтуы Ата-аналарға кеңес: 

«Отбасындағы 
өзіндік ережелер»  

Психологтің  
кеңесі: 
мысалы:«балалар
дың өзара қарым-
қатынасы» 

Балалардың бүгінгі 
жетістігі 
(әңгімелесу).  

Кеңес: 

Әр  баланың  ынтасы  
туралы  айту 

«Отбасым –бақыт  
мекенім » 
тақырыбына  
әңгімелесу. 

 
 
 
 
 
 
 
 
 



 
 
 
 

Тәрбиелеу 

Білім  беру ұйымы:Ақтөбе қаласы. ЖШС БДО «Т
Топ:  «Тұлпар» мектепалды тобы 
Балалардың  жасы:5жас 
Жоспардың  құрылу кезеңі: 27-31.2024ж    
Тәрбиеші:Б.Б.Наурызалина 

Күнтәртібі Дүйсенбі 

27.05.2024

Балалардықабылдау Әсемәуенменқарсы
алу 

Ата-аналарменәңгімелесу, 
кеңесберу 

Балалардың 
жетістік пен 
дәрежесі үшін емес, 
сол қалпында сө
қабылдап жақсы 
көретініңізді 
сездіріңіз. 

 

                      

рбиелеу - білім беру процесінің циклограммасы 

Мамыр айы 2024  жыл 4-апта 

аласы. ЖШС БДО «Тұмар» б\б 

 

 

Сейсенбі 

28.05.2024 

 

Сәрсенбі 

    29.05.2024  

Бейсенбі

30.05.2024

арсы Көтеріңкі көңіл 
күймен қарсы 
алу 

Саусақ театрының 
кейіпкерлері арқылы 
қарсы алу 

Смайлик 
арқылық

шін емес, 
өзсіз 

сы 

Ата-аналарға 
балаларды 
тамақтарын 
тауысып жеуге 
үйретулерін 
ескерту. 

 «Дұрыс тамақтануға 
баулу» 

 

Балаларды
тазалығы ж
кеңес беру

 

 Тексерілді: 

                      Әдіскер:Б.Б.Наурызалина _____ 

Бейсенбі 

30.05.2024 

 

Жұма 

31.05.2024 

Смайлик 
қарсыалу 

Достықтілегіменқарс
ыалу 

Балалардың 
ы жөнінде 

ес беру 

:Ата- аналарға 
балаларын ертеңгілік 
жаттығуға үлгертіп 
алып келулерін 
ескерту. 

 



Балалардың дербес 
әрекеті(баяу 
қимылды 
ойындар,үстелүсті 
ойындары, 
бейнелеу әрекеті, 
кітаптарқарау және 
тағы 
басқаәрекеттер) 

«Есте сақтай 
білесің бе?» 
Мақсаты: Көру 
арқылы ойлау 
қабілеттері артады. 

Көнекіліктер:Жырт
қыш аңдардың 
муляжы 
Ойын барысы: 
Тәрбиеші жыртқыш 
аю   мен басқа 
аңдардың бір-екі 
түрін араластырып 
қойып. Балаларға 
көздерін жұмуын 
сұрайды. Сол арада 
аю  мен аңдар  
арасынан біреуін 
алып жасырып 
қояды. Көзін ашқан 
балалардан не 
өзгергенін сұрайды. 
Ойын осылай 
жалғасады, барлық 
балалармен бірге 
ойналады. 
(сөйлеуді дамыту, 
қоршаған ортамен 
таныстыру) 

Еркін ойын 

Балалар 
қалаған 

ойыншықтарын 
алып,өздеріне 

ұнаған ойынды  
ойнайды. 
(Педагог 

балалардың 
қажеттілігі 

мен 
қызығушылы
ғын бақылап  

отырады) 
 

(сөйлеуді 
дамыту, 
математика 
негіздері) 

«Қай мезгілде 
болады?» ойыны 
Мақсаты: Жыл 
мезгілдері туралы 
түсініктерін кеңейту.  
Ойын барысы: 
Балалардың көру 
арқылы қабылдау, 
ойлау,есте сақтау 
қабілеттерін, 
сөздік қорларын және 
ұсақ моторикасын 
дамыту. Карточкалар 
көрсетіледі, балалар 
соған сәйкес суреттерді 
тиісті жыл мезгіліне 
қойып шығады. 

 
(сөйлеуді дамыту, 
қоршаған ортамен 
таныстыру) 

Еркінойын:  
Түзетутехнологияс
ы: 

 «Сағат»  
 «Сағат» – 
тілдіжіңішкертіпұста
поңға, 
солғажайлапқозғау 
керек. 
Осылайсанапотырып 
15-20 ретқайталау 
керек. 
«Саңырауқұлақ» -
ауыздыкеңашып, 
тілдітаңдайғажапсыр
аұстаптұрыптөменгі
жақтыбасыпауыздык
еңашыпұстайды. 
 
(сөйлеудідамыту, 
тілдікқарым-
қатынас) 

Бүгінгі келген 
қонақтарымыздың 
айырмашылықтарын 
атау. Олардың 
қайсысы үлкен кіші 
екенін ажырату. 
Топтан 
кейіпкерлердің 
ойыншықтарын алып 
салыстыру. 
(Математика 
негіздері) 
Барлық ертегі 
кейіпкерлері 
сыйатын достық үйін 
құрастыру 
материалдарынан  
құрастыру. 
(Құрастыру) 
 

Таңертенгіжаттығу Мамыр айына арналған таңертеңгі жаттығулар кешені (Жалпы дамытушы жаттығулар, қимыл 
белсенділігі, ойын әрекеті). 

Таңғыас Тамақ ішу мәдениетін, үстелде отыру, тамақтану, асхана құралдарын дұрыс ұстау мәдениетін қалыптастыру 
және сақтау. Балалардың назарын тағамға аудару, тамақтарын реттілігімен тауысып ішуге, нанның қиқымын 
жерге тастамауға үйрету.  (мәдени-гигиеналық дағдылар, өзіне-өзі қызмет ету, кезекшілердің еңбек 



әрекеті) 
Ұйымдастырылғаніс-
әрекетке 
дайындық 

Қағазцилиндрлерде
нқазақхалқыныңұлт
тықбаскиімдерін(та
қия,сәукеле,кимеше
к)жәнеыдыстарынқ
ұрастыру,олардыжі
ппен,ою-
өрнектерменбезенді
ру. 
Дербестікті,шығарм
ашылықты,бастама
нықолдауды 
дамыту. 

Шығармашылықо
йлаудыжәнеқиялд
ыдамыту.Қағазда
нқұрастыру 
әдістерінқолданы
п,жазықматериал
дыкөлемдіпішінге
өзгертебілудібекі
ту 
 

Ұялытелефон,смарт
фон,компьютер,ғал
амтор,теледидарды
ңқолданылуынбілу,
олардықолданудақа
уіпсіздіктісақтауды 
пысықтау. 
Еңбеккебаулу 

Жоспарланғаннәтиже
гежетуге,өзіменқұрда
старыныңеңбегінің,ш
ығармашылықәрекет
терініңнәтижелерінб
ағалауғажәнеқұрметп
енқарауға,кішілергек
өмеккөрсетуге, қажет 
болған жағдайда 
оларға жүгінуге 
баулу 

Үй-жайларда, 
балабақша 
ауласында, жақын 
маңдағы шағын 
ауданда еркін 
бағдарлайбілу. 

 

Білімберуұйымыныңке
стесі 
бойыншаұйымдастыры
лған 
іс-әрекет 

Сөйлеуді дамыту 

Тақырыбы: Жақсы 
мен жаман (өлең)  
Сюжет бойынша 
шығар-
машылықпен 
әңгімелеуде 
эпитеттерді, 
теңеулерді қолдану, 
ойлау қабілеттерін 
дамыту. Жақсы 
тұлға болып өсуге, 
жақсылық жасауға 
тәрбиелеу 

Сауат ашу 
негіздері 

Тақырып: Біз нені 
үйрендік,нені 

Көркем әдебиет 

Тақырып: 
Төлдер айтысы 

(сахналау) 

Төрт түлік мал 
төлдерінің 
аталуын және 
оларды ажырата 
білуге үйрету, 
кеңістікте бағ-
дарлану, түрлі 
қарқында қозғалу, 
өз әрекетін 
серігінің 
әрекетімен 
үйлестіру,оның 
қа-лай әрекет 
ететінін алдын 

Математика 
негіздері 

Тақырып: 

Сауат ашу негіздері 

Тақырып:Үйренген
дері-мізді 
қайталаймыз. 

Дыбыстық сызба 
бойынша жұмыс 
жасату арқылы 
дыбыстық талдау 
дағдыларын 
дамыту.Сәйкестенді
ре білуге, буынға 
бөлуге, 
дыбыстардың 
түрлерін есте 
сақтауға жаттығулар 

Қазақ тілі 

Тақырып: 

Көркем әдебиет 

Тақырып: Төлдер 
айтысы 

(сахналау) 

Төрт түлік мал 
төлдерінің аталуын 
және оларды 
ажырата білуге 
үйрету, кеңістікте 
бағ-дарлану, түрлі 
қарқында қозғалу, өз 
әрекетін серігінің 
әрекетімен 
үйлестіру,оның қа-
лай әрекет ететінін 

Математика 
негіздері 

Тақырып: 
Ойыншық 
қорабындағы 
ойыншықтармен 
ойын ойнату. 
Жиынды сапасы 
бойынша әртүрлі 
элементтерден (түсі, 
өлшемі, 
пішіні,дыбысы,қимы
лы,қолданылуыбойы
ншазаттардан)жиынд
ы 
құру,жиындардыбөлі
ктергебөлу және 
оларды қайта 
біріктіру тәсілдерін 



білдік? 

Дыбыс, буын, сөз 
ұғымдарын бекіту 
ұзынжәне қысқа 
сөздерге мысал кел-
тіруге, дыбыстық 
талдау жасауға 
жаттықтыру.Сөздің 
сызбасын дұрыс 
тауып қоса білуге, 
сөй-лем сызбасын 
сызу секілді 
дағдыларын 
бекіту.Бастаған істі 
аяқтай білуге 
тәрбиелеу. 

Дене шынықтыру 

Тақырып:«Волейб
олалаңындажатт
ығу» (тазаауада) 

20 см биіктікке 
жүгіріп келіп 
секіріп шығуға 
жаттығуды 
жалғастыру. 
Белгіліжерден 
итеріліп екпін 
алуды жалғастыру. 
Қимыл 
жаттығуларының 
тиімділігінарттырат
үсу 

ала сезу 
іскерліктерін 
дамыту, 
кейіпкердің 
ерекшеліктерін 
беру үшін 
мәнерлілік 
құралдарын 
қолдану; достық 
қатынасқа 
тәрбиелеу 

Сауат ашу 

Тақырып:Үйрен
гендерімізді 
қайталаймыз. 

Дыбыстық сызба 
бойынша жұмыс 
жасату арқылы 
дыбыстық талдау 
дағдыларын 
дамыту.Сәйкесте
ндіре білуге, 
буынға бөлуге, 
дыбыстардың 
түрлерін есте 
сақтауға 
жаттығулар 
жасату арқылы 
сөздік қорларын 
жаңа сөздермен 
толықтыру.Бастағ
ан істі аяқтай 

жасату арқылы 
сөздік қорларын 
жаңа сөздермен 
толықтыру.Бастаған 
істі аяқтай білуге 
тәрбиелеу. 

 

Дене шынықтыру 

Тақырып: Біз 
оқушы боламыз! 

Ептілікті, күштілікті, 
төзімді дамыту. 
Жеке және топта 
жаттығудыжалғасты
ру. Зал кеңістігін 
бағдарлай білу. 
Спортпен 
шұғылдануға, 
салауаттыөмірсалты
на, 
ұйымдасушылыққат
әрбиелеу 

Сөйлеуді дамыту 

Тақырып: Жақсы 
мен жаман (өлең)  
Сюжет бойынша 
шығар-машылықпен 
әңгімелеуде 
эпитеттерді, 
теңеулерді қолдану, 
ойлау қабілеттерін 

алдын ала сезу 
іскерліктерін 
дамыту, кейіпкердің 
ерекшеліктерін беру 
үшін мәнерлілік 
құралдарын қолдану; 
достық қатынасқа 
тәрбиелеу 

Математика 
негіздері 

Тақырып:  Алтын 
қоржынан бір 
заттан алу, оның 
сыңарын табу. 
Басқа балалардың 
заттарымен 
салыстыруды 
дамыту. Қисық 
және қиғаш 
сызықтарды 
дәптердің тор 
көзінде сызуға 
үйрету. 
 

Музыка 

Тақырып: 

Музыканыңжәнеоны
ңбөліктерініңсипаты
ндағыөзгерістергесәй
кесқимылдарды 
өзгерте отырып, 
жаттығуларды 
орындауға үйрету 

меңгерту. Қисық 
жәнеқиғашсызықтар
дыдәптердіңторкөзін
десызуға үйрету. 

 

Қазақ тілі 

Тақырып: Тілдік 
және 
артикуляциялық 
аппаратты,тыныс 
алуды және таза 
дикцияны дамыту, 
қазақ тіліне тән ә, ө, 
қ, ү, ұ, і, ғ, ң, һ 
дыбыстарын, осы 
дыбыстардантұраты
н сөздерді дұрыс 
айтуға 
дағдыландыру. 
Өздері алдын 
жаттаған тіл 
ұстартуларын 
қайталату 

Қоршаған ортамен 
танысу 

Тақырып: 
Еңбекқорлықпен 
жауапкершіліктің 
маңызын 
түсіну,өзін-өзі 
құрметтеу,өз 
күшімен 
мүмкіндіктеріне 



Шығармашылық: 

«Сурет салу» 

Тақырып:«Мен 
Елімді 
қорғаймын» 
сурет салу дағдысы 
қалыптасады, 
акварлеь бояуымен 
жұмыс жасайды 

 

білуге тәрбиелеу. 

Дене 
шынықтыру 

Тақырып: Біз 
оқушы боламыз! 

Ептілікті, 
күштілікті, 
төзімді дамыту. 
Жеке және топта 
жаттығудыжалғас
тыру. Зал 
кеңістігін 
бағдарлай білу. 
Спортпен 
шұғылдануға, 
салауаттыөмірсал
тына, 
ұйымдасушылық
қатәрбиелеу 

Қоршаған 
ортамен танысу 

Тақырып:  

дамыту. Жақсы 
тұлға болып өсуге, 
жақсылық жасауға 
тәрбиелеу 

 
 

деген сенімділікті 
арттыру дағдысын 
жетілдіру.«Мен 
еңбекқор баламын» 
тақырыбында 
балалардың ойын 
тыңдау.  
 

Музыка 

Тақырып: 
Музыкалықсүйемелд
еуменжәнесүйемелде
усіз жеке ән айту 
дағдыларын дамыту. 
Әртүрлі сипаттағы 
әндерді өзбетінше 
және 
шығармашылықпен 
орындауға баулу. 
Әнді музыкалық 
талғамменорындауға
жаттықтыру. 
 

Екіншітаңғы ас Тамақ ішу мәдениетін, үстелде отыру, тамақтану, асхана құралдарын дұрыс ұстау мәдениетін қалыптастыру 
және сақтау. Балалардың назарын тағамға аудару, тамақтарын реттілігімен тауысып ішуге, нанның қиқымын 
жерге тастамауға үйрету.  (мәдени-гигиеналық дағдылар, өзіне-өзі қызмет ету, кезекшілердің еңбек 
әрекеті) 

Серуенгедайындық Киіну: Серуенге шығу, балаларды біртіндеп киіндіру, киімдерінің дұрыс киілуін қадағалау, қатармен жүруге 
дағдыландыру. 

Серуен Бақылау: Ауаны 
бақылау. 
Мақсаты: Ауаны 
көру тәжірибелерін 
жасауға үйрету, 

Бақылау: 
Мысықты 
бақылау. 
Мақсаты: 
Балаларға үй 

Бақылау: Аққайың 
ағашын бақылау. 
Жұмбақ жасыру. 
Топырақтан нәр 
алып, 

Бақылау:Гүлдерді 
бақылау. Тақпақ оқу. 
«Жаз» (Б.Жақып) 

Бақылау: Құмды 
бақылау. Құмның 
қасиетін әңгімелеу: 
сусымалы, түсі 



ауаның адам 
өміріндегі маңызын 
түсіндіру. 
Сұрақтар: біз немен 
демаламыз? 
Ауа кімге қажет? 
Ауаны қалай ести 
аламыз? 
Еңбек: Гүлзардағы 
өсімдіктерді 
қопсыту. 
Жеке жұмыс 
Баланы топпен 
ойнауға бейімделу. 
Қимылды ойын: 
«Самолеттер» 
шашырап жүгіру. 
«Қалпақ пен 
таяқша» лақтыру. 

жануарларыны
ң бірі – мысық 
туралы түсінік 
беру. 
Сұрақтар: 
Мынау ненің 
дауысы? 
Ол сіздерге 
ұнай ма? 
Мысықты 
кездестіргенде 
сіздер қандай 
сезімде 
болдыңыз? 
Мысықтың 
жүні қандай? 
Ол нені жақсы 
көреді? 
Еңбек: Кішкене 
ыдысқа сүт 
құйып, 
мысықты 
тамақтандыру. 
Жеке жұмыс: 1 
– 2 баладан 
«Мақта қыз бен 
мысық» 
ертегісін сұрау. 
Қимылды 
ойын: «Мысық 
пен тышқан» 
Мақсаты: 
ептілікке, тез 
жүгіруге 
үйрету. 
Құм үстінде 
ойын. 

Тамырлары таралып. 
Өсіп шықты еккенім 
Көріктенді мекенім 
(Қайың ағашы) 
Бұл ағаш неліктен 
аққайың деп аталған 
деп ойлайсыңдар? 
Діңі, бұтақтары, 
жапырақтарының 
қандай 
ерекшеліктері бар? 
Бұл ағашты тағы қай 
жерлерден 
көрдіңдер? 
Мақсаты: Қайың 
ағашын басқа 
ағаштардан ажырата 
білу. Оның 
сұлулығын білу. 
Жыл мезгіліне 
байланысты өзгеруін 
байқау. 
Қимылды ойын: 
«Түлкі, түлкі», «Кім 
жылдам» 
Мақсаты: 
Жылдамдыққа, 
бірлесіп ойнауға 
үйрету, ептілікке 
баулу. 
Еңбек: Ойын алаңын 
сыпыру. 
Мақсаты: Бірлесе 
еңбек етуге баулу, 
достарының еңбегін 
бағалай білуге 
тәрбиелеу. 
Жеке жұмыс: 
Жаңылтпаш 
айтқызу. 

Түрлі – түсті әйбат 

Гүлдер шықты жайнап 

Қызыл – жасыл аймақ, 

Қырға шықты ойнап. 

Гүлдердің құрылысы 
неден тұрады? 

Біздің гүлзарда қандай 
гүлдердің түрі өсіп тұр? 

Гүлдер жақсы өсу үшін 
не қажет? 

Мақсат. Жаз мезгілінің 
ерекшелігін сипаттау, 
гүлдерге қамқор болуға 
үйрету. 

Қимылды ойын: «Қайда 
болғанымызды 
көрсетеміз» , 
«Мергендер» 

Мақсаты: 
Жылдамдыққа, бірлесіп 
ойнауға үйрету, 
ептілікке үйрету. 

Жеке жұмыс: гүлдерге 
су құю. 

Мақсаты: 
Еңбексүйгіштікке 
тәрбиелеу, бір – біріне 

қоңыр т.с.с. 

Құмнан не жасауға 
болады? 

Сулы құммен құрғақ 
құмның қандай 
айырмашылығы бар? 

Мақсаты: Заттың 
қасиетін анықтап, 
сипаттай білулерін 
жетілдіру. 

Қимылды ойын: 
«Ескерткіш», «Бал 
ара мен гүлдер» 

Мақсаты: 
Жылдамдыққа, 
бірлесіп ойнауға 
үйрету, ептілікке 
баулу. 

Еңбек: Сулы құмнан 
бейнелер жасау. 

Мақсаты: Бірлесе 
еңбек етуге баулу, өз 
еңбектерін бағалай 
білу. 

Жеке жұмыс: Тақпақ 
жаттату. 

Кел балалар келіңдер 

Тамашаны көріңдер 



Пеш үстінде бес 
мысық, 
Пеш ішінде бес 
мысық 
Бес күзетші бес 
мысық. 
Мақсаты: Жаңылмай 
айтуға үйрету. 
Дербес ойын: 
Құммен ойын. 
Мақсаты: Бір – 
бірімен келісіп, тату 
ойнауға баулу. 
 
 
 
 
 

көмектесуге үйрету. 

Жеке жұмыс: Санамақ 
жаттау. 

Ал, санайық, санайық 

Саусақтарға қарайық 

Кәне, кәне, санайық 

Санын біліп алайық 

Біреу, 2,3,4, бесеу 

Қолымда сонда 
саусағым нешеу? 

Дербес ойын: Доппен 
ойнау 

Мақсаты: 
Ұйымшылдыққа 

Бізде қызық ойын 
бар 

Бәрің кәне тыңдап 
қал. 

Мақсаты: Сөз 
мағынасын түсініп, 
жаттап алу 
қабілеттерін дамыту. 

Дербес ойындар: 
Ойын құралдарымен. 

Мақсаты: Бір – 
бірімен, тату ойнауға 
баулу 

Серуенненоралу Киімдерін шешу,дұрыс орналастыру,аяқ киімдерін жинау,қол жуу.Өзіне-өзі қызметету дағдылары 

Түскіас Балалардың назарын тағамға аудару, тамақтарын реттілігімен тауысып ішуге, нанның қиқымын жерге 
тастамауға үйрету. Кезекшілердің жұмысы ( асхана құралдарын, майлықтарды үстелге қою, соңынан 
жинау)Таза және ұқыпты тамақтану. Тамақтану мәденетін қалыптастыру. Асты тауысып жеуге үйрету. 
(мәдени-гигиеналық дағдылар, өзіне-өзі қызмет ету, кезекшілердің еңбек әрекеті) 

Күндізгіұйқы Киім түймелерін, сырмаларын өздігінше ағытуды қалыптастыру. Киімдерін ұқыпты орындыққа іліп (немесе 
арнайы сөреге) қоюды үйрету. Өз төсек орнын тауып жатуды үйрету. (өзіне-өзі қызмет ету дағдылары, ірі 
және ұсақ моториканы дамыту) 

Балалардың  тыныш ұйықтауы үшін жайы баяу музыка тыңдау. (Музыка) 
Біртіндеп 
ұйқыданояту, 
сауықтырушаралары 

Өз орындарында отырып керілу, тыныстау  жаттығуларын жасату.  Ригалық әдіс  бойынша сауықтыру. 

(дене жаттығулар мен белсенділігі) 

Киімдерін реттілікпен өздігінен киіну. Түймелерін қадау, сырмаларын сыру, аяқ киімдерін дұрыс киюді 



үйрету. Қыз балалардың шаштарын тарауға үйрету. (өзіне-өзі қызмет ету дағдылары, ірі және ұсақ 
моториканы дамыту) 

Қолдарын жуу, құрғатып сүрту, сүлгіні өз орнына іліп қоюды үйрету.(мәдени-гигиеналықдағдылар).   

Бесінас Ересектің бақылауымен бетін, қолдарын ластанған кезде және тамақтың алдында өз бетінше жуу, беті мен 
қолын жеке орамалмен құрғатып сүрту, ересектің көмегімен өзін ретке келтіруін қалыптастыру. 

(мәдени-гигиеналық дағдылар, өзіне-өзі қызмет ету) 

Өз орнын тауып отыру. Үстел басында қарапайым мінез-құлық дағдыларын қалыптастыру: нанды үгітпеу, 
тамақты ауызды жауып шайнау, ауызды тамаққа  толтырып сөйлемеу. Тамақтанып болғаннан кейін алғыс 
айтуды үйрету  

Балалардың дербес 
әрекеті(баяу 
қимылды 
ойындар,үстелүсті 
ойындары, 
бейнелеуәрекеті,кіта
птарқарау және тағы 
басқаәрекеттер) 

Сюжетті–ролдік 
ойын: «Шафер» 

Әлеуметтік 
дағдылар 

Ертегі тыңдау: 
«Көліктер» 

Картон театры 
арқылы 
сахыналау. 

Коммуникати
втік дағдылар 

Дидактикалық   
ойын: «Сиқырлы 
сандық». 

Танымдық 
дағдылар  

Ойын«Кімнің 
заттары?»(жақын 
адамдарының заттарын 
анықтй алады); 

Суретті кітапшаларды 
бояу, пазлдар, мозаика 
және т.б Әлеуметтік 
дағдылар 

 

 

Тәрбиешіге гүлдерді 
суаруға көмектесу.    

 

Әлеуметтік 
дағдылар 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Балаларменжекежұмыс Балсезімге 
жуанжәнежіңішкет
үбірсөздердіажырат
уды үйрету. 

Аяулым мен 
Санжарға 
допты екі 
қолымен 

Жоғарыға 
лақтыруды 
үйрету. 

Алижанға ән 
сөздерін дұрыс және 
анық айтуды үйрету. 

Раянаға 
жуанжәнежіңішкетүбір
сөздердіажыратуды 
үйрету. 

Алишерге  допты екі 
қолымен 

Жоғарыға 
лақтыруды үйрету. 

Серуенгедайындық  Балалардың дербес қимыл белсенділігі үшін жағдай жасау, ойын  құрал-жабдықтады дұрыс пайдалану туралы 
әңгімелесу. Табиғи материалдар туралы не білетіндерін сұрау.  
Балаларды  ретімен киіндіру (ауа-райы жағдайына  байланысты), дұрыс киінуді бақылау.  Киім шкафтарын 
таза ұстау және жинауды қалыптастыру     (сөйлеуді дамыту, өзіне-өзі қызмет ету дағдылары, ірі және ұсақ 
моториканы дамыту) 

Серуен Еркін ойындар 
Табиғи заттардан  
құрылымдар 
құрастыру.   
(Құрастыру) 
 
Қимылды ойын 
«Жоғары лақтыр» 

Қимылдыойы
н«Шеңбергетүс
ір» 

 
 

Еркін ойындар 

Қимылды ойын  
«Жалауға қарай 
жүгір» 
 

Еркін ойындар 
Табиғи заттардан  
құрылымдар 
құрастыру.   
(Құрастыру) 
 
Қимылды ойын 
«Жоғары лақтыр» 

Қимылдыойын«Ше
ңбергетүсір» 

 
 

Серуеннен оралу Топқа оралу кезіндежылдамқатарғатұрудыдағдыландыру.  Асықпайбір-бірінитермейжүрудіүйрету. 
Топтакиетінаяқкиімдерінөзбетіншеауыстырып, киюінқалыптастыру. Жұмбақтаршешу,  өлеңдер, 
әндержаңылтпаштар, санамақтаржәнет.б. жаттау(көркемәрекет, дербесойынәрекеті). 

 
Кешкі ас Тамақ ішу мәдениетін, үстелде отыру, тамақтану, асхана құралдарын дұрыс ұстау мәдениетін қалыптастыру 

және сақтау. Балалардың назарын тағамға аудару, тамақтарын реттілігімен тауысып ішуге, нанның қиқымын 
жерге тастамауға үйрету.  (мәдени-гигиеналық дағдылар, өзіне-өзі қызмет ету, кезекшілердің еңбек 
әрекеті) 



Балалардыңдербесәрекеті Үстел үсті ойыны: 
«Қуыршақты 
киіндір» киімдерді 
жыл мезгіліне сай 
таңдай білу. 
Әлеуметтік 
дағдылар 

Құрылыс 
ойындары: 

«Менің 
саябағым» 

Құрылыс 
материалдарын
ан 
серуендейтін 
саябағын 
құрастыра 
білу. 
Шығармашы
лық дағдылар 

«Біз шынығамыз»  

Достар бірге 
жүреміз, 

Бірге ойнаймыз, 
күлеміз. 

Бірге балық 
аулаймыз 

Міне, біздер 
қандаймыз ! 

Коммуникативтік 
дағдылар 

Саусақ ойыны  
«Жаттығамыз» 

Қуыр,қуыр, қуырмаш 

Балапанға бидай шаш 

Қуыр,қуыр,қуырмаш 

Әжең келсе есік аш.  

Қазақ тілі 

«Тазалық –денсаулық 
кепілі» 

Таза бала мұнтаздай  

Сүйсінеді қараған. 

Ұқыпты деп бұл 
қандай 

Жақсы көрер бар 
адам. 

Көркем әдебиет 

Балалардыңүйгеқайтуы Ата-аналарға кеңес: 

«Отбасындағы 
өзіндік ережелер»  

Психологтің  
кеңесі: 
мысалы:«балал
ардың өзара 
қарым-
қатынасы» 

Балалардың бүгінгі 
жетістігі 
(әңгімелесу).  

Кеңес: 

Әр  баланың  ынтасы  
туралы  айту 

«Отбасым –бақыт  
мекенім » 
тақырыбына  
әңгімелесу. 

 


